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-প্রকাশক 

র োমোন্ সংসৃ্কত বর্ণমোলো 

 বিবিন্ন িাষার উচ্চারণ যথাথথ িাবি প্রকাশ করিার জবযে ও দ্রুত 

- বিখবযর প্রবয়াজযীয়তার কথা ভিবি বযম্নবিবখত পদ্ধবতবত ভরামান্ 

সংসৃ্কত িণথমািা প্রিবতথ ত হি: 
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অ  আ    ই   ঈ  উ   ঊ  ঋ    ৠ   ঌ   ৡ   এ    ঐ   ও   ঔ   অং   অিঃ 
अ  आ   इ   ई   उ  ऊ  ऋ   ॠ  ऌ   ॡ   ए    ऐ  ओ   औ   अ ं  अः 
a    á    i   ii   u   ú   r   rr   lr   lrr   e   ae   o   ao   aḿ   ah 
 
 

ক        খ      র্       ঘ       ঙ            চ     ছ             ঝ       ঞ 

क    ख     ग      घ       ङ                च     छ     ज      झ      ञ 

ka   kha   ga   gha   uṋa           ca    cha   ja   jha   iṋa 
 
 
ট      ঠ      ড         ঢ        ি             র্      থ      দ      ধ        ন 

ट      ठ      ड         ढ      ण            त     थ       द       ध       न 

t́a   t́ha   d́a    d́ha    ńa             ta    tha    da    dha     na 
 
 

 
 
প        ি       ৰ      ি       ম 
प        फ       ब        भ        म 

Pa   pha   ba    bha    ma 
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র্         র        ল        ব 
य      र         ल        व 

ya     ra       la      va 
 

শ         ষ         স          হ          ি 

श        ष          स          ह         क्ष 
sha      śa       sa       ha       kśa 

 

অঁ     জ্ঞ  ঋণষ    ছায়া      জ্ঞান       সংস্কতর্            র্কর্াऽহং 
अँ    ज्ञ   ऋषष   छाया      ज्ञान      संस्कृत           ततोऽहं 

aṋ   jiṋa   rśi   cháyá   jiṋána   saḿskrta    tato’haḿ 
 
 

 
a     á     b    c    d   d́   e    g   h    i    j    k    l    m   ḿ    

n   ń   ṋ   o   p     r    s     ś   t   t́    u   ú   v      y 
 

সমগ্র বিবে িহুি প্রচাবরত ভরামকবিবপর মাত্র ২৯ টি অক্ষবরই 

সংসৃ্কত িাষার উচ্চারণ যথাযথিাবি প্রকাশ করা সম্ভি । এবত 
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যুক্তাক্ষবররও ঝাবমিা ভযই । আরিী, ফারসী ও অযোযে ভকায ভকায 

িাষার f, q, qh, z   প্রিৃবত অক্ষরগুবিার প্রবয়াজয আবে, 

সংসৃ্কবতর ভযই ।  

শবের মবযে িা ভশবষ ' ড ' ও ঢ ' থাকবি যথাক্রবম ড় ওঢ় রূবপ 

উচ্চাবরত হয়, ' য় ' - এর মত তারাও ভকায স্বতন্ত্র িণথ যয় ।  

অসংসৃ্কত শে বিখিার প্রবয়াজবয সংবযাবজত আবরা দশটি িণথ:   

 ক়    খ়    ়   ড়   ঢ়   ি়   য়   ল়   ৎ   অঁ 

 क़    ख़   ज़   ड़   ढ़   फ़   य़   ल़   त ्  अँ   

 qua qhua za          ŕ    ŕha   fa     ya     lra     t     aṋ 
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সমাজের তাৎপর্্যয 

________________________________ 
 

 'সমা ' শব্দটির িাবর্র্ অথগ হকে রর্খাকন বহু মানষু 
একসকঙ্গ এণর্কয় চলকছ। একদর সককলরই বুণি ও শণি এক 
নয়। র্াই এক কনর অপিূগর্া অনয নকক ণদকয় পরূি ককর 
ণনকর্ হয়। ণবণিন্ন মানুকষর ণবণিন্ন ধরকির রর্ার্যর্া ও 
িমর্া রকয়কছ। কারও শারীণরক িমর্া রকয়কছ ণকন্তু রকান 
বুণি রনই, কারও বুণি আকছ ণকন্তু কা  করার িমর্া 
রনই। কারও বা িমর্া-বুণি ণকছুই রনই, অথচ র্ারা 
ঊধ্বগর্কনর ণনকদগ কশ ধীরণস্থর িাকব খুব সুন্দর কা  ককর 
র্ায়। এইিাকব নানান ধরকির নানান গুিসম্পন্ন মানষু 
আমরা আমাকদর চারপাকশ রদখকর্ পাই।  ার্ণর্ক দতণিককাি 
রথকক ণবচার করকল বলকর্ হয়, এ-পতণথবীকর্ পুকরাপুণর স্ব-
ণনিগ র রকউ নয়। প্রকর্যককই রকান না রকান িাকব অকনযর 
উপর ণনিগ রশীল। প্রকর্যককই ণনক র ণনক র অপূিগর্া অকনযর 
কাছ রথকক সাহার্য ণনকয় পূরি ককর রনয়। র্খনই রকান 
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ণবরাট  নকর্াষ্ঠী এইিাকব পারস্পণরক রবাঝাপড়ার মাধযকম 
ণনক কদর অপিূগর্া পূরি করার রচিা ককর র্খনই র্াকক 
আমরা 'সমা ' বকল থাণক। 

 'সমা টা' রকমন? এ রর্ন একদল পথচারী র্ারা 
র্ীথগর্াত্রায় চকলকছ। রসই দতশযটা কল্পনা করার রচিা কর। 
মকন ককরা র্ীথগর্াত্রীকদর এক কনর ককলরা হকয়কছ। বাকীরা 
সৰাই ণক র্াকক ণপকছ রিকল এণর্কয় র্াকৰ? -না, এটা র্াকদর 
পকি ধারিারও অর্ীর্। বরং র্ারা দ-ুএকণদকনর  কনয 
র্াকদর র্াত্রা স্থণর্র্ ররকখ র্াকক সুস্থ ককর রু্লকৰ। র্ণদ রস 
দবুগলর্ার  কনয চলকর্ অিম হয় র্কব র্ারা র্াকক কাঁকধ 
বকয় ণনকয়ই চলকর্ শুরু করকব। র্ণদ কাকরার পকথর কণড় 
িুণরকয় র্ায় র্কব অকনযরা ণনক কদর অংশ ণদকয় র্াকক সাহার্য 
করকৰ। সৰাই ণমকল সৰ ণকছু িার্ ককর সমকবর্ ককে 
র্াত্রাপকথর র্ান র্াইকর্ র্াইকর্ একসকঙ্গ এণর্কয় চলকৰ। 
এইিাকব একসকঙ্গ চলার আগ্রকহ র্ারা র্াকদর  ীবকনর 
রছাটখাট ণবকিদকক িুকল র্ায়; রর্ মর্পাথগকযগুণল হয়কর্া 
র্াকদর পণরবারগুকলাকক ণর্ন পুরুষ ধকর মামলা-রমাকদ্দমায় 
 ণড়কয় ররকখণছল রসগুকলা িুকল র্ায়। অথচ এই ধরকির 
মামলা-রমাকদ্দমায় বাদী-ণববাদী এর্ দরূ র দী হকয় ওকঠ রর্ 
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 ণমটার  কনয র্াকদর মকধয এর্ মামলা-রমাকদ্দমা র্ার রর্ 
দাম র্ার রচকয় দশ বা ণবশগুি রবশী টাকাও খরচ করকর্ 
রপছপা হয় না। এইিাকব একসকঙ্গ চলকর্ ণর্কয় মানুকষর মকধয 
সহকর্াণর্র্ামলূক মানণসকর্া  াকর্ র্া মানুকষর মনকক বযাণির 
পকথ ণনকয় র্ায়, র্াকদর মকনর নীচর্া-হীনর্ার ৰাধাগুণল 
রিকঙ্গ চূিগ ককর রদয়। আণম  আবার বলণছ, সমা  এমনই 
এক রর্াষ্ঠীৰি মানুকষর র্ীথগর্াত্রা রর্খাকন একসকঙ্গ চলকর্ 
ণর্কয় সককলই ণবস্ময়কর বযণিকত্বর অণধকারী হয়, র্া র্াকদর 
ববয়ণষ্ঠক ও সামূণহক  ীবকনর সমস্ত সমসযা সমাধাকন সাহার্য 
ককর। 

 'সমা ' শব্দটার প্রকত র্ অথগ ৰলকর্ রর্কল এটা স্পি হকৰ 
রর্ এখনও মানুষ র্থাথগ সমা  প্রণর্ষ্ঠা করকর্ সিম হয়ণন। 
র্ণদ িারর্ রকবল িারর্ীয়কদর  কনয একটা সমা  র্কড় 
রর্াকল, পাণকস্তান পাণকস্তানীকদর  কনয ও ইংলযাণ্ড রকবল 
ইংকর কদর  কনয র্াহকল হয়কর্া ণর্নটি পতথক সমা  র্কড় 
উঠকর্ পাকর ণকন্তু র্াকক আমরা মানব সমা  বলকর্ পাণর 
না। ণবণিন্ন রর্াষ্ঠীকর্ ণবিি একটা সমা  স্বািাণবক িাকব 
চাইকৰ অপকরর প্রািরসকক রশাষি ককর ণনক কক পুি করকর্। 
একটু ন র ণদকলই রদখকৰ, এই পতণথবীর রকান রকান অংকশ 
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রর্ র্থাকণথর্ সমা  প্রণর্ষ্ঠার প্রকচিা চলকছ র্া একান্তিাকবই 
ণকছু মর্বাদ ও ণবশ্বাকসর ণিণিকর্, ও রকবল র্া নর্িয 
সংখযক রলাককর  কনযই। এই ধরকির সামাণ ক রচর্না সৰ 
ধরকির রর্াষ্ঠীর মকধযই সিু হকয় রকয়কছ, র্া রস িারর্ীয়ই 
রহাক বা পাণকস্তানীই রহাক অথবা ইংকর ই রহাক। র্ারা 
র্াকদর িুদ্র রর্াষ্ঠীর ণচন্তাকর্ই মগ্ন থাকক। এটা বাস্তণবক ণকছু 
বাইকরর প্রিাকবর  কনয এধরকির িারর্ীয়, পাণকস্তানী বা 
ইংকর  রচর্নার রূপ ণনকে। একটা পরাধীন  াণর্র 
সামাণ ক রচর্না এর্ র্ীব্রিাকব অনুিব করা র্ায় না। 
রর্মনটি হয় রকান বস্বরাচারী শাসকনর ণবরুকি র্ুকির সময়। 
স্বাধীনর্ার পর আবার এই সামাণ ক রচর্নাও ণমণলকয় র্ায়। 
সমা ণবকরাধী ণবণেন্নর্াবাদী প্রয়াস ণকন্তু এখাকনই রথকম থাকক 
না। এমনণক একই রদকশর  নর্ি ণবণিন্ন এলাকাকর্ একই 
সামাণ ক রর্াষ্ঠীৰির্ার মকধযও বাস ককর না। ব্রাহ্মি, 
রা পরু্, কায়স্থ ও অনযানয ণবণিন্ন বকিগর মানুকষরা র্াকদর 
ণন  ণন   াণর্র অন্তিুগ ি ৰকলই মকন ককর। 

 রিদ-িাবমূলক সাম ণবকরাধী মানণসকর্ার এখাকনই রশষ 
নয়। এমনণক রা পুর্  নকর্াষ্ঠীর মকধযও বুকন্দণল, রাকঠার, 
ণসকসাণদয়া, রচৌহান প্রিত ণর্ রছাট রছাট রর্াষ্ঠী রকয়কছ। 
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সামাণ ক রিকত্র ব্রাহ্মিকদর মকধয পঞ্চকর্ৌড়ীয় ও পঞ্চদ্রাণবড়ী 
রর্াষ্ঠীরাও পারস্পণরক প্রাধানয লাকির প্রকচিায় অসামাণ ক 
আচরকি ণলি হয়। রিকব রদখ সমা টা রকাথায় ণর্কয় 
দাঁণড়কয়কছ। র্াই র ার ণদকয়ই বলণছ রর্. মানষু এখনও প্রকত র্ 
মানব সমা  বর্রী করকর্ সমথগ হয়ণন-র্ীথগর্াত্রীর মর্ র্থাথগ 
মানণসকর্া ণনকয় একসকঙ্গ চলকর্ রশকখণন। র্ণদও ণবণিন্ন িুদ্র 
িুদ্র রর্াষ্ঠী িুদ্র স্বাকথগর িারা রপ্রণষর্ হকয় ণবকশষ ণবকশষ 
পণরণস্থণর্কর্ এক সকঙ্গ কাক  করকছ র্বুও বতহির সামাণ ক 
লিয ণনকয় সামানযর্ম কা ও র্ারা একসকঙ্গ করকছ না। র্কৰ 
ণক সংজ্ঞা ণদকর্ ণর্কয় রশষ পর্গন্ত আমরা এক একটি িুদ্র 
পণরবারককই সমা  বকল রঘাষিা করৰ? সঙ্কীিগ আত্মস্বাকথগর 
ণিণিকর্ পারস্পণরক রবাঝাপড়া ণনকয় এণর্কয় চলাকক র্ণদ 
সমা  নাম ণদকর্ হয় র্াহকল এ ধরকির সমাক  পঙ্গ,ু 
ররার্গ্রস্ত ও অসহায় মানুকষর রকান সুবযবস্থাই করা র্াকব না। 
রকননা প্রায় সৰ রিকত্রই র্াকদর কাছ রথকক রকউই রকান 
উপকার রপকর্ পাকর না। র্াই একথা বলকলই র্কথি হয় না 
রর্ এই ধরকির এণর্কয় চলা ণবণেন্নর্াবাদী দতণিিঙ্গীর আপার্িঃ 
সামূণহক রূপ, কারি একর্ সমণি রথকক বযণির ণবণেন্ন হকয় 
র্াওয়ার সম্ভাবনা পূিগ মাত্রায় রথকক র্াকে। সমস্ত মানষু র্খন 
পারস্পণরক িালবাসার ৰন্ধকন আবি হকয় হাকর্ হার্ ণমণলকয় 
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সামকনর ণদকক এণর্কয় র্াকব, রকবল র্খনই আমরা র্াকক 
'সমা ' বকল রঘাষিা করকর্ পাণর। রর্ামরা ণকছু দাণম্ভক ও 
উির্ মানুষকদর বলকর্ শুিকৰ-'আণম কারও সাহার্য চাই না, 
আণম ণনক ই ণনক কক চালাকর্ পাণর। আণম কারও বযাপাকর 
নাক র্লাই না, আর অনয রকউ আমার বযাপাকর নাক 
র্লাক-এও পছন্দ কণর না"। এ ধরকির মন্তকবযর রচকয় 
রবাকাণম আর ণকছুই হকর্ পাকর না। ররার্ সারাকনার  কনয 
ঔষধ ও রসবা-শুশ্রূষার প্রকয়া ন, মতর্কদহ সৎকাকরর  কনয 
প্রণর্কবশীর সাহার্য প্রকয়া ন ও ণনয়ণমর্ খাদয-বস্ত্র রর্ার্াকনার 
 কনয কষগক ও র্ত্ত্ববায়কদর সাহার্য একান্ত প্রকয়া ন। মকন 
ররকখা, এ ণবকশ্ব রকান সতি সিাই স্বণনিগ র নয়-একক িাকব 
রকউ কখকনা বাঁচকর্ পাকর না। একক অকনযর সকঙ্গ এক 
অণর্ ার্ণর্ক অকেদয ৰন্ধকন আৰি; রকাথাও ৰন্ধনটা সুস্পি, 
রকাথাও বা অস্পি। পারস্পণরক সম্পককগ র রিকত্র ণবন্দমুাত্র 
িুল ও মর্াননকয ণবকশ্ব িয়াবহ ণবপর্গয় রডকক আনকৰ। এই 
মহান সতণিকর্ অরু্যজ্জ্বল সরূ্গ রথকক শুরু ককর একটা িুদ্র 
ণপঁপকড় পর্গন্ত আণস্তণত্বক মূলয রকয়কছ-সকৰ ণমকলই সতি হকয়কছ 
ণবশ্ব-পণরবার। রসরকম মানব সমাক  একটা পঙ্গ ুও মুমষুুগ 
ররার্ীর মূলয এক ন প্রিাবশালী ণবণশি বযণি রু্লনায় কম 
নয়। রকউই উকপিিীয় নয়। কারও প্রণর্ সামানযর্ম 
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অণবচারও পুকরাপুণরিাকব সামাণ ক সংরচনাকক রিকঙ্গ চুরমার 
ককর ণদকর্ পাকর। 

 এই  ীব র্কর্ এমন কর্কগুণল রমৌল ণসিান্ত রকয়কছ র্া 
প্রণর্টি  ীকবর পকি সমানিাকব প্রকর্া য ও র্ার সমাধান 
সবাইকক ণমকল করকর্ হকব। এগুণলকক  ীবকনর সাধারি 
ববণশিয ণহকসকৰ ও  ীণবর্ প্রািীর ধমগ ণহকসকব গ্রহি করা 
রর্কর্ পাকর। এই সৰ সমসযার সুষু্ঠ সমাধাকনর ওপর ণনিগ র 
করকছ  ীব র্কর্র সামণগ্রক স্বাস্থয। পারস্পণরক সহকর্াণর্র্ার 
ণিণিকর্ র্র্খাণন সমসযার সমাধান করা হকৰ, সমাক র পকি 
র্র্খাণনই র্া কলযািকর। মকন রাখকর্ হকব এ বযাপাকর 
অণধকার ও দাণয়ত্ব সককলর সমান। অণধকার ও দাণয়ত্ব 
সম্বকন্ধ রচর্নার অিাব সামাণ ক  ীবকন মানুষকক ণবপর্গকয়র 
ণদকক রঠকল রদয়। এর িলশ্রুণর্কর্  ীব র্কর্র িার্য 
ণনয়েকির িার রর্াষ্ঠীণবকশকষর হাকর্ চকল র্ায়। রসই 
রর্াষ্ঠীণবকশকষর রশাষকির চাকপ সমাক র প্রািরস শুণককয় রর্কর্ 
শুরু ককর। প্রকত ণর্-দি সম্পকদ  ীবকুকলর সমান অণধকার 
রকয়কছ। আর র্া এই পতণথবীর রবাঝা র্া সমস্ত  ীকবরই 
সমসযা। এই চরম সকর্যর প্রণর্ অবকহলা কালক্রকম সমা  
 ীবকন ণবশতঙ্খলা রডকক আকন, সমাক র সমস্ত সম্ভাবনা 
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উন্নণর্র পকথ চাণলর্ না হকয় রশষ পর্গন্ত ধ্বংসকক রডকক 
আকন। 

 সমাক  রকন সু্কল-ককল  রখালা হয়; রছকলকমকয়রা র্াকর্ 
পড়াকশািা করকর্ পাকর র্ার  কনয নয় ণক? সমস্ত ৰাপ-মাই 
চান র্াঁকদর সন্তান-সন্তণর্রা জ্ঞান-বুণিকর্ উন্নর্ রহাক। র্বুও 
আ ককর ণদকনও অকনক ৰাপ্-মা র্াঁকদর রছকল-রমকয়কদর সু্ককল 
পাঠাকর্ পাকরন না। রকন র্া হকৰ। রর্ রকান  নকলযািমূলক 
প্রণর্ষ্ঠান রথকক সকলকক সমান সুকর্ার্-সুণবধা রদওয়া উণচর্। 
এটা সককলরই  ন্মর্র্ অণধকার। রকউ রকউ প্রকাকশয 
র্থাকণথর্ সংস্কত ণর্র মুকখাস পড়কলও রর্াপকন বযণিস্বাথগ ও 
দলীয় স্বাথগককই সমথগন ককর। মানব সমাক  এ ধরকির 
কপটর্ার রকান স্থান রনই। এটি আ ককর পতণথবীর ণশিার 
একটা রবদনাদায়ক িলশ্রুণর্। একথা খাদয, বস্ত্র, র্তহ, 
ণচণকৎসার রিকত্রও সমিাকব প্রকর্া য। সামবাণয়ক প্রকচিার 
িারা সমস্ত সমসযার সমাধাকনর মকধযই রকয়কছ র্থাথগ সমা  
প্রণর্ষ্ঠার র্াৎপর্গ। 

 এমন ণকছু প্রবির্া ও প্রবতণি রকয়কছ র্া মানষু ও পশু 
উিকয়র মকধযই প্রকাশ পায়। প্রকত র্পকি এই প্রবির্াগুণল 
মানুকষর মকধয পশুকত্বর অণস্তকত্বর সািয বহন ককর। এই 
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প্রবির্াগুণলকক বা াল ণবস্তার ককর হয়কর্া রচকপ রাখা রর্কর্ 
পাকর ণকন্তু দীঘগণদন র্া করা রকবল অবাঞ্ছনীয়ই নয়, 
অসম্ভবও। কারি রসগুণল অণস্তকত্বর প্রধান সংরচনাগুণলককই 
সমথগন ককর। মানুষ ও  ীব ন্তু উিকয়রই প্রবির্ার ণদক 
রথকক ণকছুটা ণমল থাকায় র্াকদর প্রািী পর্গায়িুি করা হয়। 
পাথগককযর মকধয মানুকষর রির্র রর্ পশুটা লুণককয় রকয়কছ রস 
প্রবতণিগুণলকক মাণ গ র্ রূপ ণদকয় সূক্ষ্মর্র িাকব প্রকাশ করকর্ 
সিম। এই রর্ মাণ গ র্ রূপ এককই বকল 'সিযর্া'। খাদয গ্রহি 
সককলর পকিই অর্যাবশযক। ণকন্তু মানুষ র্খন খবু িুধািগও 
থাকক র্খনও চারপাকশর পণরকবশকক উকপিা ককর িুধার্গ  
কুকুকরর মর্ রস খাবার রটণবকল ছুকট ণর্কয় রখকর্ শুরু ককর 
না। র্ণদ ণবচার-বুণির রচকয়ও র্াকদর িুধার র্াড়না 
অণধকর্র না হয় র্াহকল র্ারা খাবার আকর্ হার্-মুখ িাল 
ককর ধুকয় ণনকয় রখকর্ বসকব। এটিই হকে সংস্কত ণর্র অঙ্গ। 

 সিযর্াও পণরবর্গ নীয়। এ পতণথবীকর্ রকান ণকছুই ণস্থর 
নয়-সৰ ণকছুই র্ণর্শীল। সিযর্াও রর্মণন প্রর্ণর্শীল 
িাবধারা র্া িাল রথকক আরও িাল-র ণদকক, অপূিগর্া 
রথকক পূিগর্ার ণদকক অথগাৎ চরম লকিযর ণদকক এণর্কয় 
চকলকছ-আর রসই লিয হকে পরম ব্রহ্ম। র্াকদর মকধয এই 
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সূক্ষ্ম ণশিাচার রৰাধ র্র্ রবশী থাকক র্ারা র্র্ রবশী 
সংস্কত ণর্বান। আমাকদর মকন রাখা উণচর্ রর্ সকূ্ষ্ম অণিবযণি 
ও কপটর্া এক নয়। কপটাচারীর বাইকরর আচরি ও 
রির্করর উকদ্দকশযর মকধয থাকক স্বর্গ-মকর্গ র পাথগকয। ণকন্তু 
ণশি বযণির রির্কর ও বাইকর রকান র্িাৎ থাকক না। 
রর্খাকন মাণ গ র্ রূকপর অণিবযণি ঘটকছ রসখাকন কা  করকছ 
মানুকষর ণবচারবুণি ও ঔণচর্যকবাধ। ঔণচর্যকৰাধ র্াই সমাক  
িাঙ্গন না একন আনকৰ সামাণ ক কলযাি। একটা দতিান্ত 
রদওয়া র্াক্।  লপান করা প্রণর্টি প্রািীর একটা সহ ার্ 
বতণি। এখন  লকর্িা রপকয়কছ ৰকলই রকউ র্ণদ নদগমার 
রনাংরা  ল পান করকর্ শুরু ককর র্কৰ ৰলকর্ হকৰ রর্ র্ার 
সংস্কত ণর্র রৰাধই রনই।  লপাকনর আকর্ র কন ণনকর্ হকৰ 
 লটা পাকনর রর্ার্য ণবশুি ণকনা, রদখকর্ হকব সমস্ত শহকর 
ও গ্রামগুণলকর্ প্রণর্ণদন ণবশুি পানীয়  ল সরবরাকহর বযবস্থা 
আকছ ণকনা-এ সবই সিয সমাক র লিি। লুণককয়  ল পান 
ককর র্ণদ রকউ বকল "আণম ণন গ লা উকপাষ করণছ" র্কব র্া 
চূড়ান্ত কপটর্া ছাড়া ণকছুই নয়। আকপণিক দতণিকর্ রদখকল 
রদখৰ এক ন মানষু র্র্ রবশী সংস্কত ণর্সম্পন্ন বযণি ীবকন রস 
র্র্ অসহায়। একটি নব ার্ ণশশু সমূ্পিগ অসহায়। আরু্র-
ঘকর সদয  ন্ম ণনকয় রর্ এই সমাক  একসকছ রসই অসহায় 
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ণশশুটির কথা ণচন্তা করকর্া! সামাণ ক পণরকবকশ এক ন সিয 
মানুষ আরও রবশী পণরশীণলর্ মন ণনকয় র্ার ণশশুর প্রণর্ 
রবশী কর্গ বযপরায়ির্ার পণরচয় রদন। ঠিক এই কারকিই 
র্াকদর ণশশুরা ণনক র শণিকর্ রকান ণকছু করার সামথগয 
হাণরকয় রিকল। প্রকত ণর্র ণনয়ম অনসুাকর মাকয়র রেহ ও বুণি 
র্র্ রবশী হকৰ র্র্ই ণশশু র্ার মাকয়র উপর ণনিগ রশীল 
হকব। পশুকদর  র্কর্ মাকয়র রেহ র্র্ কম র্র্ই র্াকদর 
সন্তাকনরা স্বয়ংণনিগ র ও সমথগ হকর্ কম সময় রনয়। প্রকত ণর্ 
রসই সব অবকহণলর্ বাচ্চাকদর রিার দাণয়ত্ব ণনকয় র্াকদর 
বাঁচবার প্রবতণি  াণর্কয় রদয়। একটা বানর ণশশু খুব 
র্াড়ার্াণড় র্ার মা'রক আকঁকড় ধরকর্ ণশকখ রনয় রকননা 
ৰানর-মা র্াকক বকন  ঙ্গকল এখাকন-ওখাকন লািালাণি করকর্ 
সৰ কটি অঙ্গ-প্রর্যঙ্গককই কাক  লার্াকর্ হয়। র্াই বানর-মা 
র্ার সন্তানকক ঘাকড় ণনকয় চলকর্ পাকর না। কারি ঘাড় 
রবকঁক ণর্কয় ণশশুর মতরু্য হকর্ পাকর। একটা ণবড়াল-ছানা 
অন্ধ হকয়  ন্মায়। র্াই রস র্ার মা'রক রদখকর্ পায় না-
আঁককড় ধরা রর্া দকূরর কথা। র্াই ণবড়াল-মাকক  মুকখ 
ক'রর র্ার ণশশুকক বইকর্ই হকৰ। র্ণ্ডার-ণশশু  কন্মর সকঙ্গ 
সকঙ্গ র্ার মাকয়র কাছ রথকক রদৌকড় পাণলকয় র্ায়। রস ঠিকই 
ককর রকননা র্ণ্ডার মার্ার ণ ব এর্ খস্থকস রর্ রস র্ণদ 
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ককয়কবার আদর ককর র্ার ণশশুসন্তাকনর শরীর রচকট রদয় 
র্কব ণশশুর মতরু্য অবধাণরর্। র্াই মাকয়র কাছ রথকক সকর 
ণর্কয় র্ণ্ডার ণশশু ণকছুিি অকপিা ককর র্াকর্ র্ার রদকহর 
চামড়া একটু শি হয়, র্ারপর রস মাকয়র কাকছ ণিকর 
আকস। 

 সমা কক রদখকর্ হকৰ র্াকর্ মানবণশশুর র্কথাপর্ুি র্ত্ন 
রনওয়া হয় কারি র্াকদর অণস্তকত্বর  কনয ণপর্া-মার্ার রেহ 
ও র্কত্নর ওপর সমূ্পিগিাকব ণনিগ রশীল। এসমস্ত অসহায় 
ণশশুরা শুধ ুরচাকখর  কল র্াকদর সুণবধা-অসুণবধা  াণনকয় 
রদয়। ণশশুকক বশশব রথকক রর্ৌবকন রপৌকঁছ রদওয়া একটা 
ণবরাট দাণয়ত্বপূিগ কা । আণম ইকর্াপূকবগই বকলণছ রর্, সমাক র 
সদসযকদর একসকঙ্গ এণর্কয় চলকর্ হকব। একটি নব ার্ ণশশুও 
এই চলার পকথ এক ন র্াত্রী। ণশশুকক আমাকদর সঙ্গী ণহকসকৰ 
রনওয়া আমাকদর সমা -সংণহর্ায়  ার্কমগ বকল ণচণির্ 
হকয়কছ। 

 বুণির্র্ ণবচাকর  ীবকুলকক দ'ুিাকর্ িার্ করা র্ায়, র্ারা 
অপকরর মধয ণনক র জ্ঞানকক ণবর্রি করকর্ চায় ও র্ারা 
র্া চায় না। র্ারা জ্ঞান ণবণনময় করার পকি, বুঝকর্ হকৰ 
র্ারাই অণধকর্র সামাণ ক রচর্নাসম্পন্ন। আর র্ারা র্ার 
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ণবকরাণধর্া ককর পারস্পণরক রবাঝাপড়ার অিাকব কখনই রর্ৌথ 
সমা -মানণসকর্া র্কড় রু্লকর্ পারকব না। মানুষ হ'ল 
মুখযর্িঃ সামাণ ক প্রবির্াসম্পন্ন  ীব। র্াই মানষুকক সৰ 
সময় মকন রাখকর্ হকব রর্ র্াকদর শণি-সামথগয কম, র্াকদর 
প্রকত ণর্  ীবন-সংগ্রাকমর র্ীব্রর্া সহয করার মর্ শণি 
রদয়ণন, র্াকদর সকঙ্গ ণনকয় এণর্কয় চলকর্ হকব। র্ারা 
ণনরাশ্রয়কক বা অসহায়কক সাহার্য ককর র্াকদর ধকর ণনকর্ 
হকৰ অণধকর্র সিয সমা -রচর্না সম্পন্ন। র্ারা বণঞ্চর্-
অবকহণলর্ ও উকপণির্  নকর্াষ্ঠীকক সাহাকর্যর  কনয এণর্কয় 
আকসন র্াঁরাই হকলন সামাণ ক-মানণসকর্া সম্পন্ন  ীব। র্াই 
প্রণর্টি নারী-পুরুকষর  কনযই আনন্দমাকর্গর িার অবাণরর্। রর্ 
রকউ চাইকল আনন্দমাকর্গ রর্ার্ দান করকর্ পাকরন ও অকনযর 
সকঙ্গ কাঁকধ কাঁধ ণমণলকয় র্াত্রাপকথর র্ান র্াইকর্ পাকরন। 
একসকঙ্গ এণর্কয় চলা মাকনই ণব কয়র পকথ র্াত্রা, আনন্দমার্গ 
এই কথাটাই িযথগহীন িাষায়  ানাকর্ চায়। 
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ভাবেড়তা থেজক সাবধান 

_______________________________ 
 সংরচনার্র্ অখণ্ডর্ার বযাপাকর বলা রর্কর্ পাকর, 
সকবগাৎকত ি আকত ণর্ হকে ণডম্বাকত ণর্। লাণর্ন 'ওবাম' শব্দটির 
অথগ হকে ণডম। র্াই 'ওবাল' শকব্দর অথগ ণডকমর মর্ অথগাৎ 
পুকরাপুণর না হকলও ণকছুটা ণডকমর মর্। পুকরাপুণর ণডম্বাকত ণর্ 
নয়, র্কৰ প্রায় ণডম্বাকত ণর্। সকল র যাণর্ষ্কই এই আকত ণর্র। 
সংস্কত কর্ র্াই ণবশ্বকক বলা হয় ব্রহ্মাণ্ড। 'অণ্ড' মাকন ণডম। 
সংস্কতর্ 'অণ্ড' শব্দ রথকক উদুগ 'অণ্ডা' শব্দটি একসকছ। এখন, 
আমাকদর এই ণবশ্বটা খুৰই ৰড় ণকন্তু অনন্ত নয় ও এর 
আকত ণর্টা রদখকর্ ণডম্বাকার, অথগাৎ এর একটা সীমাকরখা 
আকছ। 

 হযাঁ, এ ণবশ্বব্রহ্মাণ্ডটা খুৰই ৰড় ও বাস্তণবক এর্ বড় রর্ 
আমরা র্ার পণরমাপ করকর্ পাণর না। ণকন্তু র্ত্ত্বর্র্ িাকব 
পণরমাপ করা র্ায়। এইমাত্র আণম বললুম রর্ সবকচকয় 
সুণবধা নক সংরচনা হকে এই ণডম্বাকত ণর্। একটা অিুর 
উদাহরি রনওয়া র্াক্। একটা আিণবক সংরচনা হকে কী-
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র্ার একটা রকন্দ্রণবন্দ ুরকয়কছ র্া সংরচনাটির মকধযকার 
সবকচকয় িারী বস্তু ও র্ার চাণরপাকশ ণবদযুর্িুগুণল ঘুকর 
চকলকছ। ঠিক রর্মণন হ'ল আমাকদর এই পাণথগব সংরচনা। 
পতণথবী হকে র্ার রকন্দ্রণবন্দ ুও চন্দ্র রসই রকন্দ্রণবন্দরু 
চাণরণদকক ঘুকর চকলকছ। এর রচকয় বড় হকে রসৌর-সংরচনা। 
সূর্গ হকে রকন্দ্রণবন্দ ুআর বহু গ্রহ র্াকক রকন্দ্র ককর ঘুকর 
চকলকছ। সবকচকয় বড় সংরচনা হকে ণবশ্বব্রহ্মাণ্ড-পরমপুরুষ, 
পুরুকষািম র্ার মধযমণি। রসই পরুুকষািমকক ণঘকরই সমস্ত 
ব ব-অন ব সিাসমূহ ঘুকর চকলকছ। 

 ণবজ্ঞাকনর ছাত্রমাত্রই  াকন; দ'ুরটা কারকি র্ণর্ ব ায় 
থাকক-রকন্দ্রানরু্া ও রকন্দ্রার্ীর্া। রকন্দ্রানুর্া শণি বযাসাকধগর 
দরূত্ব কণমকয় আনবার রচিা ককর আর রকন্দ্রার্ীর্া শণি রসই 
দরূত্বকক রকন্দ্রণৰন্দ ুরথকক সণরকয় রদবার রচিা ককর। সংস্কত কর্ 
এই রকন্দ্রানুর্ শণিকক বকল 'ণবদযা' আর রকন্দ্রার্ীর্া শণিকক 
বকল 'অণবদযা'। সাধারি িাষায় আমরা অণবদযার  কনয 
ইংকর ীকর্ 'শয়র্ান' শব্দটি বযবহার কণর। এখন র কন বা 
না-র কন, জ্ঞার্সাকরই রহাক বা অজ্ঞার্সাকরই রহাক ণবকশ্বর 
প্রণর্টি রিৌণর্ক র্থা মানণসক সিা রসই পরমপুরুকষর 
চাণরপাকশ ঘুকর চকলকছ। 
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 সীণমর্ বস্তু র্থা সীণমর্ সংরচনার রিকত্র হয় ণক-র্খন 
রকান ঘূিগায়মাি সিা রকন্দ্রণৰন্দরু রথকক অকনকটা দকূর সকর 
র্ায় র্খন র্া' অনয একটি রকন্দ্রণবন্দরু িারা আকণষগর্ হকয় 
থাকক। এরই িকল ণবণিন্ন রকন্দ্রণৰন্দরু মকধয পারস্পণরক 
সংঘষগ শুরু হকয় র্ায়। ণকন্তু এই ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ডর রিকত্র একটি 
মাত্রই রকন্দ্রণবন্দ ুরকয়কছ। অথগাৎ একিকত্র রকন্দ্রণবন্দরু সীমার 
বাইকর চকল র্াবার রকান প্রশ্নই আকস না। রর্মন র্খন রকান 
মানুষ রবশী পণরমাকি অণবদযার বশীিূর্ হকয় র্ায় র্খন 
রকন্দ্রণবন্দ ুরথকক র্ার বযাসাকধগর দরূত্ব বাড়কর্ থাকক, ণকন্তু 
বযাসাধগ রথককই র্ায়। মানুষ, পশুপিী, উণিদ র্থা অন ব 
সিাককও র্ণর্শীল থাককর্ই হকব। আর রস কারকিই আণম 
বলণছলুম, চলমান-র্াই  ীবন, রথকম থাকাটাই মতরু্য। 

 র্খন মানুষ  ড়র্ার িারা পণরচাণলর্ হয়, ঠিক 
পণরচাণলর্ নয় ণনয়ণের্ হয় র্খন র্ার আিযন্তরীি চলমানর্া 
নি হকয় র্ায়। সুর্রাং রস র্খন প্রািহীন হকয় পকড়। র্ার 
অবস্থা র্খন মতকর্র রচকয়ও খারাপ হকয় র্ায়। র্াই রর্ামরা 
মাকর্গর রছকল-রমকয়রা র কন রাকখা, রর্ামরা কখনই রকান 
িাব ড়র্ার িারা পণরচাণলর্ হকয় ণবকশ্বর চক্রণবন্দ ুরথকক দকূর 
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সকর রর্ওনা - রসই মধযমণি রথকক রর্ামাকদর বযাসাকধগর 
দরূত্বকক বাড়কর্ ণদও না। সব সময় রর্ামরা রর্ামাকদর 
বযাসাকধগর দরূত্ব কমাকনার রচিা কর। র্াকর্ রর্ামরা 
চক্রনাণির অণধক রথকক অণধকর্র কাছটিকর্ রপৌঁকছ রর্কর্ 
পার। রর্ামরা হয়কর্া ণ কজ্ঞস করকর্ পার- িাব ড়র্া 
ণ ণনসটা কী? রর্ামরা সককলই ণশণির্ রছকল-রমকয়। 
রর্ামাকদর মকন রাখা উণচর্  ড়র্া এক ণবকশষ ধরকির 
মানণসক সংরচনা। অবশয ধারিা মাকত্রই এক একটা মানণসক 
সংরচনা ণকন্তু একদর সীমাকরখার বযাপাকর অবশযই র্ারর্ময 
রথকক র্ায়। আমার মকন হয় রর্ামরা রকউ রকউ 'প্রাউট'-
এর কথা শুকিছ। আণম মকন কণর রর্ামরা রসগুকলা পকড়ছও। 
রসখাকন প্রাউকটর পঞ্চম র্কত্ত্ব বলা হকয়কছ রর্ রদশ কাল-
পাকত্রর পণরবর্গ কনর সকঙ্গ সকঙ্গ সম্পকদর উপকর্াণর্র্া গ্রহকির 
পিণর্ও পণরবণর্গ র্ হকয় র্ায়। আণম কী র্া বণলণন? হযাঁ, 
এমনটাই বকলণছ, আর র্ারই িকল পণরবর্গ কনর সুকর্ার্ 
রসখাকন রকয় রর্কছ। মানকুষর মন কখনই বাঁধাধরা রকান 
ণকছুকক ণনকয় থাককর্ চায় না। রস র্ণর্ চায়। আর শুধ ু
র্ণর্ই নয়, রস র্ণর্র মকধয দ্রুণর্ও আনকর্ চায়। ণকন্তু 
িাব ড়র্া কী! িাব ড়র্া হকে এমন এক ধরকির িাব 
র্ার চাণরণদকক একটা র্ণ্ডী রটকন রদওয়া হকয়কছ, বলা হকয়কছ 



29 

 

 সূচীপত্র   

এর বাইকর র্াওয়া চলকব না। অথগাৎ িাব ড়র্া মানুষকক 
কত ণত্রম র্ণ্ডীর বাইকর রর্কর্ রদয় না। সুর্রাং িাব ড়র্া 
একান্তিাকবই মানবমকনর রমৌণলক র্ণর্প্রর্াকহর পণরপন্থী। 

 র কন অথবা না র কন প্রকর্যক সিাককই পরম রকন্দ্রণবন্দরু 
চাণরপাকশ ঘরুকর্ হকৰই। এর রকান ণবকল্প রনই। ণকন্তু 
িাব ড়র্ার রিকত্র কী হয়! র্খন রকউ রকন্দ্রণবন্দরু কাকছ 
আসকর্ থাকক র্খন রস িূমা মকনর িারা এমনিাকব প্রিাণবর্ 
হকয় র্ায় রর্ রস র্খন রসণদকক ছুকট র্ায়-রকবল র্ার সকঙ্গ 
ণমকলণমকশ একাত্ম হবার  কনযই। বস্তুর্িঃ র্খন র্া' হকয় থাকক 
র্খন অিু মন িূমা মকনর সকঙ্গ ণমকল এক হকয় র্ায় আর 
িূমা মন সৰ সমকয়ই িাব ড়র্ার ঊকধ্বগ। র্াই প্রথম রথককই 
িাব ড়র্ার প্রিাব মিু হকর্ রর্ামাকদর সংগ্রামমুখর হকর্ 
হকৰ। এই িাব ড়র্ার  কনযই মানব সমাক র র্থাথগ প্রর্ণর্ 
হয়ণন। র্র্ পাঁচ হা ার বছকরর মকধয মানব-মনীষার র্কথি 
ণবকাশ হকয়কছ, র্র্ দ'ুরশা বছকরর মকধয উন্নণর্ আরও 
দ্রুর্র্ণর্কর্ হকয়কছ, ণির্ীয় ণবশ্বর্ুকির পর রথকক অথগাৎ র্র্ 
ককয়ক দশকক উন্নণর্ র্ার রচকয়ও রবশী হকয়কছ। 
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 এখন কথা হকে রৰৌণিক রিকত্র অগ্রর্ণর্ হকলও সিযর্ার 
সঙ্কট রকয়ই রর্কছ। এই সঙ্ককটর উৎসস্থলটা কী? সঙ্কটই বা 
কী? এটা ঠিকই রর্ মানুষ খবু চালাক-চরু্র  ীব। র্বু 
ণবপকদর সতণি হকয়কছ এই িাব ড়র্া রথককই। মানস-স্তকর এই 
িাব ড়র্াই মানুকষর মকনা র্কর্ ণবপদ রডকক একনকছ। 
রিৌণর্ক রিকত্র মানুকষর অণস্তত্ব ণবপন্মিু হকর্ও পাকর, নাও 
পাকর, ণকন্তু মানণসক রিকত্র ণবপদ অবশযই রকয় রর্কছ। 
 ার্ণর্ক রিকত্র খাদয-পানীয়-বাসস্থাকনর ণনণির্র্া হয়কর্া 
রর্ামরা রপকয়ও থাক। র্কব র্াই সৰ ণকছু নয়। 
মকনা ার্ণর্ক রিকত্র- রৰৌণিক স্তকর রর্ামরা ণবপন্মিু হকয় 
থাককর্ চাও-চাও মানণসক উন্নণর্, ণনরঙু্কশ রৰৌণিক প্রর্ণর্। 
ণকন্তু কর্কগুণল িাব ড়র্া রর্ন রর্ামাকদর গ্রাস করকছ। 
উদাহরিস্বরূপ মাকগ সবাকদর কথা বলকর্ পাণর। মাকগ সবাদ এই 
ধরকিরই একটি িাব ড়র্া। র্াই মাকগ সবাদ র্ার সীণমর্ 
র্ণ্ডীর বাইকর রর্ামাকক ণকছুকর্ই ণচন্তা করকর্ রদকব না। 
সুর্রাং সমস্ত বুণি ীবীকদরই কর্গ বয হকে  নর্কির বর্গ মান-
িণবষযৎ সম্বকন্ধ সকচর্ন ককর রদওয়া ও িাব ড়র্ার সবগগ্রাসী 
িুধা রথকক সাবধান ককর রদওয়া। 
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 রর্ামাকদর পথ পরমাপ্রশাণন্তরই পথ। র্াই রর্ামাকদর 
অবশযই ণবকশ্বর চক্রনাণির ণদকক এণর্কয় চলকর্ হকব। এখন 
এই ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ড কর্ শর্  ীব রকয়কছ-কর্ মানুষ,  ীব ন্তু, 
উণিদ, লর্াপার্া প্রিত ণর্, আর র্াকদর প্রকর্যককরই রকয়কছ 
একটি ককর মন। আণম রর্ামাকদর ইকর্াপূকবগ ৰকলণছ রর্, 
অনুন্নর্  ীকবর মন হ'ল একটা সহ ার্ বতণি মাত্র। ণকন্তু 
মানুকষর রিকত্র মন হকে ক্রমিঃণবকাশশীল সিা। সমস্ত সিাই 
র কন বা না র কন অ স্র িাব-িাবনা, অনুিূণর্, বতণি, 
বাসনা, কামনা ণনকয় এণর্কয় চকলকছ। সাধক, ণশল্পী, 
ববজ্ঞাণনক, দাশগণনক-একদর প্রকর্যককর মকন রসই পরম সকর্য 
প্রণর্ণষ্ঠর্ হবার একটা আকাঙ্ক্ষা লুণককয় রকয়কছ-অিুমানসকক 
িূমামানকসর রকন্দ্রগুণলর সকঙ্গ ণমণলকয় ণদকর্ হকব। িূমামানকসর 
রকন্দ্রগুণলর ণদকক এণর্কয় র্াবার পকথ রকান ৰাধাই রমকন চলা 
উণচর্ নয়, রকান প্রণর্কূলর্াককই রপ্রাৎসাণহর্ করা উণচর্ 
নয়। এইিাকবই মানবর্ার অবাণরর্ অগ্রর্ণর্ ঘটুক, র্া রকান 
 াণর্, বিগ, রপাষাক-পণরেদ, ঐণর্হাণসক বা প্রথার্র্ 
ৰাধাকক স্বীকার ককর না। মানব াণর্র রকয়কছ এক ও অণিন্ন 
উিরাণধকার। আর সককল সমণির্র্িাকব রসই উিরাণধকারকক 
পাকথয় ককর ণবশ্ব-মানবর্াবাকদর পর্াকা হাকর্ ণনকয় সামকনর 
ণদকক এণর্কয় চলুক। 
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 এ ণবকশ্ব সৰাই সুখী হউক। সৰাই সমস্ত রকম ররার্মুি 
হউক। সৰাই সবণকছুর িাল ণদকটা রদখুক। অবস্থার চাকপ 
পকড় কাউকক রর্ন রকান কি রিার্ করকর্ না হয়। 

ইসর্ামু্বল, ১৫ রসকেম্বর, ১৯৭৯ 

 

নদী ও সভযতা 

_______________________________ 
 মানুকষর  ীবন হকে পশু ীবকনরই উন্নণর্র চরম স্তর। 
মানব ীবকনর ববণশিয হ'ল-র্ার ধমগ রকয়কছ, ণকন্তু 
পশু ীবকনর রকান ধমগ রনই। 

 রীণর্-নীণর্ আচার-আচরি, রসৌ নয, আদশগ, রপ্রম-প্রীণর্ 
ইর্যাণদর সমাহারককই বলা হয় সিযর্া। সমস্ত মানষু াণর্র 
সংস্কত ণর্ একটাই ণকন্তু সিযর্া সমা কিকদ পতথক পতথক হকয় 
থাকক। 
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মানব সিযর্ার উকন্মষ র্থা প্রসার নদী উপর্যকা ধকরই ঘকট 
থাকক। নদীর মর্ই মানুকষর সিযর্ারও ণর্নটি স্তর। রসগুণল 
হ'ল-পাবগর্য স্তর (Hill phase), সমিূণমর স্তর (Plane 
phase) ও ব-িীপীয় (Delta phase) স্তর। পাবগর্য স্তর 
রথকক সিযর্া এণর্কয় চকল সমিূণমর স্তকরর ণদকক ও র্া 
রশষপর্গন্ত ব-িীপীয় স্তকর উপনীর্ হয়। সিযর্ার সতূ্রপার্ 
পাবগর্য স্তকর, সমিূণমর স্তকর ঘকট র্ার ণবকাশলাি ও ব-
িীপীয় স্তকর ঘকট চরম পণরিণর্। 

 এখন প্রশ্ন হকে, সিযর্ার উৎপণি নদী-উপর্যকায় রকন 
হয় আর র্া নদী-উপর্যকা রবকয়ই বা র্ায় রকন? 
প্রাচীনকাকল প্রস্তর র্ুর্ পর্গন্ত মানুষ কঁুকয়া খুঁড়কর্ পারর্ না। 
আর র্াই র্ারা  ল সরবরাকহর  কনয প্রাকত ণর্ক উৎকসর 
ওপর ণনিগ র করর্। র্াই ণনঝগ ণরিী, ঝিগা,  লপ্রপার্, নদী 
ইর্যাণদর ধাকরই  নবসণর্ র্কড় উকঠণছল। এমনণক 
 ীব ন্তুরাও বাসস্থাকনর  কনয এই ধরকির স্থানকক রবকছ 
রনয়। রকবল পাখীকদর রিকত্রই এই ণনয়কমর বযণর্ক্রম রদখা 
র্ায়। এইিাকবই উপর্যকা, ঝিগা, ণনঝগ ণরিী,  লপ্রপার্ ণবকশষ 
ককর নদীর্ীরবর্ী স্থাকনই মনুষয-বসণর্ র্কড় উকঠণছল। নদী-
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উপর্যকায় মনুষয-বসণর্ র্কড় উকঠণছল বকল সিযর্ার প্রথম 
সূত্রপার্ এখাকনই হকয়ণছল।   

 সমাক  মানুষকদর পারস্পণরক সম্পকগ , নারী-পুরুকষর 
সম্পকগ । মানুকষর সামূণহক প্রকয়া ন, ববয়ণিক ও সামূণহক 
দায়দাণয়ত্ব, বযণির্র্ অগ্রর্ণর্র ধারা-এসব ণকছু ণনকয়ই 
সিযর্া। আকর্ই বলা হকয়কছ রর্, সিযর্ার সূত্রপার্ পাবগর্য 
স্তকর, আর র্ার পণরিণর্ ব-িীপীয় স্তকর। স্বিাবর্ই ব-
িীপীয় স্তরইই হকে সিযর্ার চরম ও সকবগাচ্চ স্তর। 

 িারর্বকষগর র্ঙ্গানদী-উপর্যকা-সিযর্ার পাবগর্য-স্তর শুরু 
হকয়ণছল উিরপ্রকদকশর র্াকঢ়ায়াল ও কুমায়ুন পবগর্মালায়। 
উির প্রকদকশর অবণশিাংশ ও ণবহার পকড় সমিূণম স্তকর, আর 
র্ার ব-িীপীয় স্তর শুরু হকে পণিমবকঙ্গর মালদহ রথকক। 
ব্রহ্মপুত্র উপর্যকা-সিযর্ার পাবগর্য-স্তর শুরু হকে ণর্ব্বর্ ও 
অরুিাচকল। এর সমিূণম স্তরটা রকয়কছ অসম িূণমকর্ আর 
এর ব-িীপীয় স্তরটা রকয়কছ রর্ায়ালপাড়া, বমমনণসং ও রংপরু 
র লায় (কশকষাি র লা দ'ুটি বিগমান বাংলাকদকশর অন্তিুগ ি)। 

 ব-িীপ (Delta) বলকর্ রবাঝায় নদী রর্খাকন সংণিির্ম 
র্ণর্পথ ধকর সমুকদ্র 'ণর্কয় ণমকশকছ। এই স্তকর উপ-নদীগুণলর 
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রকান মখুয িূণমকা থাকক না। অবশয পাবগর্যস্তকর এই উপ-
নদীগুণল এক প্রধান িূণমকা গ্রহি ককর থাকক। রসখাকন 
শাখানদী রনই ৰলকলই চকল। ণির্ীয় স্তকর অথগাৎ সমিূণম 
স্তরও সিযর্ার ণবকাশ র্থা প্রসাকরর বযাপাকর বড় রকম 
িূণমকা ণনকয় থাকক, র্কব রসই সকঙ্গ শাখানদীগুণলর ণকছুটা 
গুরুত্ব থাকক। র্াই রহাক ব-িীপ স্তকর উপনদীগুণলর রচকয় 
শাখানদীগুণল অণধকর্র গুরুত্বপূিগ িূণমকা ণনকয় থাকক। 

 মূল ববণশকিযর ণদকক লিয ররকখ সিযর্াকক মুখযর্িঃ 
দইুিাকর্ িার্ করা র্ায়-রমৌণলক সিযর্া ও ণবণমশ্র সিযর্া। 
নদী রর্মন রর্মন এণর্কয় র্ায় ও অনয নদীকর্ ণর্কয় রমকশ, 
ণবকশষ ণবকশষ সিযর্ারও রর্মন রর্মন পণরবর্গ ন হকয় থাকক। 
আর এই িাকবই  ন্ম রনয় খণ্ড সিযর্া (Sub-
civilization)। 

 মন্দাণকনী ও অলকানন্দা নদী-সিযর্ার উৎপণি হকয় ণছল 
পাবগর্য স্তকরই এই দইু সিযর্ার একটা সমন্বয় ঘকটণছল। 
অকনক পাহাড়-পবগর্-ঝিগা, ণনঝগ ণরিীর মধয ণদকয় অণর্ক্রম 
করার পর মন্দাণকনী ও অলকানন্দা নদী দইুটি পাবগর্য স্তকর 
পরস্পকরর কাকছ আকস। হণরিাকরর কাকছ নদী দ'ুটি ণমণলর্ 
হকয় দইুটি রমৌণলক সিযর্া - র্াকঢ়ায়ালী ও কুমায়নী-ণমণলর্ 



36 

 

 সূচীপত্র   

িাকব এক ণবণমশ্র র্াকঙ্গয় সিযর্ার সূত্রপার্ ককর র্ার 
অণধকিত্র প্রয়ার্ পর্গন্ত ণবস্ততর্। 

 এখন আকরকটি নদী উপর্যকা-সিযর্া র্মুনা-সিযর্া 
(র্মুনা-নদীর র্ীকর র্কড় উকঠণছল র্াই একক আমরা র্মনুা-
সিযর্া নাম ণদকর্ পাণর) ককয়কটি খণ্ডসিযর্ার সমবাকয় 
র্কড় উকঠণছল রর্খাকন বহুর্র রীণর্-নীণর্, রপাষাক-পণরেদ, 
আচার-বযবহার প্রবণর্গ র্ হয়। এই সিযর্াও প্রয়ার্ পর্গন্ত 
ণবস্ততর্ ণছল। ণবণমশ্র র্াকঙ্গয়-সিযর্া ও ণবণমশ্র র্মুনা-সিযর্া 
প্রয়াকর্র সণন্নককট পরস্পকর ণমণলর্ হকয় এক ণবণমশ্র র্ঙ্গা-
র্মুনা সিযর্ার সূত্রপার্ ককর, র্া প্রয়ার্-সঙ্গকমর পর রথকক 
বারািসী পর্গন্ত ণবস্ততর্। প্রয়াকর্ র্ঙ্গা ও র্মনুা সিযর্ার 
আচার-আচরি রীণর্-নীণর্র ণির্ীয় সংণমশ্রি ঘকট। 

 প্রয়াকর্র পর রথকক আমরা সিযর্ার আকরকটা ণবণমশ্রি 
রদখকর্ পাই। র্াই রীণর্-নীণর্, আচার-আচারি, বযবহার, 
সামাণ ক ণবণধণনকষধ, িাষা, উচ্চারিরীণর্, মানুকষর রদহ 
সংস্থাকনও পূবগ উিরপ্রকদশ ও পণিম উিরপ্রকদকশর মকধয 
সুস্পি পাথগকয লিয করা র্ায়। পরবর্ী ণবণমশ্রি ঘকট র্খন 
রর্ামর্ী, রািী, রশাি ও সরর্ূ নদী ণহমালকয়র উিরাংশ রথকক 
নূর্ন ধারা ণনকয় এণর্কয় এল ও চম্বল-ঘার্রা ণনকয় এল 
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ণবন্ধযপবগকর্র ধারাকক। এই িাকবই সিযর্ায় পাথগকয সূণচর্ হয় 
ণবণিন্ন নদীর র্ণর্ পকথর ণবণিন্ন স্তকর ও অনয নদী-সিযর্ার 
সকঙ্গ ণবণমশ্রকির িকল উপ-সিযর্া ও শাখা-সিযর্া 
আত্মপ্রকাশ ককর। 

 র্মুনা ও চম্বল-সিযর্ার সমন্বকয় বুকন্দল-উপসিযর্ার সতণি 
হয় আর র্মুনা ও রশাি-সিযর্ার ণবণমশ্রকি বাকঘলী-সিযর্ার 
উিব হয়। 

 কাশীর পর অনয ককয়কটি নদীর ণমলকনর িকল সিযর্ার 
আকরকটা ণবণমশ্রি ঘকট। এইিাকব সমিূণম স্তকর শাখানদী ও 
উপনদীগুণল রনারু্ন রনারু্ন সিযর্ার উিকবর রিকত্র গুরুত্বপূিগ 
িূণমকা পালন ককর। 

 পণিমবকঙ্গ মালদকহর পর র্ঙ্গা ব-িীপ (delta) স্তকর 
প্রকবশ ককর ও ণবণমণশ্রর্ র্াকঙ্গয় সিযর্াও ব-িীপ স্তকর 
উপনীর্ হয়, রর্ স্তকর শাখানদীগুণলর প্রধান িূণমকা রকয়কছ। 
ণবণমশ্র র্াকঙ্গয় সিযর্ার পণরিণর্ ঘকট ৰাঙলায় একস। 
মালদকহর কাকছ একস র্ঙ্গা দণিি-মুখী হকয় প্রবাণহর্ হকর্ 
থাকক। ('দহ' শকব্দর অথগ নদীর  লধারার চক্রাকাকর 
ঘূিগায়মান অবস্থা। এই সণন্নণহর্  নপদটির নামকরি হয় 
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মালদহ)। র্াকঙ্গয় ণবণমশ্র সিযর্া ৰাঙলায় একস উৎকষগ লাি 
ককর। 

 র্াহকল স্পির্ই রদখা র্াকে রর্, উিরপ্রকদকশর পাবগর্য 
অঞ্চল হকে সিযর্ার প্রথম স্তর আর উিরপ্রকদকশর 
অবণশিাংশ ও ণবহার হকে ণির্ীয় স্তর-রর্খাকন বাকঘলী, 
বুকন্দলী, অবধী, রিা পুরী, মর্হী, বমণথলী ও অণঙ্গকা 
উপসিযর্াগুণলর উিব হকয়ণছল। 

 ব্রহ্মপুত্র সিযর্া হকে প্রাক্সমনচণনক (Proto-Chinese) 
সিযর্া ও ইকন্দা-ণর্ব্বর্ীয় সিযর্ার ণবণমণশ্রর্ রূপ। অসম 
সিযর্া হকে ণর্ব্বর্-চীন সিযর্া ও র্াকঙ্গয় সিযর্ার ণবণমশ্র 
ধারা। অসকমর িূণম রর্কহরু্ র্াকঙ্গয় সিযর্ার অণর্ ণনকটবর্ী 
র্াই এমনটা সম্ভব হকয়ণছল। এরপর ব্রহ্মপুত্র বাঁণদকক রমাড় 
ণনকয় ৰাঙলায় প্রকবশ ককর ও এই অবস্থাটাই হকে র্ার ব-
িীপ স্তর। ব-িীপ অবস্থাটাই হকে ব্রহ্মপুত্র সিযর্ার চূড়ান্ত 
অবস্থা। ৰাঙালী হকে ব্রহ্মপুত্র সিযর্ার সবগকশষ পণরিাম। 

 বাঙলায় রকয়কছ আকরকটি সিযর্ার ধারা-রাঢ় সিযর্া। 
এই সিযর্ার পাবগর্য স্তর, সমিূণম স্তর ও ব-িীপীয় স্তর-এই 
ণর্নটি স্তরই রকয়কছ বাঙলাকর্। রাকঢ়র সব ক'টি নদী 
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বাঙলার ণনম্নাঞ্চকল একস ণমণলর্ হকয় নূর্ন নরূ্ন ণবণমশ্র 
উপসিযর্ার  ন্ম ণদকয়কছ। এই  কনযই রদখকর্ পাই ৰাঙলায় 
ণর্নকট ব-িীপীয় সিযর্ার ণবণমশ্রি ঘকটকছ-র্াকঙ্গয় সিযর্া, 
ব্রহ্মপুত্র-সিযর্া ও রাঢ়-সিযর্া।  র্কর্র সিযর্ার ইণর্হাকস 
এটাই সকবগািম ণবণমশ্র সিযর্ার উৎকত ি উদাহরি। বাঙলার 
মানুকষর রবৌণিক ণবকাকশর 'বযাপাকর প্রকত ণর্র সাহার্য 
অবাণরর্। কারি পতণথবীর আর রকাথাও র্ঙ্গা ও ব্রহ্মপুকত্রর 
মর্ অর্ বড় দ'ুরটা নদী একত্র ণমণলর্ হয়ণন। 

 রমৌণলক সিযর্ায় মানুকষর বদণহক সামথগ অণধক হয়। 
ণবণমশ্র সিযর্ায় মানুকষর রৰৌণিক সামথগ ও রসই সকঙ্গ রর্াটা 
সিযর্াটাই হকয় থাকক  টিল ও দতঢ়ণিণিক। আর র্াকঙ্গয় 
সিযর্ার অণধবাসীকদর মকধয সরলর্া ও বদণহক সামথগ অণধক 
থাকক। ণকন্তু ব-িীপীয় স্তকর মানষু হয়  টিল, বদণহক সামথগ 
অকপিাকত র্ কম ণকন্তু রৰৌণিক সামথগ অকনক রবশী। ৰাঙলার 
মানুকষরা রবৌণিক ণদক রথকক খৰুই উন্নর্, কারি- 

 

 (১)বাঙলার সিযর্া হকে ণর্নটি ব-িীপীয় সিযর্ার  
ণবণমশ্ররূপ। 
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 (২)  বাঙলার সিযর্া রমৌণলক সিযর্া নয়-এটি একটি 
মহান  টিল সিযর্া। এটা ণর্ন ণর্নটি ব-িীপীয় সিযর্ার 
চূড়ান্ত ণবণমশ্ররূপ। র্াই স্বিাবর্ই  ৰাঙলার সিযর্া খুবই 
শণিশালী সিযর্া-রৰৌণিক ও অনযানয রিকত্র র্া খুবই 
প্রাগ্রসর। 

এলাহাবাদ, ২ রসকেম্বর, ১৯৮২ 

 

•   *   *   *   *   *   *   *  *   *           

 নদী ও সিযর্ার কথা বলকর্ ণর্কয় একটি পুকরাকনা ঘটনা 
রচাকখর সামকন িাসকছ। ঘটনাটি রর্ন আ ও প্রািীন্ 
র্ণর্ধারায় স্পণন্দর্। 

 রর্ণছ এলাহাবাকদ-রসখানকার ণবশ্বণবদযালকয়র আমেকি 
িারর্ীয় দশগন সম্বকন্ধ বিত র্া ণদকর্। আণম সাধারির্িঃ 
এধরকির আমেি গ্রহি কণর না। র্কব এলাহাবাকদর বযাপারটা 
ণছল আমার কাকছ একটু অনয ধরকির। প্রথমর্িঃ ণবশ্বণবদযালয় 
কর্তগ পকির অকনককই আমার সকঙ্গ বযণির্র্িাকব পণরণচর্। 
ণির্ীয়র্িঃ এলাহাৰাদ ণবশ্বণবদযালকয়র র্খনও র্কথি খযাণর্ ও 
প্রিাব ণছল। আমার কা  হকয় রর্ল সকন্ধযর রর্াড়ার ণদকক। 
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র্াই এলাহাবাদ শহকর রথকক আর সময় নি না ককর রবািা 
হলুম মু ািিরপুর অণিমুকখ। মু ািিরপুকর র্খন আমার 
ককয়কটা কা   কম ণছল রর্  কনয ওখাকন র্াওয়া  রুরী 
হকয় পকড়ণছল। রামবার্ ইণিশাকনর প্রর্ীিালকয় হঠাৎ রদখা 
হকয় রর্ল সরু্নুকার সকঙ্গ। সকঙ্গ ণছল ওর রছকল ণহমবান। 
আমাকক রদকখই সুর্নুকা আনকন্দ চীৎকার ককর উঠল। 
বলকল- "দাদা, এ রর্ অিাবনীয়; এিাকব আপনার সকঙ্গ রদখা 
হকয় র্াকৰ এ স্বকেও রকান ণদন আণম রদণখণন। 

 সুর্নুকা ণমত্র আমার মাসরু্কর্া রবান। ওর সকঙ্গ এর 
আকর্ রদখা হকয়ণছল প্রায় পকনর বছর আকর্-ওর রছাট রবান 
নীহাণরকার ণবকয়কর্-চন্দননর্কর। ওর স্বামী অরূপরর্ন ণমত্র 
এক ন দি সামণরক অণিসার ণহকসকৰ ইংকর  আমকল র্কথি 
সুনাম অ গ ন ককরণছল। অরূপরর্কনর সকঙ্গও আমার প্রথম 
আলাপ হকয়ণছল চন্দননর্করর রবাকড়া-কালীর্লাকর্। 

 আণম বললুম-"কদখা র্খন হ'লই, চলনা আমার সকঙ্গ 
মু ািিরপুর, র্ারপর ওখান রথকক বিগ মান চকল র্াণৰ।” 

 ও বলকল-“দাদা, ণহমবাকনর শীকর্র ছুটিকর্ আণম রর্ামার 
ওখাকন র্াৰ। এখন ওর ককল  খুকল রর্কছ। আর র্া ছাড়া 
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অরূপরর্ন পরশু লণ্ডন রথকক দমদম ণবমানবন্দকর রপৌঁকছাকে। 
রপৌঁকছই সকঙ্গ সকঙ্গ চকল র্াকে ৰিগ মাকনর বাড়ীকর্। ৰাড়ীকর্ 
র্ালা রদওয়া। আণম র্ণদ বিগ মান রপৌঁকছাকর্ রদরী কণর 
র্াহকল রবচারা বড় অসুণবকধয় পড়কৰ”। 

 আণম রিকব রদখলুম, কথাটা ঠিকই। র্াই ণস্থর করা হ'ল, 
আমরা রামৰার্ (এলাহাৰাদ ণসটি) ণমটার রর্ক র র্াড়ীকর্ 
একই কামরায় র্ল্প করকর্ করকর্ রবনারস ণসটি পর্গন্ত র্াৰ। 
আণম রবনারস ণসটি রথকক ণমটার রর্ক র র্াড়ীকর্ চকল র্াৰ 
মু ািিরপুর আর সুর্নকুা-ণহমৰান রবনারস শহকর ণকছুিি 
রথকক এমন রকান একটা র্াড়ীকর্ ৰিগ মান র্াকৰ র্া রশষ 
রাণিকর অথগাৎ রিার হৰার আকর্ই ৰিগ মান রপৌঁকছ র্াকব। 
কারি অনুমান করা র্াণেল রর্ অরূপরর্ন ওই ণদনই রৰলা 
আন্দা  দশটা নার্াদ কলকার্া রথকক রলাকযাল রেকন ৰিগ মাকন 
রপৌঁকছাকৰ। 

 র্াইই করা হ'ল। অকনক ণদন পকর সািাৎ। সুর্নুকারা 
বর্গ মাকন বিগ মাকনর বাণসকন্দ হকলও ওরা আসকল রকান্নর্করর 
ণমণির। পাঠান আমকলর রশকষর ণদকক িার্ীরথীর পণিম 
র্ীকর হুর্লী র লায় রর্ একটি সারস্বর্ সমা  র্কড় ওকঠ 
র্ার অনযর্ম রকন্দ্র ণছল এই রকান্নর্র। রস র্ুকর্ এখনকার 
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রায়-ণমণিররাই ণছকলন  ণমদার। রসকাকল রকান্নর্র হুর্লী 
র লা বা রাকঢ়র অনযর্ম সিয ও সুণশণির্ গ্রাম রূকপ 
পণরণচর্ রর্া ণছলই, রর্াটা বাঙলাকর্ও স্থানটির প্রণসণি ণছল। 
স্থানটির আসল নাম কিগনর্র। রলাকক বলর্, ৰাঙলায় নর্র 
বলকর্ ওই একটিই নর্র আকছ-কিগনর্র। ণশণির্ রলাককর 
মুকখ মুকখ স্থানটির নাম রঘারাকিরা করর্। রকউ কাউকক 
র্ণদ ণ কজ্ঞস করর্ রু্ণম রকান্ নর্কর র্াকৰ র্া, র্ার  ৰাকৰ 
ৰলর্-নর্র রর্া ওই একটিই; র্া রকান্ নর্র ণ কজ্ঞস করছ 
রকন? রসই রথকক  ায়র্াটির নাম হকয় দাঁড়ায় রকান্নর্র। 

 সুর্নুকাকক বললুম, "আমরা আ  রর্ শহর রথকক আসণছ 
প্রাচীনকাকল এই এলাহাবাদ শহরটির নাম ণছল প্রয়ার্। একথা 
ঠিকই, রকান্নর্করর রচকয় প্রয়ার্ অকনক পুকরাকনা। র্ কুবগদীয় 
র্ুকর্র রশকষর ণদকক এর প্রণর্ষ্ঠা। র্কব প্রাচীনকত্ব ৰিগ মান 
প্রয়াকর্র রচকয় পুকরাকনা। পাঠান র্ুকর্ এই প্রয়ার্ শহরটির নাম 
হকয় দাঁড়ায় আল্লাহ্-আৰাদ। র্খন রথকক এর খযাণর্ ৰাড়কর্ 
থাকক। ণশয়ারা শহরটিকক বলকর্ন ইল্লাহাৰাদ। রমার্লর্ুকর্ 
ণকন্তু শহরটির খযাণর্-বতণি ৰন্ধ হকয় র্ায়। শহরটি আৰার 
সমতি হকয় ওকঠ ইংকর  আমকলর রর্াড়ার ণদকক। ইংকর রা 
একক র্ৎকালীি আগ্রা ও অকর্াধযার সংর্ুি প্রকদকশর (United 
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Provinces of Agra and Oudh) সংকিকপ U. P. রা ধানী 
ককরন। বিগ মান প্রাক্ -রৰৌির্ুকর্ রাকঢ়র রা ধানী ণছল। 
রবৌি-ব ন র্ুকর্ও রাকঢ়র রা ধানী ণছল। রমার্ল আমকল 
(আকৰকরর সময়) হকয়ণছল সুৰা-ৰাঙলার রা ধানী। 
রকান্নর্করর ণকন্তু এই ধরকির রকান রা কীয় র ৌলষু ণছল 
না। রস ণছল ণ লা ৰিগ মাকনর (র্খন হুর্লী র লা হয়ণন) 
একটি অণি ার্ গ্রাম। মধযর্ুকর্র সপু্রণসি ৰাঙালী পণণ্ডর্ 
ঈশানচন্দ্র রঘাষ, সুপ্রণসি শাস্ত্রকার ও নযায়কার রামচন্দ 
রঘাষ, খড়দকহর সপু্রণসি সংস্কতর্ পণণ্ডর্ ও শাস্ত্রজ্ঞ পণণ্ডর্ 
প্রািকর্াষ ণবশ্বাস, প্রথম ৰাঙালী ণড, এম, ও র্থা ণসণবল 
সাক গ ন ডািঃ কত ষ্ণধন রঘাষ (Dr. K. D. Ghosh-
শ্রীঅরণবকন্দর ণপর্া)-সৰাই ণছকলন এই রকান্নর্করর সুসন্তান। 
র্ারপর ণহমবাকনর ণদকক রচকয় বললুম-রর্ার ৰাৰা রকান্নর্করর 
সুসন্তান, রু্ই ণকন্তু ৰিগ মাকনর। 

 ও বলকল-"আপণন রর্া একটু আকর্ই বলকলন, রকান্নর্র 
আকর্ ৰিগ মান র লাকর্ই ণছল"। 

 আণম বললুম-"কস কথা একশ' িার্ সণর্য"। 
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 আমরা চকলণছ পণিম রথকক পূকবগ-সুপ্রাচীন ব্রহ্মাবিগ র্থা 
ব্রহ্মণষগকদশ রথকক প্রাচীন কাশী রাক যর ণদকক। র্াকঙ্গয় 
অববাণহকার এই অংশকক র্ঙ্গানদী-সিযর্ার মধযমাংশ বকল 
র্িয করা হয়। প্রয়াকর্র উ ানকক ধরা হয় র্ঙ্গা অববাণহককয় 
সিযর্ার ঊধ্বগাংশ; প্রয়ার্ রথকক রশাি-র্ঙ্গার সঙ্গম স্থলকক 
ধরা হয় র্ঙ্গা অববাণহককয় সিযর্ার মধযমাংশ ও রশাি-র্ঙ্গা 
সঙ্গম রথকক সাকহবর্ঞ্জ পর্গন্ত স্থানকক ধরা হয় র্ঙ্গা 
অববাণহককয় সিযর্ার প্রাক্-রর্ৌড়ীয় অংশ। সাকহবর্কঞ্জর পর 
রথকক অথগাৎ র্ঙ্গা রর্খান রথকক দণিিবাণহনী হকে রসখান 
রথকক র্ঙ্গাসার্র পর্গন্ত র্ঙ্গা অববাণহককয় সিযর্ার চরমাংশ 
বা রর্ৌড়ীয় সিযর্া। এই রর্ৌড়ীয় সিযর্া র্ার স্বকীয়কত্বর 
পূিগকত্ব রপৌঁকছাকে র্খন রাকঢ়র নদীগুণল র্াকদর স্থানীয় 
সংস্কত ণর্র স্বকীয়ত্ব ণনকয় ণমশকছ, আর ণমশকছ উির-পূবগ রথকক 
আর্র্ রদবনদ ব্রহ্মপুত্র মকঙ্গালর্াণেক সিযর্ার ধারা রবকয়। 
র্াকঙ্গয় অববাণহকার রর্ অংশ প্রাক্-রর্ৌড়ীয় ও রর্ৌড়ীয় 
সিযর্ার আধার রস অংশকক র্থাথগ ণবচাকর আর্গাবর্গ  সিযর্া 
বলা চকল না। রসটি হকে পূবগ িারর্ীয় সিযর্া বা 
ণবস্তীিগাণয়র্ র্ঙ্গা-বিীপ সিযর্া। 
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 র্াই এলাহাবাদ রথকক কাশী বা ধরকর্ পাণর র্ণ্ডকী 
(এখাকন র্ণ্ডকী বলকর্ নারায়িী র্ণ্ডককর কথা বলা হকে-
মু ািিরপুর ও সমণস্তপুকরর বুণড়র্ণ্ডকক নয়। বুণড়র্ণ্ডক 
অববাণহকা প্রাক্-রর্ৌড়ীয় সিযর্ার অংশ) পর্গন্ত স্থানকক 
আর্গাবর্গ  সিযর্ার প্রণর্িূ ণহকসকৰ। ৰিগ মানকক র্িয করকর্ 
পাণর রাঢ়ীয় সিযর্ার মধযমণি রূকপ আর রকান্নর্রকক পাণে 
এই রাঢ়ীয় সিযর্ার ণিণিকর্ প্রণর্ণষ্ঠর্ রর্ৌড়ীয় সিযর্ার 
কণপলধারা রূকপ র্ার রথকক উিূর্ হকে বিগমান ৰাঙালী 
সিযর্া। র্াই বুঝকল ণহমবান, রর্ামার ৰিগ মান আর রর্ামার 
বাবার রকান্নর্র দইু-ই একই রসািালী চাঁকদর র যাৎোবর্াহন। 

 ণহমবান ণব. এস. ণস-র ছাত্র। ণকন্তু র্ার নদী 
অববাণহককয় সিযর্ায় আগ্রহ রদকখ আণম অবাক হকয় রর্লুম। 
এর্টুকু রছকল, অথচ সিযর্ার উৎস সম্বকন্ধ র্ার  ানবার কী 
অপণরসীম উৎসাহ। ণহমবান আমাকক বলকল-"আো মামাৰাৰু, 
র্ঙ্গা রনকম আসকছ র্কঙ্গািরী রথকক, সকঙ্গ ণনকয় আসকছ একটি 
ণবকশষ ধরকির র্াছপালা,  ীব ন্তু ও মানুকষর পণরকবশ। 
র্মুনাও রর্া র্মুকনািরী রথকক আসকছ রর্মণন একটি ণন স্ব 
পণরকবশ ণনকয়। র্া হকল প্রয়াকর্' র্ঙ্গা-র্মুনা ণমকশ র্াবার 
পকর অবস্থাটা রকমন হকৰ”? 
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 আণম বললুম-িারী সুন্দর প্রশ্ন ককরছ। র্ঙ্গা রর্মন র্ার 
রর্রুয়া মাটির সকঙ্গ একনকছ ণবকশষ ধরকির রলারা (উণিদ) 
ও িনা ( ীব ন্তু) র্ার ণন স্ব ধরকির পলল ধমগ, র্মনুাও 
ঠিক রর্মণন র্মুকনািরী রথকক র্ার স্বকীয়ত্ব ণনকয়ই রনকৰ 
একসকছ। ণকছুদরূ এণর্কয় আসার পর র্মুনায় ণমকশকছ পণিম 
িারর্, মালব ও বুকন্দলখকণ্ডর নানান ধরকির ববণশিয ণনকয় 
চমগন্বর্ী বা চম্বল নদী। চম্বকলর ধারা র্মনুায় রমশার পকর 
বর্রী হকয়কছ আকরক ণবণমশ্র স্থাণনক সিযর্া র্া ৰাকঘলখণ্ডীয় 
সিযর্া বা ৰাকঘলী সিযর্া নাকম অণিণহর্ হকর্ পাকর। র্মনুা 
এই ণবণমশ্র ধারাটিকক সকঙ্গ ণনকয় র্ার কাকলা  ল একন প্রয়াকর্ 
র্ঙ্গায় রিলকছ। র্াই প্রয়ার্ রথকক শুরু হকে র্াকঙ্গয় 
অববাণহককয় সিযর্ার মধযম স্তর বা মধযমাংশ। প্রয়াকর্র 
উ াকন রর্ ধরকির র্াকঙ্গয় সিযর্া, প্রয়াকর্র িাটিকর্ র্াই 
রসই ধরকির র্াকঙ্গয় সিযর্া নয়। এই সিযর্া র্ঙ্গার দণিি 
পার ধকর চকলকছ পটনার কাকছ রশাি-র্ঙ্গার সঙ্গম পর্গন্ত। 
আর র্ঙ্গার উিরাংকশ - চকলকছ হা ীপুকরর কাকছ র্ঙ্গা-
নারায়িী-র্ণ্ডক সঙ্গম পর্গন্ত। উির পাকর র্ার পকরই শুরু 
হকয় র্াকে প্রাক্-রর্ৌড়ীয় সিযর্ার অববাণহকা, র্াকর্ অণিক 
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প্রিাব রু্লনামূলক ণবচার ণকছুটা কম আর মকঙ্গালর্াণেক 
প্রিাব রু্লনামূলক ণবচাকর ণকছুটা রবশী। এই অঞ্চল 
প্রাচীনকাল রথকক ণত্রকহাত্রীয়িূণম নাকম খযার্। র্ঙ্গার দণিকি 
রশাি-র্ঙ্গা সঙ্গকমর পর প্রাক্-রর্ৌড়ীয় সিযর্ার অববাণহকা 
শুরু হকে বকট ণকন্তু র্াকর্ মকঙ্গালর্াণেক প্রিাব রু্লনামলূক 
ণবচাকর ণকছুটা কম ও অণিক বা র্কণ্ডায়ানা বা রাঢ়ীয় 
সিযর্ার প্রিাব রু্লনামূলক ণবচাকর অকনকখাণন রবশী। 

 নতর্াণত্ত্বক ণবচাকর ণত্রকহাত্রীয় িূণম ও মর্ধিূণমর মকধয 
পাথগকয রকয়কছ। ণত্রকহাত্রীয় িূণমর মানব রদকহ অণিক প্রিাব 
কম, মকঙ্গাল-প্রিাব রস রু্লনায় ণকছুটা রবশী। খৰু রবশী 
কাকলা রলাক কম রচাকখ পকড়। আর মর্ধ িূণমর মানুকষ 
মকঙ্গাল প্রিাব রনই বলকলই চকল। খাঁদা নাককর মানষু বড় 
একটা রচাকখ পকড় না। কাকলা মানুকষর সংখযা রু্লনামূলক 
িাকব রবশী। র্কব প্রায় সৰাই উন্নর্নাসা। িাষার্র্ ণবচাকর 
ণত্রকহাত্রীয় িূণম (ণবকদহ বা ণমণথলা) ও মর্ধ একই মর্ধী 
রর্াষ্ঠীিুি হকলও বমণথলী িাষা পবূী অিগ মার্ধীসঞ্জার্। আর 
মর্হী িাষা পণিমী অিগ মার্ধীসঞ্জার্। দইুকয়র উচ্চারকির 
পাথগকযও ণবকশষিাকব লিিীয়। র্বু দইু-ই প্রাক্-রর্ৌড়ীয় 
র্াকঙ্গয় সিযর্া। 
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 প্রাক্-রর্ৌড়ীয় র্াকঙ্গয় সিযর্ার রশষাংশ আমরা পাণে 
অঙ্গিূণমকর্। অঙ্গকদকশ একস ণত্রকহাত্রীয় ববণশিয ও মার্ধী 
ববণশিয একাকার হকয় রর্কছ। ওখাকন র্ারা সাণন্নধয পাকে 
রর্ৌড়ীয় সিযর্ার। এই অঙ্গকদশীয় র্াকঙ্গয় নদীসিযর্া 
সাকহবর্কঞ্জর কাকছ রর্খাকন র্ঙ্গা-পাহাড় কাছাকাণছ একস 
রপৌঁকছকছ রসখান রথকক ণবশুি রর্ৌড়ীয় সিযর্া বা ব-িীপীয় 
সিযর্ায় রূপান্তণরর্ হকে। আর রসখান রথকক র্ঙ্গা হকয় 
র্াকে দণিিবাণহনী। 

 ণহমবান ৰলকল-"আণম আর একটু বড় হকয় এই ণ ণনসটা 
ণনকয় ণরসাচগ  করকর্ চাই। র্কব আপনার কথা শুকি রবশ 
বুঝকর্ পারণছ এ চচগ া বিগ মাকনর রবারহাকটর ৰাড়ীকর্ বকস বা 
কলকার্ার শযামপুকুকরর বাড়ীকর্ বকস করা চলকব না। মাকঠ 
ঘাকট ছুকটাছুটি করকর্ হকব।” 

 আণম বললুম-"রু্ণম ঠিক বকলছ। এ সৰ কা  কাগুক  
ণবকদযয় সম্ভব নয়। আর রকানখাকনই এর্টুকু িাঁণক থাককল 
চলকব না। রষাল আনা আন্তণরকর্ার সকঙ্গ কা  করকর্ হকব। 
আর র্াকর্ রর্াল আনা িলই পাওয়া র্াকব।” 
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 সুর্নুকা বলকল-"আো দাদা, আমরা রর্া প্রায় কাশীর 
কাছাকাণছ একস রপৌঁকছালুম। একটু পকরই ণমটার রর্ক র 
রবনারস ণসটি একস রপৌঁকছাকে। এই রর্ অংশটায় একস আমরা 
পড়ণছ আপণন র্াকক ৰলকলন র্াকঙ্গয় অববাণহককয় সিযর্ার 
মধযমাংশ, এই এলাকাটিকর্ ববণদক প্রিাব রকমন ণছল বা 
কর্টা ণছল?" 

 আণম বললুম-“কদকখা, িাষার্র্ ণবচাকর আণম র্র্টা বুণঝ 
সংসৃ্কজতর েন্ম রাঢ়ভূমমজত। ণকন্তু রর্ প্রাচীন িাষাকক 
আ কাল আমরা ববণদক িাষা বণল র্া আর্গকদর িারকর্ 
আর্মকনর প্রথম ধাপটা ণছল ণসনু্ধ-রসৌৰীর ও সিণসনু্ধ রদশ 
পর্গন্ত (শর্দ্রু, ণবপাশা, ইরাবর্ী, চন্দ্রিার্া, ণবর্স্তা, কাবুল 
১৯২০ ও ণসনু্ধ)-এই সার্টি নদীকক ণনকয় 
সিণসনু্ধ.....পরবর্ীকাকল এর নাম হকয় র্ায় পঞ্জাব (পঞ্জ + 
আৰ) অথগাৎ পাঁচ  কলর রদশ। ণহসাৰ রথকক ণসনু্ধ ও কাবুল 
নদীটিকক বাদ ণদকয় দাঁণড়কয়ণছল পাঁচটি নদী। এইটা হ'ল 
িারকর্র ববণদক প্রিাকবর প্রথম ধাপ। 

 ণির্ীয় ধাকপ আর্গরা আরও ণকছুটা দণিি-পূকবগ একসণছল। 
র্মুনা অববাণহকার উিরাংকশ র্াকদর প্রিাব ণবস্ততর্ হকয়ণছল-
অঞ্চলটির র্ারা নাম ণদকয়ণছল হণরৎধানয (হণরৎধানয > 



51 

 

 সূচীপত্র   

হণরঅহানয হণরহানা > হণরয়ানা)। এটাকক আমরা বলকর্ 
পাণর ববণদক প্রিাকবর ণির্ীয় ধাপ। 

 এরপকর র্ারা র্ঙ্গা-র্মুনার অববাণহকা ধকর এল প্রয়ার্ 
পর্গন্ত। এটাকক আমরা বলকর্ পাণর ববণদক সিযর্ার র্ত র্ীয় 
ধাপ। র্ারপর আরও পূবগণদকক ণর্কয় র্ারা র্াকদর প্রিাব 
ণবস্তার করকল উিকর র্ণ্ডকী ও দণিকি রশাি-র্ীর পর্গন্ত। 
এটাকক বলকর্ পাণর ববণদক প্রিাকবর চরু্থগ ধাপ। এই 
ধাপটিকর্ই সপু্রাচীন কাশীরা য। আমরা এখন রসই কাশী 
রাক যই রকয়ণছ। লিিীয় আরও এই রর্ প্রথম ধাপটিকর্ 
ববণদককর রর্ কনযা উিূর্ হকয়ণছল র্া পণরণচর্ ণছল পািািয 
ও বপশাচী প্রাকত র্- ার্ িাষাগুণলকর্ (কর্মন পকশ্না, পঞ্জাৰী), 
ববণদক র্িব শকব্দর ছড়াছণড়। ণির্ীয় ধাপটিকর্ অথগাৎ 
হণরয়ানবী িাষায় ববণদক র্িব শকব্দর শর্করা হার ণকছুটা 
কম। র্ত র্ীয় ধাকপ অথগাৎ মাকড়ায়ারী, হকড়ৌর্ী, বুকন্দলী, 
বাকঘলী, অবধী ও ব্র িাষায় ববণদক র্িব শকব্দর হার 
ণকছুটা কম। আর চরু্থগ ধাকপর িাষায় অথগাৎ রিা পুরীকর্ 
ববণদক র্িব শকব্দর হার আরও ণকছুটা কম র্কব রকউ রর্ন 
একথা না িাকবন রর্, এই প্রিাব চরু্থগ ধাকপ এককবাকর রশষ 
হকয় রর্ল। প্রর্যি ববণদক প্রিাব এই চরু্থগ ধাকপ রশষ হ'ল 
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বকট ণকন্তু পকরাি প্রিাব প্রাক্-রর্ৌড়ীয় সিযর্ার র্থা 
রর্াড়ীয় সিযর্ার অকঙ্গ-প্রর্যকঙ্গ আকিপতকষ্ঠ িকর রইল ও ি'রর 
রকয়কছ।" 

 সুর্নুকা বলকল-"আণম িাল িাকব লিয ককরণছ রর্ চরু্থগ 
ধাকপর মানুকষর রচহারা, র্বাণদ পশুর আকার ও বদঘগয প্রাক্-
রর্াড়ীয় ও রর্ৌড়ীয় সিযর্ার এলাকা রথকক রবশ ণকছুটা 
আলাদা।" 

 আণম বললুম-"রু্ণম ঠিকই লিয ককরছ। এ অঞ্চকলর 
মানুকষর ককরাটির ধরি-ধারি প্রাক্-রর্ৌড়ীয় সিযর্ার 
এলাকার মানকুষর রথকক আলাদা। র্কৰ অঙ্গ এলাকায় একস 
মানুকষর কপগর রর্ৌড়ীয় এলাকার কপগকরর রথকক প্রায় 
অণিন্ন...... অথগাৎ ণিন্নর্া ধরাই মুণস্কল। 

 এলাহাবাদ রথকক কাশী রমাকটই দরূ নয়। খাণনকিি পকরই 
রদণখ ণমটার রর্ক র রবনারস ণসটি ইণিশান একস রর্কছ। 
ণহমবান িারী র্লায় বলকল-"মামাৰাব,ু এবার রর্া আমাকদর 
নাৰকর্ হকব, আবার ককৰ আপনার সকঙ্গ রদখা হকৰ রক 
 াকন। ণ ণনসটা িারী িাল লার্ণছল।" 
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সুর্নুকা ও ণহমবান দ'ু কনই আমাকক বার বার বিগ মান 
র্াবার কথা বলকর্ লার্ল। ওরা বলকল-"আণম নাণক 
ৰিগ মানকক এককবাকরই িুকল রর্ণছ। অথচ বিগ মাকনর সকঙ্গ 
 ড়াকনা রকয়কছ আমার কর্ই না স্মতণর্, কর্ই না সুখ-দিুঃকখ 
িরা মমর্ামধুর র্ান।" 

 ওরা চকল রর্ল শহকরর ণদকক। আমার একান্ত সণচব একস 
বলকলন- “ঠিক পাকশর কামরাকর্ই রকয়কছন র্ারঁ সমধী 
(কবয়াই মশাই)। ণর্ণন ছাপরা র্াকেন"। 

 আণম বললুম-"কর্ামার সম্বী র্খন পাকশর কামরায় 
রকয়কছন র্খন রু্ণম ককয়কটা ইণিশান র্াঁর সকঙ্গ র্ল্পগু ব 
করকর্ করকর্ র্াও, আমার রকান অসুণবধা হকৰ না। কাল 
রিাকরই একটা র্ঙ্গা-োকনর রর্ার্। র্াই সৰ র্াত্রীরাই এখন 
রবনারস অণিমুখী। রবনারস রথকক ম ুািিরপুকরর ণদকক 
র্াৰার রলাক খুবই কম। র্াই এ কামরাকর্ সম্ভবর্িঃ আণমই 
একমাত্র মুসাণির"। 

 একান্ত সণচব পাকশর কামরায় বসকলন র্াঁর সম্বীর 
কাছাকাণছ। অনুমাকন বুঝলুম, ণর্ণন সম্ভবর্িঃ র্ারঁ সম্বীর সকঙ্গ 
বকস ণঘকয় ডুণবকয় ণলণে খাকেন। 
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 র্াড়ী হুইসল্ ণদল.........চাকা নড়কছ। হঠাৎ চলণর্ 
র্াড়ীকর্ রদৌড়ুকর্ রদৌড়ুকর্ ও হাঁপাকর্ হাঁপাকর্ উকঠ একলন 
সামণরক রপাষাকক সণির্ এক ন সশু্রী িদ্রকলাক। িদ্রকলাক 
কামরায় উকঠ দ্রুর্পকদ একলন আমার কাছটিকর্ই। একটু পকর 
িাল ককর র্াণককয় রদণখ-আকর! এ রর্ আমার রসই পকনর 
বছর আকর্ চন্দননর্র রবাকড়া-কালীর্লাকর্ রদখা রসই 
িগ্নীপণর্ অরূপরর্ন ণমত্র....... সুর্নকুার স্বামী। আণম র্াকক 
বসকর্ ৰকলই বললুম-বযাপার কী অরূপ, অমন হন্তদন্ত হকয়.... 
হাঁপাকর্ হাঁপাকর্ এই রার্ ন'টায় আমার কাকছ........ খাণল 
কামরাকর্! আণম র্াণে মু ািিরপুর। রু্ণম চকলছ রকাথায়?" 

 অরুপ ৰলকল-“এখন রথকক ঠিক পকনর ণমণনট আকর্ 
অথগাৎ রপৌকন ন'টার সময় হঠাৎ মনটা রকমন ছটিট ককর 
উঠল, উকিল হকয় উঠল নানান িাকব-িাবনায়। িাবলুম, 
রর্িাকবই পাণর আর র্র্ র্াড়ার্াণড় পাণর আপনার কাকছ 
আমাকক এিুণি রপৌঁকছাকর্ই হকব। আমার দতঢ় ণবশ্বাস, আমার 
মকনর এই ছট িটাণন, এই উকিলর্া আপনার কাকছ একলই শান্ত 
হকব। আণম এখন শাণন্ত চাই........শাণন্ত, সুখ চাই না, সমতণি 
চাই না, চাই না এই ণবপলুা ধরিীর সামানযর্ম ঐশ্বর্গ বা 
আিরি, চাই শুধ ুশাণন্ত।” 
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 অরূপ বকস পড়ল। রস র্খনও একটু একটু হাঁপাকে। 

 আণম বললুম-"কর্ামার মনটা র্খন ছটিট ককর উঠল 
র্খন রু্ণম রকাথায় ণছকল?" 

 ও বলকল-“এখান রথকক অকনক দকূর একটা সমুকদ্রর 
ধাকর।" 

 আণম বললুম-"অকনক দকূর ণছকল রর্া পকনর ণমণনকটর 
মকধয এখাকন একল কী ককর?" 

 ও রঠাঁকট একটু ণমণি হাণস একন বলকল- "র্াড়ার্াণড় 
এলুম বকলই না এর্ হাঁপাণে। আপনার কাকছ একসই মনটা 
অকনকটা শান্ত হকয়কছ। এখন রর্ন রকমন একটা শাণন্ত পাণে। 
আণম বললুম-"শাণন্ত-অশাণন্ত রর্া মকনর ণ ণনস। রু্ণম বরং 
আমার সকঙ্গ খাণনকিি বকস র্ল্পগু ৰ ককরা।" 

 ও বলকল-"ণকছুণদন আকর্ কার মুকখ রর্ন শুকিণছলুম, 
আপণন অববাণহককয় সিযর্া ণনকয় ককয়কটা আকলাচনা-চক্র 
ককরকছন। ণ ণনসটা ঠিক কী র্খন আণম র্া বুণঝণন। র্কব 
অনুমান ককরণছলুম, নদী-অববাণহকার ণবণিন্ন ধাকপ সিযর্ার 
রকমন রকমকির হয় আপণন হয়কর্া রস সম্বকন্ধ ণকছু 
ৰকলকছন। 
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 আণম বললুম-"রু্ণম ণক র্খন ণব্রকটকন ণছকল?" 
 রস বলকল-“হযাঁ আণম ণব্রকটকন ণছলমু।" 
 অরূপ ৰলল-"আপণন রর্া  াকনন, ণব্রকটন একটি রছাট্ট 
রদশ। এর রর্ রকান একটা  ায়র্া রথকক সমুদ্র পঞ্চাশ 
মাইকলর রবণশ দকূর নয়। র্াই রস রদকশ বড় রকান নদী 
থাককর্ই পাকর না। অথগাৎ নদীর উৎস-স্থল রথকক সমুকদ্রর 
দরূত্ব রবণশ হওয়া ণকছুকর্ই সম্ভব নয়।” র্বু ওখানকার 
ককয়কটি নদীর র্ণর্পথ ধকর ধকর এণর্কয় রদকখণছ, উ াকনর 
স্থাণনক সিযর্ার সকঙ্গ িাটির স্থাণনক সিযর্ার র্িাৎ রকয়কছ, 
র্িাৎ রকয়কছ কথয িাষাকর্ও। এই রদখুন না রটস্ নদীর 
কথা। রটস্ রকান বড় নদী * নয়-বদকঘগযও বড় নয়, প্রকস্থও 
বড় নয়। রটম্সকসর রর্ অংকশ  াহা  চলাচল ককর রস 
অংশটা ৰাস্তণবক পকি নদী নয়, সমুকদ্ররই খাণড়। রর্মন 
আমাকদর কযাণনংকয়র কাকছ মার্লা নদী। মার্লাকক অকনকক 
হয়কর্া িাবকবন খুৰ চওড়া প্রকাণ্ড বড় নদী। অকনককই 
হয়কর্া িাবকৰন প্রাচীনকাকল ণত্রকবিীর কাকছ র্ঙ্গা রথকক ণনর্গর্ 
র্মুনার দণিিমুখী শাখা ণবদযাধরী দণিি ণদকক ণর্কয় ও 
র্ঙ্গার দণিি-পূবগাণিমুখী শাখানদী ণপয়ালী ণকছুদরূ র্ায়ার 
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পকর দ'ুরয় ণমকল প্রাচীনকাকল মার্লা নদীর সতণি হকয়ণছল। 
আপার্িঃদতণিকর্ কথাটা র্থাথগ ৰকল মকন হকলও ণবদযাধরী আর 
ণপয়ালীর ণমণলর্  লধারা কর্টুকু? আসকল মার্লা হকে 
রদকশর অিযন্তকর ঢুকক-পড়া বযাকওয়াটার বা খাণড়, ইংকর ীকর্ 
র্ার  কনয র্থাথগ িাষা হকে 'estuary'। রটকের িাটি অংশ 
কর্কটা ঠিক রসই ধরকির। র্া রস র্াই রহাক, রটমস্ নদী 
ধকর র্র্ িাটির ণদকক র্াওয়া র্ায় র্র্ই প্রিাব রবশী 
এযাংকলা-সযাক্সন ও নমগান িাবধারার...... এর মকধয আবার 
নদীর দণিি পার বরাবর রথকক শুরু ককর রডাবার প্রিালী 
ও ইংণলশ চযাকনকলর উপকূল িার্ ধকর রর্কল িল্গুধারার মর্ 
আ ও রকয় রর্কছ নমগান প্রিাকবর আণধকয। আবার িাটির 
ণদকক নদীর উির পাকরর ণদকক ও উপকূল ধকর গ্রীস্ত্রীর ণদকক 
রর্কল নমগান প্রিাকবর রচকয় এযাংকলা-সযাক্সন প্রিাব রবণশ। 
গ্রীস্ত্রী ধকর উপকূকলর ণদকক রর্কল নমগান প্রিাব খুৰ নর্িয 
হকয় দাঁড়ায়। রর্খাকন নমগান্ প্রিাব রবশী রসখানকার কথয 
িাষায় লাণর্ন-সঞ্জার্ র্িব শব্দ রবশী। রর্খাকন এযাংকলা-
সযাক্সন প্রিাব রবশী রসখাকন লাণর্ন র্িব রু্লনামূলক 
ণবচাকর কম। উচ্চারির্র্ পাথগকযও (intonation) কাকি ধরা 
পকড়। ওই রটস্ নদীরই উ াকনর ণদকক রর্কল অথবা পণিম 
মুকখ ওকয়কশর ণদকক রর্কল প্রাচীন ব্রাইটন প্রিাব উকপিিীয় 
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নয়। কথয িাষার বযাপাকরও র্াই। ওকয়লশ্ িাষা এই কারকি 
একটি রছাকট্টা িাষা হকলও কর্কগুকলা ণন স্ব ববণশিয ণনকয় 
রকয়কছ। মানুকষর রচহারার র্িাৎও খৰু রৰশী স্পি না হকলও 
এককবাকর উকপিিীয় নয়। 

 আণম বললুম, "রু্ণম ঠিকই লিয ককরছ অরূপ। আণম 
রদখণছ রু্ণম আর ণহমবান অথগাৎ রর্ামরা দ'ুপুরুষ ধকরই 
নদী-অববাণহককয় সিযর্ায় রবশ আগ্রহশীল..... এর্টা আণম 
িাবকর্ পাণরণন”। 

 অরূপ একটু লিার সকঙ্গ একটা হালকা হাণস হাসল। 

 অরূপ বলকল, "আপণনই রকাথায় রর্ন বকলণছকলন রর্ 
আমাকদর রাঢ় আঞ্চকলর মধয-বীরিূকমর বকক্রশ্বর নদীর উিয় 
র্ীকর রকয়কছ একটি িুদ্র হকলও স্থাণনক সিযর্া। এমনণক র্ার 
মণন্দর-রচনা পিণর্কর্ও ণন স্ব ববণশিয রকয়কছ..... ববণশিয 
রকয়কছ রপাড়ামাটির (কটরাককাটা) কাক ও। ........ এমনটি 
কথয িাষায় ণক্রয়ার্র্ রূকপও। দণিি বীরিূকমর ওই রকমই 
একটি রছাট্ট নদী রকাপাই (কুণপর্া) নদীর অববাণহকাকর্ও 
ওই ধরকির ণকছু ণকছু স্থাণনক সিযর্ার ছাপ রকয়কছ। মকন 
হয় রকউ রর্ন বকলণছকলন রর্ বকক্রশ্বর অববাণহকার  ল 
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পতণথবীর একটি অনযর্ম উৎকত ি মাকনর  ল। র্া ধার্ব 
র্ন্ধক-সংকুি। ণকন্তু রকাপাই অববাণহকার  ল ৰাঙলার 
অকনক  ায়র্ার  কলর রচকয় উিম মাকনর হকলও বকক্রশ্বর 
অববাণহকার মর্ নয়। দ'ুটি রছাট রছাট নদী র্াকদর ণন স্ব 
ববণশিযপূিগ  লধারা ণনকয় পণিম রথকক পূবগ ণদকক ছুকট চকলকছ 
রাঢ় বাঙলার িূণমর ওপকর নতকর্যর র্াকল র্াকল প্রাচীনর্ম 
মানবসিযর্ার ছন্দর্ীণর্ বহন ককর। র্ারা নানরু থানার এক 
প্রাকন্ত একস রমলানপুকর র্খন দকুয় ণমকল কুকয় নদী নাকম 
পণরণচর্ হ'ল র্খন দকুয়রই স্থাণনক সিযর্ারও ণমলন হকয় 
রর্ল। রমলানপুর সণর্য সণর্য সবগকর্ািাকব দইুকক ণমণলকয় ণদল। 
এমনটি খুৰ কাি রপকর্ শুিকল কথয িাষাকর্ও একটা ণবকশষ 
ধরকির টান একস রর্ল রর্ টান পণিম বীরিূকম রনই। এ 
ছাড়া স্থাণনক অনযানয ববণশিয রর্া এলই। 

 আণম বললুম-"রু্ণম ঠিকই বকলছ অরূপ। রর্ামার 
কথাগুকলা আমার িাণর িাল লার্কছ। আমাকদর বীরিূকম নদী 
অববাণহকার্র্ লিিগুণল িারী সুন্দরিাকব স্পি। আমাকদর 
ডাঙ্গাল বীরিূকমর কথয িাষায় রকান ণবকশষ ধরকির টান 
রনই। কথয িাষাটি রাঢ়ী বাংলার একটি ঝরঝকর রূপ। ণকন্তু 
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নামাল বীরিূকম রসই রাঢ়ী বাংলাকর্ রকয়কছ একটা স্থাণনক 
টান। এটা রু্ণম লিয ককরছ"। 

 অরূপ ৰলকল,-"হযাঁ, আণম লিয ককরণছ। খয়রাকসাল 
থানার সকঙ্গ লাবপুর থানার ও খয়রাকসাল থানার সকঙ্গ 
ময়ূকরশ্বর থানার এই সূক্ষ্ম পাথগকযটা একটু রচাখ রমকল 
র্াকাকলই বা একটু কাি রপকর্ শুিকলই ধরা পকড় র্াকব"। 
অরূপ আকরকটু রহকস বলকল, 'র্ণদও এটি সংস্কত ণর্র কথা নয় 
একটু হাণসরই কথা র্বু.....' 

 আণম একটু রহকস অরূকপর ণদকক র্াকালুম..... বললুম,-
“র্বু মাকন"? 

 অরূপ বলকল-"খয়রাকসাকল, মাকন ডাঙ্গাল বীরিূকম রর্মন 
রপাস্তর ছড়াছণড় অথগাৎ রপাস্তর সাম্রা য, নামাল বীরিূকম 
ণকন্তু রপাস্তর প্রিাব শর্করা ৫/৭ িাকর্র মর্ কম। অথগাৎ 
ডাঙ্গাকল রপাস্তর সাম্রা য আর নামাকল রপাস্তর রা ত্ব"। 

 অরূপ রহকস রিলকল। আণমও রস হাণসকর্ রর্ার্ ণদলুম। এ 
কথার র র রটকন আণম বললুম-"রাঢ়ী সংস্কত ণর্র অনযানয 
প্রর্ীকগুকলা রর্মন ণডংকল, রখকড়া, ণবণর কলাইকয়র ডাল, 
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ঝুমুর নাচ..... এরা ণকন্তু ডাঙ্গাল-নামাল সবগত্রই সমানিাকবই 
চকল, র্াই না।" 

 অরূপ হাসকর্ হাসকর্ একটু কাঁপাকনা র্লায় বলকল, হযাঁ 
দাদা, রসটাও আণম লিয ককরণছ। এই রদখুন না, র্ণদও 
আণম মধয রাকঢ়র বিগ মাকন থাণক ণকন্তু আণমও রর্া নামাল 
রাঢ় রকান্নর্করর রছকল। আমাকদর ওখাকনও কুমকড়া (ণডংকল) 
আর ণবউণলর ডাকলর (ণবণর কলাই) দারুি সমাদর। আর 
রপাস্ত বাদ ণদকল রর্া মানষু আস্ত থাককর্ই পাকর না"। 

 আণম বললুম-"আো অরূপ, রু্ণম রর্া ঠিক ন'টার সময় 
রদৌকড়াকর্ রদৌকড়াকর্ আমার কামরায় একল। র্া প্লাটিকমগ 
কর্টুকু সমকয়র  কনয সুর্নুকা আর ণহমবাকনর সকঙ্গ 
কথাবার্গ া হ'ল"। অরূপ অৰাক ণবস্মকয় বলকল- "ওরা! 
এখাকন একসণছল"!আণম বললুম-"হযাঁ, রু্ণম  াকনা না। ওরা 
রর্া এলাহাবাদ ণসটি রথকক রবনারস ণসটি পর্গন্ত আমার সকঙ্গ 
এই কামরায় একসকছ। র্ারপর ওরা র্াড়ার্াণড় চকল রর্ল 
কাশী শহকর। সকাকলর ণদকক কাশীকর্ রথকক সকন্ধযর ণদকক রর্ 
রকান র্াড়ীকর্ বিগ মান রবািা হকয় র্াকব র্াকর্ বুধবার 
রিাকরর ণদকক বিগ মান রপৌঁকছাকর্ পাকর। ওরা বলকল-রর্ামার 
বুধবার রিাকর দমদম ণবমান বন্দকর রপৌঁকছাবার কথা। 
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র্ারপর রলাকযাল রেকন বিগ মান রপৌঁকছাকর্ দশটা বা কৰ। 
ৰাড়ীর চাণব ওকদর কাকছ। ঠিক সময় মর্ না রপৌকঁছাকল 
রর্ামার অসুণবধা হকব। র্াই ওকদর রর্ রকান িাকব রহাক 
বুধবার রিাকর বিগ মান রপৌঁছুকর্ই হকব। 

 অরুপ বলকল-“কই না রর্া আমার সকঙ্গ ওকদর রবনারস 
ণসটি ইণিশাকন রদখা হয়ণন। র্কব হযাঁ, ওকদর কথাগুকলা 
ঠিকই। আমার বুধবার সকাল দশটা ৰিগ মান রপৌছঁবার কথা। 

 একটু রথকম অরূপ ৰলকল-ণকন্তু রর্ রেন মঙ্গলবাকরর রশষ 
রাকত্র অথবা বুধবাকরর সকাকল বিগ মান রপৌঁকছাকৰ রর্মন রকান 
রেকন ওকদর বিগ মান না র্াওয়াই উণচর্। আমার মনটা 
রকমন খুঁৎ খুঁৎ করকছ"। 

 আণম বললুম-"কর্ামার মন র্খন খুঁৎ খুঁৎ করকছ র্খন 
ওকদর রকান মকর্ই উণচর্ হকব না রর্মন রকান রেকন 
বিগ মান র্াওয়া। রু্ণম বরং র্াড়ীর আর্ামী ণবরণর্কর্ রনকব 
পকড়া। আর রর্ রকান রককমই রহাক এখনই কাশী শহকর চকল 
র্াও। ওরা সম্ভাবয রর্ সব স্থাকন থাককর্ পাকর রসই সকল 
 ায়র্া রখাঁ  ককরাকর্ আর ওকদর বিগ মান র্াওয়া রথকক 
ণবরর্ ককরা। রর্ামার সকঙ্গ রদখা হকয় র্াবার পর আর 
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র্াড়ার্াণড় বিগ মান র্াবার দরকার থাককব না। সবাই ণমকল 
দ'ুচার ণদন কাশীকর্ রথকক র্ারপর ধীকর সুকস্থ সণুবধা নক 
রেকন বিগ মান রর্ও”। 

 রস বলকল-ঠিক কথা বকলকছন........ ঠিক কথা বকলকছন। 

 র্াড়ীকর্ র্ণর্ একটু ককম এল...... ণনিয় সামকন রকান 
ইণিশান আসকছ। অরূপ রঝাকড়া কাককর মর্ রদৌকড় দর ার 
কাকছ রর্ল আর র্াড়ী থামকর্ না থামকর্ অথগাৎ চলন্ত র্াড়ী 
রথককই লাণিকয় প্লযাটিকমগ রনকৰ পড়ল। র্ার এই উকিকর্র 
র্কথি কারি ণছল। ইণিশাকন র্াড়ী থামকর্ই আমার একান্ত 
সণচব আমার কামরায় ছুকট একলন। র্াঁর সমধী ীর সকঙ্গ 
ণঘকয় ডুণবকয় ণলণে খাওয়া রশষ হকয়কছ। র্ারপর সমধী ী 
র্াঁকক পুণরর সকঙ্গ কড়ীৰণড়ও খাইকয় ণদকয়কছন। রশষ পাকর্ 
ণছল মাখানার িীর। একান্ত সণচব আমার কাছটিকর্ একস 
বসকলন। ণ কজ্ঞস করকলন-"ককান র্ণিি হয়ণন রর্া।” আণম 
বললুম "না র্ণিি রর্া একদম ণছলনা।" 

 আমাকদর র্াড়ী চকলকছ পণিম রথকক পূকবগ- প্রাচীন কাশী 
রাক যর সীমানার মধয ণদকয়। ণহমবানকক বকলণছলুম, "এটাই 
ণছল আর্গকত্বর প্রর্যি প্রিাকবর রশষ ধাপ। আর্গকদর িারকর্ 
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আর্মকনর চরু্থগ চরকি কাশীককই আর্গাবকর্গ র সীমানা নর্র 
বকল র্িয করা হর্। রসকাকল আর্গাবকর্গ র পূবগ সীমানা ণহকসকব 
ধরা হর্ সরর্ূ নদীকক। এই সরর্ু নদী রর্  লধারা বকয় 
আনর্ রকবল আর্গকত্বরই প্রিাব র্া নয়, র্ার সকঙ্গ ণমকশ 
থাকর্ মকঙ্গাল ও ণকছুটা অণিক প্রিাব। র্াই সরর্ু নদীর 
পূবগ র্ীরকক অনার্গ িূণম ণহকসকব র্িয করা হর্। পরবর্ীকাকল 
অবশয এই সীমানা আরও একটু দীঘগাণয়র্ ককর র্ণ্ডক নদীকক 
(নারায়িী-র্ণ্ডক) পূবগ প্রর্যন্ত বকল ধরা হকয়ণছল। রসকাকলর 
কানযকু  ব্রাহ্মকিরা অনার্গিূণম মকন ককর সরর্ ূনদী পার 
হকর্ন না। িয় রপকর্ন র্াকর্ র্াঁকদর আর্গত্ব হয়কর্া িুণ্ণ 
হকব। উবগর িূণম আকষগকি রর্ সকল কানযকুব্জ ব্রাহ্মি 
পরবর্ীকাকল সরর্ু নদী পার হকলন র্ারঁা কানযকুব্জ সমাক  
কর্কটা আপাংকিয় হকয় রর্কলন। র্াঁকদর আর কানযকুব্জ 
ব্রাহ্মি বকল পণরণচণর্ রইল না, র্াকদর পণরচয় হ'ল 
সরর্ূপারী ব্রাহ্মি বকল। 

 পাঠান র্ুকর্ আর্গাবকর্গ র রশষ সীমা ণছল র্া ীপুর র লা। 
রসকাকল উির িারকর্ মখুযর্িঃ ণছল ণর্নটি সুৰা-পূবগ সুৰা 
ৰাঙ্গাল, উির-পণিকম সৰুা পঞ্জাব ও মাঝখাকন ণছল 
ণহকন্দাস্তান (Hindostan)। আ ও ৰাঙলা ও পঞ্জাকবর 
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রলাককরা িারকর্র এই অংকশর মানষুকক ণহন্দসু্তানী বকল 
থাককন। রকউ রকউ িাকবন, ণহকন্দাস্তান বলকর্ র্খন রর্াটা 
িারর্কক রবাঝায় র্খন একটা ণবকশষ অংকশর রলাককদর 
ণহন্দসু্তানী বলা িুল-না, রমাকটই িুল নয়। একথাটা বলা হয় 
প্রাচীনকাকল ণহকন্দাস্তান প্রকদকশর অণধবাসীকদর  কনয। ণহকন্দাস্তান 
বলকর্ সারা িারর্কক রবাঝায় এই রৰাধ ণনকয় নয়। 

 রমার্ল আমকল আকবর র্খন র্াঁর সাম্রা যকক পকনরটি 
সুৰায় ণবিি ককরন র্খন ণহন্দসু্তান সুবার উিরাংকশর নাম 
হয় অবধ (Oudh) ও দণিিাংকশর নাম সৰুা আগ্রা। 
র্া ীপুর ণছল ওই সুৰা আগ্রার রশষ প্রর্যন্ত। এখন র্া ীপুকরর 
পূকবগ রকয়কছ বলীয়া র লা (বত্নীক)। রসকাকল এই বলীয়া 
র লা ণছল। এটা ণছল র্া ীপুকররই একটি র্হণশল্। রর্মন 
রসকাকল রদওণরয়া র লা ণছল না, ওটি ণছল রর্ারিপুকররই 
একটি র্হণশল্। ইংকর রা আগ্রা ও অবধ প্রকদশ দ'ুটিকক  য় 
ককর র্াকদর ণমণলকয় ণদকয় নাম ককর ণদকয়ণছকলন আগ্রা ও 
অবধ সংর্ুি প্রকদশ (United Provinces of Agra and 
Oudh) সংকিকপ U.P.। রা ধানী করকলন এলাহাৰাদকক। 
ইংকর  রা কত্বর রশকষর ণদকক রা ধানী এলাহাবাদ রথকক 
লকণৌকয় স্থানান্তণরর্ হ'ল। র্াই রহাক, এই সরর্ূ নদীর 
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অববাণহকায় মকঙ্গাল ও অণিক ছাপ আর্গকত্বর ওপর রবশী 
পকড় রর্ল। র্কব পরবর্ীকাকল অকনক আর্গ সরর্ূ-নদী পার 
হকয় আকসন ও র্ণ্ডকী র্ীরকক আর্গাবকর্গ র প্রর্যন্ত বকল র্িয 
করকর্ থাককন। এই র্ণ্ডকী অববাণহকার পণিমাংশ শাকযারিয, 
ও পূবগাংশ ণবকদহ বা ণমণথলা নাকম খযার্ হ'ল। এই ণবকদহ বা 
ণমণথলা আর্গ-উপণনকবশ ৰকল র্িয হর্ না। আণমও একক 
বলণছ প্রাক্-রর্াড়ীয় র্াকঙ্গয় অববাণহককয় সিযর্া। রা া ণমণথ 
এই ণবকদহ অংশ দখল ককরন ও িূণমকক পণবত্র করার  কনয 
ণত্রকহাত্রীয় র্জ্ঞ (ণর্ন ন রহার্ার িারা র্জ্ঞ) ককরন, িূণমকক 
পণবত্র বকল রঘাষিা ককরন। ণত্রকহাত্রীয় র্কজ্ঞর িারা রর্ িূণম 
পণবত্রকত র্ হকয়ণছল রলাকক র্ার নাম ররকখণছল ণত্রহুর্। এই 
শাকযারিয আর্গকদর িারা খুব রবশী আদতর্ না হকলও রৰৌি 
র্ুকর্ র্কথি সমাদার রপকয়ণছল। ির্বান বুি ককয়কবারই 
এখাকন একসণছকলন। শাকযারিয রথককই পরবর্ীকাকল নাম হকয় 
দাঁড়ায় শারি (শাকযারিয > শাকযারি > শারি)। 
পরবর্ীকাকল রলাকক িুল ককর বানান ণলখর্ 'সারি'। এই 
শাকযারকিযর উিকর ণছল প্রাচীন সপু্রণসি চম্পকারিয। রামায়কি 
এই চাম্পকারকিযর উকল্লখ আকছ (চম্পকারিয > চম্পাআরিয 
> চম্পারি)। এই শাকযারিয ও চম্পকারিয হকে নারায়িী-
র্ণ্ডক অববাণহকার পণিম র্ীকর। পূবগ র্ীকর ণবকদহ বা 
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ণমণথলা বা ণত্রহুর্। রা া ণমণথ কর্তগ ক ধতর্ বা বাণহর্ ইর্যকথগ 
ণমণথ + লা + ড ণস্ত্রয়াম্ 'আ' = ণমণথলা। রৰৌির্ুকর্ এই 
শাকযারকিযর অনযর্ম প্রণসি গ্রাম ণছল হখীগ্রাম (সংস্কত কর্ 
হস্তীগ্রাম) বিু ককয়কবারই এখাকন একসণছকলন। এই হখীগ্রাম* 

* গ্রামটি এর্ অবস্থাপন্ন ণছল রর্ রসখানকার ঘকর ঘকর 
হার্ী বাঁধা থাকর্, 

 বর্গ মাকন হাকথায়া নাকম পণরণচর্। ইংকর  আমকল রর্ 
ককয়কটি বড় বড়  ণমদাণর ণছল র্ার মকধয এই হাকথায়া 
একিট ণছল অনযর্ম। 

 একস রর্ল র্ণ্ডকী নদী-নারায়িী-র্ণ্ডক। এই র্ণ্ডকী নদীর 
র্ীকরই অনুণষ্ঠর্ হকয় আসকছ িারকর্র সবকচকয় বড় 
পশুকমলা...... হণরহরকিকত্রর রমলা। রমলািূণমর অনণর্দকূরই 
রকয়কছ রশািপুর ররলওকয় ইণিশনটি। রশািপুকর র্ণ্ডকী নদীর 
ব্রী  পার হকয় আমরা রপৌঁকছালুম ণমণথলা িূণমকর্। রমার্ল 
র্ুকর্ ও ইংকর  র্ুকর্র রর্াড়ার ণদকক বাঙলার ণমণথলা 
ণবিার্টিকর্ ণর্নটি র লা ণছল ণত্রহুর্, চম্পারি ও শারি। 
চম্পারকির সদর ণছল রমাণর্হাণর, শারকির ছাপরা ও ণত্রহকর্র 
মু ািিরপুর। মু ািিরশাকহর নাম রথকক মু ািিফ্রপুর 
শব্দটি একসকছ। র লাটি ণছল অণর্ বতহৎ। ইংকর  র্ুকর্র 
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প্রথমাংশ পর্গন্ত এই উবগর র লাটিকর্ ণছল ণবরাট ণবরাট 
অরিয। রসই অরকিয ণছল রকমাণর রলারা (বতিলর্া) ও 
িনার ( ীব ন্তু) প্রাচুর্গ-ণছল হকরক রককমর নীলর্াই, বাঘ, 
অ র্র, হণরি ও কুমীর। মু ািিরপরু শহকরর উিরাংকশ 
লখনকদই নদীর পণরর্যি র্ণর্পকথ আ  রর্ সবুতহৎ ণবলটি 
রকয়কছ। (স্থানীয় িাষায় 'ম-অ-ন') রসটি রসকাকল ণছল 
আরও অকনক বড় ও চাণরপাকশ ণছল সুণবস্তীিগ অরিয-রলারা 
ও িনাকর্ সমতি। এই অরকিযর বতহদংশ ণছল িারিাঙ্গা 
মহারা ার  ণমদাণরকর্ আর ণকছু অংশ শূরষণ্ড রা াকদর 
 ণমদাণরকর্, ণকছুটা ণছল রৰণর্য়া মহারা ার  ণমদাণরকর্। 
মানুষ র্ার প্রকয়া কনর খাণর্কর ও রলাকির বকশ আ  রস 
অরিয রশষ ককর ণদকয়কছ। এই ণত্রহুর্ র লাকর্ ণবকশষ ককর 
অরিয বলকর্ আ  আর ণকছুই রনই। এই ণত্রহুর্ র লার 
ববশালীকর্ (এই ববশালী ণছল ণলেবীর রদশ-ণবকশ্বর প্রাচীনর্ম 
সাধারির্ে-oldest republic of the world) এক ববশয 
পণরবাকর  কন্মণছকলন বিগ মান মহাবীর-ণপর্ার নাম ণসিাথগ, 
মার্ার নাম ণত্রশলা। 

 এই ণত্রহুর্ র লা র্থা ণমণথলা আংণশকিাকব নারায়িী 
র্ণ্ডক, আংণশকিাকব বুণড়র্ণ্ডক ও লিিকদই নদীর 
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অববাণহকায় অবণস্থর্। একর্ আর্গাবকর্গ র প্রিাকবর রচকয় 
রর্ৌড়ীয় প্রিাব অকনক গুি রবশী। ণলণপও বাংলা। লিিীয় 
এই রর্ বুি ও মহাবী দ ুকনই এমন স্থাকন  কন্মণছকলন রর্ 
স্থাকন আর্গ-প্রিাব রু্লনামুলক ণবচাকর কম ণছল। র্াইকহাক, 
এই ণত্রহুর্ র লাটি ণছল আয়র্কন রবশ বড়। ইংকর রা এটাকক 
দ'ুটুককরা ককর পণিমাংকশর নাম রদন মু ািিরপরু র লা 
র্ার সদর মু ািিরপুরই রথকক র্ায় ও পূবগাংকশর নাম রদন 
িারিাঙ্গা র লা র্ার সদর ককরন র্খনকার ণদকনর 
লাকহণরয়াসরাই নাকম একটি গ্রাম (আ  লাকহণরয়াসরাই একটি 
প্রকাণ্ড বড় শহর র্া িারিাঙ্গা শহকরর র্া ছঁুকয় রকয়কছ)। 
এই মু ািিরপুর র লা রথকক বর্রী হকয়কছ ণর্নটি র লা-
সীর্ামারী, 'মু ািিরপুর ও ববশালী (হাণ পুর)। এই রসই 
মু ািিরপুর রমার্ল র্ুকর্ রসখানকার রলাককদর রসকালকার 
সুবাৰাঙ্গাকলর মকধয সবকচকয় ণশিাচারসম্পন্ন ৰকল র্িয করা 
হর্। আর িারিাঙ্গা র লা রথকক হকয়কছ মধুবনী (কর্খানকার 
বকন মধুর প্রাচুর্গয), িারিাঙ্গা (দণড়িঙ্গা শাকহর নাম রথকক। 
বমণথলী িাষায় শহরটিকক বলা হয় দইড়িঙ্গা-র্া ৰানাকন 
রলখা হয় দণড়িঙ্গা) ও সমণস্তপুর (সমণস্তনারায়ি রাকয়র নাম 
রথকক)। নারায়িী-র্ণ্ডক, বুণড় র্ণ্ডক, লখনকদই, বার্মর্ী, 
কমলাৰালান ও রকাশী অববাণহকা রথকক রর্ মকঙ্গাল-র্াণেক 
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সিযর্া রনকৰ একসণছল র্াকর্ পুি হকয়ণছল প্রাক্-রর্ৌড়ীয় 
অববাণহকা সিযর্ার বমণথলী শাখা। রা া পতথ্বীনারায়ি শাকহর 
সময় রথকক রনপাকল রর্াখগা রা ত্ব শুরু হয়। রর্াখগারা ণত্রহুর্ 
র লা  য় ককর হাণড়পুর পর্গন্ত এণর্কয় আকসন। র্ারপকর 
র্াঁরা ইংকর কদর হাকর্ পরাণ র্ হন (ণব্রটিশ রসনাপণর্ 
ণছকলন র নার যাল অকটারকলাণন র্াঁর নাকম কলকার্ার 
ইংকর রা একটি ণব য়স্তম্ভ ণনমগাি ককরন। আধুণনক কাকল 
ইণর্হাস অনণিজ্ঞ মানুষ এর নাম পাকে শহীদণমনার ককর 
ণদকয়কছ)। ইংকরক র সকঙ্গ র্াঁকদর সণন্ধ হয় সুকর্ৌণলকর্ 
(চম্পারি র লা)। এই সণন্ধর সর্গ  অনুর্ায়ী ইংকর রা 
র্াঢ়বাল ও কুমায়নু রনপাকলর হার্ রথকক পান র্া র্াঁরা 
আগ্রা-অবধ প্রকদকশর অন্তিুগ ি ককর রদন আর রিরৎ পান 
চম্পারি ও ণত্রহুর্ র লার অণধকাংশ অঞ্চল। র্কব ণত্রহুকর্র 
উির ণদককর ণকছু অংশ রনপাকলই রথকক র্ায় ও আ ও 
আকছ। ণমণথলার প্রািন রা ধানী  নকপুর রসই অংকশই 
অবণস্থর্। এটি এখন রনপাকল।  নকপুরী খকয়করর নাম 
ৰাঙলার অকনকক শুকিকছ। 

 আণম মু ািিরপুকর রনকব পড়লুম। ওখাকন দারুি 
কমগবযস্তর্ার মকধয দ'ুণদন কাটল। 
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 র্ারপকর প্রায় এক হিা বাইকর রথকক অকনকগুকল টুককরা 
টুককরা স্মতণর্ একসকঙ্গ রর্কঁথ ণনকয় ৰাড়ী ণিরলুম। ৰাড়ী রপৌঁকছ 
রদণখ, রটণবকলর ওপর একটা ণচঠি-ণলকখকছ ৰিগ মান রথকক 
ণহমবান। ণহমবান ণলকখকছ-"মামাৰাৰ,ু আমরা এক ণনদারুি 
অণিজ্ঞর্া ণনকয় বিগ মাকন রপৌঁকছণছ। কাশী রথকক মঙ্গলবার 
সকন্ধযর ণদকক রবিা হকয়ণছলুম।  ানরু্ম মঙ্গলবাকরর এককবাকর 
রশষ রাণিকর অথবা বুধবাকরর রিাকর বিগ মান রপৌঁকছ র্াৰ। 
মঙ্গলবার রশষ রাণিকর আণম আর মা একরকম বর্রী হকয়ই 
র্াড়ীকর্ বকস নদী-সিযর্া সম্বকন্ধ আকলাচনা করণছলুম। এমন 
সময় অনুিব করলমু একটা প্রচণ্ড ধাক্কা-একটা র ারাকলা 
আবা । অমন আবা  আণম  কন্ম কখনও শুণিণন। ণনকমকষর 
মকধয আমাকদর র্াড়ী রিকঙ্গ টুককরা টুককরা হকয় র্াকে....... 
চাণরণদকক আবা  আর আবা ........ আবা  আর 
আবা ...... মানুকষর আর্গ নাদ........ এক ণনকমকষর মকধয 
সব ণকছু ওলট.... পালট হকয় রর্ল। র্াড়ী রিকঙ্গ খান খান 
হকয় রর্ল। আণম আর মা র্াড়ী রথকক ণছটকক ৰাইকর পকড় 
রর্লুম। র্াড়ীর অঙ্গ-প্রর্যঙ্গগুকলা রিকঙ্গ রিকঙ্গ পড়কছ। লটৰহর 
চাণরণদকক ণছটকক র্াকে। আমরা বুঝলমু-দঘুগটনা হকয়কছ...... 
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মতরু্য অণনবার্গ। আমরা দ'ু কন রর্খাকন ণর্কয় পড়লুম, রদখলমু 
র্ারই ওপর রিকঙ্গ পড়কছ র্াড়ীর একটা প্রকাণ্ড অংশ। 
আমরা িকয় চীৎকার ককর উঠলমু ণকন্তু র্ারপর......। হঠাৎ 
আমাকদর দ'ু কনরই মকন হ'ল ৰাৰা (শ্রীঅরূপরর্ন ণমত্র) 
রর্ন ছুকট আমাকদর কাকছ চকল একলন। একটা হাকর্ আমার 
হার্, আর একটা হাকর্ মাকয়র হার্ ধকর আমাকদর ছঁুকড় 
রিকল ণদকলন খাণনকটা দকূর। ণনণির্ মতরু্যর হার্ রথকক আণম 
আর মা রবকঁচ রর্লুম। র্ারপকর কী হকয়কছ বা হকয়ণছল  াণন 
না, কারি আমরা দ'ু কনই অজ্ঞান হকয় রর্ছলুম। রিাকরর 
আকলা র্াকয় মুকখ লার্ায় আমাকদর জ্ঞান ণিকর এল। রদণখ 
আমরা দ'ু কন পকড় রকয়ণছ ররললাইকনর কাকছ একটা কাটা 
ধাকনর রিকর্র এক পাকশ একটা খকড়র র্াদার ওপর। খকড়র 
র্াদায় একস পড়ায় আমাকদর রর্মন রকান গুরুর্র আঘার্ 
লাকর্ণন। হাকড় একটু বযথা হকয়কছ মাত্র। গ্রাকমর রলাককরা 
আমাকদর ণঘকর রকয়কছ। র্াণককয় রদণখ একটু দকূর 
হৃদয়ণবদারক কার্করাণি। 

 স্থানীয় রলাককরা অর্যন্ত সহৃদয়। ৰিগ মাকনর মানষু রর্া। 
রলাককর দিুঃখ রদকখ একটুকর্ই রকঁকদ রিকল। চাণরপাশ রথকক 
মানুকষরা কী করকল আমাকদর িাল হয় ণ কজ্ঞস করণছল। 
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আমাকদর  কনয সবণকছু করকর্ র্ারা বর্রীও ণছল। আমরা 
বললুম-আমাকদর ৰাৰা এখাকন আকছন, র্াঁকক আমাকদর কাকছ 
রডকক ণদন। র্াঁরা খুঁক  একস বলকল, কই না রর্া! 
অরূপরর্ন ণমণির নাকম রকউ এখাকন রনই। আমরা গ্রাকমর 
রলাককর সাহাকর্য অণর্ককি উকঠ দাঁড়ালুম। আমরাও রখাঁ  
ককর রদখলমু, না ৰাৰা এখাকন রনই বা আকসনণন। 

 ররকলর সাহার্যকারী র্াড়ী র্খন ৰিগ মান রথকক একস 
রপৌঁকছকছ। আমরা র্াঁকদর  াণনকয় ৰিগ মাকন ণিকর এলুম। 
 ায়র্াটা ণকন্তু বিগ মাকনর খুবই কাকছ। র্াই বাড়ী ণিরকর্ 
রমাকটই অসুণবকধ হ'ল না। -"আো মামাৰাৰু, আমরা ৰাচলুম 
কী ককর? এককই ণক বকল িার্য? এককই কী বকল কপাকলর 
ণলখন?" 

ণচঠি পকড় থ' হকয় রর্লুম। ণহমবান আকরা ণলকখকছ-“বাৰা 
এখনও বিগ মাকনর ৰাড়ীকর্ রিকরনণন। ণবমান বন্দকর রখাঁ  
ণনকর্ রর্ছলুম। ওখাকন ণর্কয়  ানলুম, রর্ রপ্লকন ৰাৰার 
আসার কথা রসই রপ্লনটা আ ও আকসণন। রকন আকসণন 
ণ কজ্ঞস করায় ণবমান-কর্তগ পি বলকলন, র্াঁকদর কাকছ রকান 
খবরই রনই। সামণরক কারকি র্াকদর  ানা সম্ভবও নয়। 
রকন ণবমানটি এখন পর্গন্ত আকসণন সামণরক ণবিার্ না 
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 ানাকল র্াঁকদর পকি ণকছু  ানা রমাকটই সম্ভব নয়। রপ্লনটিকর্ 
র্াকদর আকরাহী ও মালপত্র দইু-ই ণছল। র্াই র্াঁরা 
ণবমানটির না আসার কারি  ানার  কনয আপ্রাি রচিা ককর 
র্াকেন। 

 ণচঠি পড়া রশষ করলমু। এমন সময় শুিলুম ররণডওকর্ 
খবর বলকছ। খবকর বলা হকে, প্রায় এক হিা আকর্ 
রসামবার রাণত্র রপৌকন ন'টায় িূমধযসার্করর র্ীকর একটা প্রচণ্ড 
রককমর ণবমান-দঘুগটনা হকয় রর্কছ। সামণরক কারকি খবরটি 
এর আকর্ প্রচাণরর্ ও প্রসাণরর্ করা সম্ভব হয়ণন। ণবমাকনর 
সমস্ত র্াত্রী ণনহর্ হকয়কছন। ণবমাকন কুণড় ন িারর্ীয় র্াত্রী 
ণছকলন। র্াঁকদরও নাম-ধাম সংগ্রহ করা হকয়কছ। র্কৰ 
মতর্কদহগুণল এমন িাকব পুকড় রর্কছ রর্ র্াকদর সনািকরি 
সম্ভব হয়ণন। এই িারর্ীয় র্াত্রীকদর নাম- 
১)...........২)..........৩......... র্াত্রীকদর মকধয কলকার্ার 

ণছকলন এক ন। র্ার নাম শ্রীঅরূপরর্ন ণমত্র। 

 আণম ণবস্মকয় হর্বাক্। সময় ণমণলকয় রদখলুম, রসামবার 
রাণত্র ন'টার সময় রবনারস ণসটি ইণিশাকন অরূপরর্ন 
রদৌড়ুকর্ রদৌড়ুকর্ ও হাঁপাকর্ হাপঁাকর্ আমার কামরায় 
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উকঠণছল। বকলণছল পকনর ণমণনট ধকর অথগাৎ রপৌকন ন'টা 
রথকক র্ার মকন বড় রককমর ছট িটাণন চলকছ..........মন 
উকিল হকয় উকঠকছ। শাণন্তর রখাঁক  রস আমার কাকছ একসণছল। 
রস অকনক দরূ রথকক একসণছল, র্াই হাঁপাণেল। 

 খবরটা শুকি আণম কী করৰ রিকব পাণে না। 

 ণহমবাকনর ণচঠির আণম কী  বাব রদাৰ? (শব্দচয়ণনকা) 

 

 

মানবতা নবমিন্তাধারার িউকাজে 

_______________________________ 
 সুপ্রাচীন অর্ীকর্ মনুষযসতণির আণদপকবগ-রসটা আ  রথকক 
অনুমাণনক দশ লি বৎসর আকর্-র্খন এই পতণথবীর বুকক 
প্রথম মানব ণশশুর আণবিগ াব হকয়ণছল, র্খন র্াকদর মণস্তকষ্কর 
আধার অথগাৎ রক্রণিয়াম ণছল খুবই রছাট। মণস্তকষ্কর সামথগয 
ণছল খুবই নর্িয। মুণিকময় োয়ুককাকষর িারা র্াকদর ণচন্তন 
শণি ও ণচন্তার্রঙ্গ উৎপন্ন করার সামথগয ণছল অর্যন্ত সীণমর্ 
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-আর রর্ স্বল্প পণরমাি োয়ুর্ত্ত্ব ণছল র্িীর মানবীয় িাব-
িাবনা বযি করবার পকি র্া ণছল এককবাকর অপর্গাি। 
আ ককর মানুষ র্কথি উন্নর্। র্াকদর মণস্তকষ্কর প্রিূর্ উন্নণর্ 
ঘকটকছ। র্াকদর োয়ুককাষ-ও পূকবগর রু্লনায় বহু উন্নর্ আর 
এই উন্নর্ মানব মণস্তষ্ক র্থা োয়ুককাষ অকনক সূক্ষ্ম সূক্ষ্ম 
িাবধারাকক সহক ই বযি করকর্ পাকর। 

 একটু আকর্ই বললুম রর্ মানব াণর্ আ  এক নবর্ুকর্র 
িারপ্রাকন্ত একস রপৌঁকছকছ। এই সমকয় আমরা রকানমকর্ই 
আমাকদর মূলযবান সময় অপচয় করকর্ পাণর না। মানুষ 
 াণর্র মকধয র্র্ শণি-সামথগয ণনণহর্ রকয়কছ র্ার সকৰরই 
আ  সবগাণধক উপকর্ার্ ঘটাকর্ হকৰ। মানব উৎপণির প্রথম 
স্তকর, অথগাৎ মানব সিযর্ার ঊষালকগ্ন মানুষ ও পশুর মকধয 
র্িাৎ ণছল না বলকলই চকল। রস র্ুকর্র এপ্-মযান (অনুন্নর্ 
মানুষ), রপ্রাকটা-এপ্, আর মানুকষর মকধয পাথগককযর সীমাকরখা 
ণছল অস্পি। বদণহক বযাপাকর মানুষ ণছল প্রায় ৰানরবর্ীয় 
 ীকবর মর্ই। রস র্ুকর্র অণবকণশর্ মানুকষর রকান 
সামাণ ক, অথগননণর্ক ও সাংস্কত ণর্ক  ীবন ণছল না; 
আধযাণত্মক  ীবন রর্া ণছলই না। 
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 সময় এণর্কয় চলল। মানব াণর্ও কর্কগুণল অিযন্তরীি 
পণরবর্গ কনর ধারা রবকয় এণর্কয় চলল। মানব রদকহর 
োয়ুককাকষর ণবকাকশর সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকষর ণচন্তার  র্কর্ও 
গুরুত্বপূিগ পণরবর্গ ন রদখা ণদল। র্ার বদণহক রিকত্র 
োয়ুককাকষর ণবকাশ ঘটায় মানুকষর িাবরাক য একটা বড় 
রককমর ওলট-পালট ঘকট রর্ল। এমন ণকছু রলাক এণর্কয় 
একলন র্াঁরা সমাক র রনর্া বকল স্বীকত র্ হকলন। আর এই 
িাকবই মানব সমাক র বুকক বীর-পূ ার (Hero worship) 
প্রবর্গ ন ঘটল। এটা মানব সিযর্ার রর্াড়ার ণদককর কথা-
মানুকষর সামাণ ক, অথগননণর্ক ও সাংস্কত ণর্ক  ীবকনর প্রথম 
সূত্রপার্। 

 বলকর্ পাণর আধযাণত্মকর্ার ণবকাশও এই সময় রথককই 
শুরু হকয়ণছল। মানুকষর মূলযকবাকধর উন্নয়ন ঘটল। মানণবক 
মূলযকৰাধকক র্কথাণচর্ মর্গাদা রদওয়া শুরু হ'ল। এই িাকৰ 
মানুষ াণর্ এক নূর্ন স্বণিগম র্ুকর্ উপনীর্ হ'ল। র্ণদও র্খন 
রকান সুস্পি অথগননণর্ক  ীবন শুরু হয়ণন, ণকন্তু ণকছুটা 
সামাণ ক ও সাংস্কত ণর্ক  ীবন র্র্ণদকন শুরু হকয় রর্কছ। 

 ক্রকম সমা   ীবকন আরও অকনক পণরবর্গ ন রদখা ণদল। 
এককর পর এক র্ুর্ এল..........র্ল। ইকর্ামকধয বহু রছাট-
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বড় র্ুর্ান্তকারী ঘটনা ঘকট রর্ল। এই সকৰর সমাহারককই 
বলকর্ পাণর প্রানর্ণর্হাণসক মানুকষর ইণর্হাস। 

 প্রানর্ণর্হাণসক র্ুকর্র ইণর্হাকসর প্রথম অধযাকয় রবৌণিকর্ার 
র্ুর্ শুরু হ'ল..... কালক্রকম রৰৌণিক চচগ ার পথ ধকর 
একসণছল রৰৌণিক অপচয় (intellectual extravaganza)। 
সহ  সরল ণবশ্বাকসর পণরবকর্গ  মানুকষর মকন িাব ড়র্া 
(dogma) বাসা বাঁধল। নানান কুসংস্কারােন্ন ভ্রান্ত ণবশ্বাস, 
নানান ধমগমর্, কর্ শর্ মর্বাদ র্ণ কয় উঠল। অন্ধ-
ধমগণবশ্বাস মানুকষর সমা কক ণবভ্রাণন্তর পকথ রঠকল ণদল। এই 
সমস্ত অন্ধ ণবশ্বাস ও মর্বাকদর সকঙ্গ মানুকষর সামাণ ক 
প্রর্ণর্র রকানও সম্পকগ  রনই। র্ারা সমাক  প্রিূর্ িণর্ 
ককরকছ, সমাক র মূল সংরচনা-বলকর্ পাণর, সমাক র বতহির 
অংশটাই এই িাব ড়র্ার কবকল পকড়ণছল। এটাই হকয় 
দাঁণড়কয়ণছল সমাক র মুখয ধারা। র্ারা এটাকক পছন্দ করর্ 
না, র্ারা র্ুণি-র্ককগ র পকথ চলকর্ চাইর্ সমাক  অবাণঞ্ছর্ 
মানুষ ৰকল র্াকদর ণচণির্ করা হকয়ণছল। 
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 আরও পরবর্ীকাকল এই িাব ড়র্ার ণবরুকি রুকখ 
দাঁড়াল মানুকষর বুণি-ণবকবক, র্ার র্ুণি-ণিণিক মানণসকর্া। 
উন্নর্ মণস্তষ্ক, উন্নর্ োয়ণবক সংরচনা, উন্নর্ বদণহক 
কাঠাকমার অণধকারী মানুষ িাবকর্ শুরু করল রর্ রকান 
ণবকশষ  নকর্াষ্ঠী,  াণর্ বা উপ াণর্র  কনয রকান ণকছু 
করাটা বড় কথা নয়-আমরা র্া ণকছু করৰ সকল মানুকষর 
 কনয করৰ, রর্াটা মানব াণর্র  কনয করব। ণকন্তু এটাককও 
আমরা রশষ কথা বলকর্ পাণর না। মানব  ীবকনর এইটাই 
মূল আদশগ হকর্ পাকর না। 

 পযাণলওক াণয়ক র্ুকর্র মাঝামাণঝ একস আ  আমাকদর 
িাবকর্ হকব, আমাকদর করিীয়টা কী। সতণির বুকক মানুষ 
 াণর্ই ণক সৰ ণকছু? -না, র্া হকর্ পাকর না। এই ণবশ্বটা 
রকবল মানষুকক ণনকয় নয়; অনযানয অকনক প্রািী- ীব ন্তু, 
বতিলর্া-এরাও রর্া রকয়কছ, একদরও বাঁচার অণধকার আকছ। 

 আমাকদর এই ণবশ্বটা রকবল মানুকষরই ণবশ্ব নয়-এই ণবশ্ব 
সবারই। ণবশ্ব-চরাচকরর সকল সতি  ীকবরই ণবকশ্বর ওপর 
রকয়কছ সমান অণধকার। 
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 আমাকদর এই রর্ র্ুর্, এটা হ'ল নবযমানবর্াবাকদর র্ুর্, 
রর্ র্ুকর্ মানবর্াবাদ সকল  ীকবর  কনযই প্রািরস র্ুণর্কয় 
র্াকব। আমরা সককলর  কনযই, আর সবাইকক ণনকয়ই আমাকদর 
একটা রনারু্ন সামাণ ক সংরচনা-নবযমানবর্াণিণিক একটা 
রনারু্ন সমা  র্কড় রু্লকর্ হকব। এ বযাপাকর রকান র্ণড়মণস 
করকল চলকব না। এই কাক  র্ণদ আমরা রবশী রদরী ককর 
রিণল র্াহকল মহর্ী ণবনণির করাল ছায়া আমাকদর 
অণস্তত্বটাককই ণবপন্ন ককর রু্লকব। এ ণবষকয় আমাকদর স ার্ 
থাককর্ হকব-সর্কগ  হকর্ হকব। আমাকদর মূলযবান সমকয়র এক 
মুহূর্গ ও নি করকল চলকব না। 

 একটু আকর্ই ৰললুম, রর্ আ  মানবর্া নব র্ুকর্র 
চউকাকঠ একস রপৌঁকছকছ।এই র্ুকর্ নানান র্ুর্ান্তকারী ঘটনা 
ঘটকর্ চকলকছ। রর্ামরা রর্ামাকদর এই সংকশাণধর্ দাণয়ত্ব ও 
কর্গ বযিার গ্রহি করকর্ বর্রী আছ রর্া? মকন ররকখা, মানব 
সমাক  িাব ড়র্ার বা ডর্মার র্ুর্ রশষ হকয় রর্কছ। সমস্ত 
মানব াণর্র িাবানুিূণর্ র্থা মানস-প্রবির্া একই ধরকির। 
আর মহির  ীবন লাকির  কনয রর্ পাকথয় প্রকয়া ন, রর্ 
প্রস্তুণর্ দরকার র্াও একই ধরকির। মানষু মাকত্ররই চাণহদা ও 
র্ার প্রকয়া নও একই রককমর, কারি মানব  াণর্ রর্ একটি 
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সিা! মানব সমা  এক ও অণবিা য। র্াই এই উকদ্দকশযর 
পূণর্গ র  কনয সমাক র ণবণিন্ন রর্াষ্ঠীর মকধয একটা শাণন্তপূিগ 
পণরকবশ অিুণ্ণ রাখকর্ই হকব। র্াই সককলর সকঙ্গই  াণর্- 
ধমগণনণবগকশকষ সককলর কলযাকির  কনযই একটা সামাণ ক 
সামযাবস্থা ব ায় রাখকর্ই হকব। পতণথবীর রকান প্রাকন্তই খাদয 
বা পানীকয়র ঘাটণর্ ঘটকর্ রদওয়া চলকব না। আমাকদর এই 
পতণথবীকর্ এমন অকনক রদশ আকছ রর্খাকন আরও রবশী খাদয 
উৎপাদন করা র্াকব, রর্খাকন ণবশুি পানীয়  কলর প্রাচুর্গয 
রকয়কছ। র্াই স্বেল রদশগুণল রথকক উিতি র্াবর্ীয় সম্পদ, 
অন্ন,  ল প্রকয়া ন ণবকশকষ পতণথবীর রর্ রকান প্রাকন্ত ণবণল 
করা রর্কর্ পাকর। পতণথবীর কাউকক রকাথাও অনাহাকর মরকর্ 
রদওয়া হকব না। আমরা সৰাই সককলর  কনয-ণবকশ্বর র্াবর্ীয় 
সম্পদও সককলরই  কনযই। 

 এ র্াবৎ িুণর িুণর শাণন্তর লণলর্বািী প্রচাণরর্ হকয়কছ, 
কর্ শর্ শাস্ত্রবাকয নীণর্কথা উচ্চাণরর্ হকয়কছ। ণকন্তু 
দিুগ ার্যবশর্িঃ র্াঁরা এই র্থাকণথর্ শাণন্তর লণলর্বািী শুণিকয় 
রর্কছন র্াঁরা শাণন্তর বািী পাকঠর সময় অকস্ত্র শান ণদকর্ও 
রিাকলন না-র্াঁকদর সণঞ্চর্ বারুদ সূ্তপকক উিি রাখকর্ 
রিাকলনণন। অথগাৎ র্াঁকদর রসই শাণন্তর প্রয়াকসর রপছকন র্থাথগ 
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আন্তণরকর্ার অিাব ণছল। আ  আমরা আর শাণন্তর লণলর্ 
বািী শুিকর্ চাই না। আ  আমরা র্া চাই র্া হ'ল সমগ্র 
মানুষ  াণর্র সাণবগক উন্নণর্। আর মানুকষর উন্নণর্র সকঙ্গ 
সকঙ্গ সমস্ত  ীব র্কর্র- ড় ও রচর্ন সককলরই উন্নণর্ 
ঘটকব। র্াই আ  রর্টা প্রকয়া ন রসটা হকে মানব অণস্তকত্বর 
অণধকরাহি অথগাৎ মানুকষর মানণসক ও আধযাণত্মক উন্নণর্। 
আমরা িাব ড়র্া চাই না, আমরা চাই অণধকর্র 
ণবচারশীলর্া, র্ুণিপ্রবি মানণসকর্া র্া মানুষকক পরম ধাম 
পরমপুরুকষ পণরচাণলর্ করকব। একমাত্র পরমপুরুষই হকেন 
রসই পরমধাম, রশষ ধাপ। ণর্ণনই হকেন সব  ীকবর চরম 
র্থা পরম আলম্বন। 

 িূমাককন্দ্র রথকক অহরহিঃ অর্ণির্ র্রঙ্গরাণ  উৎসাণরর্ 
হকয় চকলকছ। প্রণর্টি সংরচনার ণন স্ব র্ারণঙ্গক বদঘগয রকয়কছ, 
ণন স্ব ছন্দ রকয়কছ। ণকন্তু  ীকবর র্ণর্ র্খন পরম পুরুকষর 
ণদকক র্খন সমস্ত ছন্দই ণমকলণমকশ একাকার হকয় র্ায়। 
নানান বিগ, নানান ছন্দ, নানান র্ারণঙ্গক বদঘগয-র্াকদর ণিন্ন 
ণিন্ন সিা হাণরকয় চরম এককত্ব সমাণহর্ হয়। আকর্ও বকলণছ, 
আৰাৱ ৰলণছ, লিয বা আলম্বন (desideratum) একটিই-



83 

 

 সূচীপত্র   

অকনক নয়। রিদাত্মক ৰহুত্ব বা নানাত্ব নয়। পরমধাম 
একটিই-একক ও অণিন্ন। 

 এই ধরকির নবযমানবর্াবাদই ণবশ্বকক বাঁচাকর্ পাকর, 
মানুষ  াণর্কক পণরত্রাি করকর্ পাকর। র্াই আ  আমাকদর 
নবযমানবর্াবাকদর  য়র্ান র্াইকর্ হকব। 

রাঁচী, ২৬ রম ১৯৮৩ 

 

মানব ইমতহাস ও সামূমহক মনস্তত্ত্ব 

_______________________________ 
 মানব ইণর্হাস র্কড় ওকঠ সামূণহক আকুণর্ বা সামবাণয়ক 
মনস্তত্ত্বকক রকন্দ্র ককর। অর্ীকর্ ইণর্হাস সম্বকন্ধ  নর্কনর 
ধারিা ণছল এই রর্ ইণর্হাস মাকনই হ'ল রকান রা া বা 
রািী ণকছু ণদকনর  কনয রা যশাসন করকবন, ককয়কটা র্ুি 
পণরচালনা করকবন, -রকানটাকর্ ণ র্কবন, রকানটাকর্ 
হারকবন-রকাথাও বা র্ারা শত্রুপিকক হর্যা করকছন, রকাথাও 
বা র্ারা ণনক রাই ণনহর্ হকেন-এ সকবরই ঘটনাপঞ্জী। ণকন্তু 
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আ ককর ইণর্হাস সম্বকন্ধ ধারিা সমূ্পিগ ণিন্ন। আ কাল 
ইণর্হাস বলকর্ রকবল রা া-মহারা াকদর ইণর্হাস রবাঝায় 
না। সাধারি মানুকষর ইণর্হাসককও রবাঝায়। সাধারি মানুকষর 
এষিা, আকুণর্, মকনা ার্ণর্ক ণচন্তাধারা এ সবণকছুই 
ইণর্হাকসর আকলাচয ণবষয়। 

 সুপ্রাচীন সমাক  নারী-পুরুকষর সমানাণধকার ণছল। 
পরবর্ীকাকল সমাক  নারীর গুরুত্ব রবকড় র্াওয়ায় এক নূর্ন 
ধরকির সমা  বযবস্থার উিব হ'ল র্াকক বলা রর্কর্ পাকর 
মার্ত র্র্ (Matrilineal) ও মার্ত প্রধান (Matriarchal) 
বযবস্থা। এর আরও পরবর্ীকাকল বদণহক শণির গুরুত্ব 
অনযানয শণির রচকয় আরও বড় হকয় রদখা ণদল। স্বিাবর্ই 
নারীর রচকয় পুরুকষর বদণহক শণি রবশী থাকায় র্াকদর 
গুরুত্ব রর্ল রবকড়। এরই িলশ্রুণর্কর্ এক নূর্ন ধরকির 
সমা  বযবস্থার উিব হ'ল র্াকক বলা রর্কর্ ণপর্ত র্র্ 
(Patrilineal) ও ণপর্ত প্রধান (Patriarchal) সমা  বযবস্থা। 
ণকন্তু আ ককর র্ুকর্ মানষু অনুিব করকছ রর্ রবৌণিক 
শণির রু্লনায় বদণহক শণির গুরুত্ব কম। অর্ীকর্ মানুষ 
একটা হারু্ণড় চালাকর্ ণর্কয় প্রচুর বদণহক শণি প্রকয়ার্ করর্। 
ণকন্তু আ কক একটা ববদযুণর্ক হারু্ণড় একটা রলাহার হারু্ণড়র 
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রচকয় শর্গুি রবশী শণিশালী। আর একটা ববদযুণর্ক 
হারু্ণড়কক একটা অণর্ সাধারি ইকলকণেক সুইচ টিকপ ণদকয়ই 
চালাকনা র্ায়। এটাই প্রমাি ককর রর্ আ  রৰৌণিকর্ার গুরুত্ব 
রবকড় চকলকছ। হযাঁ, এখন প্রশ্ন হ'ল নারী  াণর্র  ার্রি 
ঘটকৰ ণক িাকব? িণবষযৎ সম্বকন্ধ এখাকন ককয়কটা কথা বলা 
দরকার মকন করণছ। নারী  ার্রকির িকল আর্ামী ণদকন 
নারী-পুরুকষর সমানাণধকার আসকব। রকউ কাকরা রচকয় রছাট 
বা ৰড় বকল র্িয হকব না। অনার্র্ ণদনগুণলকর্ র্া সবকচকয় 
গুরুত্ব পাকৰ র্া হকে রৰৌণিক প্রাখর্গ। আর রসই প্রখর বুণি 
রকবল পুরুকষর বা রকবল রমকয়কদরই এককচটিয়া িাকব থাককব 
এমন রকান কথা রনই। আর র্ারই এই রৰৌণিক প্রাখর্গ 
থাককৰ রস-ই সমাক  প্রণর্ষ্ঠা লাি করকব। অবশয এ বযাপাকর 
সককলর বুণির প্রাথর্গ সমান হকব না। 

 ইণর্হাস রণচর্ হয় সামূণহক মনস্তকত্ত্বর ণিণিকর্। 
রা র্কের ণদন চকল রর্কছ। রা র্কের রসই রর্ৌরকবাজ্জ্বল র্ুকর্ 
রা া বা রািীই ণছকলন ইণর্হাকসর রকন্দ্রণবন্দ।ু আর ইণর্হাস 
বলকর্ রবাঝার্ রা া-মাহারা াকদর ইণর্হাস। পরবর্ীকাকল 
ইণর্হাস হকয় দাঁড়াল মেী-অমার্যকদর ইণর্হাস। আবার শীঘ্রই 
এমন ণদন আসকছ র্খন ইণর্হাস 'রণচর্ হকব সাধারি 
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মানুষকক ণনকয়। রা র্কের র্ুকর্ রকউ িাবকর্ও পারর্ না রর্ 
রা া-রািীকদর বাদ ণদকয় ইণর্হাস রলখা রর্কর্ পাকর। আ ও 
রর্খাকন রা র্ে রনই রসখাকনও সরকারী িবনগুকলাকক 
রা িবন ৰলা হয়। 'রা া' শকব্দর র্াদ ুরথকক মানুষ এখনও 
ণনক কদর পুকরাপুণর মিু করকর্ পাকরণন। রকান একটা শহকর 
রদকখণছলুম সাইনকবাকডগ  রলখা রকয়কছ, "রা ানকুুল হাসপার্াল" 
র্ার মাকন হকে সরকার পণরচাণলর্ হাসপার্াল। রসকাকল 
রদওয়ানীখাকস রা া ও আমীর-ওমারাহরা প্রাধানয রপকর্ন। 
আ কাল সরকারী কমগচারীকদরই প্রাধানয। র্াই নূর্ন শব্দ 
"কসকক্রটাণরকয়ট”-এর উিব হকয়কছ। অনুরূপিাকব সাধারি 
মানুকষর মকধযও একটা নূর্ন রচর্না  ার্কৰ। সকঙ্গ সকঙ্গ 
 নসাধারকির মকধযও শণি বুণির প্রাখর্গ-ও  ার্কৰ, র্ারই 
িলশ্রুণর্ ণহকসকৰ ইণর্হাস রলখার ধারা পাকে র্াকব। বস্তুর্িঃ 
এক নূর্ন ধাঁকচর ইণর্হাস ইকর্াপূকবগই পাোকনা শুরু হকয়কছ, 
িণবষযকর্ আরও পাোকৰ। মকন রাখকব রর্ামরা মানুকষর 
সমাক  রকউ অপাংকিয় নও। এমনণক একশ' বছকরর রর্ 
অণর্ বতিা ণবধবা মণহলা, র্ারও  ীবকনর মূলয অপণরসীম। 
এই ণবশ্বসিায় রস-ও ব গ নীয় নয়, রসও রু্ে নয়, আমরা 
র্ার সঠিক মূলযায়ি করকর্ পাণরণন বকল আমরা িাণব রর্ 
রস বুণঝ পতণথবীর রবাঝা। এরকম িাবাটা আমাকদরই বুণির 
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অল্পর্ার ণনদশগন, র্ার রদাষ নয়। এইিাকবই সকবর রপছকনই 
আকছ একটা ঐণর্হাণসক প্রকয়া ন। আমরা মাথা ঘামাইনা। 
এই প্রাকয়া নটা কী র্া খুকঁ  বার করবার  কনয র্ণদ মাথা 
ঘামারু্ম র্কব  ানকর্ পাররু্ম, প্রণর্টি বযাপাকরই, পতণথবীর 
প্রণর্টি অণর্ িুদ্র িুদ্র উহ-অকবাকহর রপছকন রকয়কছ এই 
ণ ণনসটা। আমরা র্ণদ র্ণলকয় িাণব, র্ণলকয় রদণখ, ইণর্হাস 
রখাঁ ার রচিা কণর র্াহকল রদখৰ রকান ণকছুই বযথগ নয়। সব 
ণকছুই ঘকট চকলকছ িণবষযকর্র একটা ণবরাট সম্ভাবনা ণনকয়। 
ণবকশ্বর রকান ণকছুই গুরুত্বহীন নয়। রকান ণকছুককই র্াই 
রু্ে-র্াণেলয করা চকল না। অিু-পরমািুকক এককাকল খুবই 
িুদ্র ও গুরুত্বহীন বকল মকন করা হর্। ণকন্তু আিণবক 
রবামার আণবষ্কাকরর পর রথকক মানুষ রসই অিুককই িকয়র 
রচাকখ রদখকর্ লার্ল। রকউই ঠিক িাকব  াকন না রকান 
ণ ণনসটার মকধয কী ধরকির 

 সম্ভাবনা ণনণহর্ আকছ। রকবল পুঙ্খানপুুঙ্খ র্কবষিার পকরই 
রকান বস্তুর অন্তণনগণহর্ শণি সম্বকন্ধ মানুষ একটা সমযক 
ধারিা র্কড় রু্লকর্ পাকর। এ  র্কর্ সককলই একটা 
ঐণর্হাণসক প্রকয়া ন পূণর্গ র  কনযই আকস। আনন্দমাজগ্রও 
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তাই থকান ঐমতহামসক উজেজযযর পমরপমূত্র েজনয 
আমবভ্াব ঘজেজে। 

 র্খন আমার বয়স খুবই কম। রসটাও অকনকণদন হকয় 
রর্ল। র্খন  ীবকনর সকল রিকত্রই বড় রককমর অণবচার 
চলকছ। সঙ্গীকর্ সাণহকর্য, ণসকনমায় সামাণ ক অবিকয়র সুস্পি 
ণচি িুকট উকঠকছ। সবগত্রই চলকছ বযাপক রশাষি। সাম্রা যবাদী 
রশাষি, সামাণ ক রশাষি, অথগননণর্ক রশাষি এরূপ 
কর্রককমর রশাষি চলকছ। সমাক  নারীর অবস্থা ণছল খবুই 
খারাপ। ণকছুণদন আকর্ পর্গন্ত নারীর রকান রবাটাণধকার ণছল 
না। প্রাচীন ণবহাকরর ববশালীকর্ রর্ ণলেণব প্র ার্ে প্রচণলর্ 
ণছল রসখাকন নারীর রবাট রদবার অণধকার ণছল (আে 
থেজক প্রায় আড়াই হাোর বের আজগ এই পমৃেবীজত 
সব্প্রেম প্রোতন্ত্র মেল এই মলচ্ছমব প্রোতন্ত্র) ণকন্তু র্ারা 
প্রণর্িণির্ায় অংশ গ্রহি করকর্ পারকর্ন না। সবগত্রই নারীর 
অণধকারকক সঙু্কণচর্ করার একটা প্রবির্া ণছল। রকান রদকশই 
রকান নারীর আইকনর রচাকখ সমানণধকার ণছল না। শুধু 
সাম্প্রণর্কাকল ণকছুটা সংঘকষগর মধয ণদকয় নারীরা ণকছুটা 
অণধকার অ গ ন ককরকছ। ণকছু রশাষক পুরুষ (সব পুরুষই 
রশাষক ণছকলন না, র্াকদর অকনককই আবার র্কথি ণবকবকবান 
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ণছকলন) রচকয়ণছকলন নারীকদর রশাষি করকর্ র্ারাই নারী 
সমা কক স্বাধীনর্া ণদকর্ প্রস্তুর্ ণছকলন না। র্ারা িাবকর্ন 
রর্ রমকয়রা মুণি-রমাকির অণধকারী নয়। র্াকদর মকর্ 
নারীকদর উণচর্ শুধু পুরুকষর দাসত্ব করা। র্ারা র্ণদ মুণি-
রমাি চায় র্াহকল র্াকদর পুরুষ হকয়  ন্মাকর্ হকব। 
র্ারপকরই র্ারা মুণি-রমাি লাি করকব। রিকব রদখকর্া এই 
সব পুরুকষর ঔির্য ও দিু বুণি কর্খাণন। র্ারা নারী 
সমাক র মকন স্থায়ীিাকব হীনম্মনযর্াকৰাধ  াণর্কয় ণদকয় 
নারীকদর রশাষি করার কর্ শর্ উপায়ই না উিাবন 
ককরণছল। আ  র্াকদর সমস্ত দবুুগণির মুকখাস খুকল রর্কছ। 
নারীকক রশাষকির আরও িুণর িুণর উদাহরি রকয়কছ। ফ্রাকের 
আইন অনুর্ায়ী রমকয়কদর ণসংহাসকন আকরাহকির অণধকার ণছল 
না। মনুর র্যজুগ স্বামীরা স্ত্রীজদর েজুতা মদজয় মারত ণকন্তু 
আ ককর ণদকন হকল মানষু একর্ িুব্ধ হকয় র ারাল প্রণর্বাদ 
 ানাকৰ। 

 সামূণহক মনস্তকত্ত্ব একটা দ্রুর্ পণরবর্গ ন আসকছ। মানুকষর 
সমাক  বদণহক শণির রচকয় বুণির মলূয রবকড় চকলকছ ও বুণি 
রকবল মুণিকমকয়র নয়, সামূণহক  ীবকনও ৰাড়কছ। র্াই এই 
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পণরবর্গ ন। এই পণরবর্গ ন আরও আসকৰ, আরও ত্বরাণন্বর্ 
হকব।  

শ্রাবিী পূণিগমা ১৯ আর্ি, ১৯৮৪ কণলকার্া 

 

েীবজনর সব্জেজে প্রজয়ােন পনুে্াগরণ 

_______________________________ 
 আ ককর আকলাচয ণবষয় হকে, " ীবকনর সবগকিকত্র 
প্রকয়া ন পনু গ ার্রি”। 'ররিাসাঁ' শব্দটি খাঁটি অথগ হকে 
পুন গ ার্রি। রর্ মানবর্া এর্ ণদন ধকর ঘুণমকয় ণছল, আ  
র্াকক অন্ধ র্ণমস্রা রথকক  ার্াকর্ হকৰ ও  ীবকনর সমস্ত 
রিকত্র, অণস্তকত্বর সকল স্তকর নূর্ন ণকছু করকর্ হকৰ। 

  ীবকনর গুরুত্বপূিগ ণর্নটি স্তর রকয়কছ- ার্ণর্ক, মানণসক 
ও আধযাণত্মক।  ার্ণর্ক স্তকর আবার অকনকগুণল উপস্তর 
রকয়কছ। রর্মন ববজ্ঞাণনক আণবষ্কার, সামাণ ক অগ্রর্ণর্ ও 
রসইসকঙ্গ রা ননণর্ক-অথগননণর্ক-সাংস্কত ণর্ক  ীবন। রকউ 
রকউ একথা প্রায়ই বকলন রর্ ণবংশ শর্াব্দী হকে ণবজ্ঞাকনর 
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র্ুর্। না, কথাটা ঠিক নয়। ণবংশ শর্াব্দীই রকন ৰলৰ, 
প্রানর্ণর্হাণসক র্ুর্ রথককই অথগাৎ অনুমাণনক দশ লি বছর 
আকর্ পতণথবীকর্ মানব াণর্ আসার উষালগ্ন রথককই ণবজ্ঞাকনর 
সকঙ্গ মানুকষর  ীবন অকেদযিাকব সম্পণকগ র্। র্র্ণদন পর্গন্ত 
এক ন মানষুও রবকঁচ থাককৰ র্র্ণদন ণবজ্ঞাকনর র্ুকর্ 
থাককৰ। 

 বর্গ মান কাকল ণবজ্ঞান মাকনই হকে নরূ্ন নূর্ন অস্ত্র 
বর্রী করা ও র্ুিবা কদর হার্ শণিশালী করা। ণবজ্ঞাকনর 
মূলমে র্া' হওয়া উণচর্ নয় ও মানব ীবকনর প্রারণম্ভক 
স্তকরও র্া' রর্মন ণছল না। হযাঁ, অকস্ত্রর প্রকয়া ন আকছ 
ববণক! ণকন্তু র্া র্ুিৰা কদর হার্কক ম বুর্ করার  কনয 
নয়, সৎ আদশগ, সৎ ণচন্তা ও সৎ মানুকষর রিা করবার 
 কনযই অকস্ত্রর দরকার। ণবজ্ঞান অবশযই কলা ণহকসকব বযবহৃর্ 
হওয়া উণচর্। অথগাৎ ণবজ্ঞান হকৰ রসবা ও কলযাকির  কনয। 
সাণহর্য রর্মন রসবা ও কলযাকির  কনয, রর্মণন ণবজ্ঞানককও 
হকর্ হকব রসবা ও কলযািমূলক। ণবজ্ঞান সবগদাই মানব 
সমাক র র্থাথগ প্রর্ণর্র  কনয প্রর্িু হওয়া উণচর্। 

 এবার সামাণ ক প্রসকঙ্গ আসা র্াক। সামাণ ক স্তকর 
অকনকগুণল উপস্তর রকয়কছ ও সামাণ ক প্রর্ণর্র র্থাথগ স্বরূপই 
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হকে সমস্ত রককমর সামাণ ক ববষময দরূ করা। রকান একটি 
িুদ্র পণরবাকরর সদকসযর মর্ বতহির মানবসমাক র প্রণর্টি 
সদকসযরই সমান অণধকার থাকা উণচর্। ণকন্তু আ  রসখাকন 
রকয় রর্কছ ববষময। সুর্রাং পনু গ ার্রি-আকন্দালকনর মাধযকম 
সব রককমর ববষমযকক দরূ ককর মানবসমাক র সাময, 
িাবর্র্ ও অণস্তত্বর্র্ সন্তুলনকক প্রণর্ণষ্ঠর্ করকর্ হকব। 

 আমাকদর সমাক  রকয়কছ নানান ধরকির ববষময। 
দতিান্তস্বরূপ, রর্মন রকয়কছ ব ব সংরচনার্র্ পাথগকয র্াকক 
িুদ্র স্বাথগণসণির উকদ্দকশয কাক  লার্াকনা হকে। মানকুষ-পশুকর্, 
মানুকষ-উণিকদ, পশুকর্-উণিকদ এই পাথগকয কা  ককর চকলকছ। 
এক ন মানষুও রর্মন বাঁচকর্ চায়, রর্মণন একটা পায়রাও 
বাঁচকর্ চায়-রর্মণন বাঁচকর্ চায় একটা কাক, একটা র্াছও। 
আমার কাকছ রর্মন আমার  ীবন খুবই ণপ্রয় রর্মণন সব 
সতি সিাগুণলর কাকছ র্াকদর  ীবনও সমিাকবই ণপ্রয়। এই 
পতণথবীকর্ রবকঁচ থাকা রর্মন মানুকষর  ন্মর্র্ অণধকার 
রর্মণন পশু র্ৎ ও উণিদ- র্কর্রও  ন্মর্র্ অণধকার। 
অণধকারকক স্বীকত ণর্ রদবার  কনয র্থা সমস্ত সমাক র কাছ 
রথকক স্বীকত ণর্ আদায় করবার  কনয ররকনসাঁ-
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আকন্দালনকারীকদর অবশযই ণকছু বাস্তকবাণচর্ কা  করকর্ 
হকব। 

 

 এ সমাক   ন্মর্র্ ণিণিকর্ও পাথগকয রকয়কছ।  কন্মর 
ণিণিকর্ই বর্রী হকয়কছ র্থাকণথর্ উচ্চবিগ-ণনম্নবিগ। রকান 
ণবকশষ রদকশর মানষু অনাহাকর শুণককয় মরকছ, আবার রকান 
রদকশর মানুষ মরকছ অণমর্াহাকর, অ ীিগর্ায় ও রলাকির 
বশবর্ী হকয়। এটা একটা সামাণ ক ববষময র্া খবুই খারাপ। 
এগুণল স্বাথগপর মানুকষরই সতণি-পরমপরুুকষর নয়। ররনাসাঁ-
আকন্দালনকক এ বযাপাকর ণকছু র্ঠনমূলক কা  করকর্ হকব। 
সককলই সমান, মানুষ ণহকসকব সককলর আণস্তণত্বক মূলয 
সমিাকব রপ্রাজ্জ্বল। 

 এরপর রকয়কছ বিগর্র্ র্ারর্ময। রিৌকর্াণলক কারকি ও 
ঐণর্হাণসক কারকিই সমাক  বিগর্র্ পাথগকয রকয় রর্কছ। 
কারও র্াকয়র রঙ শাদা, কারও কাকলা, কারও খুৰই কাকলা, 
কারও বা হলকদ। এগুণল রকান রমৌণলক পাথগকয নয়-এটা হ'ল 
একান্তই বাইকরর পাথগকয। এই ধরকির আপার্িঃ পাথগককযর 
ওপর ণিণি ককর রকন পতথক শাস্ত্র বর্রী হকব?-না, বকিগর 
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ওপর ণিণি ককর' রকান পাথগকয হকর্ পাকর না, ও র্ার ওপর 
ণিণি ককর রকান সামাণ ক ববষমযও মানা র্ায় না। 

 এছাড়া রকয়কছ নারী-পুরুকষ পাথগকয। নারীরা অকনককই 
সামাণ ক-রা ননণর্ক অণধকার রথকক বণঞ্চর্। রর্ামরা  ান 
এই মাত্র ককয়কশ' বছর আকর্ও পতণথবীর অকনক রদকশ র্াকদর 
রবাটাণধকার ণছল না। র্া রকন! র্ারাও রর্া মানষু। 
পুরুষকদর মর্ র্াকদরও সমান অণধকার আকছ। পিু গ ার্রি 
আকন্দালকনর অগ্রদরূ্কদর সামাণ ক সাময প্রণর্ষ্ঠা করার  কনয 
আকন্দালন শুরু করকর্ হকব ও নারী-পুরুষর্র্ এই ধরকির 
অসামযকক দরূ করকর্ হকব। রমকয়রা ণক র্বাণদ পশু না 
কাপকড়র পুঁটণল র্া মানুষ ণবকয়র সময় দান ণহকসকৰ রদয়। 
র্াকদর ণক ক্রীর্দাসীকদর মর্ অকনযর কাকছ ণবণককয় ণদকর্ 
হকব। র্র্ণদন পর্গন্ত রমকয়কদর সাহস ও বুণির অিাব ণছল 
র্র্ণদন র্ারা এই সব সহয ককরণছল। ণকন্তু িাবকর্া 
ণ ণনসটা কর্খাণন অবমাননাকর। র্াকদর এই অমর্গাদা 
প্রকাশয রাস্তায় চাবকু মারার রচকয়ও অকনক রবশী খারাপ। 
কাপকড়র পুঁটণলর মর্ রমকয়কদর ণক রধাপাৰাণড় পাঠাকর্ হকব? 
র্াকদর অবশযই দাণবকয় রাখা চলকব না। সমাক র পুরুকষর 
একাণধপর্য থাকাও উণচর্ নয়। সমাক  উিকয়রই সামবাণয়ক 
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রনর্ত ত্ব থাকা উণচর্, রকউ কারও অধীন নয়। র্াই নারী-
পুরুকষর পারস্পণরক রবাঝাপড়ার মাধযকমই রর্ৌথ রনর্ত ত্ব র্কড় 
রর্ালা উণচর্। ররনাসাঁ-আকন্দালকনর পণথকত ৎকদর অণবলকম্ব এই 
সকল ববষকমযর ণবরুকি আকন্দালন শুরু করকর্ হকব। র্া না 
হকল সমগ্র  নকর্াষ্ঠীর অধগাংশ এই নারীরা র্ণদ অবকহণলর্ 
রথকক র্ায় র্াহকল রকমন ককর মানবসমাক র সবগাত্মক প্রর্ণর্ 
হকৰ? সুর্রাং পুন গ ার্রকির আকন্দালকন এগুণল রদখা একটা 
সামাণ ক কিগবয, একটা সামাণ ক দাণয়ত্ব। ররনাসা ঁকমীকদর 
এই সব বযবধান ও আসাকমযর ণবরুকি সংগ্রাম শুরু করকর্ 
হকব-এগুণলকক সমা  রথকক উপকড় রিলকর্ হকব। 

 'রা ননণর্ক রিকত্র হকে কী? -না, একই রদকশর এক 
 নকর্াষ্ঠী অনয  নকর্াষ্ঠীকক অথবা এক রদশ অনয রদশকক 
রশাষি ককর চকলকছ। রসখাকনও রকয়কছ রা ননণর্ক অসাময। 
সমাক  এখনও পর্গন্ত অথগননণর্ক ণবিা ন, অথগননণর্ক রশাষি 
রকয়ই রর্কছ। শুধ ুর্াই নয়, সামাণ ক ও সাংস্কত ণর্ক ববষময, 
সামাণ ক ও সাংস্কত ণর্ক রশাষিও রকয় রর্কছ। ররনাসা-ঁ
কমীকদর এ সর্য আ  সবার সামকন রু্কল ধরকর্ হকব। 
রকননা, এই ববষমযকক কখনই সৎ ও শুিবুণি সম্পন্ন 
মানুকষরা সমথগন করকর্ পাকরন না-আমরাও করৰ না। হযাঁ, 
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রা ননণর্ক রিকত্র অবশযই নীণর্বাদীকদর শাসন থাককর্ হকব। 
দনুীণর্গ্রস্ত রলাককরা কখনই সমা কক ঠিকপকথ চালাকর্ পাকর 
না, কখনই মানষুকক কলযাকির পকথ ণনকয় রর্কর্ পাকর না। 
রা ননণর্ক  ীবন অবশযই ণবনশ্বকর্াবাকদর ণিণিকর্ র্কড় 
রু্লকর্ হকব। সকঙ্গ সকঙ্গ একথাও িুলকল চলকব না রর্ এ 
 র্কর্র ণবকশষ ণবকশষ অঞ্চকল ণবকশষ ণবকশষ পণরণস্থণর্ ও 
সমসযা রকয়কছ। 

 অথগননণর্ক রিকত্রর কথা এবার ধরা র্াক। এখাকনও রকয় 
রর্কছ চরম অসাময ও রশাষি। অবশয আ ককর ণদকন 
প্রর্যিিাকব ঔপণনকবণশক শাসন রনই ঠিকই ণকন্তু রা ননণর্ক 
ও অথগননণর্ক রিকত্র র্া পকরািিাকব আ ও রকয় রর্কছ। 
এগুকলাককও সহয করা উণচর্ নয়। পনু গ ার্রকির আকন্দালন 
করকর্ ণর্কয় এ বযাপাকরও ণকছু করকর্ হকব। রর্ামাকদর মকন 
রাখা উণচর্ অথগননণর্ক রিকত্র সকলকক নূযনর্ম প্রকয়া নপূণিগর 
ণনণির্র্া (র্যারাণন্ট) ণদকর্ হকব। এ বযাপাকর আকপাকষর প্রশ্ন 
ওকঠ না। প্রকর্যককক ক্রয়িমর্ার ণনণিণর্র্া ণদকর্ হকব। 
আ ককর ণদকনও এই নূযনর্ম প্রকয়া নগুণল মানুকষর  ীবকন 
ণনণির্ নয়। বরং আ ও মানুষ মাকগ স্বাকদর মর্ শঠর্াপূিগ 
রসকককল অথগননণর্ক র্ত্ত্ব িারা চাণলর্ হকে-র্া বাস্তব  ীবকন 
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অককক া ও অসার বকল প্রমাণির্ হকয়কছ। মানুষ রকন রসই 
ধরকির র্কত্ত্ব ণবশ্বাস করকব র্া কখনও সাথগক প্রমাণির্ 
হয়ণন। মানুষকক িুল পকথ চালাকনা হকে ণক না র্া খণর্কয় 
রদখবার আ  ণদন একসকছ। 

 

 এরপর আকস আর একটি গুরুত্বপূিগ ণদক-র্া হকে 
সাংস্কত ণর্ক  ীবন। সংস্কত ণর্ কী? সমগ্র মানব াণর্র সংস্কত ণর্ 
এক। র্কৰ অণিবযণিকর্ আঞ্চণলক র্ারর্ময রকয়কছ। 
অণিবযণির এই আঞ্চণলক র্ারর্কমযর অথগ এই নয় রর্ 
পতণথবীর ণবণিন্ন অঞ্চকলর মানুকষর সংস্কত ণর্ও ণিন্ন ণিন্ন-
সংস্কত ণর্ এক ণকন্তু অণিবযণি ণিন্ন। 

 ণশিা সাংস্কত ণর্ক  ীবকনরই একটা অঙ্গ। ণশিা অবশযই 
ণনিঃশুল্ক হওয়া উণচর্ ও র্া ণবনশ্বকর্াবাকদর ণিণিকর্ হওয়া 
উণচর্। ণশিাকক বাস্তবায়কনর সমকয় রর্ামাকদর অবশযই মকন 
রাখা উণচর্ রর্ সমাক  এক এক অঞ্চকলর স্থাণনক পণরণস্থণর্, 
সমসযা ও স্থাণনক প্রকয়া ন এক এক রককমর। র্াই ণশিার্র্ 
সংরচনা বর্রী করার সময় এই রমৌণলক র্ত্ত্বটাকক মকন 
রাখকর্ হকব। 
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 সুর্রাং রদখকছা, পুন গ ার্রি আকন্দালকনর পণরণধ ণবরাট। 
র্াই রর্ামাকদর এই মুহূর্গ  রথককই কা  শুরু ককর ণদকর্ হকব। 
একর্ র্ণড়মণস করকল চলকব না। 

  ার্ণর্ক রিকত্র রর্মন এই ধরকির ণবণিন্ন অসাময রকয় 
রর্কছ, মানণসক  র্কর্ও রর্মণন রকয়কছ নানান ধরকির 
বযাণধ। ররনাসাঁ-কমীকদর এই ধরকির অসাময র্থা মনুষয-সতি 
কত ণত্রম রিদ-ণবকিকদর ণবরুকি সংগ্রাম চাণলকয় রর্কর্ হকব। 
মানণসক  র্কর্ও অবশযই প্রর্ণর্ থাককর্ হকব। মানণসক 
রিকত্র রর্ অগ্রর্ণর্ র্াকক হকর্ হকৰ অৰাধ ও ণনরঙু্কশ। 
মানণসক  র্কর্ও অকনক ররার্ রকয় রর্কছ। রর্ামরা রদখকৰ 
মানস-রিৌণর্ক  র্কর্ অকনক মানষুই িাব ড়র্ার িারা 
রপ্রণষর্ হকে। নানান ধরকির িাব ড়র্া মানুকষর মকন 
ণশকড় রর্কড় বকসকছ। মানুষ কখনই সহক  এসব ণমথযা 
িাবনা রথকক মুি হকর্ পাকর না। কারি রছাটকবলা রথককই 
র্াকদর মকন এসকবর সূণচকা প্রকয়ার্ করা হকয়কছ। এর িকল 
এক মানব-সমা  ণবণিন্ন রাকে িার্ হকয় রর্কছ ও একই 
রাে ণবণিন্ন ধমগমকর্ ণবিি হকয়কছ, একই ধমগমর্ আবার 
ণবণিন্ন  াকর্ ও  ার্ উপ াণর্কর্ িার্ হকয়কছ-কী অসহনীয় 
দরুবস্থা। 
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 রকউ বা িাকব, রর্কহরু্ র্ারা ণবকশষ রর্াষ্ঠীিুি, র্াই 
পরমপুরুকষর আশীবগাদধনয সন্তান আর অকনযরা সব অণিশি। 
এটা অর্যন্ত ণনম্নমাকনর িাব ড়র্া। এসব সুণবধাবাদীকদরই 
সতণি। ররনাসাঁ-কমীকদর এই সমস্ত িাব ড়র্ার ণবরুকি 
সংগ্রাম করকর্ হকব। আর র্া করকর্ হকব অকশষিাকব। 
এ কনয হয়কর্া র্াকদর অসংখয ৰাধার সমু্মখীন হকর্ হকব, 
কটূণি শুিকর্ হকৰ ও লাঞ্ছনা ণবড়ম্বনা রিার্ করকর্ হকৰ 
ণকন্তু র্া সকত্ত্বও র্াকদর ণনিগ কয় ও অপ্রণর্হর্ র্ণর্কর্ এণর্কয় 
চলকর্ হকৰ। িাব ড়র্া হ'ল মানস-রিৌণর্ক বযাণধ। 

 এছাড়া রকয়কছ রিৌর্-মানণসক ররার্গুণল। রকউ রকউ 
র্ুণি রদখান রর্ পরমপুরুষ মানুকষর আহাকরর  কনযই 
 ীব ন্তু সতণি ককরকছন। আণম এক নকক  ানরু্ম, রস প্রায়ই 
ৰলর্ র্ণদ মানুষ ছার্কলর মাংস না খায় র্াহকল একণদন 
পতণথবী ছার্কল িণর্গ  হকয় র্াকব। রকউ রকউ বলকর্া র্ণদ 
মানষু মুরর্ীর মাংস না খায় র্াহকল পুকরা পতণথবীটাই র্াকর্ 
িকর র্াকব-এক ইণঞ্চ পণরণমর্  ায়র্াও থাককব না। একিকত্র 
আমার বিবয মানুষ রর্া শকুকনর মাংস খায় না, র্কব ণক 
ণবশ্ব শকুকন িকর রর্কছ? এই মানুষগুণল কর্ রবাকা! মানষু 
রকঁকচা খায় না; র্াই ৰকল ণক এই পতণথবীকর্ রকঁকচার 
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সংখযাবতণি মানুকষর ণনয়েকির বাইকর চকল রর্কছ? বযাপারটা 
হ'ল এই রর্, রলাকির বকশই মানষু মরুর্ী ছার্ল রখকয় থাকক 
আর ণনক কদর দবুগলর্া ঢাকার  কনয র্ুণি খুঁক  রবড়ায়। 
রর্ামরা এ ধরকির কপটর্াকক প্রশ্রয় ণদও না। মানণসক 
 র্কর্র চলমানর্ায় ণকছু ত্রুটিপূিগ ণচন্তা রকয় রর্কছ। মানুষ 
িাকব, রর্ন পতণথবীকর্ শাসন করকর্ই  কন্মকছ আর সতি 
 র্কর্র  ীব ন্তুরা রর্ন র্াকদর িারা শাণসর্ হকর্ই  কন্মকছ। 
ম বুর্ অকস্ত্রর িারা রর্ামাকদর এই ধরকির মানণসকর্ার 
ণবরুকি সংগ্রাম করকর্ হকৰ। এই অস্ত্র কী-র্া হ'ল 
নবযমানবর্াবাদ। এখাকন বাস করার সককলর সমান 
অণধকার-এ ণবশ্ব সককলর  কনযই। এ ণবশ্ব রকবল মানুকষরই 
বপর্ত ক সম্পণি নয়। এটা রদখাও ররনাসা-ঁকমীকদর কর্গ বয। 

 ণবশুি মানণসক  র্কর্ও র্ণর্র প্রসঙ্গ আসকছ। সমূ্পিগ 
মানণসক স্তকরও অকনক ত্রুটিপূিগ ণচন্তা কা  করকছ। এরই 
িলশ্রুণর্কর্ রকান বযণি বা রর্াষ্ঠী প্রায়ই অনযকক দমন ও 
পীড়ন করকর্ রচিা ককর। এই ধরকির ত্রুটিপূিগ মানণসকর্ার 
 কনয  নর্কির একটা ণবরাট অংশ মানণসক হর্াশায় িুর্কছ। 

 পুন গ ার্রকির আকন্দালনকারীকদর এই ধরকির রশাষকির 
ণবরুকি র্ৎপর হকর্ হকৰ ও ত্রুটিপূিগ দশগকনর হার্ রথকক 
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মানবসমা কক বাঁচাকর্ ররার্গুণলকক মানকুষর মন রথকক সণরকয় 
ণদকর্ হকৰ, মুকছ ণদকর্ হকব। 

 মানসাধযাণত্মক স্তকরও আকরক ধরকির মানণসক বযাণধ 
থাককর্ পাকর। মানসাধযাণত্মক স্তকরর র্ণর্টা রকণন্দ্রর্ অথগাৎ 
সমস্ত ররার্ এক ণবকশষ ণবন্দকুর্ ণনয়ণের্ ও র্া চরম সিার 
ণদকক এণর্কয় চকল। এই র্ণর্ অবশযই সংকেষিাত্মক- 
ণবকেষিাত্মক নয়। রমাকটর ওপর র্ণদ র্ণর্টা হয় বাণহযক 
র্কৰ পথ হকয় র্ায় ণবকেষিাত্মক-র্া খুবই িয়াবহ। এই 
কারকিই রদখা র্ায়, মানসাধযাণত্মকর্ার নাকম, ম হৰ বা 
উপধকমগর (করণল ন) নাকম মানব-সমাক  অসাময বর্রী 
হকয়কছ, মানুকষ মানুকষ সতণি হকয়কছ রিদ। অর্ীকর্ ধকমগর নাকম 
অকনক রিিয়ী সংগ্রাম হকয় রর্কছ। আ ককর ণদকনও এক 
উপধমগমকর্র মানুষ অনয উপধমগমকর্র মানষুকদর ণবশ্বাস ককর 
না। র্াকদর ওপর ণনিগ র করকর্ পাকর না অর্এব এটা মকন 
রাখা উণচর্ রর্ একমাত্র রকণন্দ্রর্ সিা রসই চরম সিাই 
আমাকদর রিক। রসই আমাকদর  ীবকনর চরম লিয। এটিই 
সমস্ত রককমর মানণসক ররাকর্র মকরধ্ব । 

 র্ত র্ীয়টি হকে আধযাণত্মক স্তর। এই স্তকরর স্বািাণবক পথ 
হকে, সমস্ত ণকছুকক আধযাণত্মকর্ার ণদকক চাণলর্ ককর 
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রদওয়া। আদকশগর রিকত্র, ককমগর রিকত্র, ণশিার রিকত্র, িাষার 
রিকত্র, ঐককযর রিকত্র সবগত্রই এর উিরি হওয়া দরকার। 
অথগাৎ আমাকদর আধযাণত্মক  ীবকনর সমস্ত স্তকর এই উিরি 
হকর্ হকব। রর্ামাকদর অণস্তকত্বর প্রণর্টি অিু-পরমািকুকই 
আধযাণত্মকর্ায় রূপান্তণরর্ করকর্ হকব। ণকন্তু ত্রুটিপূিগ দশগকনর 
 কনয, ত্রুটিপূিগ ণনকদগশনার  কনয, মানষু এ সর্য িুকল ণর্কয় 
আণত্মক শণিকক মানসশণিকর্ ও মানসশণিকক  ড় শণিকর্ 
রূপান্তণরর্ ককর চকলকছ অথগাৎ র্ার ঋিাত্মক প্রণর্সঞ্চকরর পথ 
রবকছ ণনকয়কছ র্া প্রর্ণর্র পণরপন্থী। 

 ররনাসাঁ-কমীকদর এই সকবর ণবরুকি সরব হকর্ হকব আর 
র্া হকর্ হকব এিুণিই, এই মুহূর্গ  রথককই। আণমও চাই, 
রর্ামরা সককলই ণবচারবুণি সমণথগর্ পুন গ ার্রকির পকথ এণর্কয় 
চল-আ  রথককই, এই মুহূর্গ  রথককই। রর্ামাকদর  য় রহাক। 

আর ইয়ু প্রবচন, ২  ানয়ুারী ১৯৮৬ 
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প্রমা-১ 

________________________________ 
 

 "ণত্রগুিাণত্মকা সতণিমার্ত কা অকশষ ণত্রককািধারা"। 

 "পরমপরুুকষর সত্ত্ব, র িঃ ও র্ম ণবণিন্ন ধারায় অ স্র 
ররখাকার র্রঙ্গ বকয় চকলকছ। সত্ত্ব, র িঃ ও র্ম এই 
ণত্রগুিাত্মক র্রঙ্গধারা ণমণলর্ হকয় ণত্রককাি বা র্কর্াহণধক 
'রকািাত্মক ণবণিন্ন র্কের সতণি হকয় চকলকছ। বহুিূ  র্েগুণলও 
স্বরূপ-পণরিাকমর িকল ক্রমশিঃ ণত্রিূক  রূপান্তণরর্ হকয় চকলকছ। 
এই ণত্রগুিাণত্মকা মার্ত কাশণি (Vitum Matrix) অকশষ"। 

 এই গুি-ণত্রককাি বা গুির্েকক র্র্িি সামযাবস্থা ৰ ায় 
থাককছ র্র্িি সত্ত্ব র িঃকর্, র িঃ র্মকর্ ও র্ম র িঃকর্ 
সীমাহীনিাকব রূপান্তণরর্ হকয় চকলকছ। এই স্বরূপ-পণরিামাত্মক 
রূপান্তরকির  কনযই গুির্েককর িারসাময ব ায় থাককছ। 
ণকন্তু এই অণবরাম রূপান্তরকির ধারায় এমন এক অবস্থা 
আকস র্খন প্রকত র্ প্রিাব ণনৰন্ধন গুির্েককর িারসাময 
পরামতি হকয় রকান একটি রকৌণিক ণবন্দ ুরথকক স গ ন ধারার 
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উৎসারি সরুু হয়......ণবসতণির ধারায় ক্রমণববর্গ কনর পথ 
ধকর বর্রী হয় রলাক-ণত্রককাি। 

  ার্ণর্ক, মানণসক ও আধযাণত্মক-ব বী সিা এই 
ণত্রকিৌণমক। এই ণর্নকক ণনকয় বর্রী হয় সিার প্রমা-ণত্রককাি 
বা রলাক-ণত্রককাি। 

 এখন এই 'প্রমা'-র্ত্ত্ব ৰলকর্ ঠিক কী রবাঝায়? 'প্রমা' 
শকব্দর বুযৎপণির্র্ অথগ হকে প্র-মা + ড + টা প্রমা। 'মা' 
ধারু্র অথগ মাপা বা পণরমাপ করা। আর র্াই 'প্রমা' শকব্দর 
বুযৎপণির্র্ অথগ হকে িারসাময। ইংকর ীকর্ এই অকথগ 
equilibrium ও equipoise দ'ুটি শব্দককই বযবহার করা হয়। 
র্কব একদর উিকয়র মকধয ণকছুটা বববহাণরক পাথগকয রকয়কছ 
equilibriam হ'ল শণির্র্ িারসাময আর equipoise হ'ল 
ও নর্র্ িারসাময। রর্মন ধর, রকাথাও দইু পকির মকধয 
দণড় টানাটাণন প্রণর্কর্াণর্র্া চকলকছ। উিয়পিই সমশণিসম্পন্ন 
হওয়ায় এক পি অপর পিকক ণনক র ণদকক আকষগি করকর্ 
পারকছ না। অথগাৎ উিয় পকির মকধয রকয় রর্কছ শণির্র্ 
িারসাময (equilibrium)। আবার ধর রু্লাদকণ্ডর এক পাকশ 
রকয়কছ ১ণককলা ও কনর একটি বাটখারা ও অপর পাকশও 
রকয়কছ ১ণককলা রবগুন। এ রিকত্র ও নর্র্ সমর্া থাকায় 
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রু্লাদকণ্ডর দ'ুটি পাল্লাই এক সন্তুণলর্ অবস্থায় রকয়কছ। এই 
ও নর্র্ সন্তুণলর্ অবস্থাকন ৰলৰ ও নর্র্ িারসাময ও 
শণির্র্ িারসাকমযর ণমণলর্ িলশ্রুণর্ হ'ল 'প্রমা'। 

 প্রমার অপণরহার্গর্া ববয়ণিক  ীবকন র্র্খাণন সর্য, 
সামুণহক  ীবকনও র্র্খাণনই সর্য। রকান একটি  নকর্াষ্ঠীর 
সমা , সিযর্া, সংস্কত ণর্র বা রশ্রষ্ঠত্ব বা উৎকষগ ণনিগ াণরর্ 
হয় র্ার সামূণহক ও ববয়ণিক  ীবকন প্রমাসীনর্া কী 
পণরমাকি প্রণর্ণষ্ঠর্ হকর্ রপকরকছ র্ার ণিণিকর্। ণবস্মকয়র 
বযাপার হ'ল এই রর্ পতণথবী নামক এ গ্রকহ ১০ লি বছর 
আকর্ মানুষ  াণর্র আর্মন ঘটকলও, সুদীঘগ পথ পণরক্রমার 
মধয ণদকয় এণর্কয় চলকর্ চলকর্ আধুণনক সিযর্ার রর্াড়াপিন 
আ  রথকক ১৫,০০০ বছর আকর্ শুরু হকলও র্বু মানষু 
র্ার সামাণ ক ও ববয়ণিক  ীবকন ণত্রকিৌণমক সন্তুলন অথগাৎ 
প্রমা প্রণর্ষ্ঠা করকর্ রর্া পাকরই ণন, এমন কী এ বযাপাকর 
রকান সকচর্ন প্রয়াস চালাবার প্রকয়া ন অনুিব ককরণন। 
রর্মন পািািয  র্ৎ অকনকাংকশ ববষণয়ক উন্নণর্ ঘটিকয় 
আংণশক িাকব রিৌণর্ক রিকত্র প্রমা আনবার রচিা ককরকছ 
ঠিকই ণকন্তু আধযাণত্মক রিকত্র প্রমা প্রণর্ণষ্ঠর্ করবার রর্মন 
রকান প্রকচিা র্াঁকদর ণছল না বা আ ও রনই। র্কব হযাঁ, 
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মানণসক রিকত্র মানব মনীষার ণবণিন্ন ণদকক ণবকাশ ঘটিকয় 
প্রমা আনবার ণকছুটা রচিা র্াঁরা ককরণছকলন। পতণথবীর মকধয 
একমাত্র িারর্বকষগই আধযাণত্মক রিকত্র প্রমা প্রণর্ষ্ঠার রবশ 
ণকছুটা রচিা হকয়ণছল; র্কব র্া উন্নণর্র পরাকািায় রপৌঁছুকর্ 
পাকরণন। পািাকর্যর মর্ িারর্বকষগও মানণসক রিকত্র প্রমা 
প্রণর্ষ্ঠার একটা রচিা অবশযই হকয়ণছল, ণকন্তু রস প্রকচিা 
উকল্লখকর্ার্য সািকলয রপৌছঁাকর্ সিম হয়ণন। পতণথবীর ণবণিন্ন 
 নকর্াষ্ঠীর ইণর্হাস আকলাচনা করকল রদখা র্ায় রর্ র্াকদর 
সবার মকধয শারীণরক, মানণসক ও আধযাণত্মক সম্ভাবনা থাকা 
সকত্ত্বও র্াকদর প্রচণলর্ ভ্রান্ত  ীবনধারা, িাব ড়র্া, ভ্রান্ত 
ধযান-ধারিা, সামাণ ক ও অথগননণর্ক ত্রুটিপূিগ অবযবস্থা 
ইর্যাণদর িকল র্াঁকদর ববয়ণিক ও সামূণহক  ীবকন প্রমা 
প্রণর্ণষ্ঠর্ হবার অবকাশ উপকর্াণর্র্া হয়ণন। মানব সমা কক 
জ্ঞাকন-ণবজ্ঞাকন, সিযর্ায়-সংস্কত ণর্কর্-মনকন, মনীর্ায় রৰাণধকর্ 
আরও অকনক অমলূয সম্পদ র্া র্ারা দান করকর্ পারর্ 
প্রমার অিাব থাকায় র্ারা র্া ককর রর্কর্ পাকরণন। 

 

 থভৌমতক থেজে প্রমার অভাব 
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 প্রকত ণর্ অকত পি হকস্ত পতণথবীর প্রণর্টি অঞ্চলককই অ স্র িূ-
ণনম্নস্থ সম্পকদ ও িূণম-উপরস্থ সম্পকদ সমতি ককর ণদকয়কছ। 
বন , কত ণষ , খণন ,  ল , রিষ  প্রিত ণর্ সম্পকদ আমাকদর 
এ পতণথবীর ণবণিন্ন অঞ্চল পূিগ হকয় রকয়কছ। র্বু বহু রদকশর 
অথগননণর্ক পণরিূ-রর্ রকয়কছ চরম দাণরদ্রয,  ীবন র্াত্রার 
ণনম্ন মান, কত ণষ ও ণশকল্প অনগ্রসরর্া। িকল অন্নািাব, 
বস্ত্রািাব, ণনরিরর্া, ণচণকৎসার অিাব ও র্তহহারা  ীবকনর 
অণিশাপ ণনকয় আ ও ণবংশ শর্াব্দীর এই ণবজ্ঞাকনর 
 য়র্াত্রার র্ুকর্ রকাটি রকাটি মানষু র্াকদর অণস্তত্ব রিার 
 কনয সংগ্রাম ককর চকলকছ। প্রকত ণর্র অকঢল আশীব্বগাকদ 
সম্পকদর অিাব রকান অথগননণর্ক অঞ্চকল রনই ণকন্তু 
শুিণহনর্ষিার অিাকবর  কনয সামাণ ক ও অথগননণর্ক কাক  
লার্ান হয়ণন। িলস্বরূপ, রিৌণর্ক  র্কর্ মানুকষর নূযনর্ম 
চাণহদাগুণল (অন্ন, বস্ত্র, ণশিা, ণচণকৎসা ও বাসস্থান) পূরি 
করা সম্ভব হকয় ওকঠণন। র্াই অণনবার্গ কারকিই রিৌণর্ক স্তকর 
প্রমার অিাব বযাপক িাকব রদখা - ণদকয়কছ। 

 মানব সিযর্ার আণদ ণবন্দ ুরাকঢ়র কথাই িাবা র্াক না। 
এই অণর্ প্রাচীন রঢউকখলাকনা িূণমখকণ্ড প্রকত ণর্ র্ার সম্পকদর 
িাণ্ডার উ াড় ককর রঢকল ণদকয়কছ। রাকঢ়র প্রাচীন কঠিন 
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ণশলার স্তকর স্তকর ঢাকা রকয়কছ রসািা, রূপা, র্ামা, পারা, 
অভ্র, মযাঙ্গাণন  প্রিত ণর্ ধার্ব দ্রবয। আর আকগ্নয় ণশলার 
কঠিন শর্যায় শাণয়র্ রকয়কছ রকায়া গ  ও অকনক ধরকির 
মূলযবান প্রস্তর। রাকঢ়র প্রাচীন পালণলক ণশলাস্তকর ও মতর্ 
প্রস্তকরর অিযন্তকর খুঁক  পাণে উন্নর্মাকনর কয়লা ও বাণল। 
পণিম রাঢ় র্াই অ স্র খণন  সম্পকদ রত্নর্িগ া। আর পূবগ 
রাকঢ়র িূণমখণ্ড রু্লনায় নবীন মতণিকাসঞ্জার্, কারি এ অঞ্চল 
হ'ল সমুকদ্রাণির্। ণকন্তু র্ারও বুকক অণর্ প্রাচীনকাকল রর্ 
সকল স্থাকন 'সারকর্াসা' সমুদ্র ণছল রস সকল অঞ্চকল খণন  
বর্ল পাৰার ণবপুল সম্ভাবনা লুণককয় রকয়কছ। 

 পণিম রাঢ় রর্মন সমতি মাটির র্লাকর্, পূবগ রাঢ় 
রর্মণন সমতি মাটির ওপকর। সমগ্র পতণথবীর মকধয বিগ মান, 
হুর্লী, হাওড়া, পূবগ রমণদনীপুর, কাণন্দ মহকুমার মর্ উবগর 
 ণম ণবরল। এর কারি হকে দাকমাদর, অ য়, ময়রূািী, 
কংসাবর্ী, সুবিগকরখা, বকক্রশ্বর, রকাপাই, ণশলাবর্ী, ণহংকলা 
প্রিত ণর্ রাঢ়ীয় নদীগুণল র্াকদর উ াকন কযালণসয়াম ও অনযানয 
প্রচুর খণন  সম্পদসমতি পণলমাটি বহন ককর একন ণবস্তীিগ 
অঞ্চকলর মতণিকার উপণরিার্কক ককর রু্কলকছ উবগর, মাটিকক 
ককরকছ রসািার মাটি। এই উবগর িূণমকর্ ধান, র্ম, ইিু, 
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ডাল, কাপগাস, রঁু্র্ ররশম, অরঁু্র্ ররশম ইর্যাণদ বহু 
কত ণষপিয উৎপাদকনর সম্ভাবনা রকয়কছ। রাকঢ়র লালমাটি 
কযালণসয়াম সমতি। এ মাটিকর্ উৎকত ি মাকনর আকপল, 
নাসপাণর্, কমলা, রপঁকপ, রপয়ারা, আঙ্গরু, আর্া প্রিত ণর্ িল 
িলকর্ পাকর। ণবণিন্ন ধরকির রসচ বযবস্থা (িুদ্র নদী রসচ, 
পুষ্কণরিী রসচ, রর্ালা রসচ) প্রবর্গ ন ককর উদযানণশল্প ও 
বছকর ণর্ন রকম ধাকনর (আউশ-আমন-রবাকরা) িলকনর 
রচিা করাও রর্কর্ পাকর। কত ণষসম্পকদর এই ণবপুল সম্ভাবনাকক 
ণিণি ককর রাকঢ়র বুকক র্কড় উঠকর্ পারর্ হা ার হা ার 
কত ণষণিণিক ও কত ণষ-সহায়ক ণশল্প কারখানা। ণকন্তু র্ার প্রায় 
ণকছুই কাক  লার্াকনা হয়ণন আ  পর্গন্ত। 

 বন  সম্পকদ সমতি রাকঢ়র অরিযানী শাল, ণপয়াশাল, 
ণহ ল, পলাশ, অকশাক, কুসুম,  াম, কাঁটাল প্রিত ণর্ 
র্াছপালায় আোণদর্। 

 র্াই রাকঢ় ণবণিন্ন ধরকির প্রাকত ণর্ক সম্পকদর িাণ্ডার 
থাকা সকত্বও রাকঢ়র মানুষ আ  প্রায় ণনরন্ন, অিগ-উলঙ্গ, 
র্তহহারা, বযাণধকর্  ীিগ-শীিগ ও ণশিার অিাকব অজ্ঞ ও 
অনগ্রসর। রােীয় অথগননণর্ক পণরকল্পনা র্ণদ প্রমার্কত্ত্বর ওপর 
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আধাণরর্ হর্ র্া হকল রাকঢ়র সামাণ ক ও অথগননণর্ক 
পটিূণম আ  সমূ্পিগ অনয রূপ হর্। 

 ঠিক এই রকমই প্রাকত ণর্ক সম্পকদ সমতি, উজ্জ্বল 
সম্ভাবনাময় আর এক িূণমখণ্ড হ'ল পাশ্ববর্ী রা য ওণড়ষযা। 
রাকঢ়র মর্ প্রিূর্ কত ণষ , বন  ও খণন  সম্পকদ সমতি 
ওণড়ষযায় অথগননণর্ক ণবকাকশর সম্ভাবনা অণর্ উজ্জ্বল। এর 
ণবস্তীিগ সমুদ্র উপকূল িাকর্ নানান ধরকির ণশল্প-কারখানা 
র্কড় উঠবার র্কথি সুকর্ার্ রকয়কছ। রলৌহ ও ইস্পার্ ণশল্প, 
বন্দর ণশল্প,  াহা  ণনমগাি কারখানা, সমুদ্রর্রঙ্গ সঞ্জার্ 
ণবদযুৎ-শণি (tidal electricity) উৎপাদকনর প্রচুর সম্ভাবনা 
রকয়কছ। র্াছাড়া, কত ণষণিণিক ও কত ণষ সহায়ক ণশল্প র্কড় 
উঠকর্ পাকর। ণকন্তু এ অঞ্চকলও প্রমা-ণিণিক সামাণ ক ও 
অথগননণর্ক পণরকল্পনার অিাকবর  কনযই আ ও ওণড়ষযার 
রকাটি রকাটি মানুষ চরম দাণরকদ্রযর মকধয  ীবন র্াপন ককর 
চকলকছ। 

 শুধু রাঢ় বা ওণড়ষযার কথাই বা বণল রকন, প্রমার 
অিাকব পতণথবীর প্রায় সব রদকশই অথগননণর্ক ণবপর্গকয়র এই 
িয়াবহ ণচত্র আ  পণরদতি হয়। 
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 মানমসক স্তজর প্রমার অভাব 

 মানব মকনর প্রধান কা  দ'ুটি-ণচন্তা করা ও স্মরি করা। 
মানুষ মন-প্রধান  ীব। র্াই মনষুযকত্বর রর্ৌরব ও রশ্রষ্ঠত্ব 
র্ার মননশীলর্ায়, রৰৌণিক র্ীণর্ায় ও ববদকুষযর 
দীণিময়র্ায়। র্ার স গ ন-প্রণর্িার অণিসু্ফরকির মধয ণদকয় 
মানণসক  র্কর্র বিগাঢয িাবসম্পদকক মানুষ ছণড়কয় রদয় 
রঙ-রু্ণলর ররখায় ছণবর পকট, রলখনীর স্পকশগ কণবর্ায় 
সাণহকর্য, রছণন-হারু্ণড়র সাহাকর্য িাস্ককর্গযর রসৌকুমাকর্গয। র্ার 
দশগকনর ণচন্তা-িাবনা, ণবজ্ঞাকনর ণবচারবীিি, ণবণিন্ন শাকস্ত্রর 
পরীিা-ণনরীিা মানব-মকনর বচণিক অণধকিত্র র্থা মানণসক 
স্তকররই রসািার িসল হকয় মানব সমাক  সমাদতর্ হকয় 
আসকছ। ণকন্তু মানণসক স্তকর র্ণদ প্রমার অিাব ঘকট র্কব 
মানস িাকবর অণিবযণি প্রসূর্ ণশকল্প-সাণহকর্য-িাস্ককর্গয-শাকস্ত্র 
ও জ্ঞান-ণবজ্ঞাকনর অনযানয শাখা প্রশাখায় িুলভ্রাণন্ত একস 
রর্কর্ বাধয। র্াকর্ নতকর্যর ছন্দপর্ন ঘটকর্ পাকর, ণচত্রাঙ্ককন 
পণরণমণর্কবাকধর অিাব হকর্ পাকর, সঙ্গীকর্ সুর-লয়-র্াকলর 
রসিঙ্গ হকর্ পাকর, অথবা সাণহকর্যর শাখা-প্রশাখায় অপণরির্ 
সতণির আর্াছা-পরর্াছা ছণড়কয় পড়কর্ পাকর। 
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 রকান ণচত্রকর হয়কর্া একটি ছণব আঁককছন। রছাট্ট একটি 
 লাশয়, র্াকর্ রকয়কছ বনস্তরকঙ্গর প্রশাণন্ত।  লাশকয়র বুকক 
িুকট রকয়কছ একটা  লপদ্ম। ছণবকর্ আঁকা  লাশয় হয়কর্া 
এক বর্গ ইণঞ্চ পণরণমর্ স্থান দখল ককর রকয়কছ, আর 
প্রসু্ফটির্ পকদ্মর ছড়াকনা পাপণড়র আয়র্কিত্রটা ছণবকর্ 
রদখাকনা হকয়কছ দ'ুইণঞ্চর মর্। এ রিকত্র ণচত্রকর ছণবর রমৌল 
পণরণমণর্র সামঞ্জসয হাণরকয় রিকল প্রমার বশণল্পক সন্তুলনর্াকক 
নি ককর রিকলকছন। প্রমার অিাকব ণশল্পসতণিও সাথগক, সুষম 
ও সুন্দর হকয় উঠকর্ - পাকরণন। 

 আবার কণবর্ার কথাই ধরা র্াক্। সাথগক কণবর্া হ'ল 
িাব-িাষা-ছন্দ ও রকসর সুষু্ঠ সমন্বয়। ণকন্তু র্ণদ কণবর 
মকধয শুধু িাষার মুণেয়ানা ও িাকবর র্িীরর্া থাকক ণকন্তু 
ছকন্দর পটুর্া বা রকসর অিাব থাকক রস রিকত্র র্াঁর 
কণবর্ার প্রমা ণবণির্ হকয় র্াকব। প্রমাণবহীন কণবর্ার উৎকষগ 
সাথগকর্ার রর্ৌরৰ লাি করকর্ পাকর না। 

 ঠিক রর্মনণন িাব-িাষা-সুর-ছকন্দর মাণমগক ঐকযর্ান 
হ'ল র্াকনর অণিপ্রকাশ। এর রর্ রকান একটি অিাব ঘটকলই 
র্ীণর্মাধুকর্গযও প্রমার অিাব রদখা রদকব। আর র্াই রস রিকত্র 
র্ীর্ হকৰ শুধু কর্কগুণল শকব্দর প্রািহীন পংণিবি রূপ। 
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সুদরূ অর্ীকর্ মানব সমাক  দাশগণনকর্ার সূত্রপার্ হকয় ণছল 
সতণির মূল রহসযকক  ানৰার ও বুঝৰার  কনয। জ্ঞান-িূণমর 
এই সাধনায় মানৰ মনীষীরা নানান র্কুর্ নানান ধরকির 
িাব ণনকয় ণবণিন্ন দশগন র্কড় রু্কলকছন। র্াকদর রকান দশগন 
হকয় উকঠণছল িাববাদী, রকানটি বা  ড়বাদী। ণকন্তু দশগকনর 
মূল লিযটা কী? স্রিা ও সতণির মকধয রর্ার্সূত্র ণনিুগ লিাকৰ 
ণনিগয় করাই হ'ল দশগকনর মূল লিয ণকন্তু দাশগণনকরা 
আন্তণরক প্রয়াস চাণলকয়ও আকপণিক  র্কর্র সকঙ্গ পারমাণথগক 
 র্কর্র রসরু্ৰন্ধ রচনা করকর্ পাকরনণন। দশগন রর্ন 
অণধণবদযার (metaphysics) রর্ালক ধাঁধায়ঁ ঘুকর ঘুকর লিয 
ও পথভ্রি হকয় পকড়কছ। দশগকনর ভ্রান্ত ণসিান্ত দশগনগুণলকক ককর 
রু্কলকছ িাব- ড়র্াশ্রয়ী রৰৌণিক  ঞ্জাল। ণশব র্াকদরই সম্বকন্ধ 
বকলণছকলন- 'রলাকবযাকমাহকারক'। 

 

 আধযামিক থেজে প্রমার অভাব 

 আধযাণত্মকর্ার মূল লিয হ'ল মানব অণস্তকত্বর অিযন্তকর 
রর্ পরম ণশব লুণককয় আকছন র্াঁকক লাি করা; িূমার সকঙ্গ 
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অিুর, ণশকবর সকঙ্গ  ীকবর, পরমাত্মার সকঙ্গ  ীবাত্মার 
মহাণমলন ঘটাকনা। আধযাণত্মকর্ার এই র্ূঢ় রহসযকক না র কন 
মানুষ উপধমগ (Religion) প্রিাণবর্ হকয় দরূ রদকশ 
র্ীথগর্াত্রায় র্মন ককর-এমন ণক ঘরবাড়ী,  ণম মা ণবক্রী 
ককরও র্ারা র্ীথগোকন র্ায়। বলা বাহুলয মাত্র একর্ র্াকদর 
শ্রম, সময় ও অকথগর অপচয়ই হয় না, রিশও বাকড়; ণকন্তু 
আধযাণত্মক লাি ণকছু হয় না। আধযাণত্মক রিকত্র প্রমাহীনর্ার 
এটি একটি জ্বলন্ত ণনদশগন। 

 

 প্রমা-সংবৃমি, প্রমা-ঋমি ও প্রমা-মসমি: 

 মানব অণস্তকত্বর ণত্র-স্তকরই প্রমা-র্কত্ত্বর গুরুত্ব অপণরসীম 
রস কথা স্পিিাকবই বলা হকয়কছ। মানুকষর মানণসক ও 
আধযাণত্মক ণবকাকশর  কনয  ার্ণর্ক উন্নণর্ও ণনণবড়িাকব 
সম্পণকগ র্।  ার্ণর্ক ণবকাকশর সন্তুণলর্ অবস্থা চরম উৎককষগ 
রপৌঁকছ র্খন বযণি ও সমণির মানস ও আধযাণত্মক ণবকাকশর 
সকঙ্গ সামঞ্জসয রিা করকছ র্খন র্াকক ৰলৰ প্রমা-সংবতণি। 

 রর্মণন প্রমা-ঋণি মাকন রর্খাকন মানণসক ণবকাকশর 
সন্তুলন অবস্থা চরম উৎককষগ রপৌঁকছ বযণি ও সমণির 
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 ার্ণর্ক ও আধযাণত্মক ণবকাকশর সকঙ্গ সামঞ্জসয রিা করকছ 
র্খন র্াকক ৰলৰ প্রমা-ঋণি। এ অবস্থায় মকনর ণচিধারু্ 
(ectoplasmic stuff) চূিগণবচূিগ হকয় রকবল আয়র্নর্র্ ও 
িরর্র্ িাকবই বতণিপ্রাি হয় না, ণচিািগুুণল কুশাগ্র র্ীণর্া 
প্রাণির প্রয়াকস অগ্রযাৰুণির শীষগ ণবন্দরু ণদকক মানণসক 
িারসাময ব ায় ররকখ এণর্কয় রর্কর্ থাকক। 

 আর প্রমাণসণি র্াককই ৰলৰ রর্ মানসাধযাণত্মক স্তর 
উৎক্রান্ত হকয় মানবমন আধযাণত্মক ণবকাকশর পরম সামযাবস্থায় 
র্থা চরম উৎককষগ রপৌঁকছকছ ও বযণি ও সমণির  ার্ণর্ক ও 
মানণসক ণবকাকশর সকঙ্গ সামঞ্জসয রিা করকছ। 

 

 থলাকমেজকাণ ও মবক্রান্ত-মবকৃত-মবপর্্যস্ত অবস্থা: 

  ার্ণর্ক, মানণসক, আধযাণত্মক-ণত্রস্তরকক ণনকয়ই বর্রী হয় 
বযণি বা সমণিসিার রলাকণত্রককাি বা প্রমাণত্রককাি। ণববর্গ কনর 
ধারায় পরম র্কত্ত্বর মূল রকারক রথকক উৎসাণরর্ এই 
ণবসতণির প্রথম চরকি আসকছ রলাকণত্রককাি। প্রাথণমক অবস্থায় 
বযণি সিার রলাকণত্রককাকি সামরসয বা সামঞ্জসয ব ায় 
থাককলও পরবর্ী ধাকপ রদশ-কাল-পাকত্রর প্রিাকব ও বতণির 
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সংঘাকর্ রলাকণত্রককাকির সামরসয নি হকয় র্ায়, অথগাৎ 
প্রমাণত্রককাকি সামঞ্জসযও ণবনি হকয় পকড়। রলাক ণত্রককাি বা 
প্রমা-ণত্রককাকির এই সামরসযণবহীন অবস্থাটিকক ৰকল ণবক্রান্ত 
অবস্থা (stage of derangement) । এই অবস্থায় রর্ৌথ 
প্রকচিার িারা হৃর্ প্রমাকক র্ণদ পনুরুিার করা র্ায় রর্া 
িালই, নইকল এই অকধার্ণর্র ধারায় রলাকণত্রককাি ণবক্রান্ত 
হবার পকর রনকৰ আকস ণবকত র্ অবস্থায় (stage of 
disruption)। ণনম্নমুখী এই র্ণর্কক মানুষ র্ণদ প্রণর্করাধ ও 
সংকশাধন করকর্ অসমথগ হয় র্কব এর পরবর্ী স্তকর রলাক-
ণত্রককাি রনকৰ র্ায় ণবপর্গস্ত অবস্থায় (stage of 
degeneration)। আ ককর মানব সমা  এই ণবপর্গস্ত অবস্থায় 
একস রপৌঁকছকছ। পণরিাম স্বরূপ, মানব সমা  আ  অথগননণর্ক 
রদউণলয়াপনা, সামাণ ক অণস্থরর্া, সাংস্কত ণর্ক অবিয় ও 
ধমীয় কুসংস্কাকরর িয়াবহ আবকর্গ  পকড় ণদকশহারা হকয় র্াকে। 

 

 সমাধান: 

 সমা  এই ণবপর্গস্ত অবস্থায় রপৌঁকছ রর্কল র্খন আর 
সরাসণর রলাক- ণত্রককাকির সামরসয প্রণর্ণষ্ঠর্ করা র্াকব না। 
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বরং সমা কক ধাকপ ধাকপ 'ণবপর্গস্ত' অবস্থা রথকক 'ণবকত র্' 
অবস্থায় ও র্ারপকর 'ণবকত র্' অবস্থা রথকক 'ণবক্রান্ত' অবস্থায় 
উন্নীর্ ককর ও চরম স্তকর রলাক-ণত্রককাকির র্থা প্রমা-
ণত্রককাকির সামরসয প্রণর্ণষ্ঠর্ করকর্ হকব। র্ণদও  ার্ণর্ক, 
মানণসক ও আধযাণত্মক-ণর্নটি স্তকররই র্থার্থ গুরুত্ব রকয়কছ 
র্বুও আমাকদর রিৌণর্ক স্তরকক প্রারণম্ভক পর্গাকয় ণবকশষ 
গুরুত্ব ণদকর্ হকব। রিৌণর্ক স্তকর প্রমা নি হকয় রর্কল সমাক  
র্খন 'রকৌণস্থণর্ক'রদর আণধপর্য ঘটকর্ থাকক। রকৌণস্থণর্করা 
র্খন সমা কদহকক কলুণষর্ ককর রদয়। িলস্বরূপ, মানণসক ও 
আধযাণত্মক স্তকরও প্রমা ণবনি হকয় পকড়। মানণসক অবস্থা 
সবগকিকত্রই ক্রমশিঃ অকধার্ণর্র ণদকক এণর্কয় রর্কর্ থাকক। র্াই 
রিৌণর্ক স্তকর রলাক-ণত্রককাি র্থা প্রমা-ণত্রককাি প্রণর্ষ্ঠা 
প্রারণম্ভক কিগবয হকয় দাঁড়ায়। 

 এখন প্রশ্ন হ'ল, রলাক-ণত্রককাি র্থা প্রমা-ণত্রককাি 
সামরকসযর স্তকর ণিণরকয় ণনকয় আনার উপায় কী? প্রণর্টি 
মুখয স্তরকক কর্কগুণল উপস্তকর িার্ করকর্ হকব। রর্মন, 
রিৌণর্ক স্তরকক আমরা িার্ করকর্ পাণর-কত ণষ, ণশল্প, 
বযবসা-বাণি য, ণচণকৎসা, বদণহক প্রণশিি ইর্যাণদ। এ প্রসকঙ্গ 
আরও উকল্লখ করা রর্কর্ পাকর রর্ ণশিার বযাপাকর রিৌর্-
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ণবজ্ঞাকনর সৰ শাখাগুণল পকড় রিৌণর্ক স্তকর, কারি র্ারা 
সককলই  ড়- র্কর্র সকঙ্গ সম্পণকগ র্। পিান্তকর সমস্ত 
ণহউমাণনটি  সাৰক টই (কর্মন িাষা-সাণহর্য-ইণর্হাস-দশগন 
ইর্যাণদ) পকড় মানণসক স্তকর। প্রণর্টি উপস্তকরর উপ-ণত্রককাি 
বর্রী ককর র্াকদর মকধয স্তকর স্তকর সামরকসযর মাত্রাবতণি 
ঘটিকয় ক্রমশিঃ রিৌণর্ক স্তরকক ণবপর্গস্ত অবস্থা রথকক ণবকত র্ 
অবস্থায় উন্নীর্ করকর্ হকব ও পরবর্ী ধাকপ উপ-
ণত্রককািগুণলর মকধয সামরকসযর মাত্রা আরও বাণড়কয় রিৌণর্ক 
স্তরকক ণবকত র্ অবস্থা রথকক ণবক্রান্ত অবস্থায় রু্কল আনকর্ 
হকৰ। এইিাকব রিৌণর্ক স্তকরর রলাক-ণত্রককাকি পূিগ সামরসয 
র্খনই প্রণর্ণষ্ঠর্ হকৰ র্খন র্ার সংণেি অসংখয উপ-
ণত্রককািগুণলকর্ও সামরসয র্থার্থিাকব প্রণর্ণষ্ঠর্ হকৰ। 

 অনুরূপিাকব মানসস্তকরও রকয়কছ বহুসংখযক উপ-স্তর। 
রর্মন শরীর-মানণসক, ণবশুি-মানণসক, র্থা মানস-
আধযাণত্মক উপস্তরগুণল। মানসস্তকরর এই উপস্তরগুণলর মকধযও 
স্তকর স্তকর সামরকসযর মাত্রাবতণি ঘটিকয় মানস-স্তরকক 'ণবপর্গস্ত' 
অবস্থা রথকক 'ণবকত র্' অবস্থায়, 'ণবকত র্' অবস্থা রথকক ণবক্রান্ত' 
অবস্থায় ও সবকশকষ মানস-স্তকরর স্বািাণবক রলাক-ণত্রককাি 
র্থা প্রমা-ণত্রককাকি সামরসয ণিণরকয় আনকর্ হকব। 
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 এবার আধযাণত্মক স্তকরর প্রসকঙ্গ আসা র্াক। এই 
আধযাণত্মক স্তরককও সম্ভবমর্ ককয়কটি উপস্তকর িার্ করা 
র্ায়, র্ণদও স্বািাণবকিাকবই এই উপস্তকরর সংখযা হকব খুবই 
কম। এই আধযাণত্মক স্তকরর উপ-ণত্রককািগুণলর মকধযও স্তকর 
স্তকর সামরকসযর মাত্রাবতণি ঘটিকয় ণবপর্গস্ত অবস্থা রথকক ণবকত র্ 
অবস্থায়, র্ারপর ণবক্রান্ত অবস্থায় ও রশষ ধাকপ আধযাণত্মক 
 র্কর্ স্বািাণবক রলাক-ণত্রককাকির সামরসয প্রণর্ণষ্ঠর্ করকর্ 
হকৰ। 

 রিৌণর্ক স্তকর সামরসযপূিগ রলাক-ণত্রককাি র্থা প্রমা-
ণত্রককাি বর্রী করকর্ রর্কল চারটি র্কত্ত্বর কথা অবশযই 
ণবকবচনা করকর্ হকব। 

 (১) বর্গ মান কাকলর রিৌণর্ক চাণহদা ও ণনকট 
িণবষযকর্র রিৌণর্ক চাণহদা; 

 (২) বর্গ মান কাকলর রিৌণর্ক রর্ার্ান ও ণনকট 
িণবষযকর্র রিৌণর্ক রর্ার্ান; 

 (৩) িূণমর সবগাণধক উপকর্ার্ গ্রহি; 

 (৪) প্রাউকটর পঞ্চ রমৌল ণসিাকন্তর ণিণিকর্ সংণেি 
প্রণর্টি ণবষকয়র সমসযার সমাধান; 
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 রর্মন রকান ণবকশষ অথগননণর্ক অঞ্চকলর খাদযসমসযা দরূ 
করকর্ হকল কত ণষর উপ-ণত্রককািগুণল র্কড় রু্লকর্ হকব 
প্রকয়া নীয় র্থার্থ রসচবযবস্থা চালু ককর, অণধক িসল 
উৎপাদনশীল বী  বযবহার ককর,  ণমকর্ োটকরর সাহাকর্য 
ণনণবড় চাষ ও প্রকয়া নীয় সার বযবহার ককর বৎসকরর ণর্ন 
বা চার িসকলর চাকষর বযবস্থা ককর, উপর্ুি  ণমর  কনয 
উপর্ুি িসল ণনবগাচন ককর, কত ণষ-সমবায় (agricultural 
co-operative) ও কত ণষ উৎপাদক-সমবায় (agricultural 
producers' co- operative) ণব্রকর্ড বর্রী ককর। মুনািা 
লুেকনর অসৎ উকদ্দশয ণনকয় নয়, প্রকয়া ন পূণর্গ র নীণর্কর্ 
কত ণষকক পণরচাণলর্ ককর ও উৎপন্ন িসকলর র্থার্থ সংরিি 
ও বণ্টকনর বযবস্থা করকর্ হকব। এর্ সব বযবস্থার সণম্মণলর্ 
সামরকসযই কত ণষকর্ রর্ রলাক-ণত্রককাি বা প্রমা-ণত্রককাি বর্রী 
হকব রসটা মখুযর্িঃ রিৌণর্ক স্তকরর রলাক-ণত্রককাকির সামরসয 
ণিণরকয় আনকর্ সাহার্য করকব। 

 অনুরূপিাকব মানণসক ও আধযাণত্মক স্তকরও রলাক-ণত্রককাি 
বা প্রমা-ণত্রককাকির সামরসয ণিণরকয় আনকর্ হকব র্াকদর 
সংণেি উপ-ণত্রককািগুণলকর্ সুন্দরিাকব সামরসয প্রণর্ণষ্ঠর্ 
ককর।  
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 রিৌণর্ক, মানণসক ও আধযাণত্মক স্তকরর রলাক-ণত্রককািগুণল 
বা প্রমা-ণত্রককািগুণল ণমণলর্ হকয় রর্ চরম রলাক-ণত্রককাি বা 
প্রমা ণত্রককাি বর্রী করকব র্ার রকন্দ্রণবন্দ ুপরম গুি-
ণত্রককাকির রকন্দ্র-ণবন্দটুির সকঙ্গ সসুামঞ্জসযপূিগ সম্পককগ  সম্বণন্ধর্ 
হকয় মহাণবকশ্বর সকঙ্গ বযণির, বযণির সকঙ্গ সমণির ও সমণির 
সকঙ্গ মহাণবকশ্বর এক পণরপিূগ সাথগক র্ণর্শীল সামরসয 
প্রণর্ণষ্ঠর্ করকব। সবগস্তকরর এই সামরসয আনকৰ এক 
সুসন্তুণলর্ প্রমাসীনর্া। এই প্রমাসীনর্া অ গ কনর মধয ণদকয়ই 
মানুষ রিৌণর্ক স্তকর প্রমা-সংবতণি, মানণসক স্তকর প্রমাঋণি ও 
আধযাণত্মক স্তকর প্রমা-ণসণি অ গ ন ককরকর্ সিম হকব। 
র্াকর্ই ঘটকৰ সবগমানকবর র্থা সবগ ীকবর সবগস্তকর কলযাি, 
প্রর্ণর্ ও পূিগর্া। 

 

প্রমা-২ 

_______________________________ 
 প্রশ্নঃ ১) ধরা র্াক্, রকান রদকশ খাদযসম্ভার র্থা অনযানয 
প্রকয়া নীয় ণ ণনস-পকত্রর ঘাটণর্ রনই ণকন্তু মানুকষর মন 
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রকান একটি ণবকশষ মর্বাকদর ণনর্কড় বাঁধা-মানণসক ণচন্তার 
স্বাধীনর্া রনই। রসই রদকশ ণক রিৌণর্ক বা মানণসক 
প্রমাণত্রককাি থাককর্ পাকর? 

 উঃঃ না, থাককর্ পাকর না। ধরা র্াক্ প্রকত ণর্র অকত পি 
দাকন বা রস রদকশর মানকুষর কমগদির্ার িকল রকান রদকশ 
খাদযশসয বা  ীবন ধারকির প্রকয়া নীয় সামগ্রীর অিাব রনই, 
বরং বলা রর্কর্ পাকর প্রাচুর্গযই রকয়কছ। র্াহকল রস রদকশ  ড় 
প্রমাণত্রককাি থাককর্ পাকর না, র্ণদ সংণেি রদকশর প্রণর্কবশী 
রদশগুণলর খাদযিাব থাকক। উদাহরি স্বরূপ বলা রর্কর্ পাকর, 
িারকর্র পঞ্জাব ও হণরয়ািা রা য ণকছুটা সম্পদশালী। 
ওণড়ষযা, পূবগ ইউ. ণপ. ও ণবহার খবুই র্রীব। র্াই ওই 
এলাকার রা ননণর্ক শাণন্ত- ণবণির্ হকর্ বাধয। আকলা ও 
অন্ধকার এককত্র থাককর্ পাকর না। আকমণরকা র্ুিরা য খবুই 
ধনী। আবার কানাডাও ধনী রাে। প্রণর্কবশী রাে রমণক্সককা 
র্রীব। র্াই ওই এলাকায়  ড় প্রমাণত্রককাি ঠিকমর্ র্কড় 
উঠকর্ পাকর না। আণফ্রকার সাহারা মরুিূণমর দণিকির 
রদশগুণল খুবই দণরদ্র। র্াই ওই অঞ্চকল  ড় প্রমাণত্রককাি র্কড় 
রর্ালা সম্ভব নয়। থভৌমতক প্রমামেজকাণ ঠিকমত গড়বার 
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েজনয পমৃেবীবযাপী খাদয তো অনযানয প্রজয়ােনীয় সামগ্রীর 
সরবরাহ িাই। 

 

মানণসক ণদক ণদকয়ও রর্মণন মানণসক প্রমাণত্রককাি র্কড় 
উঠকর্ পাকর না র্ণদ মানুকষর মকন স্বাধীন ণচন্তার অবকাশ 
না থাকক। মানুকষর মন চায় মুিপি ণবহকঙ্গর মর্ 
িাবরাক যর ণবশাল বযণিকর্ ণনক কক রছকড় ণদকর্। র্াই 
'ই ম্'-ৰি মানুকষর সমাক  মানণসক প্রমাণত্রককাি র্কড় রর্ালা 
সম্ভব নয়। 

 প্রশ্নঃ ২) এমন কর্কগুণল ররার্ আকছ র্াকদর উৎপণি 
রিৌণর্ক রিকত্র, ণকন্তু পকর মকন র্া ররাকর্ পণরির্ হয়। র্ণদ 
মানুকষর ণচন্তার স্বাধীনর্া না থাকক র্াহকল এই রিৌর্-
মানণসক বযাণধগুণলর সমূ্পিগ ণনরাময় ণক সম্ভব? 

 উঃঃ না। মানুকষর মানস  র্ৎ র্ণদ সামঞ্জসয ও 
িারসাময হাণরকয় রঠকল রসকিকত্র রিৌর্-মানণসক বযাণধর 
ণনরাময় সম্ভব নয়। প্রসঙ্গর্িঃ উকল্লখয রর্ মাকক্রাবাইটাম মানব 
সমাক  রিৌর্-মানণসক বযাণধ সতণি করকর্ পাকর। এই ধরকির 
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ররাকর্র উৎপণি রদকহ ণকন্তু কালক্রকম র্া মকন ছণড়কয় পড়কর্ 
পাকর। 

 প্রশ্ন: ৩) ধরা র্াক্, রকান রদকশর মানুষ খৰু নীণর্বাদী। 
রস রদকশ আবার খাদয র্থা  ীবন ধারকির  কনয প্রকয়া নীয় 
অনযানয সামগ্রীরও অিাব রনই। আবার রস রদকশর মানুকষর 
ণচন্তার স্বাধীনর্াও আকছ। ণিন্ন মর্াবলম্বী রলখককর বই পড়ার 
বা রকান দশগন চচ্চগ ায় রকান ৰাধাও রনই। রস অবস্থায় 
আধযাণত্মক প্রমা-ণত্রককাি র্ড়কর্ পাকর ণক না? 

 উঃ: আধযাণত্মক প্রমাণত্রককাি র্কড় রর্ালা র্খন সম্ভব 
র্খন রদকশ বযাপকিাকব আধযাণত্মকর্ার চচ্চগ া হকে। 
আধযাণত্মক সাধনার  কনয মানুকষর মকন একটা দতঢ়মূল 
আধযাণত্মক এষিা  াণর্কয় রু্লকর্ হকব। র্াই রসখাকন 
আধযাণত্মকর্া ণিণিক ণশিাবযবস্থা র্কড় রু্লকর্ হকব। উপর্ুি 
ণশিা রপকল র্কবই না মানুকষর মকন আধযাণত্মক এষিা 
 ার্কৰ-র্াকদর আধযাণত্মক সাধনা শুরু করকব। র্াই পতণথবীর 
ণবণিন্ন রদকশ র্র্ অণধক সংখযক এই ধরকির ণশশু-ণশিাককন্দ্র 
রখালা র্ায় র্র্ই িাল। শুধু নীণর্বাকদর প্রচাকরর িারা, 
খাকদযাৎপাদন বতণির িারা র্থা ণকছুটা ণচন্তার স্বাধীনর্ার 
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িারা, পতণথবীর রকাথাও আধযাণত্মক প্রমাণত্রককাি র্কড় উঠকর্ 
পাকর না। 

 প্রশ্নঃ ৪) ক) ধরা র্াক্ রকান একটি রদকশ খুবই র্রীব। 
রস রদকশ খাকদযর ঘাটণর্ রনই ণকন্তু রিৌণর্ক রিকত্র অনযানয 
প্রকয়া নীয় বস্তুর ঘাটণর্ আকছ। রস রদকশ মানণসক 
প্রমাণত্রককাি বা  ড় প্রমাণত্রককাি র্কড় রর্ালা র্াকৰ? 

উিঃিঃ স্বিাবর্ই রসকিকত্র রকান রিৌণর্ক প্রমাণত্রককাি বা 
মানণসক প্রমাণত্রককাি র্কড় উঠকর্ পাকর না। 

 খ) প্রশ্নঃ রসকিকত্র রসই রদকশর পকি করিীয় কী? র্ারা 
ণক পাশ্বগবর্ী রকান স্বেল রদশ আক্রমি ককর  ীবন-ধারকির 
প্রকয়া নীয় বস্তুসম্ভার সংগ্রহ করকব? 

 উঃঃ র্র্ণদন রস র্ার ণনক র কত ণষপকিযর উৎপাদকনর বতণি 
না ঘটাকে র্র্ণদন রস রদকশ রকান প্রকার প্রমাণত্রককাি র্কড় 
উঠকর্ পাকর না। ণনক র ঘাটণর্ খাদযশসয সংগ্রকহর  কনয 
পাশ্বগবর্ী রদশ আক্রমি করকল বা আক্রমকির অণিসণন্ধ 
থাককল ওই সমগ্র এলাকায় রা ননণর্ক অসকন্তাষ ও 
অথগননণর্ক অণনিয়র্াই বতণি পাকৰ-রকান ধরকির প্রমাণত্রককাি 
র্কড় উঠকর্ পাকর না। 
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 গ) প্রশ্ন: র্ণদ রসই রদকশ  নাণধকয ঘকট থাকক র্াহকল কী 
ৰাণিণ যক রলনকদকনর মাধযকম উপণর-উি সমসযার সমাধান 
করা র্ায়? 

 উঃ: ৰাণিণ যক আদান-প্রদাকনর মাধযকম ণকছুটা সমসযার 
সমাধান করা র্ায়। রর্মন ৰাঙলাকদকশ রকয়কছ উিতি চামড়া 
(leather) ও কাঁচা চামড়া (hide) ণকন্তু বামগায় রকয়কছ 
এগুকলার ঘাটণর্। দইু রদকশর মকধয ণবণনময় ৰাণি য চলকর্ 
পাকর বব ণক। 

 প্রশ্ন: ৫। ক) পতণথবীর প্রায় সকল রদশই কমকবশী ডর্মায় 
িুর্কছ। হয়কর্া রস রদকশ  ীবনধারকির প্রকয়া নীয় 
খাদযসামগ্রীর অিাব রনই। রস রদকশ ণক আধযাণত্মক 
প্রমাণত্রককাি র্কড় উঠকর্ পাকর? 

 উঃঃ না। অবশযই না। 

 প্রশ্ন: ৬) আবার ধরা র্াক্ রকান রদকশ ণচন্তার স্বাধীনর্া 
হয়কর্া আকছ ণকন্তু মানুকষর মকন অ স্র ডর্মা বাসা রবকঁধ 
রকয়কছ-রসকিকত্র উপায় কী? ডর্মা দরূ করার পন্থা কী-
পিণর্টা কী? 
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 উঃঃ পতণথবীর প্রায় রদশই রকান না রকান ডর্মায় িুর্কছ। 
রকউ উপধমীয় ডর্মায়, রকউ রা ননণর্ক বা অথগননণর্ক 
ডর্মায়। সামযবাদ, ধনর্ে সকৰকর্ই ডর্মা ণ ণনসটা সরকষকর্ 
িূর্ রঢাকার মর্ অবস্থায় রকয়কছ। 

 রর্ামরা  ান রর্ অথগননণর্ক  র্কর্ বযাংণকং প্রথা, সুদ 
গ্রহি, মুদ্রার (rolling money) চলমানর্া-এগুণল অপণরহার্গ 
ণকন্তু ধকরা রকান রা ননণর্ক বা উপধমীয় মর্ৰাদ এগুকলা 
সমথগন করল না, র্াহকল অথগননণর্ক রিকত্র রস রদশ ধাক্কা 
রখল না ণক! 

 আবার রদখ রকান ররণল ন বা ম হব মানুষকক ণশিা 
রদয়-অণহংসা পরকমা ধমগ, এক র্াকল চড় মারকল আকরক র্াল 
বাণড়কয় রদকব। র্ণদ রস রদশ র্দানরু্ায়ী চলকর্ শুরু ককর, 
র্াহকল প্রণর্কবশী শত্রুরাে কর্তগ ক আক্রান্ত হকল র্াকক রর্া 
হার্-পা গুটিকয় বকস থাককর্ হকব। এ অবস্থায় রকান প্রকার 
প্রমাণত্রককািই র্কড় উঠকর্ পাকর না। 

 প্রশ্নঃ ৭। ক) র্ণদ রকান রদকশ রিৌণর্ক প্রমাণত্রককাি, 
মানণসক প্রমাণত্রককাি ও আধযাণত্মক প্রমাণত্রককাি র্কড় ওকঠ 
ণকন্তু ওই ণর্ন ধরকির প্রমাণত্রককাি পরস্পর ণমলকছ না-র্া 
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সাধারির্িঃ আধযাণত্মক রিকত্র ণমকল থাকক-রস রিকত্র রস রদকশর 
সৎকলাককরা অরাণর্-মাইকক্রাবাইটাকমর ধ্বংসাত্মক শণির 
ণবরুকি লড়কব ণক ককর? 

 উঃঃ র্ণদ লি লি  ড় প্রমাণত্রককাি, মানণসক 
প্রমাণত্রককাি ও আধযাণত্মক প্রমাণত্রককাি রকান একটি সামানয 
বা অণিন্ন ণবন্দকুর্ ণমণলর্ না হয় র্া হকল র্াকদর মকধয 
পরস্পর টানাহযাঁচড়া চলকবৰ..... ণবক্রান্ত হকয় পড়কৰ-
ণবকত র্াবস্থা প্রাি হকৰ। র্াকদর আিযন্তরীি প্রমা নি হকব। 
র্ণদ প্রমাণত্রককািগুণল অণিন্ন ণবন্দকুর্ ণমণলর্ হয় র্া হকল 
শণিণত্রককাি গুিণত্রককাকির রদার রর্াড়ায় একস রপৌঁছুকব র্ণদ 
প্রমাণত্রককািগুণল ণবনি হয় রসকিকত্র সৎ রলাককরা ণমত্র-
মাইকক্রাবাইটাকমর সাহার্য রনকৰ। রকান রকান মাইকক্রাবাইটাম 
কার্গর্র্িাকব মানুকষর ণমত্র, রকউ রকউ কার্গর্র্িাকব শত্রু। 
স্বিাবর্র্িাকব রকান মাইকক্রাবাইটামই মানুকষর শত্রু বা ণমত্র 
নয়। 

"ন কণিৎ কসযণচর্ ণমত্রং ন কণিৎ কসযণচৎ ণরপুিঃ 
বযবহাকরি  ায়কন্ত ণমত্রাণন ণরপবস্তাথা"। 
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 সৎকলাকককদর িারা ণনয়ণের্ হকল স্বিাবর্র্ িাকব 
শত্রুিাবাপন্ন মাইকক্রাবাইটাকমরাও মানুকষর ৰনু্ধ হকয় রর্কর্ 
পাকর। রর্মন ণবষ মানুকষর পকি প্রািঘার্ক, আবার ণবষ 
মানুকষর প্রািদায়ক ঔষধও। সপগণবষ রর্া একটি সবগ ন 
স্বীকত র্ ঔষধ। 

 প্রশ্ন: ৮) ণমত্র মাইকক্রাবাইটামকদর কমগর্ৎপরর্ায় উৎসাহ 
রদবার  কনয ও অরাণর্ মাইকক্রাবাইটামকদর কমগর্ৎপরর্া 
প্রণর্হর্ করার  কনয পতণথবী সহ সমগ্র ণবকশ্বর ণশিা বযবস্থা 
ণক রঢকল সা াকনা উণচর্? 

 উঃ-মাইকক্রাবাইটাকমর কমগকিত্র রকবল রিৌণর্ক  র্ৎই 
নয়, মকনা র্র্ও। র্কব আধযাণত্মক  র্ৎ র্াকদর ককমগর 
অণধকিত্র নয়। কারি র্ারা িূমামানকসর প্রণর্সঞ্চর ধারায় 
সতি। র্াই র্ারা  ীকবর আধযাণত্মক সংরচনাকক আহর্ করকর্ 
পাকর না-র্কব রিৌণর্ক ও মানণসক আধারকক অবশযই 
আঘার্ হানকর্ পাকর। সকল রদকশর র্থা সকল গ্রকহর 
ণশিাবযবস্থাকক র্ণদ উপর্ুিিাকব বর্রী করা র্ায়, র্কব 
মানুকষর রিৌণর্ক, মানণসক, মানসাধযাণত্মক ও আধযাণত্মক 
আধার ণমত্র-মাইকক্রাবাইটাকমর সাহার্য রপকর্ পাকর। 
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রিব্রুয়ারী, ১৯৮৭ 

 

সব্ািক মবমুমির নবয-নীমতজিতসা 

_______________________________ 
 এ র্াবৎ ববজ্ঞাণনককদর ধারিা ণছল রর্ অঙ্গারাি ুবা 
অঙ্গার-পরমািুকক মূল উপাদান ণহকসকব বযবহার না ককর 
রকান সিা-সংরচনাই বর্রী হকর্ পাকর না। অথগাৎ অঙ্গারািরু 
সাহার্য বযণর্করকক রকান সংরচনার অণস্তত্ব, সংখযাবতণি র্থা 
অবিয় আকদৌ সম্ভব নয়। র্া অঙ্গার- ার্ ও র্া অঙ্গার-
সঞ্জার্ এমন সব ণকছুই (carbon and non-carbon) 
মাইকক্রাবাইটাম রথককই র্াকদর ণন  ণন  পারমািণবক 
সংরচনার রপকয় থাকক। র্াণত্ত্বক দতণিককাি রথকক 
মাইকক্রাবাইটাকমর স্থাণনক আধার (space)-এর প্রকয়া ন 
থাককলও বাস্তকব র্ার দরকার রনই ণকন্তু পারমািণবক 
সংরচনার র্াণত্ত্বক বা বাস্তব উিয় ণদক ণদকয়ই স্থাকনর 
প্রকয়া ন রকয়কছ। মাইকক্রাবাইটাম আকদৌ অঙ্গারসঙ্গার্ নয়। 
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 অঙ্গার-পরমািু সংরচনার কথাই ধরা র্াক। একটা 
পরমািুর ণনয়ন্্ত-রকন্দ্র (nucleus)-এর চারপাকশ ণবদযুর্া 
িুগুকলা (electrons) ঘুরকর্ থাকক। পরমািুর ও ন র্ার 
ণনয়েিকককন্দ্রর ির (mass)-এর পণরমাি িারাই ণনণদগি 
হয়। দ'ুরটা পরমািুর মকধয রর্ পাথগকয র্া প্রধানর্িঃ দ'ুরটা 
ণনয়েি-রককন্দ্রর মকধযকার পাথগকয। এ বযাপাকর ণবদযুর্ািুর 
িকরর ণবকশষ রকান গুরুত্ব রনই। একটা পরমাি ুণনয়েি-
রকন্দ্রকক র্ণদ রিকঙ্গ রিলা র্ায় র্কব ণবপুল পণরমাি শণি বা 
র্াপ অবশযই ণনর্গর্ হকব। এটা সণর্যই রর্  ীবককাকষর 
সংরচনা অঙ্গার-পরমািুর ওপর ণনিগ রশীল। একটা মাত্র 
মাইকক্রাবাইটাম ণদকয় একটা অঙ্গারািু বর্রী হয় না। রকাটি 
রকাটি মাইকক্রাবাইটাম ণমণলর্িাকব একটা অঙ্গারািু সতি ককর। 
সাধারির্িঃ বা স্বিাবর্িঃ একটা পরমািু অ-সমসত্ত্ব প্রকত ণর্র 
ও ণবকশষ পণরণস্থণর্কর্ সমসত্ত্ব প্রকত ণর্র। একটা পরমািু বা 
বহু পরমািুর সংকর্াকর্ বর্রী হকে একটা অিু আর অকনক 
অিু সমাহৃর্ হকয় রমৌকলর (element) পর্গায়িুি হকে। এই 
রমৌল হয় সমসত্ত্ব প্রকত ণর্র, রর্মন হাইকরাক ন, কাবগি, 
ণহণলয়াম প্রিত ণর্-নয়কর্া অসমসত্ত্ব প্রকত ণর্র রর্মন হাইকরাক ন 
মকনাক্সাইড, হাইকরাক ন রপকরাক্সাইড, কাবগন মকনাক্সাইড, 
কাবগন-ডাই-অক্সাইড ইর্যাণদ। একটা পরমািু আিযন্তরীি ণদক 
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রথকক ও বণহরকঙ্গর ণদক রথকক সমসত্ত্ব ও অসমসত্ত্ব দইু 
ধরকিরই হকর্ পাকর। একটা অিু সম্পককগ ও ওই একই কথা 
খাকট। ণকন্তু অিযন্তরীি রিকত্র রবশীর িার্টাই অসমসত্ত্ব 
প্রকত ণর্র ও বণহরকঙ্গর ণদক রথকক সমসত্ত্ব প্রকত ণর্র। সুর্রাং 
একটা পরমািু অিযন্তরীি রিকত্র সমসত্ত্ব ও অসমসত্ত্ব প্রকত ণর্র 
ণকনা র্দানরু্ায়ী র্ার ববয়ণিক মণহমা ণনিগ াণরর্ হয়। 

 হাইকরাক ন, সালিার ও অণক্সক ন সংর্ুি হকয় 
সালণিউণরক এণসড বর্রী হয়।  সুণনণদগি র্াপমাত্রায়, ণনণদগি 
চাকপ ও ণনণদগি অনুপাকর্ র্খন র্ারা সংর্ুি হয় র্খন 
আমরা সালণিউণরক এযাণসড পাই। এর র্ণদ উপকরিগুকলার 
একটারও র্ারর্ময ঘকট র্কব িলািলও পণরবণর্গ র্ হকয় র্ায়। 

 অঙ্গারািুর সাহার্য বযণর্করকক  ীবপিীয় সংরচনাই বর্রী 
হকর্ পাকর না।  ীবপিীয় রকাষগুকলা মূলর্িঃ অসমসত্ত্ব 
প্রকত ণর্র অিুপুকঞ্জর সমাহারমাত্র। র্যমদ েীবপেীয় থকাষগুমলর 
মনয়ন্ত্রণজকন্দ্রজক মবমিষ্ট করা র্যায় তাহজল তারা থর্য মবপলু 
পমরমাণ যমি মবচ্ছমুরত কজর, তার পমরমাণ পারমাণমবক 
মবজফারজণর থিজয় অজনক গুণ থবযী।  
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 স্বিাবর্ই ব বসংরচনা, র্া রকাটি রকাটি  ীবপিীয় 
রকাকষর সমাহৃর্ রূপ, র্ার মকধয এর্ ণবপুল পণরমাি শণি 
ণনণহর্ রকয়কছ রর্ র্া সাধারি বুণির অর্ময। 

 রকাটি রকাটি মাইকক্রাবাইটাম ণমকল বর্রী ককর একটি মাত্র 
অঙ্গারািু। এই কারকিই বলা র্ায় না রর্ সব ণকছুই 
অঙ্গরািুসঞ্জার্। বরং এ কথা বলাই সঙ্গর্ রর্ অঙ্গারািুগুণলই 
একসকছ মাইকক্রাবাইটাম রথকক। রকবল অঙ্গারািুই নয়, অনযানয 
সমস্ত অিুকিাও মাইকক্রাবাইটাম-সঞ্জার্। স্বিাবর্ই রসায়ন 
শাস্ত্র, ব ব রসায়ন (bio-chemestry) ও  ড়ণবজ্ঞাকনর 
অনযানয সকল শাখাকর্ই এক ববপ্লণবক পণরবর্গ ন সংশাণধর্ 
হকব। এমন একণদন অবশযই আসকৰ রর্ ণদন র্ণির্শাকস্ত্রর 
এক 'ওকমর্া' ও ব ব-রসায়কনর এক 'ওকমর্া' একক অপকরর 
রদযার্ক ণহকসকব ণচণির্ হকব। এর্াবৎ প্রচণলর্ র্াবর্ীয় 
ববজ্ঞাণনক সূত্র ও র্ত্ত্বকক রনারু্ন ককর রিকঙ্গ বর্রী করকর্ 
হকব, রনারু্ন ককর র্াকদর সংজ্ঞা ণনধগারি করকর্ হকব ও 
রনারু্ন ককর রশ্রিীণবনযাস করকর্ হকব। 

 র্খন একটা পরমািুই সাধারি অিবুীিি র্থা সাধারি 
দরূবীিকির আওর্ায় আসকছ না র্খন রর্ মাইকক্রাবাইটাম 
পরমািুর রচকয় অ স্র গুি সূক্ষ্ম ও িুদ্র র্ারা ণক ককর 
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সাধারি অিুবীিি বা সাধারি দরূবীিকির পণরিূ-রর্ আকস 
বা মানসস্তকর ব ব ইণন্দ্রয়ানুিূণর্র্র্ বা র্ন্মাত্রাণধর্র্ হকর্ 
পাকর? 

 এই ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ড ব ব-অন ব ণনণবগকশকষ অঙ্গার-সঞ্জার্ 
প্রণর্টি সিা-সংরচনারই মন আকছ। অথগাৎ প্রণর্টি সংরচনার 
সকঙ্গই একটি ককর মন সংর্ুি হকয় রকয়কছ-রকাথাও বা 
বযিরূকপ, রকাথাও বা অবযিরূকপ। মন রর্খাকন বযি নয় 
রসখাকন ণচিককৌণষক আবরিী (endoplasmic-coverage) 
বর্রী হয়ণন, আর মন রর্খাকন বযি রসখাকন এই ণচিককৌণষক 
আবরিী থাককর্ই হকব। মন থাককলই র্ার অঙ্গারাত্মক 
(carbonic) ও নন-কাবগণনক আকিাক র্ থাককর্ই হকব। 
মানণসক আকিার্ রর্খাকন অঙ্গারাত্মক রসখাকন মকনর র্ণর্ 
সূ্থলকত্বর ণদকক অথগাৎ  ড়াণিমুখী। আর মানণসক আকিার্ 
রর্খাকন নন-কাবগণনক ধরকির মকনর র্ণর্ রসখাকন সূক্ষ্মকত্বর 
ণদকক। নন-কাবগণনক মানসকিার্ মানকুষর মনকক অণর্মানস 
ও আধযাণত্মক  র্কর্র ণদকক প্রধাণবর্ ককর। র্াই প্রকত র্ 
আধযাণত্মক সাধক র্াঁর খাদযাখাদয ণনবগাচন বযাপাকর অর্যন্ত 
সর্কগ  থাককবন। অঙ্গারাত্মক আকিার্ মানুকষর ব ব আধাকরর 
অণস্তত্ব র্থা পুণিসাধকন সাহার্য ককর, আর নন-কাবগণনক 



135 

 

 সূচীপত্র   

আকিার্ মানুকষর মানস সংরচনাকক ম বুর্ ককর। মানুষ র্ণদ 
অণবকবচনার বশবর্ী হকয় ত্রুটিপূিগ অঙ্গার ার্ খাদয গ্রহি 
করকর্ থাকক, র্া র্ার মানণসক শণিণত্রককািকক দারুিিাকব 
ণবপর্গস্ত করকব। র্াকর্ র্ার মানসাধযাণত্মক প্রর্ণর্ বযাহর্ 
হকৰ। কালক্রকম এমন একটা অবস্থা আসকব র্খন মানুকষর 
ব ব আধাকরর মননশীলর্া প্রায় স্তণম্ভর্ হকয় র্াকব। পাষািী 
অহলযার রপৌরাণিক র্কল্পর কথা এখাকন স্মরি করা রর্কর্ 
পাকর। 

 মানুষ নন-কাবগণনক মানস আকিার্ রথকক র্র্ দকূর সকর 
র্ায় ও উিকরাির র্র্  ড় আকিাকর্ বা অঙ্গারাত্মক 
আকিাকর্ ডুকব থাকক, র্াকর্ দ'ুকটা বড় রককমর কুিল রদখা 
র্ায়। প্রথমর্িঃ র্ার ণনক র  ড় আকিাকর্র আধার বতণি 
পাকৰ, আর মন ক্রমশিঃ ধীকর ধীকর অথচ ণনণির্িাকব সূ্থল 
 কড়র ণদকক ধাণবর্ হকব। ণির্ীয়র্িঃ রসই মানুষটির মন 
অকনযর অঙ্গারাত্মক আকিার্কক গ্রাস করকর্ চাইকব। এটিই হ'ল 
সাম্রা যবাদ (imperialism)-এর উৎপণির মনস্তাণত্ত্বক বযাখযা। 
অথগাৎ সাম্রা যবাকদর উিব হ'ল মানুকষর মকন ও র্া মানুকষর 
মানস  র্কর্ই কা  ককর র্ায়। র্খন বাইকরর  র্কর্ এই 
সাম্রা যবাদী মানণসকর্াই নানান রূকপ প্রকাণশর্ হকর্ থাকক-
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রর্মন ধনর্ে, রােীয় ধনর্ে, অথগননণর্ক সামযবাদ, 
সংকীিগর্াবাদ, সমা র্েবাদ, সাম্প্রদাণয়কর্াবাদ, 
প্রাকদণশকর্াবাদ,  াণর্ প্রাধানযবাদ, পুরুষ-প্রাধানযবাদ, 
িাষার্র্ সাম্রা যবাদ ইর্যাণদ ইর্যাণদ (একবার আণম একটা 
ৰণিগ ষু্ণ গ্রাকম রর্ছলমু। রসখানকার স্থানীয় অণধবাসীর 
মার্ত িাষা বাংলা। ণকন্তু রদখলুম রসই গ্রামটিকর্, এমনণক 
প্রাইমারী সু্ককলও মার্ত িাষা বাংলার পণরবকর্গ  ণহন্দী পড়াকনা 
হকে। এটা হ'ল িাষার্র্ সাম্রা যবাকদর একটি  লন্ত 
উদাহরি)। এই সবই হ'ল রসই সাম্রা যবাদী-রূপী 
মানসবযাণধর আকত ণর্-প্রকত ণর্র্র্ পাথগকযমাত্র। 

 এই মানণসক বযাণধর  কনযই একটা বতহৎ শণি (super 
power) র্ার সংকীিগ  ার্ীয় স্বাকথগর রপ্রষিায় দবুগল রাকের 
ওপর হামলা ককর। উকদ্দশয থাকক একটাই-রা ননণর্ক, 
অথগননণর্ক, সামণরক স্বাথগকক কাকয়ম করা। একটি 
সাম্রা যবাদী শণি অনযানয সামাণ ক-রা ননণর্ক-অথগননণর্ক 
অঞ্চকলর ওপর প্রাধানয ণবস্তার করকর্ চায়, রশাষি করকর্ 
চায়, র্ার কাকয়মী স্বাথগকক ণবস্ততর্ ও সংহর্ করকর্ চায়। 
একটা শণিশালী িাষার্র্কর্াষ্ঠী অনয সংখযালঘু 
িাষার্র্কর্াষ্ঠীকক দাণবকয় রাখকর্ চায়; সমাক র র্থাকণথর্ 
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উচ্চবকিগর রলাককরা সমাক র র্থাকণথর্ ণনম্নবকিগর রলাকককদর 
পদানর্ ককর রাখকর্ চায় ও ছকল-বকল-রকৌশকল র্াকদর 
প্রািরসকক ণনংকড় শুকষ ণনকর্ চায়। সুণবধাবাদী পুরুষ সমা  
নানানিাকব নারী ার্ীর অণধকারকক খবগ করকর্ চায়। এক 
কথায় সবগকিকত্রই রসই সাম্রা যবাদরূপী অন্তণনণহর্ মানণসক 
বযাণধটাই কা  ককর র্ায়। 

 সাম্রা যবাদ স্পির্ই মানবর্াণবকরাধী। নবয-মানবর্াবাদী 
নীণর্র ও রমৌল মানবনীণর্র ণবকরাধী র্ত্ত্ব হ'ল এই 
সাম্রা যবাদ। মানব সমাক  প্রমাসংবতণি, প্রমাস্মতণি ও 
প্রমাণসণির পকি প্রচণ্ড িণর্কারক এই সাম্রা যবাদ। এক 
কথায় বলকর্ রর্কল সাম্রা যবাদ মানব প্রর্ণর্র পকি বাধা 
স্বরূপ। এই সাম্রা যবাদ রথককই  ন্ম রনয় বড় বড় ণবশ্বর্ুি, 
নানান ধরকির রিদমূলক ধ্বংসাত্মক শণি।। 

 সাম্রা যবাদ অবশযই এক ঋিাত্মক শণি-একটি ধ্বংসাত্মক 
বযাপার। এই সাম্রা যবাদ ববয়ণিক ও সামূণহক  ীবকন 
অনযায়, অণবচার ও রশাষকির পণরকবশ র্কড় রর্াকল। এই 
ণবষাি কলুণষর্ পণরকবকশ স্বািাণবকিাকবই ঋিাত্মক শণির 
(কর্মন অরাণর্সুলি মাইকক্রাবাইটাম) প্রাদুগিাব ঘকট। 
অরাণর্সুলি মাইকক্রাবাইটামরা আরও সুংসহর্ ও সুসংবি 
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হকয় মানব সমাক র ণবণিন্ন ণদকক সাম্রা যবাকদর দানবীয় 
কার্গকলাকপর মাত্রা বাণড়কয় রদয়। চারুকলা, সাণহর্য, ণশিা, 
বযবসা-বাণি য, কত ণষ, ণশল্প, বনণর্কর্া ও সামাণ ক সম্পককগ র 
ণবণিন্ন ণদকক র্াকদর অশুি প্রণর্িলন ঘকট। র্ারা এমন 
একটা িয়াবহ সামাণ ক পণরকবশ বর্রী ককর র্াকর্ মানুকষর 
মকন দাসত্বকৰাধ হীনম্মনযর্াকৰাধ দানা বাঁকধ, অসংস্কত ণর্ ও 
মানণসক-অথগননণর্ক রশাষকির পথ প্রশস্ত হয়। রকান রকান 
রিকত্র এই কারকি মানুকষর মকন একটা প্রচণ্ড রককমর 
বনরাশযবাদ ও সকন্দহবাকদর সতণি হয়। 

 র্াহকল রদখণছ রর্ এই সাম্রা যবাদরূপী বযাণধটি মানুকষর 
মকন  র্দ্দল পাথকরর মর্ রচকপ বকসকছ। এই সবগগ্রাসী 
সাম্রা যবাদকক দরূ করকর্ রর্কল আ কক প্রকয়া ন এক নবয 
নীণর্কচর্সা (New-Ethics)-র। এই নবয নীণর্কচর্সা দ'ুটি 
মূলর্কত্ত্বর ওপর দাঁণড়কয় আকছ- (১) এক পরম সাবগকিৌম 
সিাকক অথগাৎ পরমপুরুষকক  ীবকনর চরম ও পরম লিয 
ণহকসকব গ্রহি করকর্ হকব। (২) অঙ্গারাত্মক বা  ড়-
আকিাকর্র সকঙ্গ নন-কাবগণনক আকিাকর্র একটা সুন্দর 
সামঞ্জসয ও সুসন্তণলর্ সামরসয ব ায় রাখকর্ হকব। আ ককর 
র্ুকর্ এটাই হ'ল নবয নীণর্কচর্সা। বণহ গ র্কর্ ও মকনা র্কর্ 
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আ কক রর্ সমস্ত সামাণ ক বযাণধ ও মানণসক ও শারীণরক 
ররার্ রদখা ণদকয়কছ র্া ণনরামকয়র একমাত্র ঔষধ হ'ল নবয 
নীণর্কচর্সা। এই নবয নীণর্কচর্সার সম্প্রকয়াকর্ মানব 
সমাক র ঘটকৰ সবগাত্মক ণবমুণি-অপসাণরর্ হকৰ অথগননণর্ক 
রশাষি, রা ননণর্ক ণনর্গার্ন, উপধমীয় কুণশিা, সাংস্কত ণর্ক 
প্রাধানয প্রণর্ষ্ঠা র্থা সামাণ ক প্রিুত্ব স্থাপকনর অপপ্রয়াস। 
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মানজুষর সামহতয ও মযল্প-সাধনা 

_______________________________ 
 

 'সাণহর্য' শব্দটির প্রকত র্ র্াৎপর্গ র্ার নাকমর মকধযই 
ণনণহর্ রকয়কছ।  ীবকনর র্ণর্র সণহর্ অথগাৎ সকঙ্গ চলাই র্ার 
ধমগ র্াককই বণল 'সাণহর্য'। সাণহর্য সমা - ীবকনর 
বাইকরকার রকান উিট কল্পনা নয়, রকান অবাস্তব আকাশ-
কুসুকমর রঙীন রনশা নয়-সাণহর্য বাস্তব  ীবকনর ছণব, মকনর 
রর্াপন রকাকির রির্রকার আকলখয, অন্তকরর অন্তস্তকল রচকপ' 
রাখা দীঘগশ্বাকসর বণলষ্ঠ প্রকাশ। নাকমর মর্গাদা রাখকর্ রর্কল 
একক র্ণর্শীল সমাক র সকঙ্গ সঙ্গণর্ ররকখই রবকঁচ' থাককর্ 
হকব। 

 'সাণহর্য' শকব্দর আকরকটা অথগ করা রর্কর্ পাকর 'স+ 
ণহর্-'ণহকর্ন সহ', অথগাৎ ণহকর্র সকঙ্গই র্ার অণস্তত্ব। রর্খাকন 
ণহকর্র িাবনা রনই রসখাকন 'সাণহর্য' শব্দটাও বযবহার করকর্ 
পাণরকন। র্ারঁা বকলন 'আটগ  ির্ আটগ স্ রসক্' (Art for art's 
sake) র্াঁকদর র্া' রচনা, র্াঁকদর র্া' সতণি, র্াকক আর র্া-
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ই বণল না রকন সাণহর্য বলকর্ পাণর না। 'ণহর্' কথাটা 
রলৌণকক  র্কর্ একটা আকপণিক ণ ণনস। রদশকিকদ, কাল-
রিকদ, পাত্রকিকদ ওর সংজ্ঞাও পণরবণর্গ র্ হ'কর্ থাকক বা হ'কর্ 
পাকর। ণকন্তু এই 'ণহর্' শকব্দর রর্ িাবটি পারমাণথগক সকর্যর 
পাশটিকর্ মানুষকক ণনকয় রপৌঁণছকয়' রদয় র্া' সককলর কাকছ 
সবগকদকশ ও সবগকাকল একই। অবশযই ণবণিন্ন স্তকরর ণবণিন্ন 
িাকবর িাবুককর সকঙ্গ সংকর্ার্ রাখবার  কনয একই ণহর্ 
িাবটিকর্ বহু শাখা-প্রশাখা-উপশাখা ণবস্তার করকর্ হয়। এই 
বহুধাণবস্তাণরর্ পত্র-পুষ্প-র্ুি রর্ বতহৎ ণহর্াত্মক িাবধারা 
র্ার এক প্রাকন্ত রকয়কছ মাটির মানুষ আর এক প্রাকন্ত রকয়কছ 
চরম আনন্দঘন িাব-এককই বণল সাণহর্য। কারি এই 
ণহর্াত্মক িাবধারায় প্রণর্টি অিু পরমািুকর্ প্রণর্টি ছন্দ-
ববণচকত্রয পরম রশ্রকয়র িাবই ণনণহর্ রকয়' র্াকে। র্াই বলকর্ 
হকে সাণহকর্য র্ারই নাম র্া' সমাক র সকঙ্গ চকল, র্া রসবার 
রপ্ররিা র্ুণর্কয়' প্রকত র্ কলযাকির পকথ, প্রকত র্ ণসণি-ঋণির পকথ 
ণনকয় র্ায়। 'আটগ  ির আটগ স্ রসক্' (Art for art's sake) 
কথাটা র্াই গ্রহিকর্ার্য নয়, বরং বলা উণচর্ 'আটগ  ির্ 
সাণিগ স এযাণ্ড রেকসডকনস' (Art for service and 
blessedness)। 
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 এই ণবশ্বনবণচকত্রযর প্রণর্টি রদযার্নায়, প্রণর্টি স্তরণবনযাকস-
র্া' রস র্র্ সূ্থল বা র্র্ সূক্ষ্মই রহাক না রকন-একটি সুর-
ধরাই বকয়' ছকলকছ, রর্ সুর আনন্দ-প্রাণির সরু। র্ার 
র্ণর্কর্ একই সকঙ্গ আনন্দ পাওয়া ও আনন্দ রদওয়ার িাবই 
িুকট' চকলকছ। সাণহণর্যক র্খন সাণহর্য রসবায় বা সাণহর্য 
সাধনায় নাকৰন র্খন র্াঁর স গ নী-প্রণর্িাকক এই 
রস্রার্ধারাকর্ই বইকয়' ণদকর্ হয়। বযণির্র্  ীবকনর র্া ণকছু 
পণঙ্কলর্া, র্া' ণকছু অণশব র্া 'ণবশ্ব- নীন মানণসকর্ার পরূ্ 
বাণরকর্ ধুকয় শুণচ-শুভ্র ককর ণবশ্বমানকবর মকমগ মধুর িাকব 
রপৌঁণছকয়' ণদকর্ হয়। এইখাকনই র্ারঁ রসবার সাথগকর্া, 
এইখাকনই র্াঁর সাধনার সাথগকর্া। বযণি- ীবকনর কলযািমধরু 
িাৰটি সমণি- ীবনকক র্ণদ অনপু্রাণির্ই না করকর্ পারল 
র্কব রস সতণিকক কালপর্গায়িুি ণকছুকর্ই করকর্ পাণরকন। 
সাণহর্যকক রর্ রসবা-ধমগ ণহকসকব বা সাধনা ণহকসকব গ্রহি 
করকর্ অণনেকু বা অিম রস রর্ন ৰড় বড় বুণলর আড়াকল 
ণনক র পণঙ্কল ণচন্তাধারাকক লুণককয়' ররকখ সমণি-মানকসর ঘাকড় 
রদাষ চাপাবার রচিা না ককর। রস রর্ন না বকল, "আণম 
সমাক র ছণব আঁকণছ, এই এঁকক' রদওয়াটাই আমার ধমগ, 
প্রণর্ণবধাকনর বযবস্থা সমা  অবস্থার চাকপই ককর' রনকৰ।" 
ণবচাকরর কণিপাথকর এই  ার্ীয় র্থাকণথর্ সাণহণর্যককক 
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সাণহযর্-রসবী বা সাণহর্য-সাধক না বকল' সাণহর্য-বযবসায়ী 
বলাই অণধকর্র সঙ্গর্ কারি র্ারা ণহকর্র িাব ণনকয় পথ 
চলকছ না। র্ারা  ন-সমা কক রদখকছ র্াকদর পসু্তককর রক্রর্া 
ণহকসকব, বযবসায়ীর চশমা রচাকখ এঁকট। 

 কলাসতণির উকদ্দশযই আনন্দ রদওয়া। রর্ আনন্দ  ন-
সাধারকির মকধয ণবর্রি করকর্ হকব র্ার পণরকবশককক  ন-
সাধারকির বদনণন্দন  ীবন রথকক সখু-দিুঃখ, হাণস-কান্নাকমশা 
আটপউকর ঘটনাপ্রবাহ রথকক দকূর থাকা সম্ভব নয়। র্াকদর 
 ীবকনর সকঙ্গ সাণহণর্যককক ণমকলণমকশ' থাককর্ হকব 
(সাণহণর্যকও র্াকদরই এক ন) র্ারা এই পতণথবীর মাটির 
মানুষ। র্ারা অন্ধকাকরর আবর্গ  রথকক' পণরত্রাি রপকর্ চায়, 
র্ারা প্রণর্ মুহূকর্গ  নবর্র আকলাকক ণনক কদর প্রাি-মন 
উিাণসর্ ককর' ণনকর্ চায়। র্াই র্াকদর মকধয র্াকদর প্রণর্টি 
ণক্রয়া, প্রণর্টি সংকবদকনর মকধয রকয়কছ একটা এণর্কয়' চলার 
িাব। র্াই র্াকদর র্ণদ রকানও ণকছু ণদকর্ হয়, কলাস্রিাকক 
ণস্থর হকয়' এক ঠাঁই বকস থাককল ণকছুকর্ই চলকব না। 

 মানবকর্াষ্ঠী র্ার র্াত্রাপকথ সময় সময় ত্রস্ত-চণকর্ হকয়' 
রথকম' রর্কর্ চায়। কখনও বা পথ-শ্রকম িান্ত হকয়' বা 
আশাহর্ হকয়' হাঁটু রিকঙ্গ' বকস' পকড়। প্রণর্িা-শণির 
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অণধকারী সাণহণর্যককর দাণয়ত্ব রসই সময়টিকর্ সব চাইকর্ 
রবশী ককর রদখা রদয়। র্াই  নসাধারকির  কনয র্খনই রস 
এণর্কয়' চলার র্ান রর্কয়' র্ায় র্খনই র্াকক আর একটা 
ণবষকয় অর্যন্ত সকচর্ন থাককর্ হয়, রসটা হকে প্রণর্টি সতণির 
পকর একবার িাল ককর' র্াণককয় রদখা-র্াকদর  কনয র্ান 
র্াইলমু র্ারা ঠিক আমার সকঙ্গ চলকর্ পারকছ রর্া! আমার 
সংকবদন র্াকদর মকমগ ণর্কয় রপৌঁকছাকে রর্া! আমার রসবায় 
র্াকদর সণর্যকাকরর ণহর্ হকে রর্া! সাণহর্য  র্কর্ বরমালয 
র্াঁরাই রপকয়' থাককন র্ারঁা সাণহণর্যককর এই দাণর্ত্ব সম্বকন্ধ 
সদা সকচর্ন। 

 সণর্যকাকরর সাণহর্য-সাধক শুধ ুবর্গ মাকনরই প্রণর্িূ নন, 
ণর্ণন অর্ীকর্র চারি, িণবষযকর্র বার্গ াবহ। অর্ীকর্র সকঙ্গ 
বর্গ মাকনর প্রাবাণহক সম্পকগ টুকু বুকঝ' ণনকয় ণর্ণন িণবষযকর্র 
ইণঙ্গর্ও র্থার্থিাকব ণদকর্ সিম। িূর্, বর্গ মান ও িণবষযৎ 
র্াঁর রচনার একসূত্র সুন্দরিাকব র্াঁথা হকয়' থাকক। শুধু 
িণবষযকর্র উজ্জ্বল স্বে রদকখ' রর্কলই রর্া চলকৰ না, একথা 
মকন রাখকর্ই হকব রর্ িণবষযকর্র সকল সম্ভাবনাই বর্গ মাকনর 
র্কিগ  ৰী -রূকপ রকয়কছ, রর্মনধারা এই বর্গ মান অর্ীকর্র 
বুকক ণনণহর্ ণছল। র্াই ণশল্পী র্াঁর স গ ন-ধকমগর অনুশীলকন 
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বর্গ মাকনর ণনখুঁর্ আকলখযকক স্থান রর্া রদকবই, র্ার সকঙ্গ সকঙ্গ 
ণহকর্র িাবনা িণবষযকর্র সম্ভাবনাও রদণখকয়' বুণঝকয় র্াকব। 

 সাণহণর্যক র্খন রর্ সম্ভাবনা  র্কর্র সামকন রু্কল' ধকরন 
র্া রর্ন বর্গ মাকনর একটি সুস্থ পণরিণর্রূকপই প্রদণশগর্ হয় 
অথবা বর্গ মাকনর ণচত্র আকঁবার সময় র্ার স্বািাণবক 
পণরিণর্-টুকুও ণনখুঁর্িাকব রদণখকয়' রদওয়া হয়। অর্ীকর্র 
সকঙ্গ বর্গ মাকনর বা বর্গ মাকনর সকঙ্গ িণবষযকর্র সম্পকগ টুকু 
রর্ন কার্গ-কারির্কত্ত্বর প্রণর্টি স্তরকক র্থার্থিাকব িুটিকয়' 
রু্কলই সতি হয়। কারকির স্বািাণবক পণরিণর্ই রর্ এক ণবকশষ 
সমকয় বা ণবকশষ রদকশ বা ণবকশষ পাকত্রর কাকছ কার্গরূকপ 
আখযার্ হয় একথা মুহূকর্গ র  কনযও িুকল' থাকা চলকব না। 
রকননা, একদর মকধযকার সংলগ্নর্াই মানুষকক রলখককর 
বিকবযর সকঙ্গ প্রাকি প্রাকি ণমণলকয়' রদয়। এই প্রাির্র্ সমর্া, 
এই র্ণর্ধণমগর্ার একত্ব না থাককল পাঠক রকান রচনাককই 
ণনক কদর ণ ণনস মকন ককর' গ্রহি করকর্ পাকর না। আর রস 
অবস্থায় রসই র্িমানস সম্পকগ -বণ গ র্ রচনার রলখককক আর 
র্াই বণল না রকন সাণহণর্যক বলকর্ পাণরকন। র্ারঁ রলখাকক 
বড় র ার রচনা আখযা ণদকর্ পাণর, সাণহর্য নয়। 
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 আকর্ই বকলণছ, ণহকর্র িাবনা ণনকয় সকঙ্গ চলার নাম 
সাণহর্য, ণকন্তু রর্ সাণহর্য ণহকর্র িাবনা ণনকয় চলকর্ চলকর্ 
রবশী এণর্কয়' পকড়কছ, সমূ্পিগ রককট' রছঁকট না রিলকলও ঠিক 
এক সকঙ্গ চলকছ না অথচ র্খনই র্াকাই র্খনই র্াকক সকঙ্গ 
সকঙ্গ না রপকলও কাকছ কাকছ পাই, রসই রককমর সাণহর্যকক 
র্ুর্-সাণহর্য ৰলৰ না, ৰলৰ 'র্টস্থ'-সাণহর্য'। সবগদাই এণর্কয়' 
থাকায় এ সাণহকর্যর আয়ষু্কাল অবশযই রবশী; ণকন্তু র্বু র্রু্-
ণবকশকষর ণবকশষ প্রকয়া ন রমটাবার কাক  এ সাণহকর্যর 
মাহাত্ময ণকছুটা ণিকক বকল' মকন হয়। র্ুর্-সাণহকর্যর সব 
চাইকর্ বড় লিি এই রর্ রস স্পি িাষায় র্ুকর্র দাবী 
প্রকাশ ককর' থাকক।  নসাধারকির রস ঠিক হার্টি ধকর' ধকর' 
চকল। র্ুর্সমযায়   গ ণরর্ মানব-মকনর রছাট-বড় গুরুত্বপূিগ 
বা গুরুত্বহীন প্রণর্টি কথা বা প্রণর্টি ঘটনা র্ুকর্র িাষাকর্ই 
সককলর কাকি রু্কল' রদয়। এ র্ুর্সাণহর্য র্া' র্ুকর্র দাবী 
রমটাবার  কনযই সতি হয় র্া' র্ণদ রষাল আনা আন্তণরকর্া 
র্থা ণহকর্র িাবনা থাকা সকত্বও র্ুকর্র মানুকষর চাইকর্ খুব 
রবশী র্ণর্শীল হকয়' পকড় র্কৰ সকঙ্গ চলার গুি নি হয়। 
র্ার সব মূলযই নি হকয়' র্ায়। র্টস্ত সাণহকর্যর মর্ প্রণর্ষ্ঠা 
অ গ কনর রকান সম্ভাবনা র্ার মকধয না থাকায় সাণহণর্যককর 
সমস্ত স্বেই বযথগর্ায় পর্গবণসর্ হয়। র্াই র্ুকর্র প্রকয়া কন 
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সৎসাণহর্য সতণি করকর্ রর্কল, সাকথ সাকথ চলকর্ই হকব, র্ণর্র 
ওপকর ণনয়েি রাখকর্ই হকব। দ'ু-চার পা এণর্কয়' রর্কর্ 
পাকরা, কারি সাণহণর্যক পথ-প্রদশগক, ণকন্তু রবশী এণর্কয় 
র্াওর্া চলকব না, রপণছকয়' র্াওয়া রর্া চলকৰই না। 

 চলা  ীবকনর ধমগ। র্াই চলকর্ রর্া হকৰই। রর্ র্ণর্-
শীলর্া হাণরকয় রিকলকছ রস রর্া মতর্! ণবকশ্বর সব ণকছু 
িাঙ্গা-র্ড়া-রাখার অণধকার র্ণর্শীলকদরই আকছ- মতর্ 
স্থািুকদর রনই। সাণহণর্যক মানুষকক মতরু্যর  ড়র্ার মকধয রর্া 
রিকল' ণদকর্ পাকর না। কারি রস চাওয়ার মকধয রর্া ণহকর্র 
িাবনা রনই। র্াই রস সকঙ্গ সকঙ্গ চলকর্ চলকর্ পথ চলার 
র্ানই রর্কয়' চলকৰ। অনন্ত  ীবকনর মধুরকসই মানবমনকক র্ত ি 
করকর্ থাককৰ। 

 ণবকশ্ব আ  সাণহর্য নাকম রর্ ণ ণনসটি চলকছ র্ার 
অণধকাংশই সাণহর্য নয়-রচনা মাত্র। সাণহণর্যককক র্ার 
কলকমর প্রণর্টি আঁচকড়ই ণবরাট দাণয়ত্বকৰাকধর পণরচয় ণদকর্ 
হকব। র্াই সণর্যকাকরর সাণহণর্যক হ'কর্ রর্কল রকবল িাষা 
বা িাব থাককল চলকৰ না, র্ার চাইকর্ রবশী আরও ণকছু 
চাই। প্রণর্টি বস্তুর রির্কর প্রকবশ করবার শণি-মন ণদকয় 
প্রণর্টি মনকক ণনক র মকন ণমণলকয়' রিলবার সাধনা। রসা া 
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কথায় বলকর্ রর্কল র্াকক র্ত্ত্বদশী হকর্ই হকব।  ীবন সম্বকন্ধ 
সামানয িাসা-িাসা জ্ঞান ণনকয় িাষায় রু্বণড় ছুটিকয়' 
সাণহর্য বর্রী করা র্ায় না। ববণদক িাষায় সাণহণর্যককক 
কণব বলা হর্। কারি 'কণব' শকব্দর অথগ র্ত্ত্বদ্রিা। রকবলমাত্র 
র্ত্ত্বদ্রিারাই সণর্যকাকরর সাণহর্য র্কড়' রু্লকর্ পাকর। 
সাণহণর্যককদর কা  িণবষযকর্র ইণঙ্গর্ রদওয়া। আর এই 
িণবষযৎকক রদখবার সামথগয রকবল র্ত্ত্বদ্রিাকদরই আকছ। র্ারা 
মকন ককর বর্গ মাকনর বা অর্ীকর্র বা িণবষযকর্র ছণবটুকু 
এঁকক ণদকয়ই আণম দাকয় খালাস-র্ারা সাণহণর্যক নয়। কারি 
িূর্, িণবষযৎ ও বর্গ মান-কাকলর এই ণর্নকট িাকর্র ওপর 
অণধকার ণনধগাণরর্ হয় এই ণর্কনর সংকর্া নী শণির 
আত্মস্থীকরকির ওপর। রর্ এই প্রৰাণহক শণিকক আত্মস্থ করকর্ 
পাকরণন রস ণকছুকর্ই অর্ীকর্র সকঙ্গ বর্গ মাকনর বা বর্গ মাকনর 
সকঙ্গ িণবষযকর্র সম্বন্ধ ণনিগয় করকর্ পাকর না। র্াই র্ার 
আঁকা িূর্, বর্গ মান বা িণবষযকর্র রকান ছণবই র্থার্থিাকব 
িুকট' উঠকর্ পাকর না। র্াই বলণছলমু এণদ'কক সাণহণর্যক না 
বকল' রচনাকার বলাই অণধকর্র সঙ্গর্। এই রশ্রিীর 
রচনাকাকররাই 'আটগ  ির আটগ স্ রসক্' (Art for art's 
sake) উণিটি বযবহার ককর' থাককন। একটু র্ণলকয়' রিকব' 
রদখকল সবাই একথা মানকর্ বাধয হকৰ রর্ আটগ  (Art) 



150 

 

 সূচীপত্র   

ণ ণনসটাকক আকটগ র খাণর্কর রিকল' ররকখ' ণদকল মানুষ সমাক র 
ওপর র্ার প্রিাব কর্খাণন িণর্কর হকর্ পাকর। 

  র্ৎ িূমামানকসর কল্পনাধারা (thought-projection of 
cosmic mind), র্াই এর রকাথাও িকিককর র্করও রথকম' 
থাকবার র া রনই। ইো থাক বা না থাক, মানুকষর সমা , 
মানুকষর পণরকবশ পণরবর্গ কনর মাঝ ণদকয়' সামকনর পাকন 
এণর্কয় র্াকব, রর্কর্ই হকৰ। সাণহর্য ণ ণনসটা এই র্ণর্শীল 
মানুকষরই মানণসক অণিবযণি। এই র্ণর্শীল মানুকষর 
প্রকয়া কনই র্ার সতণি; র্াই রসও রকান ণস্থর-সিা হ'কর্ পাকর 
না, হ'কর্ই পাকর না। রর্ সমাক র আকলখয ণশল্পীর রু্ণলকর্ 
ধরা পকড়, রর্ িাবধারার সু্ফরি সাণহকর্যর মাধযকম হয় র্ার 
িাবসঞ্চারী র্ত্ত্ব গুকলা র্খন পণরবর্গ নশীল র্খন ণশল্পী বা 
সাণহণর্যককক সব সমকয়ই রসই র্ত্ত্বগুকলার ণদকক দতণি ররকখ' 
কা  ককর' রর্কর্ হকব। সমাক র র্ণর্ অকনকগুকলা র্কত্ত্বর 
ওপর ণনিগ রশীল হ'কলও মলূর্িঃ র্ার র্ণর্ ণনধগাণরর্ হয় 
মানণসক র্থা সাংস্কত ণর্ক পণরবর্গ কনর িারা। 

 (১) মানণসকর্ার পণরবিগন:- এই মানণসক পণরবর্গ ন 
র্ণদও একটা প্রাকত ণর্ক বযবস্থা র্বু এ পণরবর্গ ন সবগকাকল 
একিাকব হয়ণন, হকে না বা হকব না। বাস্তব  র্কর্র ণবণিন্ন 
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প্রকয়া কন বস্তুর্াণেক সমসযাগুকলাও র্খন রর্িাকব র কর্' থাকক 
র্ার সমাধাকনর  কনয মানুষকক র্খন রসইিাকব রচষ্ঠায় রলকর্' 
পড়কর্ হয়। আর এই রচষ্ঠার রসদ র ার্াবার  কনয 
মানণসকর্াককও রকাথাও দ্রুর্র্ণর্, রকাথাও মন্দর্ণর্ হ'কর্ 
হয়। আ  রথকক প্রায় দশ লি বৎসর পূকবগ র্খন পতণথবীকর্ 
প্রথম মানুকষর আণবিগ াব হকয়ণছল র্খন র্াকদর মানণসকর্া 
রর্ র্ণর্কর্ এণর্কয়' চলর্ আ  রথকক দশ সহস্র বৎসর পূকবগ 
ণকন্তু রস র্ণর্র রবর্ অকনক রবকড়' ণর্কয়ণছল। আকর্কার মন 
এণর্কয়' চলর্ অর্যন্ত ণঢকম-র্াকল। পুরুষানুপুরুষক্রকম একই 
পণরকবকশ, একই সমসযা সমাধাকনর মধয ণদকয় র্ারা ণদন 
কাটার্। লি লি বৎসর ধকর' র্ারা র্ত ি-গুল্ম রখকয়', 
প্রস্তকরর অস্ত্র বযবহার ককর' মানব-সিযর্ার পণরচয় বহন 
ককর' চকলণছল। র্ারপর পশু-মাংস িিি-রসও র্ারা আয়ি 
করকর্ রবশ দইু/ণর্ন লি বৎসর সময় ণনকয়ণছল। অণগ্ন 
আণবষ্কাকরর পর - দগ্ধ মাংকস লবি বযবহাকরর প্রথাও র্ারা 
সহক  রশকখণন। ণকন্তু আ  রথকক দশ হা ার আর পাঁচ 
হা ার বছকরর মধযবর্ীকাকলর মানব সিযর্ার ণদকক র্াকাকল 
রদখকর্ পাই, অকনক দ্রুর্ র্ণর্কর্ র্ারা এণর্কয়' চকলকছ। প্রণর্ 
দ'ু-ণর্ন শ' বছকরর মকধয এক একটা রনারু্ন রনারু্ন 
আণবষ্কার হকয়কছ। রনারু্ন রনারু্ন বস্তুর সংস্পকশগ আসার িকল 
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মানণসকর্াকর্ও সময় সময় ণবপ্লবাত্মক পণরবর্গ ন একসকছ, 
পশুপালন রছকড়' কত ণষ ীণবকা গ্রহি করকর্ হকয়কছ। ণবণেন্ন 
মানবকর্াষ্ঠী সমা ৰি হকয়কছ, র্বু এই পাঁচ রথকক দশ হা ার 
বছকরর মধযবর্ীকাকল রকাথাও দতঢ়ণনৰি সমা বযবস্থা আমরা 
পাই না। একদর ণবণিন্ন অংকশ আমরা রপকয়ণছ সমা -ঘটকনর 
সবগকর্ামুখী প্রায়াস। এই পাঁচ হা ার বৎসর-কাল ধকর' মানুষ 
 াণর্র রর্ ণবণিন্নমুখী অগ্রর্ণর্, র্াকক বর্গ মান কাকলর 
পণরকপণিকর্ রমাকটই দ্রুর্র্ামী বলকর্ পাণরকন, র্ারই একটা 
অস্পি আকলখয পাই রবকদ অথগাৎ রবদ রসই মানণসকর্ারই 
সাণহণর্যক প্রণর্িলন। র্ব ুরস র্ুকর্, রসই অন্ধকাকরর বুক-
রচরা আকলাক-প্রণর্িলকনর র্ুকর্ মানুষ এক সকঙ্গ দ্রুর্র্র 
র্ণর্কর্ চলার প্রকয়া নীয়র্া উপলণব্ধ ককরণছল। রবকদর 
ককয়কটি মকে, ণবকশষ ক'কর "সংর্েধ্বং” মেটিকর্ রসই দ্রুর্ 
র্ণর্রই বী  উি রকয়কছ। 

 পুরকিা পতণথবী দকূর সকর রর্ল। রস রর্ রনারু্নর্র রূপ 
ণনকয়' এল র্া'কর্ রদখা রর্ল র্ার র্ণর্কবর্ আরও বণিগ র্ 
হকয়কছ। এল ইণর্হাস-প্রণসি রৰৌি র্ুর্। র্ণদও চীকন ও 
ণমশকর এই রৰৌির্ুকর্র পূকবগও এক উন্নর্ ঘটন-ধমী র্ণর্শীল 
সমাক র সূত্রপার্ হকয়ণছল, র্বু রস র্ণর্শীলর্াককও অগ্রর্ণর্র 
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ণির্ীয় ধাপ বকল' এখাকন ধরণছকন; র্ার কারি র্ারা ববণদক 
সিযর্ার চাইকর্ পরবর্ীকাকলর হকলও র্ারই সকর্াত্র, র্ণদও 
স্বকীয়র্ায় ববণশিযবান। 

 এই রৰৌির্ুকর্র পতণথবী ববণদক র্ুকদর আকর্ চলার ছন্দকক 
ত্বরাণন্বর্ ককর' ণদকয়ণছল। ববণদক সমা -বযবস্থা ণবণিন্ন ঘার্-
প্রণর্ঘাকর্র মকধয পকড়' সংঘষগণবমখু র্ণর্হীন হ'বার অবস্থায় 
একস' রপৌঁকছণছল। র্ার ণিধা ণড়র্ দবুগলপকদ রনারু্ন ককর' 
রপৌরুকষর ধাক্কা  াণর্কয়' রৰৌির্ুর্ রর্ অগ্রর্ণর্র সূচনা ককর' 
ণদল র্া' মানুকষর অগ্রর্ণর্র রবর্ ববণদক র্ুকর্র চাইকর্ও 
অকনক রবশী বাণড়কয় ণদকয়ণছল। র্াই এ র্ুকর্র সাণহকর্য রসই 
ঘটন-ধমী প্রািচঞ্চল সমা -আকলখয আরও স্পিিাকব রদখকর্ 
পাই। 

  ীবন র্র্ই সংঘার্বহুল হকয় চকলকছ র্র্ই অবস্থার চাকপ 
পকড়, মানবমনকক র্াড়ার্াণড় চলকর্ হকয়কছ। র্র্ দ'ুকশা বছর 
ধকর'  ীবকনর  টিলর্া র্থা সমসযাবহুলর্ার দরুি সমাক র 
অগ্রর্ণর্ও অস্বািাণবক রকম রবকড়' ণর্কয়কছ। এ অগ্রর্ণর্কক 
পছন্দ করুন আর নাই করুন-স্বািাণবক িাকবই এ একসকছ, 
আসকছ, র্র্ দ'ুকটা মহার্ুি সমা কক আরও র াকর, রর্ন 
রটকন' ণহঁচকড় এণর্কয়' ণনকয়' চলকছ-রর্ রকান রককম কালকক 
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 য় করার  কনয মানুষ রর্ন পার্ল হকয় উকঠকছ। অণর্ণরি 
র্ণর্র  কনয সবণদকক সামঞ্জসয ররকখ' একর্ানও ঠিক হকে না। 
একণদকক সামলাকর্ ণর্কয়' অনযণদকক বযথগর্াও প্রকট হকয়' 
উকঠকছ।  ীবকনর এই দীনর্া, এই বযথগর্া আ ককর র্ুকিাির 
সাণহকর্যর প্রণর্টি ছকত্র উৎকটিাকব িুকট' উকঠকছ। রকাথাও 
সৰল দতণিিঙ্গীর পণরচয় রনই। মানুকষর বযথগর্াগুকলাককই পুঁণ  
ককর' সাণহণর্যক অথগ-উপা গ কন বযস্ত। চারকশা বছর ধকর' 
বর্রী করা মঙ্গলকাবয, দীঘগকাকলর অণিনন্দনধনয রামায়ি ও 
মহািারর্, সমাক  বহুকাকলর মর্গাদা রপকয়' আসা রসক্সপীয়র, 
ণমেন, ণবদযাপণর্, চণ্ডীদাস, প্রাকত র্-ণবদকগ্ধর ণমলনসাধক 
'রামচণরর্মানস' সব ণকছুর ঐণর্হযই রর্ন মানুষ খুইকয়' 
বসকর্ চকলকছ, র্ণর্র আণধকয ধারাবাণহকর্া রাখকলও 
র্ণর্কবকর্র দরুি সমা  রর্ন টাল সামলাকর্ পারকছ না। এই 
রবসামাল িাবটুকুই র্াই আ ককর সাণহণর্যক র্ার রলখনীকর্ 
এঁকক চকলকছ, আর পাঠককর্াষ্ঠীকক  াণনকয়' চকলকছ রর্ রসও 
এক ন এই রবসামাল দকলরই মানুষ। 

 সাংস্কত ণর্ক-ণববর্গ নও সমাক র মকধয বড় রককমর 
পণরবর্গ ন একন ণদকয়কছ ও ণদকে। আর এ ণ ণনসটা হকে 
পতণথবীর কম-রবশী প্রায় সকল রদকশই-প্রায় সমানিাকব। এই 
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সাংস্কত ণর্ক ণববিগনককও খারাপ ণ ণনস বলকর্ পাণরকন, কারি 
একর্ কম-রবশী এককর ত্রুটি অকনযর মকধয সংক্রাণমর্ হকে 
বকট, ণকন্তু র্বু এর একটা মস্ত বড় লাকির ণদকও রকয়কছ 
আর রসটা হকে মানুষ  ার্ ক্রমশিঃ একক অপকরর সকঙ্গ ণমকশ' 
একটা নূর্ন মানব-সংস্কত ণর্ র্কড়' রর্ালার কাক  জ্ঞার্সাকর 
বা অজ্ঞার্সাকর হার্ লাণর্কয়' চকলকছ। 

  ীবকনর ণবণিন্ন ধারার নামই সংস্কত ণর্। ণবণিন্ন রদকশর 
মকধয আসা-র্াওয়া, িাব-ণবণনময় র্র্ই রবকড়' চকলকছ, র্র্ই 
সাংকত ণর্ক রিকত্র একক অপকরর কাকছ চকল' আসকছ, পুকরাকিা 
আণি াকর্যর র্থা ঐণর্কহযর  ীিগ বাঁকধ রকাথাও িাটল 
ধকরকছ, রকাথাও বা র্া' রিকঙ্গ চউণচর হকয়' র্াকে, র্ার 
িকল নরু্নধারা একটা আন্ত গ াণর্ক সাণহর্য র্কড়' ওঠার সূচনা 
রদখা ণদকে। এটা আর র্াই রহাক, শুি-লিি ণনিয়ই। 
ণকন্তু রকান ণকছুই র্া, প্রাকত ণর্ক ঘার্-প্রণর্ঘাকর্র মাধযকম 
শুি-লিকির সূচনা ককর র্াও মানুকষর ণনবুগণির্ায় বা 
দবুুগণির্ায় রশষ পর্গন্ত বযথগর্ায় পর্গবণসর্ হ'কর্ পাকর। এই 
আন্ত গ াণর্কর্ার িাবও সাধুর্া, সরলর্া, রর্ ণস্বর্া বা 
সণর্যকাকরর মানৰ রপ্রকমর অিাকব সাণহণর্যককর রখয়াকলর 
স্তকরই সীণমর্ রথকক' রর্কর্ পাকর। বাস্তকবর মাটির ককঠারর্া 
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র্ার ধাকর্ সহয নাও হকর্ পাকর। মানুকষর িার্য আমরা 
সাণহণর্যককর রখয়াকলর ওপর রছকড়' ণদকর্ পাণর রন। 
সাণহণর্যককর রর্মন কল্পনার রণঙন রনশা ণনকয়' পকড় থাককল 
চলকব না, ঠিক রর্মণন বাস্তব  র্কর্র বযথগর্ার কথা শুণিকয়' 
হর্াশার র্ান রর্কয়' মানষুকক বনরাশযবাকদর পকদ ণনকয়' 
র্াওয়াও চলকব না। রর্ মানণসক র্ণর্ ও সাংস্কত ণর্ক ণৰবিগন 
সামাণ ক কাঠাকমাকক নরূ্ন ছাঁকচ রঢকল' রদয় র্াকদর দ'ুকয়রই 
পণরবর্গ কনর ধারার সকঙ্গ সবগদা সংকর্ার্ ররকখ' সাণহণর্যককক 
ণচন্তা করকর্ হকব ও একটা সমন্বয়-ধমী িাব ণনকয়ই 
সাণহণর্যককক- শুধ ুসাণহণর্যককক রকন, প্রণর্টি কলাণশল্পীককই-
কলম বা রু্ণম ধরকর্ হকব। ণশল্পী বা সাণহণর্যক, র্ণদ র্া' 
না করকর্ পাকরন র্াহ'কল বুঝকব হকৰ র্াঁর ণশল্পীধকমগ পাণর্র্য 
ঘকটকছ। র্াঁর অবদান বস্তুর্িঃ আব গ নাণবকশকষ র্া' হয়কর্া সার 
বর্রী কাক  লার্কর্ পাকর। ণকন্তু র্াকক কাছাকাণছ রাখকল 
 নস্বাস্থয রর্ রকান সমকয় ণবপন্ন হ'বার সম্ভাবনা রথকক' র্াকব। 
ণশল্পীর সাধনা রসখাকনই সাথগক রর্খাকন র্ার িারা সমাক র 
সবগাত্মক ণবকাশ হকয় থাকক। সাণহণর্যককর ণশল্পকপ্ররিা র্ণদ 
সমাক র র্ণর্কক একটি ণবকশষ ণদকক ণনকয়' র্াবার  কনযই 
সদা সকচষ্ঠ হয় অথবা র্া' র্ণদ সমাক র অণধকাংশ ণদককক 
অস্বীকার ককর' বকস রসকিকত্র র্াকক সাণহর্য ৰলৰ না, কারি 
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র্ার মকধয সণর্যকাকরর ণহকর্র িাব থাককছ না। রর্ 
িাবধারায় স্বসংসমূ্পিগর্া রনই র্া' বাস্তব  ীবনকক পূিগকত্বর 
পাকন ণনকয়' রর্কর্ ণকছুকর্ই সিম হয় না। 

 প্রকত র্ ণশল্পী বা সাণহণর্যক র্াই রু্ণল বা কলম ধরার 
আকর্ ণনক র চরু্ণদগক একবার িাল ককর' রচকয়' রদকখ' রনকৰ'; 
র কন ও বুকঝ' রনকৰ রর্, সমা  রকান্ ণদক পাকন চকলকছ, 
রকন চকলকছ, র্ার দবুগলর্ার মলূীিূর্কারিগুকলা কী কী। 
অসদ -িাকবর রপ্ররিাগুকলা র্ার কাকছ রকান্ মর্বাকদর িকল 
একসকছ। রকবল রদকখ' র্াওয়াটুকুই র্কথি নয়-ধ্বংকসর উদ্দাম-
রস্রাকর্র ণবরুকি হয়কর্া র্াকক একক িাকবই দাঁড়াকর্ হকব। 
"র্ণদ রর্ার ডাক শুকি রকউ না আকস র্কব একলা চল রর" 
িাবটি ণনকয়ই হয়কর্া অকনক রিকত্র র্াকক সাধনা ককর' রর্কর্ 
হকব। শর্-সহস্র-প্রণর্কূলর্া, রর্গুকলার অণধষ্ঠান বহু র্ুকর্র 
কুসংস্কাকর, রর্গুকলার প্রণর্ষ্ঠা মানুকষর িুদ্র স্বাথগবুণিকর্ 
রসগুকলার দরু্গম শণির ণবরুকি সংগ্রাম করকর্ ণর্কয়' হয়কর্া 
র্ার কলম রিকঙ্গ' র্াকব, হয়কর্া র্ার রু্ণল পকটর ওপর 
 কলর ররখাই আঁককর্ বাধয হকব, হয়কর্া র্ার 
অণিনয়মুখরর্া মুক মুদ্রামাকত্রই পর্গবণসর্ হকব, র্বু র্ার 
সাধনায় ণবরাম ণদকল চলকব না। র্ার এই িুদ্র িুদ্র এক 
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একটি পরা য় ণব য়মাকলয মণিরুকপ গ্রণথর্ হকয়' থাককৰ। 
সমা  র্খন অনাচাকরর পণঙ্কল আবকর্গ  ঘুরপাক রখকয়' মরকর্ 
থাকক, বযণি বা সমণি ীবকনর শঠর্াই র্খন বুণি-মিার 
পণরচয় বকয়' রবড়াকর্ থাকক, ণমথযাচার, উৎককাচগ্রহি, 
কপটাচরি রর্খাকন রনর্ত কত্বর রর্ার্যর্ার মাপকাঠি হকয়' দাঁড়ায়, 
রসখাকন িারর্ীয় প্রকত র্ সাধককক প্রণর্মুহূকর্গ ই লাঞ্ছনার মধয 
ণদকয়' এণর্কয়' রর্কর্ হয়। র্ার বরাকর্ র াকট রকবল টিটকাণর 
আর চুি-কাণল। এগুকলাকক রর্ িয় পায় রস মানুষ  ার্কক 
সণর্যকাকরর রকান ণকছু ণদকয়' রর্কর্ পাকর না। নীণর্র দতঢ়র্া 
র্ার রনই, পাকয়র র্লাকার মাটি র্ার ম বরু্ নয় রস 
অনযকক র্ার ণেগ্ধ ছায়ায় আনন্দ রদকৰ ণক ককর'? পরর্াছার 
মর্ অকনযর রস রশাষি ককর'  ীবনটাকক রটকন' ণনকয়' র্াওয়া 
হয়কর্া সম্ভব ণকন্তু র্াকর্ ককর ণনক র সাথগকর্ার বা অকনযর 
মূলযকৰাধ-এ দ'ুকয়র রকানটাই রবাঝা সম্ভব নয়। 

 অন্ধকাকরর র্হ্বর রথকক রর্ মানুষকক আকলাককর পকথ 
ণনকয়' র্াবার দাণয়ত্ব রনকব রসই ণশল্পী বা সাণহণর্যককক পকথর 
সকঙ্কর্ অবশযই  ানাকর্ হকৰ। সস্তা পল্লবগ্রাণহর্াবতণি বা পাঁচ-
দশটা বই পকড় িঁুইকিাড় পণণ্ডর্ হকয় দ'ু-পাঁচটা ৰড় বড় 
র্ালিরা বুণল ককল্প' অথবা দশ কনর রলখা চুণর ককর' 
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'ডটকরট উপাণধ রপকয়' র্ার র াকর কাউকক পথণনকদগশনা 
রদওয়া সম্ভব নয়। এ  কনয চাই একটা বণলষ্ঠ অন্তদতগ ণি র্ার 
একটুখাণন অিাব থাককলই সাণহণর্যক বা ণশল্পীর সব প্রকচষ্ঠাই 
বযথগ হকয়' র্ায়। রকবলমাত্র বচনণবনযাস বা ত্রুটিণচত্রি 
মানুকষর মকনর িুধা রর্া রমটাকর্ পাকরই না, সমাক র 
অগ্রর্ণর্র কাক ও এই  ার্ীয় ণশল্পসতণি রকান মূলয বহন ককর 
না। পকথর জ্ঞান থাকা চাই, পথচলার জ্ঞান থাকা চাই। 
অর্ীকর্র র্ণর্ধারা রর্িাকব বর্গ মানকক রূপ ণদকয়কছ র্াকক 
অবযাহর্ থাককর্ ণদকল সমাক র সম্ভাবয রূপ কী হ'কর্ পাকর 
র্া' রর্ না বুকঝকছ রস সমা কক রশ্রকয়র পকথ পণরচালনা 
ণকছুকর্ই করকর্ পাকর না। রস সমা  সংস্কাকরর নাকম 
সমা কক অন্ধকাকরর পাকনই রঠকল'কদকৰ, স্বাধীনর্ার নাকম 
রস্বোচাণরর্ার প্রচার করকব-রদবীর আদগ কশ মানবীকক না র্কড়' 
নটীর আদগ কশ রদবীমূণিগ র্ড়কর্ চাইকৰ।  

 সাণহণর্যক র্রু্স্রিা-র্াই রস ঋণষ, র্াই রস কণব। র্ার 
এই মর্গাদাপূিগ ঐণর্হয র্াকক িকিককর  কনযও ণবস্মতর্ হ'কল 
চলকব না। রস মূক  নসাধারকির বার্গ াবহ, রস সমাক র 
প্রণর্িূ। র্ার সামানয একটু িুকল সতণি হ'কর্ পাকর মহা 
অনথগ, সামানয একটু সর্কগ র্ার মকধয রথকক' রর্কর্ পাকর 
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ণবরাট সম্ভাবনা। র্াই র্ার ণচন্তা ও প্রকাকশ সংর্ম অিযস্ত 
হয়ণন রস রর্ন ণশল্পসাধনার অপকচষ্ঠা না ককর। একটু আকর্ই 
বকলণছ, মানণসক ও সাংস্কত ণর্ক র্ণর্ধারার সমন্বকয়র মাধযকমই 
সাণহকর্যর প্রণর্ষ্ঠা, এই রর্ রবৌণিক র্ণর্ধারা বা সাংস্কত ণর্ক 
ণববর্গ ন এগুকলা বযণি-মানুষ, সমণি-মানুষ-এ দ'ুকয়র 
রকানটাককই অস্বীকার ককর' ণনরালম্বিাকব থাককর্ পাকর না, 
কারি রৰৌণিক ণবকাশ বা সাংস্কত ণর্ক ণবকাশ দ'ুকটাই 
মানুকষরই ণ ণনস আর রস মানুষ সমাক র ওপরর্লাকার 
দ'ুপাঁচটা বনকবকদযর মণ্ডার মর্ সা ান মানুষ নয়। র্ারা 
র্ারাই, র্ারা চাকলর মর্ বনকবকদযর মণ্ডাটিকক মাথায় রু্কল' 
র্াকক ঠিক অবস্থায় দাঁড় কণরকয়' ররকখকছ। বস্তুর্িঃ ঠিকিাকব 
সামা ণবজ্ঞাকনর কথা িাবকর্ রর্কল এইটাই বলকর্ হয় রর্ ওই 
মণ্ডা অকথগ সমাক র ওপরর্লাকার রকান মানষুণবকশষকক রবাঝা 
উণচর্ নয়, রসটিকক ধকর রনওয়া . উণচর্ সমণিমানকসর 
ণমণলর্ সু্ফরি ণহকসকব। ণশল্পী র্া' ণমণলর্ সু্ফরিকক সূক্ষ্ম রথকক 
সূক্ষ্মর্র ণদকক রূপ ণদকর্ ণদকর্ এণর্কয়' ণনকয়' র্াকব' র্াকক 
র্াই  নসাধারকির মানণসক র্থা সাংস্কত ণর্ক কাঠাকমার সকঙ্গ-
আরও সহ  িাকব বকলর্ রর্কল র্াকদর প্রািধকমগর সকঙ্গ 
ণনণবড় সংকর্ার্ ররকখ' প্রণর্টি পা-রিলকর্ হকব, রকাথাও 
 নসাধারিকক ণর্লমাত্র অবজ্ঞা করা চলকব না। মাটির 
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মানুষকক িুকল' রথকক আকাকশর িানসুকক ণনকয়' বযস্ত থাককল 
সতণি অল্পকাকলর  কনয রচাকখর সামকন ণঝণলক রমকর ণদকয়' 
শূকনয ণমকশ' র্াকব। কাকলর পার্ায় র্ার রলখা রকান স্থায়ী 
রূপ রনকব না। 

 সাংস্কত ণর্ক বা রৰৌণিক রর্ রকান কারকিই রহাক, সমাক র 
পণরবর্গ ন র্খন একটু রবশী র্াড়ার্াণড় হ'কর্ থাকক রসখাকন 
র্ার ণবকশষ একটি অবস্থার বা ণবকশষ একটি রঝাঁককর 
পণরকপ্রণিকর্ রর্ সাণহর্য বর্রী হয়, সব ণদক ণদকয়' ণবচার 
ককর' রদখকর্ রর্কল র্া' অবশযই সাণহর্য পদবাচয। ণকন্তু 
সমাক র দ্রুর্ পণরবর্গ কনর  কনয র্ার পরবর্ী অবস্থাকর্ এই 
 ার্ীয় সাণহর্য র্ার বাস্তব মলূয অকনকখাণনই হাণরকয় রিকল। 
এই  ার্ীয় র্ুর্সাণহর্য এককাকল মূলযহীন হকয়' র্াকব বকল' 
র্ারা মকন ককর র্ারাও িুল ককর। কারি এ সাণহর্য শুধু 
ইণর্হাকসর পার্াক াড়া হকয়ই থাককব না, িণবষযকর্র 
সাণহণর্যককর কাকছ একটা ণবকশষ মূলযও বহন করকব; কারি 
এর রথকক র্ারা সমাক র র্ণর্ধারার একটি আঁচ পাকৰ। 
র্ুর্সাণহকর্যর নাকম র্াঁরা র্াণেলযপূিগ িাব প্রদশগন ককর' 
থাককন র্াঁকদর একথাটাও রবাঝা উণচর্ রর্ র্টস্থ সাণহকর্যর 
সবণকছু মাধুর্গ এই র্ুর্-সাণহকর্যর বহু রূকপ সমতি িাকবর 
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মকধয ণনণহর্ রকয়কছ। একটা বড় অধিঃপর্ন, একটা ৰড় 
রককমর ণবপর্গয় এই র্ুর্ণশল্পীর সাধনাই ররাধ করকর্ পাকর। 
র্টস্থ সাণহকর্যর সাধক রসখাকন নীরব দশগকমাত্র। রস রকবল 
নীণর্ বযাখাই ককর' র্াকব, রপৌরুকষর রর্ ণস্বর্া  াণর্কয় 
রদবার সামথগয রসকিকত্র র্ার খুবই সীণমর্। র্রু্সাণহণর্যক রর্ন 
মাটি রিকঙ্গ' পাথর রককট' রাস্তা র্কড়' চকলকছ আর র্টস্থ 
সাণহণর্যক পাহাকড়র চুকড়ায় বকস র্ারই ছণব আঁককছ, আর 
মকধয মকধয রাস্তা বর্রীর ণবজ্ঞান বাৎকল র্াকে। 

 সমাক র র্ণর্শীলর্া বাড়বার সকঙ্গ সকঙ্গই র্ুর্সাণহকর্যর 
প্রর্যি কার্গকাল (span) িুদ্র রথকক িুদ্রর্র হ'কর্ থাকক। 
র্ণর্র রঝাঁকক খুব অল্পিকির মকধযই র্ার িাণন্ত একস র্ায়। 
ণকন্তু একর্ দিুঃখ করবার ণকছুই রনই, পথ বর্রীর কা  রর্া 
এণর্কয়ই চকলকছ, র্টস্থ-সাণহকর্যর সকঙ্গ র্ার সম্পকগ  রর্া ঠিক 
রথকক' র্াকে। রদশ-কাল-পাত্রকক ণনকয়ই র্ুর্সাণহকর্যর 
কারবার। র্াই রর্ রকান কারকিই রহাক্, এই ণর্নকট 
আকপণিক র্কত্ত্বর রর্ রকান একটিকক  য় করবার রচষ্ঠা একটু 
রবশীরকম িাকব রদখা ণদকলই সমাক র র্থা র্ুর্সাণহকর্যর 
'স্পীড' (speed) রবকড়' র্ায়। আর র্টস্থ সাণহর্য-রস 
আকপণিক র্ত্ত্বকক ণনক র ণবষয় ণহকসকব রাখকলও র্ার র্ণর্র 
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ছকন্দ ণনক কক রবকঁধ' রাকখ না, আর এই  কনযই র্ার 
র্ণর্ধারা খুবই অসু্ফট-এক রকম অনড়-অচল-ণস্থর বলকলই 
চকল, আর এই  কনযই এর নাম ণদকর্ পাণর র্টস্থ। ঠিক র্া' 
পারমাণথগক র্ত্ত্ব র্া' রদশ-কাল-পাকত্রর ধারাকছাঁয়ার বাইকর 
বকল' র্া' অণিবযণিরও বাইকর আর রসই  কনয র্াকক ণনকয়' 
প্রকত র্পকি রকান সাণহর্য বর্রী করা সম্ভব হ'কয় ওকঠ না। 
ণকন্তু পারমাণথগক র্ত্ত্ব বা সর্য রর্ রসািালী ররখায় আকপণিক 
র্ত্ত্বসতি  ীবমানকসর সকঙ্গ র্ার প্রাকির সংকর্ার্ ঘটিকয়কছ' 
রসটুকুকক রর্া মকমগর িাষায় ণকছুটা প্রকাশ করকর্ পাণর-
র্াককই বণল র্টস্থ সাণহর্য। নদীও নয়, র্ীরও নয়, রর্ 
ররখাটিকর্ এরা একক অপরকক ছঁুকে রসটির নামই র্ট। আর 
এই র্কট দাঁণড়কয়' রর্ দ'ুকয়র সকঙ্গ সম্পকগ  স্থাপন করকছ রস-ই 
র্টস্থ। 

 র্ুর্সাণহকর্যর ণর্ণন স্রষ্ঠা র্াঁকক র্ণদ বণল ঋণষ, র্াহকল 
র্টস্থ সাণহকর্যর স্রিাকক বলৰ কণব। ঋণষ চকলকছন রদশ-
কাল-পাকত্রর সকঙ্গ স্তরণবনযস্ত িাকব সমন্বয় ঘটিকয়' আর কণব 
রদশার্ীর্, কালার্ীর্ ও পাত্রার্ীকর্র সকঙ্গ ঘটিকয়' চকলকছন 
রদশ, কাল, ও পাকত্রর সংকর্ার্। র্ুর্সাণহর্য সাধারি মানুকষর 
বদনণন্দন  ীবকনর খুঁটিনাটি আশা-আকাঙ্খা, বযথা-রবদনাকক 
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রূপ রদকৰ এমণন একটি িাষার মাধযকম রর্ িাষা সহক ই 
র্াকদর প্রািকক স্পশগ ককর, অথগাৎ র্রু্সাণহকর্যর স্রিাকক 
 নর্কির িাষাককই সবগাণধক মলূয ণদকর্ হকব। ণকন্তু র্টস্থ 
সাণহর্য  নসাধারকির িাষাকক র্র্টা মুখয স্থান না ণদকলও 
ণবকশষ অসুণবধা হয় না। রু্লসীদাস ী র্ণদ র্াঁর 
'রামচণরর্মানস' বা চণণ্ডদাস র্ণদ র্াঁর পদাৰলী র্ৎকালীন 
ণবদগ্ধ িাষা সংস্কত কর্ রচনা করকর্ন র্াহকল র্ারঁা কী 
 নর্কির মকধয এর্টা প্রিাব ণবস্তার করকর্ পারকর্ন? 
পতণথবীর এক অংকশর  নর্কির িাষাও রর্মণন র্ুর্সাণহকর্যর 
বাহন ণহকসকব অনয অঞ্চকল বা অনয িাষািাষীর কাকছ খুৰ 
রৰশী মূলয বহন ককর না। রা স্থাকনর ইণর্হাস বা সংস্কত ণর্ 
সম্বকন্ধ ইংকর ী ও ৰাংলা িাষায় র্কথি সংখযক সণুলণখর্ 
পুস্তক আকছ ণকন্তু রা স্থানী িাষািাষী র্া' রথকক কর্টুকু 
উপকত র্ হ'কর্ পাকর? মাইককল মধুসূদকনর কণবপ্রণর্িা ইংকর ী 
রচনায় হয়কর্া িালিাকবই িুকট' উঠর্ ণকন্তু ৰাংলা িাষায় 
রস প্রণর্িা রর্িাকব ণবকণশর্ হকয়কছ, রর্িাকব একটা অিুর্ 
র্ুর্সাণহর্য সতণি হকয়কছ ইংকর ীকর্ ণর্ণন হয়কর্া র্র্খাণন 
পারকর্ন না। র্াই র্ুর্সাণহর্য শুধু  নর্কির িাষাকর্ই রর্ 
বর্রী করকর্ হকব র্া' নয়, সাণহণর্যকককও র্র্দরূ সম্ভব র্াঁর 
মার্ত িাষাকর্ই র্া' রচনা করকর্ হকব। আকর্ই ৰকলণছ, র্টস্থ 
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সাণহকর্যর রিকত্র ণকন্তু  নর্কির িাষার দাবী এর্টা র ারাকলা 
নয়। র্াই রকান সূক্ষ্মর্ত্ত্ব বা  টিল ণবজ্ঞান সম্পকীয় রকান 
পুস্তক র্ণদ রকবলমাত্র প্রধান প্রধান িাষাগুণলকর্ই ণলণখর্ হয় 
র্া'কর্ ণচণন্তর্ হবার খুব রবশী কারি রদখণছ না, রকননা 
 নর্কির িাষাকর্ই রণচর্ হ'কলও খৰু কম সংখযক রলাকই 
রসগুকলা পড়র্। র্কব এ কথা ৰলৰ, মার্ত িাষায় পুস্তক রণচর্ 
হ'কল র্ার চাণহদা কম হ'কৰ-এই কথা রিকব' ণর্ণন অণধক 
প্রচণলর্ িাষার মাধযকম সাণহর্যচ্চগ া করকর্ চান র্াঁকক 
সাণহণর্যক ৰলৰ না, কারি সকঙ্গ চলার মকনািাব র্াঁর মকধয 
রনই। এ রকম রলখককক রচনা বযবসায়ী ৰলাই অণধকর্র 
সঙ্গর্। 

 সংঘকষগর মাধযকমই শণির সু্ফরি। রর্  ীবন সংঘষগণবমুখ, 
লড়বার র্াণর্দ রর্খাকন কম প্রাকির সু্ফরিও রসখাকন অসু্ফট 
হ'কয় আকছ। নানান ধরকির প্রাকত ণর্ক, সামাণ ক, মানণসক 
র্থা অথগননণর্ক সংগ্রাকমর মধয ণদকয়ই মানুকষর মনীষা র কর্' 
উকঠকছ। উকিাধন রর্ চায় র্ার র্াই সংগ্রামকক িয় রপকল 
চকল না। মানুকষর সামাণ ক, অথগননণর্ক বা মানণসক 
র্ত্ত্বগুকলার প্রকর্যকটাই র্ুকর্ র্ুকর্ বকল্ল চকলকছ। অর্ীকর্র 
অণিজ্ঞার্ায় শণিশালী হকয়' মানুষ িণবষযকর্র সম্পদ র্কড়' 
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রু্লকর্ চাইকছ-এটা সর্য, এটা র্থয, একক অস্বীকার করবার 
র া রনই। র্াঁরা অর্ীর্কক সমূ্পিগ রছঁকট রিকল ণদকয় রকান 
ণকছু বর্রী করকর্ চান িণবষযকর্র মখু রচকয়, র্াঁরা রস 
প্রকচিায় সিলকাম হকবন না। কারি, সাণহর্য বা কলাণশকল্পর 
রর্ রকান সতণিই রহাক না রকন, র্াকক একটা পবূগাপর সম্বন্ধ 
ররকখই পতণথবীকর্ ণনক র আসনটুকু ককর' ণনকর্ হকব। হঠাৎ 
খাপছাড়ািাকব রস আকস, খাপছাড়ািাকবই সবণকছুকক ওলট-
পালট ককর' ণদকয় চকল' র্ায়। র্ার এই আকণস্মক আসা-
র্াওয়ার পণরবর্গ কনর দরুি একটা ণবকশষ লাি-িণর্ সমাক র 
হয় বকট, ণকন্তু রস পণরবর্গ নটাকক রকান ঘটনমূলক সাধনার 
ণসণি বকল' র্িয করকর্ পাণর রন। 

 সাণহণর্যক র্ত্ত্বদশী, র্াই খাপছাড়ািাকব রকাকনা কা  র্ার 
কাছ রথকক আশা করকর্ পাণরকন। র্ার অবদাকনর মকধয 
আমরা চাই প্রজ্ঞার প্রাথগর্গ, ণবকবচনাপূিগ সর্কগ র্া, দরদী মকনর 
মধুর স্পশগ। 

 সমা  রর্খাকন কুসংস্কাকরর আবকর্গ  পকড়' পাক রখকয়' 
মরকছ, অজ্ঞর্ার অন্ধকাকর দতণিশণি হাণরকয়' রিকলকছ, 
সাণহণর্যক বা ণশল্পীকক রসখাকন ণবপকদর ঝঁুণক ণনকয়' এণর্কয়' 
আসকর্ হকব। আকলাকবণর্গ কা হাকর্ ণনকয়' অনযকক'পকথর 
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ণনশানা রদণখকয়' ণদকর্ হকব, রহাঁচট খাবার িকয়  বথুবু হকয়' 
বকস থাককল চলকব না। প্রণর্কূলর্ার ণবরুকি আকপাষণবহীন 
সংগ্রাম চাণলকয়' রস মানষুকক সামকনর পাকন এণর্কয়' ণনকয় 
র্াকব। স্পি কথা বলার অপরাকধ সমা কদকহর ণবণিন্ন অংকশর 
কাকয়মী স্বাথগবাহীর দল র্ার ওপর খঙ্গহস্ত হ'কর্ পাকর ণকন্তু 
র্াকর্ র্া'কক দকম রর্কল চলকব না। লি লি মানুকষর আশা-
আকাঙ্ক্ষার প্রর্ীক ণহকসকব র্ুকর্র র্ণ্ডী কাটিকয়' র্া'কক 
 নসাধারকির সামকন র্ুর্ান্তকরর সম্ভাবনাটুকুই রু্কল' ধরকর্ 
হকব। এ কাক  পণরশ্রম র্র্খাণন, দাণয়ত্বও র্ার চাইকর্ ণকছু 
কম নয়। মানুকষর হৃদয়বতণির সু্ফরকির স্বািাণবক পথটুকুকক 
সমকঝ' বুকঝ ণনকয়ই র্াকক রসইরকমিাকব সাধারকির রবাধর্ময 
িাকব বা িাষায় আদগশকক রূপ ণদকয়' রর্কর্ হকব। 

 সাণহকর্যর আণবিগ াব রর্ র্কুর্, রর্ পণরকবকশর মকধয হয় 
র্ার রস রলখনী রস পণরকবকশর প্রিাব কাটিকয়' সমূ্পিগ একটা 
ণিন্ন িাব বা ণিন্ন িাষাকক আশ্রয় ককর' সাণহর্য-সতণি করকর্ 
পাকর না। মানুকষর রুণচ পণরবর্গ কনর মধয ণদকয়' এণর্কয়' 
র্াকে। িাষা ও বাচন-িঙ্গী পণরবণর্গ র্ রর্া হকেই অণধকন্তু 
 টিলর্র ণচন্তাধারার বাহকর্ার  কনয র্ার সরলর্াও ক্রমশিঃ 
ককম' র্াকে। আণম সাণহণর্যককর িাষার্র্  াটিলর্া সতণির 
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অনাবশযক প্রয়াকসর কথা এখাকন উকল্লখ করণছকন। সাণহণর্যক 
চা'ন বা না চা'ন প্রকয়া কনর র্াণর্কদ র্া'কক ক্রমশিঃ  টিলর্র 
িাষার বযবহাকর বাধয হ'কর্ হকে। এ ণ ণনসগুকলা অর্ীকর্ও 
ণছল, বর্গ মাকনও রকয়কছ, িণবষযকর্ও থাককৰ। র্াই িাব ও 
িাষার ববণশিযগুকলা রদকখ' সূক্ষ্ম দতণিসম্পন্ন সমাকলাচক অণর্ 
সহক ই সাণহণর্যককর িুলটুকুও ধকর' রিকলন। এক র্ুকর্র িাষা 
অনয র্ুকর্ রবমানান ও রবখাপ্পা। বাল্মীণকর িাষার সরলর্া 
ণনকয়' রকান কাবয আ ককর ণদকন রচনা করা র্ায় না। 
মাইককলী র্ুকর্র নামধারু্র প্রকয়ার্ আ ককর র্ুকর্ করকর্ রর্কল 
পাঠককক খাণনকটা হাণসর রখারাক র ার্ান হয় মাত্র। 
িারর্চকন্দ্রর 'ণবদযাসুন্দর'-এর িাব ও িাষা এককাকল ণবদগ্ধ 
সমাক র র্কথি র্াণরি রপকয়ণছল, রা সিায় র্া' সর্কত্ন 
পঠির্ হ'র্, কণবও রপকয়ণছকলন রা কীয় উপাণধ। ণকন্তু 
আ ককর র্ুকর্ র্া িাকব ও িাষায় অেীল, সমাক র মকধয 
অপাঠয। আ ককর সাণহণর্যক রর্ কথাগুকলা অম্লান বদকন বকল 
বুণঝকয় র্ান, একণদন হয়কর্া রসই কথাগুকলাই সিয সমাক  
অপাংকিয় বকল র্িয হকব। ণকন্তু সাণহণর্যক এ বযাপাকর 
এককবাকর নাচার, কারি র্ুকর্র িাব ও িাষা সমূ্পিগিাকব 
কাটিকয়' ওঠা র্ার পকি অসম্ভব। সবগর্ুকর্ দতণি প্রসাণরর্ ককর' 
রাখকলও র্ার সূ্থল অণস্তত্বটা রর্া দাঁণড়কয়' রকয়কছ একটা 
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ণবকশষ র্ুকর্। রর্ র্ুকর্র আকলা-হাওয়ার, মাটি-রকস, িকল-
িুকল র্ার  ীবনটা িকর' উকঠকছ, রস র্ুকর্র প্রিাব 
সমূ্পিগিাকব কাটিকয় ওঠা র্ার পকি কীিাকব সম্ভব? 
জ্ঞানদাস, রর্ণবন্দদাস, র্াকঁদর সাণহর্য সতণিকাকল রাধাকক রর্ 
দতণি ণনকয়' রদকখণছকলন, 'শ্রীকত ষ্ণকীিগন'* 

*বসন্তরঞ্জন রায় ণবিদবল্লি কর্তগ ক সংর্তহীর্ 
-এর চণণ্ডদাস র্াঁকক র্ার চাইকর্ অকনক সূ্থলিাকব 
রদকখণছকলন, অথচ সরলর্া বা অকপটর্ায় 'শ্রীকত ষ্ণকীিগন 
সণর্যই অনবদয, সাণহকর্যর দরবাকর র্া' রস রর্মন মূলযই 
পাক না রকন। 

 র্ুর্ এণর্কয়' র্ায় সূ্থল-সূকক্ষ্ম-কারকি। পা' রর্ র্ণর্কর্ 
একর্ায় হার্ হয়কর্া রসই র্ণর্কর্ পাকর না, মনীষা হয়কর্া 
র্ার চাইকর্ সহস্রগুি রবশী এণর্কয়' চকল। র্াই একই সময় 
সমাক র বা বযণিণবকশকষর  ীবকনর ণবণিন্ন স্তকর, ণবণিন্ন 
র্ুকর্র অিুযদয় হ'কর্ পাকর, হকয়ও থাকক। এ র্থযগুকলা 
ণবচাকরর সময় িালিাকব মকন রাখা দরকার। নইকল কলাস্রিা 
বা সাণহণর্যককর প্রণর্ আমরা হয়কর্া অণবচার ককর' রিলব। 
ণবণিন্ন বস্তুর পণরমাকির  কনয িুলকল চলকব না। এ কথা 
িকিককর  কনযও িুলকল চলকৰ না। রকািাকগ  মণন্দকরর অপূবগ 
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িার্গস্ক রদকখ' র্ারঁা মুগ্ধ হন র্াঁরাও রসখানকার েীলর্াবণ গ র্ 
কলাণনদশগনগুকলা রদকখ' নাণসকা কুণঞ্চর্ ককরন। র্ুর্র্র্ ণবচাকর 
র্াঁরা হয়কর্া ঠিক কা ই ককরন, কারি র্াঁকদর মন আ ককর 
র্ুকর্র রুণচকর্ র্কড়' উকঠকছ। ণকন্তু রস ণদকনর রসই িাস্ককরর, 
রসই ণশল্পীর মকধয রর্ একাণধক র্ুকর্র সু্ফরি ণছল, এ  ার্ীয় 
ণনদগশনগুণল রর্ র্ারই প্রামাি বহন করকছ একথা িুলকল 
চলকব রকমন- ককর'? 

 সিযর্ার উকন্মকষর সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকষর ণশল্পীমন রর্মন 
রর্মন ণবকণশর্ হ'কয় উকঠকছ, রর্মণন রর্মণন রস ণনক কক 
ণশল্প মাধযকম িুটিকয়' রু্কলকছ। আণদম মানুষ এঁকককছ পাথকরর 
সাহাকর্য  ীব- ন্তু ণশকাকরর ছণব, ণনক কদর মকধযকার 
সংঘকষগর ছণব। আণদম র্ুকর্ িুদ্র িুদ্র দকল ণবিি রসই রর্ 
মানবকর্াষ্ঠী, র্ারা প্রণর্ মুহূকর্গ ই সংগ্রাকম  য়ী হ'বার উকদ্দকশয 
রিকৰকছ ণনক কদর দলপুণষ্ঠর কথা, সংখযাবতণির কথা। র্াই 
রসকাকলর ণশকল্প রদখকর্ পাই সংখযাবতণির প্রর্ীক ণহকসকৰ 
ণলঙ্গপূ ার আণবগিাব আর র্দাশ্রয়ী ণশল্পসতণি। অনার্গ-সমাক  
প্রচণলর্ আণদম মানকবর এই ণলঙ্গপূ াই সিয রুণচজ্ঞানসম্পন্ন 
আর্গকদর কাকছ একস' দাশগণনক বযাখযায় বযাখযার্ হকয়' ণশবণলকঙ্গ 
রূপান্তণরর্ হকয়কছ। আণদম মানুকষর এই প্রবতণির মকধয রর্ 
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সরলর্া ণছল, উন্নর্ মানুকষর এই দাশগণনক র্ুণি রখাঁ ার 
ণপছকন রুণচসিূর্া থাককলও পুকরাকিা মানুকষর মর্ সরলর্াটুকু 
ণছল না। আবার আ ককর মানুকষর কাকছ র্াকদর দ'ুপকিরই 
প্রকচষ্ঠা বা বযবস্থা রুণচণবর্ণহগ র্ বকল' র্িয হকে। এগুকলা 
র্ুর্র্র্ পণরবর্গ কনরই িল। ণশল্পীর হাকর্-পাকয় ও ধযান-
ধারিায় র্ণদ একই সকঙ্গ দ'ুকটা র্ুর্ চলকর্ থাকক, র্াহকল র্ার 
অবদাকনর প্রাি-মন-মাধুর্গয সব ণকছুই থাককবকট, থাককনা 
শুধু ণক্রয়া ও সংকবদনর্র্ সমর্া। রকািাককগ র ণশল্পীর রছনী-
হারু্ণড় রর্ র্ণর্কর্ সূক্ষ্মকত্বর ণদকক এণর্কয়' ণর্কয়ণছকলা সংকবদন 
রস র্ণর্কর্ চলকর্ পাকর ণন। 

 মিীষার সঙ্কল্প-ণবককল্পর মধয ণদকয়' রর্ প্রণর্িা র্ুর্ রথকক 
র্ুর্ান্তকরর ণদকক এণর্কয়' চকলকছ র্া' মানৰ-সম্পকদর 
চণরর্াথগর্ার ৰািীই বহন ককর' চলকছ। এর প্রণর্টি 
পদণবকিকপ, শ্রাণন্ত-িাণন্তর প্রণর্টি উিি ণনিঃশ্বাকস, স্ব-িাকবরই 
সণর্যকাকরর সু্ফরি হকয়' চকলকছ। এ সু্ফরিকক ররাধ করকর্ 
পাকর এমন শণি কারও রনই! র্ারা রপছকনর ণদকক হটবার 
রচষ্ঠা ককর' র্াকদর মানস সম্পদকক  কড়, স্থানুকর্ পণরির্ 
করকর্ চায় র্ারা হয়কর্া একক সামণয়কিাকব ৰাধা ণদকর্ পাকর 
ণকন্তু র্াকর্ এর র্ণর্র প্রািশণি ধ্বংস হয় না। পরিকিই 



172 

 

 সূচীপত্র   

র্া' সহস্রগুি শণি ণনকয়' ৰাধার সমস্ত বাণলর বাধঁকক িাণসকয় 
রদয়। র্াই বলণছলুম, প্রণর্কূলর্ার ণবরুকি রর্ সংগ্রাম 
র্াইকর্ই হকৰ মনীষার উকিাধন। এই বাধা পাওয়া মানস-
রচর্নাই ধীকর ধীকর মানব-সিযর্ার ণিণি র্কড়' ণদকয়কছ, 
সাণহণর্যক ণবচারকক একটা সুষ্ঠ দতণিিঙ্গী ণনকর্ ণশণখকয়কছ, 
 ীবনরকসই পরম রকসর আস্বাদ আণনকয়' ণদকয়কছ। রশ্রকয়র 
সকঙ্গ রপ্রকয়র অপূবগ সমন্বকয়র মধয ণদকয়' র্াই প্রণর্ র্ুকর্ই 
সাণহর্য রদণখকয়কছ স্ব-িাকবরই অগ্রর্ণর্র এক-একটা ণবণিন্ন 
ধাপ, এক-একটা ণবণিন্ন স্তর। র্া' স্ব-িাব ণবকরাধী র্াকর্ 
কল্পনার রঙ র্র্ই লার্াও না রকন র্া' রকান কাকলও 
মানুকষর আপন ণ ণনস হ'কর্ পারকব না। র্টস্থ সাণহর্যকক 
র্ণদ বণল রপাষাকী কাপড় আর র্ুর্-সাণহর্যকক র্ণদ বণল 
আটপউকর কাপড় র্াহ'কল এই রশ্রিীর উিট কল্পনা-ণবলাসকক 
বলকর্ হয় 'ডাককর সাক র' রুকপালী রাঙা।  ীবকন এর রকান 
প্রকয়া ন রনই, স্বিাকবর সকঙ্গ এর রকান সম্পকগ  রনই। 

 এই স্বিাকবর ধারপ্রাবাহকক ঠিকিাকব িুটিকয়' রু্লকর্ রর্কল 
অন্তদতগ ণি, কলকমর র ার আর বুককর র ার-ণর্নকটর চাই। 
িীড় রস সবগদা সামকল' চলকর্ই অিযস্ত, সাণহর্যসতণি র্ার কমগ 
নয়। স্বিাকবর সু্ফরি ঘটাকর্ রর্কল রর্ সকল শণি মানুকষর 
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প্রািরসকক শুণককয়' রমকর' রিলকর্ চাইকৰ র্ার ণবরুকি মানুষ-
সাধারিকক সংগ্রাকমর  কনয উদাি ককে আহবান  ানাকর্ 
হকব। র্ার ককে রস রপৌরুষ রনই কণবর্ার নাকম রস রকবল 
ছড়ার পযানপযানাণন রককট' র্াকব-আকাকশর র্ারা গুকি' 
বাস্তকবর দাণয়ত্ব রথকক অবযাহণর্ পাবার রচষ্ঠা ককর' র্াকব। 

 সব ণকছুই সামকনর পাকন এণর্কয়' চকলকছ, ৰকস' থাকার 
 কনয রকউই আকস ণন। র্াই সব ণকছুকর্ই এণর্কয়' চলকর্ 
হকৰ সৰাইকার সকঙ্গ সমন্বয় ররকখ' একটি সুষু্ঠ ধারাপ্রবাহ 
রমকন' ণনকয়' িাবনায়, ককমগ সব ণকছুকর্ই র্াই প্রর্ণর্ই হকে 
মানুকষর মূল মে।  ীবকনর রর্খাকনই আড়ির্া রসখাকনই 
অন্ধকার। র্াই িাকবর রিকত্র বা িাষার রকাথাও সামানযর্ম 
 ড়র্াকক প্রশ্রয় ণদকল চলকব না,  ড়র্া পুরার্কনর রমাকহরই 
নামান্তর মাত্র। কলযাকির  কনয, রশ্রকয়র  কনয এ রমাহ র্যার্ 
করকর্ই হকব। িাবকক র্ণদ ৰণল রলাহা, িাষার র্ণর্শীলর্াকক 
ৰলৰ স্পশগমণি। সবগদা ন র রাখকর্ হকৰ রর্ন এই রলাহা 
স্পশগমণির রছাঁয়াচ রথকক বণঞ্চর্ না হয়। র্াই রকান উন্নর্ 
িাবককই প্রকাশ করবার আকর্ এই স্পশগমণিটুকুককই খুঁক  বা'র 
ককর' ণনকর্ হকব, র্াকক করায়ি ককর' ণনকর্ হকব। িাব 
অকনককর থাকক, িাষার অিাকব র্া িুকট উঠকর্ পাকর না। 
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িাব র্ার আকছ সাধনার িারা র্াকক িাষাকক বর্রী ককর 
ণনকর্ হকব। িাষা র্ার আকছ, র্াকক অন্তগদতণি  ার্াবার 
প্রকচষ্ঠায় রর্ হ'কর্ হকব। দকুয়র রকানটিরই অিাব থাককল 
চলকব না-রলাহা রর্খাকন রনই স্পশগমণি রসখাকন অথগহীন। 

 িাষার র ার বলকর্ আণম মানুষণবকশকষর িাষার ওপর 
দখকলর কথা বলণছ রন, আণম বলণছ দবুগার প্রািশণির কথা। 
বুককর পাটা রর্খাকন র ারাল নয় িাষা রসখাকন ণিধা ণড়র্ 
পকদ অণর্ সামকল', অণর্ সাবধাকন অগ্র-পিাৎ রিকব' চলকর্ 
চায়। প্রচণলর্ সামাণ ক কুসংস্কার, প্রচণলর্ ধমগমকর্র 
 ড়র্া-পূিগ আকৰিনী, রা ননণর্ক মর্বাকদর চাপ, 
সাম্প্রদাণয়কর্া, প্রাকদণশকর্া,  ার্ীয়র্ার ণমথযা অণিমান র্থা 
সঙ্কীিগ রাণেক আদকশগর ধাক্কায় র্ার স্বাধীন ণচন্তার সু্ফরি 
হ'কর্ পাকর না। দবুগল িাষা রসই ধাক্কায় প্রণর্হর্ হ'কয় হয় 
রথকম' র্ায়, না হয় পাশ কাটিকয়' 'সাপও মকর, লাঠিও না 
িাকঙ্গ' নীণর্ ণনকয়' অণর্-সংককাকচ ণনক কক বযি করকর্ চায়। 
এ দবুগলর্ার মূলীিূর্ কারি ণনণহর্ রকয়কছ বযণি  ীবকনর 
িীরুর্ায় আর পুরার্কনর প্রণর্ অকহরু্ক রমাকহ। সাণহণর্যককক 
বজ্রণনকঘগাকষ ণনক কক িুটিকয়' রু্লকর্ হকব, উদাও ককে 
মানুষকক আহবান  ানাকর্ হকব, সাহকসর সকঙ্গ সৰল মন ও 
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দতঢ় বাহু ণনকয় সমস্ত পণঙ্কলর্ার আব গ না সণরকয়' রিকল' 
মানুকষর মুণির পথটুকু বর্রী ককর' ণদকর্ হকব, ঋণির পকথ 
র্া'কক হকর্ হকৰ পণথকত ৎ। 

 এখাকন িাষার র্ণর্শীলর্া কথাটা ণনকয়' একটু রর্ালমাল 
হ'কর্ পাকর। িাকবর র্ণর্শীলর্ার সকঙ্গ র্াল ররকখ' িাষাও 
রর্খাকন র্রর্ণরকয়' এণর্কয়' চকল আণম ঠিক রসই কথাটাই 
বলকর্ রচকয়ণছ। অজ্ঞর্া বা প্রচণলর্ কুসংস্কাকরর চাকপ পকড় 
ণচন্তা র্াকদর অবাকধ এণর্কয় রর্কর্ পাকর না অকনক সময় 
র্াকদর িাষাও রবশ র ারাকলা, রবশ র্ণর্শীল। রর্াষ্ঠীমাহাত্ময, 
 াণর্মাহাত্ময বা র্ীথগমাহাত্ময ণনকয়' র্ারা পাঁচাণল রলকখ র্াকদর 
িাষাও অকনক সময় রবশ হ্রদয়গ্রাহী হ'কয় থাকক। হাঁণচ 
টিণকটণক বা র্াত্রা প্রকরকির পূকবগ-'পূকবগ নাণস্ত, উিকর উিম'-
ণনকয়ও র ারাল িাষায় রবশ 'ণথণসস' রলখা র্ায়, ণকন্তু রস 
িাষাকক আণম র্ণর্শীল িাষা বকল' স্বীকার করকর্ রা ী নই, 
কারি সংস্কাকরর র্থা পুরার্ন রমাকহর রলৌহকৰিনীর মকধযই 
রসই িাষা রদৌড়ঝাঁপ ককর' রবড়াকে। রস িাষার দ্রুণর্ আকছ, 
র্ণর্ রনই। খণর্কয়' রদখকল রদখা র্াকব রস কসরৎ অকনক 
ককরকছ, ণকন্তু এক পা-ও একর্াকর্ পাকর ণন,-কলুর বলকদর 
মর্ কুসংস্কাকরর খুঁটিকর্ বাঁধা-রথকক' সারাণদন হয়কর্া বুক 
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িুণলকয়' র ার কদকম পঞ্চাশ রক্রাশ চকলকছ, ণকন্তু এক পা-ও 
এর্াকর্ পাণর ণন। 

 মানুকষর সবগ সিা র্ার মানণসক ণবকাকশর  কনয সবগদা 
উন্মখু হকয়' রকয়কছ। র্া' ণকছু এই ণবকাকশর সহায়ক র্াককই 
রস সাদকর বরি ককর-দকূরর বনু্ধকক কাকছ রডকক' আকন, আর 
র্ার সাহাকর্য ণনক কক িুটিকয়' রু্লকর্ চায়। আর র্া' ণকছু 
র্ার এই ণবকাকশর পণরপন্থী অবস্থার চাকপ পকড়' র্ার 
অধীনর্া সামণয়ক িাকব স্বীকার করকলও অন্তর ণদকয়' স্বীকার 
ককর না, আর সুকর্ার্ রপকলই র্ার কবল রথকক ররহাই পাবার 
 কনয ণবকদ্রাহ ককর। এটা সবগর্ুকর্র, সবগকাকলর মানুকষর 
স্বিাব। মানুকষর  কনয র্খনই -র্া' ণকছু করকর্ হকব, 
মানবমকনর এই ধমগটুকুই মকন ররকখ' কাক  নাৰকর্ হকব। 
সাণহণর্যককর সাণহর্য বা ণশল্পীর ণশল্পসতণি মানুকষর রসবাকর্ই 
ণনকয়াণ র্, র্াই এই র্থযটা সাণহণর্যক বা ণশল্পীকক রবশী 
ককর' মকন রাখকর্ হকব। র্াই র্াকক র্ার বিবয এমন িাকব 
িুটিকয়' রু্লকর্ হকৰ র্াকর্ র্া' র্হি করকর্ ণর্কয়' মানুষ 
ণনক র ণবকাকশর পকথ রকান ৰাধা অনুিব না ককর। 
স্বািাণবকর্ার মাধযকম রসসতণি করকর্ হকব। সাধারি  ীবকনর 
সূ্থলর্ার মকধযও রয় সূক্ষ্ম রসািাসটুকু আকছ ণনক র বিকবযর 
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মকধয রসটি সুককৌশকল মানুকষর রচাকখ ধণরকয়' ণদকর্ হকব-মকন 
র্ার রকঙর পরশ লাণর্কয়' ণদকর্ হকব। 

 কথাগুকলা বলা র্র্ রসা া, করা র্র্ রসা া নয়; কারি 
মজনর ধম্ সব মানুজষরই একই রকম হ'জলও সংস্কারগত 
কারজণ বা পামরপামব্কতাজভজদ তার ফুরণ মবমভন্ন থদজয, 
মবমভন্ন কাজল, মবমভন্ন পাজে মবমভন্নভাজব হজয়' োজক। 
মানুকষর প্রািকক প্রাকি রছায়ঁাকর্ পারকল, মানুকষর িাবকক 
ণনক র িাকব রমশাকর্ পারকল, রকান্ রিকত্র রকান্ পকথ চলকল 
রসটাকক র্ার সণর্যকাকরর কলযাকির পথ বা সণর্যকাকরর 
সু্ফরকির পথ বলা রর্কর্ পাকর, রসটা রবাঝা রর্কর্ পাকর। 
বযণি বা সমণি ণবকাকশৰ সম্ভাবনাটুকু ঠিকিাকব বঝুকর্ না 
পারকল রর্ রকান মুহূকর্গ  মানুকষর মানবসম্পকদর অপচয় হ'কর্ 
পাকর। 

 রনর্ত কত্বর সম্ভাবনা রর্সব মানুকষর মকধয আকছ র্াকদর 
কাকছ রনর্ত ত্ব অ গ কনর প্রকত র্ পথ ণনকদগশনা র্থা র্ার 
কলযািণিণিক প্রণর্ষ্ঠা কী িাকব হ'কর্ পাকর সাণহকর্যর মাধযকম 
র্া' সনু্দরিাকব বুণঝকয়' রদওয়া রর্কর্ পাকর। ণকন্তু রনর্ত ত্ব রর্ 
রকবল িাল ণদককই হ'কর্ পাকর র্া রর্া নয়- রচার-ডাকার্-
শকঠকদরও রনর্া থাকক, প্রর্ণর্ণবকরাধী আকন্দালকনরও রনর্া 
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থাকক। র্াই, রনর্ত কত্বর সম্ভাবনার্ুি মানুষ, রস র্ার রনর্ত কত্বর 
িাবটুকু িুটিকয়' রর্ালবার  কনয বযাকুল। রস র্ণদ 
সাণহণর্যককর রলখনী-মাধযকম প্রকত র্ কলযাকির, প্রকত র্ ণশবকত্বর 
সন্ধানটুকু না রপকয়' অকলযাকির অণশকবর মধয ণদকয়' ববয়ণিক 
প্রণর্ষ্ঠাপ্রাণির রকান সকঙ্কর্ পায় র্কব রস হয়র্ রসই পকথই 
ছুকট' চলকব। ণবকণশর্ র্াকক হকর্ই হকব, র্াই ঋণিকক না 
পাক, অনতণিককই রস গ্রহি করকব। কালসমুকদ্রর র্ীকর বকস' 
রঢউ রর্ানবার অবসর র্ার রনই, ককব রক একস কলযাকির 
পথণনকদগশনা র্াকক ণদকয়' র্াকব রস আশায় রস র্ার বতণিকক 
দমন ককর' ররকখ' ণস্থর হকয়' বকস' থাককর্ চায় না বা চাইকব 
না। 

 মানুষ চায় র্ার আন্তর িাবটুকুর অবাধ ণবকাশ। এ 
ণবকাশ রকান্ পথ ধকরকছ রস ণবচার করৰার সামথগয খুব কম 
মানুকষরই থাকক। রবশী বয়কস এ সামথগয অকনক ণকছু রদকখ' 
ও অকনক ণকছুকর্ রঠকক কর্কটা  াকর্ বকট, ণকন্তু কম 
বয়কস, বককশার ও প্রথম রর্ৌবকন এ সামথগযটা থাকক না 
বলকলই চকল। র্াই এ সময় ণশল্প বা সাণহকর্যর মাধযকম 
চটকদার র্া' ণকছুই মানুষ পাক না রকন র্াককই রস ণনক র 
িাব প্রকাকশর পথ ণহকসকৰ গ্রহি ককর বকস। এ ণনকয় রকান 
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ণচন্তা িাবনা করা রর্া দকূরর কথা, ণচন্তা-িাবনা, ণবচার-
ণবকেষকির প্রকয়া নীয়র্াও রস ঠিক বঝুকর্ পাকর না বা 
বুঝকর্ চায় না। 

 এ প্রসকঙ্গ আরও একটা কথা বকল' রাখার দরকার মকন 
কণর রর্, একই িাকবর র্থার্থ সূ্ফণর্গ র  কনয কারও সামকন 
র্ণদ কলযাকির ও অকলযাকির দ'ুটি ণবণিন্ন পথ ণনকদগশনা 
রদওয়া হয় র্কব রস রিকত্র রস খুসীর মাধযকম  টিলর্ার মকধয 
না ণর্কয়' রর্টি ধকর' চলা রবশী সহ  বকল' মকন ককর, 
রসটিককই গ্রহি ককর। র্াই, সাণহণর্যককর বিবয র্র্ শুি, 
র্র্ কলযািকরই রহাক না রকন র্া' র্ণদ খুসীর মাধযকম, 
উেল আনকন্দর মাধযকম পণরকবণশর্ না হয় র্কব রস দ-ুপাঁচ 
 নার গ্রহিকর্ার্য হ'কলও সাধারকির কাকছ দষু্পাচযই রথকক 
র্াকব। র্টস্থ সাণহর্য সম্বকন্ধ এই কথা গুকলা রমাটামুটি 
খাটকলও র্ুর্ সাণহকর্যর রবলায় এই গুকলাই হ'ল সব চাইকর্ 
বড় কথা। এর অিাব থাককল, অথগাৎ সাণহকর্য আর সৰ গুি 
থাকা সকত্বও র্ণদ র্া' আনকন্দর মাধযকম গ্রহিকর্ার্য না হয়, 
র্াহ'কল র্াকক সাণহর্য বকল' রমকন' ণনকর্ একটু ণিধাকবাধ 
কণর। কারি রসখাকন ণহকর্র িাবনা থাককলও রস িাবনা 
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কার্গরূপ ণনকর্ সিম হয় না। এ  ার্ীয় সাণহর্য বইকয়র 
দামই বাণড়কয়' রদয়- মানকুষর দাম বাড়াকর্ পাকর না। 

 পণরকবশনা রর্খাকন আনকন্দর মাধযকম, রসাস্বাদকনর সুকর্ার্ 
রসখাকন মানষু বযাপকিাকব রপকয়' থাকক। রলখককর দরদ 
রসখাকন পাঠককর মকমগর সকঙ্গ রসা াসুণ  সংকর্ার্ স্থাপন ককর। 
রলখককর মকধয সণর্যকাকরর মানণবক-িাকবর অিাব থাককল, 
এ ধরকির সষুু্ঠ-পণরকবশনা সম্ভব হয় না। সৎ-অসৎ, শত্রু-
ণমত্র, কূলনারী-পণর্র্া রলখককর কাকছ সককলই মানুষ মাত্র। 
রলখক র্াকদর অন্তকরর আকবদকন সাড়া রদকব, আর র্াকদর 
আন্তর িাবটুকুককই িুটিকয়' রু্লকব। র্াকদর সুখ-দিুঃখ, আশা-
আকাঙ্খা, বযথা- রবদনাণবড়ণম্বর্  ীবকনর রছাট-বড় প্রণর্টি 
ঘার্-প্রণর্ঘার্কক মানুকষর মাণমগক - অণিবযণি ণহসাকবই রূপ 
রদবার রচষ্ঠা করকব। র্ার কাকছ রকাকনা মানষুটি রছাট বা 
বড় নয়, রকাকনা বতণিটাও রছাট বা বড় নয়। রস রকবল 
রসগুকলার সকঙ্গ র্থার্কথািাকব মানুকষর পণরচয় ঘটিকয়' রদকব, 
র্াকর্ ককর এই পণরচালনা মূলযটুকু বুকঝ ণনকয়' রস ণনক র 
বযণি র্থা সমণি ীবনককও সঙ্গর্িাকব মূলযবান ককর' র্কড় 
রু্লকর্ পাকর। ণশল্পী বা সাণহণর্যক রকাকনা অবস্থাকর্ই রর্ন 
মানষুকক মানকুষর ঘতিার পাকত্র পণরির্ না ককর। পণর্র্া বা 
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দসুযর চণরত্রও রর্ন পাঠককর মকন একটা র্িীর বযথাণমণশ্রর্ 
সহানুিূণর্র ছাপ ররকখ' রর্কর্ পাকর। 

 ণশল্পীর রর্খাকন এই ৰণলষ্ঠ হৃদয়বিা রনই, রর্খাকন রস 
কুসংস্কাকরর চশমার মধয ণদকয়' মানুষকক বা  র্র্কক রদকখ' 
থাকক, রসখাকন রস মানুকষর সকঙ্গ মানুকষর বা  র্কর্র 
সণর্যকাকরর পণরচয় ঘটিকয়' ণদকর্ অিম হয়। কারি এই 
সংস্কাকরর চশমা র্াকক রকাকনা ণকছুরই সণর্যকাকরর িাবটুকু 
ঠিকিাকব রদখকর্, বুঝকর্, ণচনকর্ রদয় না। 

 ণনক র সংস্কারর্র্ দবুগলর্া পাঁচ কনর কাকছ রঢকক 
রাখবার  কনয দবুগলকচর্া সাণহণর্যককরা অকনক সময় রবশ 
র্ম্ভীর িাষার মাধযকম বা উদািিাকব পাঠককক আহবান 
 ানাৰার রচষ্ঠা ককরন। র্াঁরা িাকবন, হয়র্ এই িাষার 
র াকরই আসর  মাকনা র্াকব, ণকন্তু এটা মস্ত বড় িুল 
ধারিা। এর িারা হয়কর্া অল্পকাকলর  কনয ণকছুসংখযক মূখগকক 
প্রিাণবর্ করা সম্ভব হ'কর্ পাকর, ণকন্তু রশষ পর্গন্ত এর 
অকলযািকর পণরিণর্ বুঝকর্ রপকর'  নসাধারি সর্কত্ন এই 
 ার্ীয় সাণহর্য রথকক ণনক কক দকূর সণরকয়' ণনকয়' র্ায়। একটু 
িাল ককর' খুটঁিকয়' রদখকর্ রর্কল রর্-রকাকনা মানষু ধকর' 
রিলকৰ রর্ এই  ার্ীয় র্ম্ভীরণননাদী িাষার রপছকন সব 
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সমকয়ই রথকক' র্ায় একটা বড় রককমর শূনযর্া। সাধারির্িঃ 
সাম্প্রদাণয়কর্া, প্রাকদণশকর্া অথবা  ার্ীয়র্াবাকদর অন্ধ রমাহ 
র্াকদর দতণিকর্ র্র্ রবশী আেন্ন ককর' রিকলকছ এই  ার্ীয় 
সাণহর্য রসই রশ্রিীর সাণহণর্যককদর কলম রথককই র্র্ রবশী 
রবণরকয় থাকক। 

 ণশকল্প েীলর্া-অেীলর্া বা শালনীর্া-অশালীনর্া ণনকয়' 
ণশল্পী ও সাণহণর্যককদর মকধযও মর্কিদ রকয়কছ। 

 দণিিপন্থী ণশল্পী বা সাণহণর্যক অথবা ণশল্পরসজ্ঞ বা 
সাণহর্যরণসক এ বযাপাকর কর্কটা রর্ন বিগাশ্রম ধকমগর 
পণরকপাষককদর মর্। এরা িাকৰ পাি রথকক সামানয চূিটুকু 
খসকলই রর্ন ণশল্প ও সাণহকর্যর  াণর্চুযণর্ হকৰ। এই 
 ার্কব াকর্র িাবনায় অর্যণধক মাথা ঘাণমকয় অথগাৎ 
েীলর্া-অেীলর্া বা শালীনর্া-অশালনীনর্া ণনকয় অর্যণধক 
র্কবষিা করার িকল সাণহকর্যর মূল আদগশ র্াকদর লিযভ্রি 
হকয় র্ায়। রলখা, ররখা, বা রছণন-হারু্ণড় র্ণদ র্থাকণথর্ 
নীণর্বাকদর কচকচাণন ণনকয়' বযস্ত থাকক র্কব র্া 
 নসাধারকির রকাকনা অংকশর কাকছই রকান আকবদন রপৌঁণছকয় 
ণদকর্ পাকর না। একখানা বই খুকল বসুন র্াকর্ র্ণদ 
আর্াকর্াড়া লম্বা-চওড়া নীণর্বাকদর কথাই থাকক র্া' হ'কল 
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পাঁচ পার্া পড়কর্ই আপনার মাথা ধকর' র্াকব। চলণচ্চকত্র র্ণদ 
আর সব ণকছুকক উকপিা ককর' রকৰল বনণর্ক আদগ কশর বুণল 
কপকচ' র্াওয়া হয়,  নসাধারি রসই ছণবকক গ্রহি করকব না। 
রমাদ্দাকথাটা হকে এই রর্ সাণহর্য বা ণশল্পসতণিকর্  নকলযাকির 
িাবনাটাই থাককব প্রধান, আর রস িাবনা রসসতণির মাধযকমই 
রূপ পণরগ্রহ করকৰ-সূ্থল রবািার মকধয সূক্ষ্ম মিীষার উকিাধন 
ককর চলকব। র্াই ণশল্পী বা সাণহণর্যককক রর্খাকন রসসতণির 
মাধযকম এণর্কয়' রর্কর্ হকব রসখাকন রকাকনা রককমই স্পতশযাস্পতশয 
রৰাধকক আঁককড় ধকর' থাককল চলকব না। র্াকর্ র্ার অগ্রর্ণর্ 
বযাহর্ হকব। অণর্ণরি শুণচর্া-রৰাধ শুণচবায়রু মর্ র্াকক 
রচকপ' ধকর' র্ার প্রর্ণর্র পথ রুি ককর রদকব। 

 এই শুণচবায়ুগ্রস্ত র্থাকণথর্ দণিিপন্থী রলখক পাহাড়, 
সমুদ্র বা র যাৎো ণনকয়' কণবর্া ণলখকৰ, বাণলর্কঞ্জর অণি ার্ 
সম্প্রদায়কক রকন্দ্র ককর রইং রুকমর রচনা বর্রী করকব ণকন্তু 
গ্রাকমর অবকহণলর্ অণশণির্ সমাক র শর্-লি লাঞ্ছনা, 
নীচর্া বা পশুকত্বর বা রনাংরাণমর কথা ণলখকর্ র্াকদর কলকম 
ৰাধকৰ কারি রসগুকলা রর্ অসুন্দর। অকনর রিকত্র অশালীন 
বা অেীল পণর্র্ায়  ঘনয  ীবন, বস্তীর পূণর্র্ন্ধময় 
আকবিনী, সমা ণবকরাধী নরপশুকদর বপশাণচক বুিুিা- 
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এগুকলার সৰ কটাককই র্ারঁা এণড়কয়' চলকর্ চাইকবন, কারি 
একদর সম্বকন্ধ ণলখকর্ রর্কল এমন অকনক কথাই ণলখকর্ হকব 
র্া' েীলর্ার মাপকাঠিকর্ বাণর্ল ৰকল' র্িয হ'বার রর্ার্য। 

 মানুষ-মকন এমন অকনক িাব বা বতণি আকছ রর্গুকলা 
সহ  ও স্বািাণবক। ণকন্তু এই “ছুণব ছুণব সব রর্ল" 
মকনািাকবর ণশল্পী বা সাণহণর্যক এ ণ ণনসগুকলাকক সর্কত্ন 
এণড়কয়' চলকর্ চান। িাকবন, সাণহকর্য এগুকলাকক স্থান ণদকল 
সমাক  ণবপর্গয় রদখা রদকৰ। আণম এই দণিিপন্থী মকনািাব 
সমথগন করকর্ পাণর রন। 

 ণশল্প  র্কর্ র্াঁরা বামপন্থী র্াঁরা আবার আরও িয়ঙ্কর। 
দণিিপন্থীকদর অপরাধ র্াকদর ণনণিয়র্া আর বামপন্থীকদর 
অপরাধ র্াকদর স্বাথগককণন্দ্রক অণর্সণক্রয়র্া। এরা রর্ন 
 ীবকনর রনাংরা ণদকটাই খুঁক  খুঁক  রবড়ান, আর মণিকার 
মর্ সমাক র রসই ির্রসগুকলাকর্ ণনক কদরকক পুি করকর্ 
চান। মকন রাখা দরকার মণিকা ির্ সারায় না, িকর্র 
বতণিই র্ার কাময, কারি িকর্র রসই র্াকক প্রািরস র্ুণর্কয় 
রদয়। সমাক র রনাংরা ণদকগুণলই র্াই এই সব সাণহকর্যক বা 
ণশল্পীকদর রবকঁচ' থাকার একমাত্র পুঁণ । 
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 মানব মকনর হীন বতণিগুকলাকক রকন্দ্র ককর সাণহর্য-ণশল্প 
সতণি করকল স্বািাণবক ণনয়কম দকল দকল রলাক রসই ণদককই 
ঝঁুকক্স র্ার িকল র্াকদর হাকর্ও রবশ দ'ুপয়সা আসকব। ণশল্প 
সতণির রপছকন এছাড়া আর রকাকনা সদকুদ্দশয এই রশ্রিীর ণশল্প 
বা সাণহণর্যককদর রনই। হীন, অেীল, অশালীন ণ ণনসগুকলা 
খুঁক ' খুঁক  বার করবার রচষ্ঠা থাকায় ণশকল্পর মূল আদগশটুকু 
একদরও লিযভ্রি হকয়' র্ায়। 

 আকর্কার পনুরাবতণি ককর এইটুকুই ৰলৰ রর্ এ বযাপাকর 
মধযমপন্থাটাই ঠিক, আদগশ রথকক লিযভ্রি হওয়া চলকব না, 
আর রসই কলযাকির পথ ধকর চলবার সমকয় শালীনর্া, 
অশালনীনর্া বা েীলর্া, কাকক ছঁুকয় রু্ণল, কলম বা রছনী 
এণর্কয়' চকলকছ র্া ণনকয়' মাথা ঘামাৰ না। মাথা ঘামাকর্ 
রর্কলই ণদক্-ভ্রাণন্ত রদখা রদকব। 

 সৎ নার্ণরককদর রকন্দ্র ককরই রর্ সাণহর্য বর্রী করকর্ 
হকব এমন রকাকনা বাঁধাধরা ণনয়ম রকাকনা মকর্ই রমকন' ণনকর্ 
পাণর রন। হীন, নীচ মানুষগুকলাকক রর্ সব সমকয়ই পাঠক বা 
দশগককদর রচাকখ রছাট ককর' রদখাকর্ হকব, এমন নীণর্ও রমকন' 
ণনকর্ রা ী নই। আমার মকর্ ণশল্পী র্া-ণকছু বর্রী করকব 
র্াকর্ই রর্ন থাকক র্ার দরদী মকনর রষাল আনা স্পশগ। র্ারা 
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নীচ, র্ারা অবকহণলর্, সমা  র্াণদ'কক নরককর কীট বকল' 
মকন ককর, মকন রাখকর্ হকব র্াঁরাই রবশী অসহায়, সাণহকর্যর 
ম ণলকস র্ারাই সৰ চাইকর্ Unrepresented। র্ারা মূক, 
র্াই র্াকদর মকধয রর্ বযথাকার্র মানুষ-মন লুণককয়' রকয়কছ 
র্ার িাব িুটিকয়' রর্ালবার গুরুদাণয়ত্ব ণশল্পীককই ণনকর্ হকব। 
র্ার র্াকয়র ধূকলা রঝকড়' ণদকয়' সমাক র আর পাঁচটা মানুকষর 
সকঙ্গ পণতিকর্ বসবার রর্ার্যর্া র্াকদর মকধয একন' রদবার 
দাণয়ত্ব ণশল্পী-সাণহণর্যকককই ণনকর্ হকব। 

 অকনককই অনকুর্ার্ ককরন রর্ আ কালকার সাণহকর্যর রবশ 
একটা রমাটা অংশই সস্তা রপ্রকমর পযানপযানাণনকর্ই িণর্গ । 
র্াঁকদর এ অনুকর্ার্ আণম সমথগন না ককর' পারণছ না। শুধু 
সাণহকর্যর রিকত্র নয়, ণশকল্পর প্রণর্টি রিত্র সম্বকন্ধই রদকখ' মকন 
হয় র্রুি সমাক র বুণঝ এই  ার্ীয় র্থাকণথর্ রপ্রমকক 
ণনকয়' বযস্ত থাকা ছাড়া আর রকানও কা ই রনই। আর 
ককলক -পড়া অণি ার্ সম্প্রদাকয়র প্রণর্টি কনযাই বুণঝ 
রকাকনাপ্রকার শালীনর্ার বালাই না ররকখ' এক রশ্রিীর রপ্রকমর 
অণিনকয়ই বযস্ত রকয়কছ। বস্তুর্িঃ রর্ সৰ ণশল্পী বা সাণহণর্যক 
এই  ার্ীয় ছণব আঁককর্ই অিযস্ত হকয়' উকঠকছন র্াকঁদর 
মকনাবতণিকর্ আণম িীবর্াসুলি মকনািাব ছাড়া ণকছুই বলকর্ 
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পাণর না। রপ্রম শকব্দর দাশগণনক র্ূঢ়াথগ স্বরূপ র্াই রহাক না 
রকন, এ কথাটা ঠিক রর্ রপ্রকমর স্বরূপ রদহার্ীকর্, সীমার 
বন্ধকনর বাইকর। ণশল্পী র্খন রপ্রকমর এই িাবটুকুই র্ন্ময় 
রথকক' িাষায়, অলঙ্কাকর, মুদ্রাবযঞ্জনায় র্া  ন-সাধারিকক 
রবাঝাবার রচষ্ঠা ককরন র্খন র্ার মকধয ণশল্পী-প্রণর্িার চরম 
মাধরু্গটুকু িুকট' ওকঠ। র্কব র্াঁর সতণি র্িসাণহর্য বা র্িণশল্প 
(বা র্ুর্ণশল্প) নাকম অণিণহর্ হ'কর্ পাকর না। রকন না 
ণশল্পস্রিার রসই অর্ীণন্দ্রয় অনুিূণর্ গ্রহি করবার মর্ ষষ্ঠ 
ইণন্দ্রয় অণধকাংশ মানুকষর মকধযই অপণরপুি। রবীন্দ্র-সণহকর্য 
রকাথাও রকাথাও আমরা এই ণবশুি রদহার্ীর্ রপ্রকমর আিাস 
পাই ণকন্তু রর্খাকনই রবীন্দ্রনাথ ণনক র রলখনীকর্ র্া' িুটিকয় 
রু্লকর্ রচকয়কছন রসখাকনই ণর্ণন  নসাধারি কাকছ দকুবগাধয 
হকয়' পকড়কছন। উপণনষকদর অর্ীণন্দ্রয় মাধুর্গমণণ্ডর্ রোকগুণলর 
িাবও র্াই  নসাধারকির কাকছ দকু গ য়। এই রর্ রদহার্ীর্ 
রপ্রম এ রদশ-কাল-পাত্র সকল সীমার বাইকরই ণনক র আসন 
সুপ্রণর্ণষ্ঠর্ ককর' ররকখকছ শাশ্বর্ কাকলর  কনয। 

 অসীম থপ্রম সসীম থপ্রজমরই আনজন্দাচ্ছল িরম মবকায। 
এই থবাধেুকুই মযল্পী থর্যখাজন সাধারজণর মজন োমগজয়' 
থতালবার থিষ্ঠা কজরন, সীমার সজে অসীজমর, থদহগজত'র 
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সজে থদহাতীজতই সম্পক্ মনণ্জয়র প্রয়াজস রত হন, তখন 
তাাঁর থর্য সৃমষ্ট তা' মবশুি থদহাতীত না হ'জলও তারই মর্্যাদা 
মযল্প ভূমমজত সব িাইজত থবযী। কারি র্া' মানুষ-মকনর রর্ 
মাধুর্গ সহ  বুণিকর্ ধরা পকড় র্াকক ধীকর ধীকর এক 
ইণন্দ্রয়ার্ীর্ স্বাণেক পণরকবকশর মকধয রপৌঁণছকয়' রদয়। 
রবীন্দ্রনাজের 'ঊব্যী' কমবতাটি ঠিক এই ধরজণরই রিনা। 
র্াকর্ সূ্থলকত্বর অিাব রনই, রবাঝাও কিকর নয়, অথচ সূ্থলত্ব 
ধীকর ধীকর সূক্ষ্মকত্বর বযাপকর্ায়, থবাঝা ক্রমযঃ থবাঝার 
অতীজত মগজয়' থপৌাঁোয়। 

 থর্য থপ্রম সম্পণ্ূরূজপ থদহগত, দায্মনক মজত তা থপ্রম 
পদবািযই নয়, তাই দয্ন যাস্ত্র তাজক থমাজেই আমল থদজব 
না, থদওয়া হয়জতা উমিতও নয়। ণকন্তু ণশল্পী ণক র্াকক 
উকপিা করকর্ পাকর? রছাট বড় প্রণর্টি ঘটনার মধয ণদকয়ই 
সাধারি মানষু হষগ-রবদনা অনুিব ককর। রদহর্র্ রপ্রমও 
হষগ-রবদনা রথকক' সমূ্পিগ ণবণেন্ন ধরকির রকাকনা বস্তু নয়। 
আর ণশল্পী র্খন মানুকষর এই হষগ রবদনাককই িুটিকয়' রু্লকব, 
আশা-আকাঙ্খা, বযথা-রবদনার সংঘার্কক রূপাণয়র্ করকব 
র্খন রস এই রদহর্র্ রপ্রমককই বা উকপিা ককর ণক ককর? 
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এই সম্বকন্ধ রবীন্দ্রনাথ রর্ বকণিয়ৎ ণদকয়ণছকলন রকাকনা ণশল্পী 
বা সাণহণর্যকই র্া' সমথগন না ককর' পারকবন না, - 

"ওকর কণব সন্ধযা হকয়' এল, 
রককশ রর্ামার ধকরকছ রর্ পাক 
বকস' বকস' ঊধ্বগপাকন রচকয়, 
শুিকর্ছ ণক পরকাকলর ডাক? 
কণব ককহ সন্ধযা হ'ল বকট, 
বকস আণছ লকয়' শ্রান্ত রদহ, 
ওপাকর ওই পল্লী হ'কর্ র্ণদ, 

আ ও হঠাৎ ডাকক আমায় রকহ। 
র্ণদ রহথায় বকুল র্রুোকয়, 
ণমলন ঘকট র্রুি-র্রুিীকর্, 
দ'ুটি আঁণখর পকর দ'ুটি আঁণখ, 
ণমণলকর্ চায় দরুন্ত সঙ্গীকর্। 
রক র্াহাকদর মকনর কথা লকয়' 
বীিার র্াকর রু্লকৰ প্রণর্ধ্বণন, 
আণম র্ণদ িকবর কূকল বকস 
পরকাকলর িালমন্দই র্ণি।" 
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 এখাকন লিয করার একটা ণ ণনস হ'ল এই রর্ ণশল্পী 
চাইকব সকর্যর সহ  রূপটা অন্তকরর মাধুর্গ ণদকয়' রসঘন ককর' 
 নসাধারকির সামকন রু্কল' ধরকর্। ণকন্তু দিুঃকখর ণবষয় 
বলকর্ হকে আ কালকার এককশ্রিীর ণশল্পী (কণবর্া, 
কথানযাস, ণসকনমা, নাটক সব  র্কর্ই এঁকদর র্ার্ায়ার্ 
আকছ) মানুকষর সূক্ষ্ম অনুিূণর্ রর্া দকূরর কথা, সূ্থল 
বতণিগুণলককও র্কথাণচর্-িাকব রূপস্রিার মকনািাব ণনকয়' িুটিকয় 
না রু্কল সু্কল বতণিরুিীবকনর উকদ্দকশযই ণনক কদর সমস্ত ণশল্প 
প্রণর্িাকক ণবণনকয়ার্ ককরন। রকান রকম রিিশীলর্া বা 
ছঁুৎমার্গকক প্রশ্রয় না ণদকয়ও বলৰ রর্ এই রশ্রিীর ণশল্পী সণর্যই 
সমাক র পকি একটা রড় রককমর কলঙ্ক। 

 ণকছুণদন আকর্ও নাটযরণসক মহল রথকক প্রায়ই একটা 
অণিকর্ার্ উঠর্ রর্ মহাকণব ণর্ণরশচকন্দ্রর পকর রর্মন রকান 
প্রণর্িাশণি সম্পন্ন নাটযকার রদখা র্াকে না ও সাণহকর্যর 
অনযানয শাখাগুণল দ্রুর্র্ণর্কর্ উন্নণর্র পকথ অগ্রসর হ'কলও 
নাটয শাখাটি ধীকর ধীকর শুণককয়' মরকছ। র্াঁকদর এ অণিকর্ার্ 
এক কথায় উণড়কয়' রদওয়া র্ায় না ও আ ককর ণদকনর 
নাটযকমাদী  নসাধারি, নাটযকার অণিকনর্া ও সমা  
ণহনর্ষীকদর এ সম্বকন্ধ অকনক ণকছুই রিকব' রদখার রকয়কছ। 
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িাল নাটক রকন পাওয়া র্ায় না? রবীন্দ্রনাকথর অসামানয 
প্রণর্িার স্পকশগ রর্ নাটযসাণহর্য র্কড় উকঠকছ র্াকর্ ণক 'িাল 
নাটক' রনই? 'িাল নাটক' বলকর্ অনকুর্ার্কারীরা হয়কর্া 
মাঞ্চসাথগক নাটককর কথাই রিকৰ' থাককন, আর রবীন্দ্রনাকথর 
অণধকাংশ নাটকই মঞ্চসাথগক নয় বকল' র্াঁরা রসগুকলাকক 
ধর্গ কবযর মকধয আকনন না। 

 সাণহর্যর্র্ ণবচাকর নাটক ণ ণনসটাকক আমরা রমাটামুটি 
দইু রশ্রিীকর্ রিলকর্ পাণর! প্রথম-মাঞ্চসাথগক নাটক (কপ্ল-
রাইট) আর ণির্ীয়টি হকে রসসমতি নাটক র্া বঝুকর্ রর্কল 
একটু ণৰকশষ Intellect বা রসজ্ঞাকনর দরকার পকড়-ইংকর ী 
সাণহকর্য র্াকক বলা হয় 'রামা'। প্রথকমািটি অথগাৎ রপ্ল-রাইট 
বা নাটয ণ ণনসটি র্ুর্সাণহকর্যরই অঙ্গণবকশষ। র্াই র্ার 
রচণয়র্ার পকি র্ুকর্র সমসযা সম্বকন্ধ িাল রকম অবণহর্ 
থাকা দরকার। আর এই র্ুকর্র সমসযাককই রস নাচ-র্ান-বহ-
হল্লা, হাণস- র্ামাসা-বযথা-রবদনার মধয ণদকয় িুটিকয়' 
রর্াকল, রসখাকনই র্া মঞ্চসাথগক হকয়' ওকঠ। চণরত্রসতণিকর্ ও 
িাকবর সংঘার্-প্রণর্ঘাকর্ রছাট-বড় র্ণদ ত্রুটিও রথকক র্ায় 
র্াকর্ এই রশ্রিীর নাটককর  নণপ্রয়র্ার ণবকশষ রকাকনা ৰাধা 
আকস না। হাল্কা মকনর দশগক। খাণনক িকির  কনয রহঁকস', 
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রকঁকদ, নাটক রদকখ' আর র্ান শুকি' খুসী মকন বাড়ী চকল' 
র্ায়, নাটককর িাব বা িাষার সমকলাচনা করবার ইোও 
র্ার মকন  াকর্ না। রচনাকারককও র্াই সাধারি মানুকষর 
চাণহদার পাকন রচকয় কলম ধরকর্ হয়। সাণহণর্যক বা ণশল্পী 
ণহকসকব র্াঁর র্ণদ রকান রদাষ-ত্রুটিও থাকক, র্কব রসগুকলাও 
ণর্ণন অনায়াকস সস্তা আকমাদ-প্রকমাকদর রস্রাকর্ িাণসকয়' ণদকর্ 
পাকরন। অথগাৎ ণকনা সাধারি দশগককর  কনয ণর্ণন র্া' 
ণলখকছন র্া' সাধারিকক খাণনকটা খসুী পণরকবশন ককর' 
ণনক র অণস্তত্ব সাথগক ককর। বর্গ মাকন িারকর্র, ণবকশষ ককর' 
মুকম্র-মাকগ া অণধকাংশ ছণবরই আকত ণর্, প্রকত ণর্ এই রশ্রিীর 
নাটযশ্রয়ী। একর্ রলাককর র্ণলকয়' িাববার বা রবাঝবার রকান 
ণকছু রনই। বাস্তব-অবাস্তকবর প্রশ্নও বড় একটা রনই। এমন 
ণক র্ুর্-সমসযার ছাপ থাককল রর্া িালই, না থাককলও 
ণবকশষ রকান িণর্ রনই। ণকন্তু আকর্ই বকলণছ নাটয বা রপ্ল-
রাইট বলকর্ র্া রবাঝায় র্া সবগাঙ্গসাথগক হয় র্ণদ র্াকর্ 
সস্তা-বহ-হল্লার সকঙ্গ র্ুকর্র আকলখযও িুকট' ওকঠ। ণকন্তু র্া' 
করকর্ রর্কল অথগাৎ র্ুর্কক নাটককর অঙ্গীিূর্ করকর্ রর্কল 
নাটযকাকরর র্ুর্ সম্বকন্ধ একটা স্পি ধারিা থাকা চাই। র্ার 
র্া আকছ রস-ই নাটযকার, র্াঁর রপ্ল-রাইকটই ঘকট 
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 নসাধারকির চাণহদার সকঙ্গ রলখককর মুণেয়ানার অপূবগ 
সমন্বয়। 

 রবীন্দ্রনাকথর অণধকাংশ রচনাই ণকন্তু-রপ্ল-রাইট বা নাটয-
পর্গায়িুি নয়। ণর্ণন ণছকলন কণব, সণর্যকাকরর কণব, র্াই 
র্াঁর বর্রী নাটক র্ুকর্র দাবীকক উকপিা না ককরও র্ুকর্র 
পণরণধর বাইকর থাককর্ রচকয়কছ আর এই  কনযই র্াঁর নাটক 
মকঞ্চ (কর্খাকন অণধকাংশ দশগকই সাণহর্যরস রবাঝবার  কনয 
র্ায় না, র্ায় রকবল খানকটা আকমাদ-প্রকমাদ করকর্) 
 নণপ্রয় হ'কর্ পাকরণন, ণকন্তু ণশল্পরণসক বা কলারণসককর কাকছ 
র্া' অকুে সমাদর রপকয়কছ। দশগক ণহকসকব রঙ্গালকয় উপণস্থর্ 
হকয় ণর্ণন র্াঁর নাটককর রস ঠিকিাকব আস্বাদন করকর্ সিম 
হন ণন ণর্ণনও পাঠক ণহকসকব র্াঁর নাটক পকড়' অিূর্ 
রককমর আনন্দ রপকয়' থাককন। এই রশ্রিীর নাটককক, র্াকক 
ইংকর ীকর্ রামা বকল র্ার সংস্কতর্ নাম রদওয়া রর্কর্ পাকর 
'নাটযায়ন'। অথগাৎ নাটয বা রপ্ল-রাইটগুকলা এর রথককই র্াকদর 
প্রািরস সংগ্রহ ককর। লিয করবার ণবষয় এই রর্, রর্ সকল 
রামা কর্কটা রপ্ল-রাইকটর ধাঁকচ রলখা, রসগুকলা সাধারি রপ্ল-
রাইকটর চাইকর্ রবশী  নণপ্রয়র্া অ গ ন ককর। আর এ রথকক 
এটাও রবশ রবাঝা র্ায় রর্ সাধারি মানুষ বহ-হল্লাণপ্রয় হ'কলও 
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র্াকদর মকধয একটা প্রসুি রসকবাধ আকছ র্া নাচ-র্ান ও 
সাধারি মানুকষর বযাথা-রবদনা ও হাণস-আনকন্দর মাধযকমই 
ঠিকিাকব র্াকদর মকধয িুকট' ওকঠ। অবশয রর্ রকান রদকশই 
ণশণির্ র্থা সাণহর্য রণসককর সংখযা ৰাড়াবার সকঙ্গ সকঙ্গই 
রামা ণ ণনসটাও মকঞ্চ সাথগক হকয়' উঠকর্ থাকক। 
রসক্সণপয়করর নাটক মঞ্চস্থ করকল পূকবগ রঙ্গালকয়র মাণলককক 
রবশ বড় রককমর ঘা রখকর্ হ'র্। ণকন্তু সণহর্য-রণসককর 
সংখযা বাড়ার সকঙ্গ সকঙ্গ রসক্সণপয়করর নাটককর  নণপ্রয়র্া 
রপ্ল-রাইকটর  নণপ্রয়র্াককও ছাণপকয় উকঠকছ। 

 মহাকণব ণর্ণরশচকন্দ্রর অণধকাংশ রচনাই রপ্ল-রাইট 
পর্গায়িুি। এর কারি ণর্ণন ণছকলন রপশদারী রঙ্গমকঞ্চর সকঙ্গ 
সংণেি। রামা অণিনয় করকল রর্ র্ৎকালীি সমাক  র্া' 
ণবকশষ সমাদর পাকব না আর বযবসার ণদক ণদকয়' র্াঁকক রর্ 
র্াকর্ ঘা রখকর্ হকৰ-এ কথা ণবলিিিাকব বুকঝই ণর্ণন রপ্ল-
রাইট রচনার হার্ লাণর্কয়' ণছকলন। ণর্ণন ণনক  ণছকলন 
এক ন নামকরা অণিকনর্া। র্াই র্াঁর প্রায় প্রণর্টি রচনার 
প্রণর্টি চণরত্রককই মকঞ্চর দশগককরা লুকি' ণনকয়ণছল। র্বু একথা 
িুলকল চলকব না রর্  ীণবকার খাণর্কর রপ্ল-রাইট ণলখকলও 
র্াঁর রির্কর ণছল একটা র্িীর ণশল্পরণসক কণবমন, র্াই 
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র্াঁর রবশীর িার্ রপ্ল-রাইকট রামার স্পশগ রলকর্কছ 
...অর্ীন্দ্রয়কত্বর সরু রবক ' উকঠকছ। বস্তুর্িঃ ণনরকপি মকনািাব 
ণনকয়' ণর্ণরশচকন্দ্রর রচনাকক ণবচার করকর্ রর্কল বলকর্ হয় 
রামা ও রপ্ল-রাইকটর একটি মধযবর্ী পন্থাই ণর্ণন রৰকছ' 
ণনকয়ণছকলন। র্াঁর সম্বকন্ধ র্াঁর িাষাকর্ই বলকর্ হয় রর্- 

 

"আল্লা র্াকর রবাল ওকঠ না, 

টানকল রছঁকড় রকামল র্ার"। 

 

 র্াঁরা বকলন মহাকণব ণর্ণরশচন্দ্র র্র্ হ'বার পর রথকক 
আর রকান িাল নাটক পাণে রন, আণম র্াঁকদর সকঙ্গ রষাল 
আনা একমর্ হ'কর্ পারলুম না; র্কব র্াঁকদর অনুকর্ার্ 
এককবাকক অস্বীকার করকর্ও পারণছ রন। র্াঁকদর িাষাই একটু 
শুধকর' ণনকয়' ৰলৰ রর্ ণর্ণরশকন্দ্রর পর অকনর িাল িাল 
নাটযকারও রপকয়ণছ, নাটকও রপকয়ণছ, ণকন্তু ণর্ণরশ-প্রণর্িায় 
রর্মন একাধাকর এক ন শণিশাণল নট ও নটযকারকক 
রপকয়ণছলুম, রর্মনটি আর পাণেকন। 



196 

 

 সূচীপত্র   

 আধুণনক সমাকলাচককদর মকধয একটা খুৰ ৰড় রককমর 
মর্কিদ রদণখ। রসটা হ'ল নাচ-র্াকনর প্রকয়া ন কর্খাণন র্াই 
ণনকয়'। অণিনকয় আবহসঙ্গীর্ পণরকবশ সতণির কাক  রর্ িাল 
রককমর সাহাকর্য ককর একর্ রকান সকন্দহই থাককর্ পাকর না। 
আর এই আৰহসঙ্গীকর্ ঠিক র্ান পর্গায়িুি নয়, ণ ণনসটা 
মনকক িাব গ্রহকি সাহাকর্য করবার একটা সূক্ষ্ম রকৌশল মাত্র। 
একর্ স্বািাণবক অস্বািাণবককর রকানও প্রশ্নই ওকঠ না। র্ারা 
র কন'-শুকি অণিনয় রদখকর্ রর্কছ, আৰহ-সঙ্গীর্কক 
অণিনকয়রই একটি স্বািাণবক অঙ্গ ণহকসকব গ্রহি করকর্ র্াকদর 
রমাকটই ৰাকধ না। ণকন্তু র্ান ণ ণনসটা রর্ নাটকক থাককর্ই 
হকব এমন রকানও বাধঁাধরা ণনয়ম আণম মানকর্ রা ী নই। 
 নসাধারকির কাকছ রথকক সস্তা হার্র্াণল পাবার উকদ্দশয রর্ 
সব রপ্ল-রাইট রলখা হকয়' থাকক র্াকর্ নাচ-র্াকনর অর্থা 
ৰাহুলয থাকক থাকুক্ অথবা এককবাকরই অস্বািাণবকিাকব 
প্রণর্টি ঘটনা  ানবার  কনয নায়ক-নাণয়কাকদর মুকখ র্ান 
রদওয়া হয় রহাক, ণকন্তু রামা রচনার রবলায় এ সম্বকন্ধ খুব 
রবশী সর্কগ র্ার প্রকয়া ন। এমন নাটকও রদকখণছ র্াকর্ রকান 
রশাকাবহ ঘটনার পর (ণপ্রয় কনর মতরু্যর পর) রশাকারু্রা - 
 ননী বা পত্নী রীণর্মর্ র্াল-লয় সহকর্াকর্ ণবলাপ-সঙ্গীকর্ 
র্াইকর্ বকস' রর্কছন। সূক্ষ্মিাকব বাস্তবণবচাকর র্ারঁা 
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সাণহর্যরসজ্ঞ র্ারা ণবরি হকয়' রপ্রিার্তহ র্যার্ করকবন। 
কারি ণ ণনসটা শুধু অবাস্তবই নয়, এককবাকর রুণচণবর্ণহগ র্। 
পূবগ রথকক র্াঁকদর িাল রকম  ানাকশািাও ণছল না এই রকম 
নায়ক-নাণয়কাককও অকনক সময় বির্ সঙ্গীর্ র্াইকর্ রদখা 
র্ায়। র্াঁরা ণক পূবগ রথককই র্াকনর ণরহাসগাল ণদকয়' 
ররকখণছকলন? বস্তুর্িঃ র্ীণর্নাটয বযণর্করকক অনযানয সমস্ত 
নাটককই র্ান বযবহার করবার আকর্ রবশ একটা সংর্ম ও 
সুণবকবচনার দরকার। র্ীর্াণিনয় ণবকবককর র্ান বরং বরদাস্ত 
করা র্ায়, কারি ণবকবক নাটককর রকান স্বীকত র্ চণরত্র নয়। 
ণকন্তু নাটককর নায়ক-নাণয়কার মুকখ কাণহনীর রকান 
আনুসণঙ্গক র্ান এককবাকরই রৰ-মানান। র্ান, র্া রস র্র্ই 
িাবসমতি রহাক না রকন, নাটককর র্ণর্ধারার রকান িণবষযৎ 
সম্বকন্ধ  ানবার কাক  র্াকক প্রকয়ার্ করা রমাকটই বাঞ্ছনীয় 
নয়। বদনণন্দন  ীবকন মানুষ র্ানও র্ায়, নাকচও; আর এই 
নাচ ৰা র্ান র্ার সুখ-দিুঃখ, আশা-ণনরাশাককই রুপাণয়র্ 
ককর' থাকক, ণকন্তু এই নাচ বা র্ান মানুষ রর্কয়' থাকক 
ণবকশষ ণবকশষ অবস্থায়। রশাককর সঙ্গীর্ রর্ রর্কয়' থাকক 
রশাকবহ ঘটনা-বলীর অকনক পকর। মড়া রকাকল ণনকয়' মানুষ 
'মড়াকান্না' কাঁকদ, র্ান র্ায় না। রকানও আনকন্দর খবর রপল 
চীৎকার ককর' ওকঠ, লাণিকয়ও ওকঠ, ণকন্তু মুদ্রা-ছন্দ ব ায় 



198 

 

 সূচীপত্র   

ররকখ' ণবণধ-সম্মর্িাকব নাচকর্ আরম্ভ ককর না। র্াই 
বলণছলুম, বদনণন্দন  ীবকনর অকলখয ণহকসকব নাটকক নাচ-র্ান 
রদওয়া রর্কর্ পাকর ণকন্তু রদখকর্ হকৰ র্া' রর্ন রসজ্ঞ পাঠক 
বা দশগককর কাকছ অস্বািাণবক না হকয়' দাঁড়ায়। মকনর 
সূক্ষ্মর্র অংশগুণলকক ণনকয়ই রামার কারবার, র্াই রামার 
র্ান অবশযই িাবসমতি হওয়া প্রকয়া ন। ণবশুি রার্সঙ্গীকর্র 
ধারা অণবকত র্ রাখবার খাণর্কর িাবর্র্ দীনর্াকক রামার 
র্াকন প্রশয় রদওয়া র্ায় না। রপ্ল-রাইকটর র্ান  নণচিকক 
আকষগি করবার উকদ্দশয- ণনকয়ই রণচর্ হয়, র্াই রস সম্বকন্ধ 
ণবকশষ ণকছুই বলবার রনই। র্কব রদখকর্ হকৰ র্াকর্ রর্ন 
অকলযাকির বী  ণনণহর্ না থাকক। 

 আ ককর ণদকন মানুকষর সময় অল্প। নাটক পড়কর্ বা 
অণিনয় রদখকর্ মানুষ আর খুব রবশী সময় ণদকর্ পাকর না। 
কাল কয়র দরুন্ত আকবর্ ক্রমশিঃই মানষুকক উগ্রিাকব রপকয়' 
বকসকছ। র্াই নাটক রলখক ও পণরচালককদর র্াকদর চাণহদা 
বুকঝ' র্খন রর্মন র্খন রর্মন' নীণর্ ণনকর্ হকে। বড় 
নাটকক  ীবকনর আকলখয িুটিকয়' রর্ালবার বা চাণরণত্রক 
সংঘাকর্র সাথগক রূপায়কির রর্ অবকাশ আকছ, রছাট নাটকক 
র্া রনই। র্বু মানুকষর সমকয়র দাম রবকড়কছ বকল' আ  
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রছাট নাটককর ওপকরই রবশী ককর' র ার ণদকর্ হকে। রছাট 
নাটককর প্রসাকরর মকধয বড় নাটককর পণরণধর স্থান সঙু্কলান 
অসম্ভব। র্াই আমরা রদখকর্ পাই আ ককর ণদকন রর্ 
নাটযকারই এই  ার্ীয় প্রকচষ্ঠায় রর্ হকেন র্ারঁা সবাই প্রায় 
বযথগ হকেন। রছাট নাটকক রর্াটা  ীবনদশগনকক িুটিকয়' রর্ালা 
অসম্ভব রর্া বকটই, রকান র্থয বা সমসযাককই সমূ্পিগিাকব 
গুণছকয়' বলাও র্াকর্ সম্ভব নয়। রকান র্থয বা সমসযা বা 
মর্বাকদর সামানয একটু িগ্নাংশ ণনকয়ই র্াকক কা  করকর্ 
হয়, আর িগ্নাংশগুণলর সমন্বকয় অথগাৎ অকনকগুণল রছাট 
নাটককক পাশাপাণশ  কুড়' নাটযকার রকান একটি র্থয বা 
সমসযা বা মর্বাদকক ঠিকিাকব গুণছকয়' বলবার সুকর্ার্ রপকয় 
থাককন। অকনকগুণল একাণঙ্কক ণমণলর্িাকব বহু-অঙ্কময় 
সমা - ীবকনর দপগকির কা  ককর' র্ায়। 

 নাটককর ণবকশষ ককর' ক্রাইম-রামার সাথগকর্া সাসকপে 
সতণষ্ঠর ওপকর অকনকখাণন ণনিগ র ককর। ণবষয় রর্খাকন খুব 
রবশী  টিল নয় রসখাকন এই সাসকপে র্ণদ নাটককর রর্াড়ার 
ণদকক থাকক র্াকর্ পাঠক বা দশগককর ণবকশষ রকান অসুণবধা 
হয় না, রসগ্রহি রমাটামুটি ণবচাকর অবযাহর্ থাকক ণকন্তু 
নাটককর কাঠাকমা রর্খাকন ণবকশষ  টিল রসখাকন এককবাকর 



200 

 

 সূচীপত্র   

প্রথকম সাসকপে সতণি না ককর' নাটককর কাঠাকমাটি সম্বকন্ধ 
পাঠক বা দশগককর রমাটামুটি একটা আঁচ ণদকয়' সাসকপে 
বর্রী করা বাঞ্ছনীয় কারি র্াকর্ পাঠক বা দশগককর পকি 
সাসকপে-এর পণরণধ ও প্রসার বুঝকর্ সুণবধা হকব, অনযথায় 
সাসকপেটুকুও র্থার্থিাকব বুঝকর্ না পারায় সাসকপে 
িীয়াকরে-এর ঔৎসুকযও ঠিকিাকব  মকর্ পাকর না। একর্ 
ককর 'না- ানার' দরুি পরবর্ী ঘটনা  ানবার আগ্রকহর 
চাইকর্ ণক  াণন না রসইকট বুঝকর্ই রস র্ার মনিঃশণিকক 
রবশী পণরমাকি খরচ করকর্ থাকক র্ার িকল রসগ্রহকি বাধার 
সতণি হয়। 

 আমার মকর্ নাটক সম্বকন্ধ র্া ণকছু বলা হ'ল র্া দতশয 
বা শ্রবয দ'ু ধরকির নাটক সম্বকন্ধই সমানিাকব খাকট। এ 
দ'ুকয়র মকধয র্িাৎ হ'ল এই রর্ দতশয নাটককর রলখক 
পণরকবশ সতণির কাক  মঞ্চ-ণশল্পীর কাছ রথকক রর্ সাহার্য 
রপকয় থাককন শ্রবয নাটককর রলখক র্া পান না। র্াঁকক ণবণিন্ন 
চণরকত্রর বিকবযর মাধযকম পণরকবশ সাণ কয় ণনকর্ হয়। 

 রছাট র্কল্পর পণরণধ, প্রসার হুবহু রছাট নাটককর মর্। 
র্কব একর্ রলখককর বড় ণ ণনসকক সংকিকপ বলবার 
কায়দাটুকুঠিক-িাকব  ানা থাকা দরকার। নাটককর মর্ রছাট 
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র্কল্পও সাসকপে চমৎকার কা  ককর থাকক। ণচত্র (কস্কচ) 
পর্গায়িুি রছাট র্ল্পগুণলকর্ রলখককর মকধযও নাটক রচনার 
গুি থাকা দরকার। রকননা বস্তুর্িঃ ণচত্র - ণ ণনসটি র্ল্প ও 
নাটককর একটি মধযবর্ী অবস্থা। রকান রকান সমাকলাচক 
ণচত্রকক নাটককরই পর্গায়িুি ৰকল' মকন ককরন। র্াঁকদর এই 
অণিমকর্র ণবকরাণধর্া করবার রকান কারি রদখকর্ পাই রন। 
আসকল নাটক ও র্কল্পর মকধযকার সব চাইকর্ বড় র্িাৎ 
হকে এই রর্ নাটককর নায়ক-নাণয়কারা ণনক রাই  ীবন্ত রূপ 
ণনকয়' পাঠক বা দশগককর সামকন একস' কথা বকল' র্ায় আর 
র্ল্প কথানযাকস কথা রলখক ণনক  অথবা র্ারঁ মানসসতি 
নায়ক নাণয়কার মাধযকম ককরন। নাটক, রস অকপরা, বযাকস্ক, 
রামা, রপ্লরাইট, ছায়ানাটয, অথবা অনয র্া ণকছুই রহাক না 
রকন নাটককর এই মূলধমগ অথগাৎ কর্কগুণল  ীবন্ত চণরকত্রর 
আত্মপ্রকাশ, র্াকর্ থাককর্ই হকব। 

 রকান ঘটনা বা কাল্পণনক কাণহনী গুণছকয়' ও রণসকয় বকল' 
র্াবার সুকর্ার্ সাণহণর্যক র্খন র্থার্থিাকব কাক  লাণর্কয়' 
থাককন র্খনই র্ারঁ সতণিকক ৰণল বড় র্ল্প। সংস্কতর্ িাষার 
বড় র্ল্পকক বলা হয় 'কথা' ও রছাট র্ল্পকক বলা হয় 
'কথাণনকা'। র্ল্প-রলখককর দাণয়কত্বর চাইকর্ কথাননয়াণয়ককর 
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দাণয়ত্ব ণকন্তু অকনক রবশী। এখাকন রকৰল গুণছকয় র্ল্প 
বলাটাই বড় কথা নয়, র্ার সকঙ্গ সকঙ্গ মনস্তাণত্বক ণবকেষি 
র্থা চণরত্র সংঘার্গুণলও র্থার্থিাকব িুটিকয় রু্লকর্ হয়। 
র্ল্পকক রকন্দ্র ককর' র্টস্থ সাণহকর্যর সম্ভাবনা বযাপকিাকবই 
রথকক র্ায়। 'নকবল' ণ ণনসটা কথানযাকসরই প্রকারকিদ মাত্র। 
'কথানযাস' ও 'নকবল' শব্দ দ'ুটির র্থগাথ সংস্কতর্ প্রণর্শব্দ 
পাওয়া মুণস্কল। ৰাঙলা, ণহন্দী প্রিত ণর্ িাষায় প্রচণলর্ 
কথানযাস শব্দটির অথগ দাঁড়ায় কাছাকাণছ নযস্ত করা অথবা 
'মুখবন্ধ'। ৰাংলা-ণহন্দীকর্ শব্দটির অথগ-ণবভ্রাণন্ত ঘকটকছ। 
িারকর্র রকান রকান িাষায় কথযানযাস অকথগ 'কাদম্বরী' 
শব্দটিও বযবহার করা হয়। রৰাধ হয় সংস্কতর্ পুস্তক 
কাদম্বরী-র সণহর্ সম্পকগ র্ুি এই অকথগই শব্দটির বযবহার 
হকয়' আসকছ। নকবল সাণহর্য বলকর্ র্া রবাঝায় ঠিক 
রর্মনটি ণ ণনস প্রাচীন িারর্ীয় সাণহকর্য ণছল না। র্াই 
এরও রকান পুকরাকিা পণরিাষা রনই। 

 সাধারির্িঃ রদখা র্ায় বড় রককমর রকান একটা 
ণৰপর্গকয়র পকর মানুকষর ণচন্তাশণি কর্কটা রিাঁর্া হকয়' র্ায়। 
অল্পকাকলর বযবধাকন দ'ুকটা বড় রককমর র্ুি ও র্িণনর্ 
নানা রককমর দিুঃখ-ককি িুকর্, বর্গ মাকনর মানুষ  ার্টারও 
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অবস্থা এই রককমর হকয়' দাঁণড়কয়কছ। ণসণরয়াস রকান ণকছুককই 
মানুষ রর্ন আর িাবকর্ পারকছ না-পড়কর্ বা বুঝকর্ চাইকছ 
না। রর্ সব ণশল্পী বা সাণহণর্যক ণসণরয়াস রকান ণকছু িাবকর্ 
বা রূপাণয়র্ করকর্ পাকরন র্ারঁাও  নসাধারকির কাছ রথকক 
উৎসাহ পাওয়া র্াকব না র কন' এ কাক  আগ্রহ রৰাধ করকছন 
না। ণশল্পী এককবাকরই রনই এ কথাটা ডাহা ণমথযা-ণশল্পী 
আ ও রবকঁচ' মকর' আকছ, রনই উৎসাহদার্া। "প্রকত র্ ণশল্পী 
কারুর কাছ রথকক উৎসাহ পাবার আশা ণনকয়' ণশল্পরচনা 
ককর না"- এ কথাটা রমকন' ণনকয়ও ৰলৰ প্রাকির আকবকর্ বা 
মরমীণশল্পী ণনক র ণশল্পণবকাকশ আত্মহারা হৰার সাধনাকর্ 
র্খন সতণিকর্ হার্ লার্ায় র্খনও র্ার প্রাি-শণির সু্ফরকির 
 কনয রসদ র্ুণর্কয়' র্াওয়া দরকার। এই রসকদর অিাব 
ঘটকল ণশল্পীর সকঙ্গ সকঙ্গ ণশকল্পরও অকালণবকয়ার্ ঘকট। র্াই 
ণশল্পীকদর ঘাকড় রদাষ না চাণপকয়' বা সস্তা িাষায় র্াকদর 
অকর্ার্যর্াটাই  াণহর না ককর' এই বযাপাকর রর্টি সব চাইকর্ 
বড় সর্য রসটিককই স্বীকার করকর্ হকৰ অথগাৎ ণকনা ণনক রা 
ণসণরয়াস রকান ণকছু িাবকর্ বা বুঝকর্ পারণছ রন বকল' 
সণর্যকাকরর খানদাণন  ার্ণশল্পীকদর আ  ধ্বংকসর পকথ রঠকল' 
ণদণে। 
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 কণবর্া বা কাবয-সাণহকর্য মূল সুরটি হকে মমগাশ্রয়ী। 
র্াকর্ হৃদয়াকবকর্র প্রাধানয রথককই র্ায়। র্কদয রর্ ণ ণনসটা 
রসা া িাষাকর্ বলা হয়, কণবর্ায় র্াকক মকমগর রকঙ রাণঙকয়' 
িুটিকয়' রু্লকর্ হয়, অ ানার ইণঙ্গর্ ণদকর্ হয়-দরূর্কর্র সকঙ্গ 
অনার্কর্র র্ণর্-ধমী সম্পকগ টুকু হৃদয়বিার সাহাকর্য বুকঝ' 
ণনকর্ বলা হয়। কাবয র্াই কাকি শুকি' রবাঝা র্ায় না, 
কণবর মকমগ মমগ ছঁুইকয় ৰুকি হয়। বাস্তকবর কশাঘার্ মানষুকক 
র্র্ রবশী ণনপীণড়র্ ককর' চকলকছ কাকবযর রসাস্বাদন করবার 
সামথগয মানষু র্র্ রবশী হাণরকয়' রিলকছ। বস্তুর্িঃ 
কাবযসাণহর্য, ণবকশষ ককর' মহাকাবয আ ককর ণদকন 
এককবাকরই অচল হকয়' পকড়কছ। অথচ বনসণর্গকর্ার সকঙ্গ 
অননসণর্গকর্ার সম্পকগ  ণনিগকয়র প্রয়াস র্খন মানুষ প্রথম 
করকর্ শুরু ককরণছল- সূক্ষ্ম রসকবাকধর উকন্মষ র্খন প্রথম 
র্ার মকধয হকয়ণছল রসণদন র্ার সাণহকর্যর ঝাঁণপ কাকবযর 
কণড়কর্ই পূিগ করা হকয়ণছল। আ ককর ণদকন ণকন্তু রস কণড় 
অচল, ৰা ়াকর র্ার রকাকনা দাম রনই। কণবর্া সাণহর্যও 
ধ্বংসপ্রায়। কণবর্ার বই রকউ পয়সা খরচ ককর' ণককন' পকড় 
না। র্বু বককশাকর ও প্রথম রর্ৌবকন মানুকষর মকধয র্খন 
হৃদয়াকবকর্র ণকছুটা প্রাধানয থাকক, রস বয়কস আ ও রলাকক 
কণবর্া পকড় থাকক, হৃদকয়র মাধুর্গ ণনকয়' র্া রবাঝবার বা 
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আবতণি করবার প্রকচিা ককর। ণকন্তু রপ্রৌঢ়কত্ব রপৌঁছাবার সকঙ্গ 
সকঙ্গ সংসাকরর ঘার্-প্রণর্ঘাকর্ সংকবদনশীল মন র্খন পুকড়' 
ঝামা হকয়' র্ায় কণবর্ায় রসগ্রহকির সামথগয র্খন আর থাকক 
না। র্খন র্ার িাল লাকর্ রকবল রসই সমস্ত ণ ণনস র্ার 
সকঙ্গ বাস্তবর্ার সম্পকগ  আকছ, রর্খাকন হৃদয়াকবকর্র দাম এমন 
ণকছু রনই। এর রর্ বযণর্ক্রম এককবাকরই রনই এমন কথা 
বলণছ না। র্কব সাধারির্িঃ রদকখ' থাণক বতি বা রপ্রৌকঢ়রা 
র্খন রকান কণবর্া আবতণি ককরন, অণধকাংশ রিকত্রই রসটি 
বা রসগুণল র্াঁর বককশাকর বা প্রথম রর্ৌবকন মখুস্ত করা 
হকয়ণছল। কণবরা এই ধাক্কা কাটিকয়' উঠবার  কনয বাস্তবধমী 
কণবর্া রচনার ণদকক ণকছু ণকছু রঝাঁক ণদকেন, এটা মন্দ 
ণ ণনস নয়। একর্ ককর' কণবর্াসাণহর্য দীঘগায় ুহ'বার পথ 
খুঁক  পাকব। 

 র্ীণর্কারকদর বদনয এখন আর র্র্টা নয় কারি ণসকনমা, 
ররণডও, গ্রাকমাকিান ও রঙ্গালকয়র দওলকর্ র্াকনর বা ার 
এখনও আকছ ও আশা করা র্ায় থাককব। অবশয পণরশ্রকমর 
মূলয ণহকসকব র্ীণর্কার র্া পান পণরশ্রকমর রু্লনায় র্া ণকছু 
নয়; র্বু র্াকঁদর অবস্থা কণবর্াকারকদর চাইকর্ িাকলা। 
ণসণরয়াস সব ণকছুই নি হ'কর্ বকসকছ, িাষার চটক আকছ, 
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রার্-রাণর্নীর বালাই থাক বা না-থাক ণমশ্র সুকরর র ৌলুষ 
আকছ ণকন্তু িাব-সম্পকদর ণদক রথকক আধুণনক র্ান ক্রমশিঃ 
রর্ন রদউকল হকয়' চলকছ। 

 ণবষয় র্ার গুরুর্ম্ভীর রস ধরকির প্রবকন্ধরও আ কক 
চাণহদা রনই, কদরও রনই। হাল্কা র্কল্পর মর্ হাল্কা চটুল 
প্রবন্ধ মানষু চাইকছ। র্াই কথাননয়াণয়ক বা প্রৰন্ধকারও 
র্াকদর মন র্ুণর্কয়' চলবার উকদ্দকশয রমযরচনায় হার্ 
লাণর্কয়কছন। এই রমযরচনায় ণসণরয়াস রকান ণকছুই থাককব 
না। ঝরঝকর িাষায় রচনাকার পাঠককক র্ল্প শুণিকয় র্াকবন 
রছাট বড় খুটঁিনাটি ণবষয় ণনকয়', আর রসই র্ল্পরচনার িাঁকক 
িাঁকক রথকক' র্াকব খাণনকটা পাণণ্ডকর্যর ণঝণলক,  রু্া-রসলাই 
রথকক চণ্ডীপাঠ পর্গন্ত ণবণিন্ন ণবষয় সম্বকন্ধ। এ রমযরচনা-
রলখককর সামকন রকান বাঁধধরা ণনয়ম রনই, রকান র্ঠনধমী 
প্রয়াস রনই, র্াই রকান দাণয়ত্ব রনই। রলখক র্াঁর 
ণবষয়বস্তুকক রর্ৌি ককর' ররকখ' বা, িাষার রখলাককই রর্ন 
মুখয স্থান ণদকয়' থাককন। 

 বিবয রর্খাকন ণকছুটা সাণহণর্যক রসকবাকধর উকন্মষ ঘটায় 
অথবা রলখককর ণকছুটা দাণয়ত্বকবাকধর পণরচয় বহন ককর রসই 
ধরকির রচনার নাম ণদকর্ পাণর' রসরচনা'। রমযরচনায় 
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িাবসম্পদ রর্মন ণকছু না থাককলও একর্ রলখকককক রবশ 
কুশলী ও ম ণলসী ঢকঙ কথা বলবার অিযাসটুকু আয়কত্ব 
আনকর্ হয়। র্াই রদণখ, অকনক সমকয়-অকনক িাল 
কথাননয়াণয়কও রময-রচনাকার ণহকসকব ণনক র বযথগর্ার 
পণরচয় ণদকয়' থাককন।  

 সাণহকর্যর আর একটা ণদক্ ক্রমশিঃ গুরুত্বপূিগ হকয়' 
উকঠকছ-রসটা হকে ণশশুসাণহর্য। সাণহকর্যর অনযানয রর্ রকান 
ধারার চাইকর্ ণশশুসাণহকর্য রচনাকাকরর দাণয়ত্বকবাধ ও 
রর্ার্যর্া দ'ুকয়রই প্রকয়া ন রবশী ককর রদখা রদয়। 
ণশশুসাণহকর্য প্রণর্টিবাককয থাককব একটা অিুর্ আকষগিী-
শণি, একটা স্বে সরলর্া, একটা প্রাি খুকল' কথা বলবার 
প্রয়াস।  ীবনটাকক রর্ কর্খাণন সরলিাকব রনওয়া রর্কর্ 
পাকর ণশশুসাণহণর্যককক রসইকটই  াণনকয়' বুণঝকয়' ণদকর্ হকব 
র্ার িাষায়-িাকব। ণশশুমন কল্পনাপ্রবি, র্াই সাণহণর্যকককও 
র্াকদর  কনয কল্পনার আকাকশ ডানা রমকল হয়কর্া উকড়' 
চলকর্ হকব ণকন্তু র্ার চলার পকথ  টিলর্াকক প্রশ্রয় ণদকল 
চলকব না। সদুকূরর রর্ ণপপাসা অ ানাকক  ানবার রর্ 
ঐকাণন্তক আগ্রহ ণশশু-মকন থাকক; র্ার চরম পূণর্গ  ঘটিকয় 
ণদকর্ হকব রঙ-রবরকঙর রূপকথা মায়াকলাককর ছণব এঁকক'। 
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বাস্তব-অবাস্তব এখাকন বড় কথা নয়, ৰড় কথা হ'ল 
ণশশুমনকক আনন্দ-রস্রাকর্ িাণসকয়' ণনকয় র্াওয়া, আর র্ারই 
মাকঝ মাকঝ খুব সহ িাকব দণুনয়াটাকক ণচণনকয়' রদওয়া। অণর্ 
ককঠারর্াকক বা ককঠারর্াকক রকাথাও প্রশ্রয় ণদকল চলকব না, 
ণশশু র্া' পড়কর্ চাইকব না, শুিকর্ চাইকব না। র্ার মকনর 
রা পুত্র নীল আকাকশ ডানা রমকল', চাঁদ-সূকর্গর রদশ 
ছাণড়কয়'ডাইনী বুণড়র রাক য একস' মুিার্াকছর রসািার ডাল-
পালায় রঘাড়া রবকঁধ ররকখ' এণর্কয়' চকল ণনঝুম রা পুরীর 
ঘুমন্ত রা কনযার সন্ধাকন,  ীবনকাঠি-মরিকাঠির খবর র কন' 
রা কনযার র্ুর্-র্ুর্ান্তকরর ঘমু িাণঙ্গকয়' রস রসই প্রসুি 
রািস-পুরীর সৰ ণকছু র কন' রনয়-রকাথায় রকান্ রিামরার 
মকধয রকান্ রািকসর প্রাি ণনণহর্ আকছ র্ার সবটুকু র্থয 
র কন' রিকল' রস বীকরর মর্ ণনক কক পতণথবীকর্ প্রণর্ণষ্ঠর্ 
করকর্ চায়। ছণবর পর ছণব, রকঙর পর রঙ এটা র্ার 
চাই-ই। ণশশুকদর মকধয র্ারা একটু বড় অথগাৎ ণককশার 
বয়কসর, র্াকদর রিকত্র রেষাত্মক প্রহসনও রবশ িাল কা  
রদয়। র্াকর্ র্াঁরা আদগশ ণনধগারকির ও চণরত্র র্ঠকনর 
সকঙ্কর্টুকুও িালিাকব বুকঝ' ণনকর্ পাকর। ণকন্তু র্ারা 
অকপিাকত র্ অল্পবয়কসর র্াকদর  কনয র্া' ণকছু ণলখকর্ হকব 
র্াকর্ সরলর্াই হকৰ সৰ চাইকর্ বড় কথা। শকব্দর রখলা বা 
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রকান রককমর অলঙ্কারকক রবশী প্রশ্রয় ণদকর্ রর্কল বা 
একটানা দীঘগকাল ধকর' উপকদশ ণদকর্ রর্কল ণশশুসাণহর্য 

 ণশশু-সাণহকর্য একটা অনাদতর্ অংশ হকে ঘমুপাড়ানী র্ান, 
র্া অণধকাংশ রিকত্রই রলাক-ছাড়ার অন্তিুগ ি। ণকন্তু সাণহর্য 
ণহকসকব এরও একটা স্বকীয়র্া আকছ, একটা ণবকশষ ধমগ 
আকছ। রর্ স্বাণেক পণরকবকশর মকধয ণশশুসাণহর্য র্কড়' রু্লকর্ 
হয় রস পণরকবশ রর্া একর্ থাককই, বরং পট-পণরবর্গ ন আরও 
দ্রুর্ র্াকল হকয়' থাকক। ণনক র মানস-মুকুকর ছণবর পর 
ছণব, ছণবর পর ছণব রদখকর্ রদখকর্ ণশশু ঘুকমর রকাকল ঢকল' 
পকড়। র্াই ঘুমপাড়ানী র্াকনর রচণয়র্াকক মকন প্রাকি হ'কর্ 
হকৰ এক ন পাকা ণচত্রকর- 

 

"শান্ত হকয়' রশািকর রখাকা বকল' রর্কছ রর্ার দাদা  
ণককন' রদকৰ দইুটি রঘাড়া কাকলা আর শাদা।।  
সকাল রবলায় শাদা রঘাড়ায় রবড়াকৰ রু্ণম চকড়',  
কাকলা রঘাড়ায় চড়কৰ র্খন রবলা র্াকৰ পকড়'।। 
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 ণশশুর মন রঘাড়া, রঘাড়ার রঙ, রৰলা, রৰলার রঙ আর 
রসই রঘাড়ার ণপকঠ চকড়' রবড়াবার আনকন্দ আত্মহারা হকয়' 
র্ায় ও এই সকল ছণবর কথা িাবকর্ িাবকর্ ধীকর ধীকর 
ঘুণমকয়' পকড়। লিয করবার ণবষয় এই রর্ ঘমুপাড়ানী 
র্ানগুকলাকর্ও বীরত্ব-বযঞ্জক িাব আকছ,  ানৰার কথাও 
আকছ, ণকন্তু িয় রদখাবার িাব রনই। িুল ককরও র্ণদ 
রকাথাও িীর্ম্মনযর্া সতণির প্রয়াস থাকক র্কব র্া ঘুমপাড়ানী 
র্ান রূকপ র্িয হ'কর্ পাকর না। ঘমুপাড়ানী র্াকন ণশশুর সকঙ্গ 
প্রকত ণর্র খুব রকৌশকল পণরচয় ঘটিকয়' রদওয়া র্ায়। আর রস 
পণরচয় ণশশুর কাকছ পতণথবীকক রমাহময়ী ককর' রর্াকল। 

 

"কৰালর্া ঘুমায়, রিামরা ঘুমায়, ঘমুায় মউমাণছ,  
ণশউলী িুকলর র্াছটি ৰকল আণম র কর্' আণছ"  
রখাকা- "ণশউলী রকন  াকর্?  
ঝকর পড়কৰ হ'কল রিার, 
রসই সমকয় রসািার রখাকা ঘুমটি র্াকৰ রর্ার।" 
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 ঘুমপাড়ানী ছড়ায় খুৰ রকৌশকল হাণশখুশীর মাধযকম 
সংসাকরর অণর্প্রকয়া নীয় কা কমগগুণলও ণশণখকয়' রদওয়া র্ায়, 
রর্মন- 

"ণছ ণছ ণছ ণছ রািী রাঁধকর্ রশকখণন,  
শুকিাণনকর্ ঝাল ণদকয়কছ অম্বকলকর্ ণঘ,  
 যাঠাইমাকক বকল রঝাকল মশলা রদাৰ ণক? 
(আর) পরমান্ন ররকঁধ ৰকল িযান রিলৰ ণক?  
(এণদক) রিা বাড়ীকর্ রখাঁ  পকড়কছ  
এখন উপায় কী?" 

 অকনক সময় এই  ার্ীয় ছড়ার মকধয সমাক র বাণহযক 
সমতণির পাকশ মানুকষর বযথািরা িান্ত রূপটুকুও িুটিকয়' 
রর্ালা র্ায়। র্কব রসটাও বকল রর্কর্ হকব রবশ হাণসখুশীর 
মাধযকম। 

"খুকুর রদাৰ ণবকয় আণম হট্টমালার রদকশ  
র্ারা র্াই-ৰলকদ চকষ, 
হীকরয় দারঁ্ ঘকষ।  
রুইমাছ-পকটাল র্াকদর িাকর িাকর আকস,  
(ণকন্তু) খুকুকক আনকর্ রর্কল খুকুর শ্বাশুড়ী 
        ণপছন ণিকর বকস।।" 
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 র্াই বণল, ণশশুর চণরত্রঘটকনর কাক  এই অনাদতর্ 
রলাকছড়া বা ঘুমপাড়ানী র্ানগুণলকর্ মলূয র্কথষ্ঠ রকয়কছ, 
ণবদগ্ধ সাণহণর্যক সমাক র এণদকক একটু দতণি রদওয়া দরকার। 

 সূক্ষ্ম রসানুিূণর্র পকথই মানুকষর মকধয ণশল্পসতণির প্রয়াস 
র কর্ণছল। ইণন্দ্রয়কবাকধর সীমা রপণরকয় অর্ীণন্দ্রয়কত্বর প্রণর্ষ্ঠাই 
ণশল্প-সাধককর কাময, ণশল্প-সাধককর আদশগ। র্াই এই ণশল্প-
সাধক, আরও ঠিকিাকব বলকর্ রর্কল, লণলর্কলার উপাসক 
র্ণদ র্ার চলার পথটি ঠিক রাখকর্ চায় র্কৰ র্াকক 
অধাত্মযসাধক হ'কর্ই হকব। আধযাণত্মক িাব রর্ গ্রহি ককরণন 
অথবা আধযাণত্মকর্ার আদশগ রর্ গ্রহি করকর্ চায় না, র্ার 
পকি লণলর্কলার চচগ া করকর্ র্াওয়া ণবড়ম্বনা মাত্র। 
 ীবনটাকক বা  র্কর্র সব ণকছুকক রর্ অধযাত্ম িাব ণনকয়' 
রদকখ' থাকক রস-ই সব ণকছুই মকধয একটা সূক্ষ্ম রসঘন সহ  
সিাকক উপলণব্ধ করকর্ পাকর। এই সহ  সিাকক রর্ র্র্ 
রবশী উপলণব্ধ ককরকছ, র্র্ রবশী আপন বকল' বুকঝকছ 
কলাস্রিা ণহকসকৰ রর্ র্র্ রবশী সথগকর্া লাি ককরকছ। 
প্রণর্িাশণির অণধকারী হকয়ও রর্ এই সূক্ষ্ম সহ সিাটুকুকক 
রখাঁক  না, িাবধারা র্ার ণদভ্রি- পালকছঁড়া র্রিীর মর্, 
র্ার পকি সাথগক ণশল্পসতণি এককবাকরই অসম্ভব। কারি র্ার 
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মানসকদকহর ণদিাণন্ত রলখায়-রলখায় প্রণর্িণলর্ হকয়' এক 
অিুর্ ণকমু্ভর্ণকমাকার বস্তুই সতণি ককর' বকস। এ ছাড়া 
বযণির্র্  ীবকনও রসই সকল ণশল্পীর দারুি ণবপর্গয় রনকব' 
আকস কারি সামণয়ক সকূ্ষ্মর্াকৰাধ ও সামণয়ক  ড়-
রিার্াণিণলপ্সা এই রদাটানায় পকড়' সকু্ষ্মর্া ও ণশণথলর্ার 
ণবপরীর্ধমী চাকপ পকড়' রস চাণরণত্রক দতঢ়র্া হাণরকয়' রিকল। 
র্াই পতণথবীর ইণর্হাকস আমরা রদকখ' থাণক রর্ ণর্ণন র্র্ 
বড়ই প্রাণর্িা শণিসম্পন্ন কণব, সাণহণর্যক বা ণশল্পী রহান না 
রকন র্াঁকদরই  ীবকন আধযাণত্মক আদগশণনষ্ঠা র্থা আধযাণত্মক 
সাধনার অিাব ণছল র্াঁরা ণশল্পী ণহকসকব র্র্টুকু প্রণর্ষ্ঠা 
অ গ ন ককর' থাকুন না রকন চাণরণত্রক ণশণথলর্ার  কনয 
মানুষ ণহকসকব  নসমাক র শ্রকিয় হকর্ পাকরন ণন। এই চণরত্র 
র্র্ দতঢ়র্ার অিাকবই অকনক িালিাল র্ায়ক, নর্গ ক, 
অণিকনর্া ও ণবণিন্ন প্রকাকর ণশল্পীর প্রণর্িা পূিগ ণবকণশর্ 
হবার আকর্ই শুণককয় মকরকছ। আকর্ই বকলণছ অর্ীণন্দ্রকয়র 
স্পশগ র্াকর্ র্র্ রবশী ণশল্পী ণহকসকব র্ার সাথগকর্া র্র্কবশী। 
কারি মানুকষর মন জ্ঞার্ সাকরই রহাক আর অজ্ঞার্ সাকরই 
রহাক অর্ীণন্দ্রয়কত্বর পাকনই ছুকট চকলকছ, রস অ ানারই 
ণপয়াণস, -  ানাকক র্ার িাকলা লাকর্ না। আর এই  কনযই 
বদনণন্দন  ীবকনর ঘটনাগুকলাকক ণনকয় রর্খাকন ণশল্পী সতণির 
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প্রয়াস র্াকর্ আর র্াই থাকুক না রকন মানব মকনর সূক্ষ্ম 
রবাণধসিার কাকছ র্ার আকবদন ণর্কয় রপৌেঁায় না। 

 প্রাণর্িশণি না থাককল ণক ণশল্পী হওয়া র্ায় না, অথবা 
ণশল্প ণক রকৰল সাধনার ধন?-এটা রবশ  টিল প্রশ্ন। র্কব 
আমার মকন হয় এর উির আধযাণত্মক িুধাকর্ই ণনণহর্ 
রকয়কছ অথগাৎ প্রাণর্িশণিসম্পন্ন বযণি জ্ঞার্সাকরই রহাক আর 
অজ্ঞার্সাকরই রহাক একটা বড় রককমর আধযাণত্মক িুধা 
ণনকয়ই  কন্মকছ। আর এ িুধা র্ার রনই. র্ার পকি রকৰল 
রমক ' ঘকষ' রচিা-চণরত্র ককর' ণশল্পী হ'ৰার অণিলাষ 
এককবাকরই অথগহীন। র্কব হযাঁ, র্ার মকধয প্রাণর্িশণি রনই 
রস-ও র্ণদ রকান প্রকাকর বড় রককমর আধযাণত্মক এষিা 
 াণর্কয়' রু্লকর্ পাকর রস রিকত্র র্ার পকি প্রাণর্িশণি অ গ ন 
করা রমাকটই অসম্ভব নয়। 

 ণকছু ণদন রথকক ণশল্প সম্বকন্ধ আরও একটা কথা খবু 
রবশী রককমর শুিকর্ পাণে। রসটা হকে ণশল্প রিকত্র 
স্বািাণবকর্া। অকনককর মকর্ই সাধারি অবস্থায় মানুষ 
রর্িাকব খায়, ঘুমায়, কথা বকল ণশল্পীককও হুবহু রসই 
ণ ণনসটিককই রসইিাকবই িুটিকয় রু্লকর্ হকৰ। অনযথায় র্া 
নাণক কলা-রদাকষ দিু হকয়'পড়কৰ। অণিনয়- র্কর্ এই 
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মর্বাদটির ওপর আ কাল অর্যণধক র ার রদওয়া হকে। 
আবতণি ও অনযানয ণশল্পকত ণর্কর্ও এই মর্বাকদর রঢউ রলকর্কছ। 
এঁকদর এই মর্বাদকক আণম ণকন্তু রষাল আনা সমথগন করকর্ 
পারলুম না। বিবয, র্থা ণবষয়বস্তুর র্ারর্ময অনুর্ায়ী 
অণিনয়-পিণর্কর্ও ববণচত্র আসাই স্বািাণবক। সূ্থল িাব 
প্রকাশ করকর্ রর্কল বদনণন্দন  ীবকন সূ্থল িাষা-মুদ্রা-বযঞ্জনার 
আশ্রয় ণনকর্ হয়। সূক্ষ্ম িাবানুিূণর্কক প্রকাশ করকর্ রর্কল 
ওই সূ্থল িাষা, মুদ্রা বযঞ্জনাগুণল রমাকটই কা  ণদকর্ পাকর না। 
রসরূপ রিকত্র ণবকশষ ধরকির িাষা, উচ্চারি-িণঙ্গ, মুদ্রা 
প্রিত ণর্র সাহার্য রনওয়া অর্যাবশযক হকয়' পকড় ও এরূপ 
রিকত্র অণিনয়কক স্বািাণবকর্ার আকলখয ণহকসকব না রদকখ' 
অণিনয়কক অণিনয় ণহকসকব রদখকলই হয়কর্া রসগ্রহকি সুণবধা 
হকব, অন্তর্িঃ আমার রর্া এই ধারিা। বস্তুর্িঃ ণশল্পীর িাবটুকু 
িুটিকয় রর্ালাই বড় কথা, আর এই উকদ্দকশয 'র্খন রর্মন 
প্রকয়া ন র্খন রর্মণন' পথই রৰকছ' ণনকর্ হকব। স্বািাণবকর্া-
অস্বািাণবকর্া ণনকয় মাথা ঘামাকল চলকব না। ণবকশ্বর প্রখযার্ 
নকটরা রকউই স্বািাণবকর্া বা অস্বািাণবকর্া ণনকয় রকান 
কাকলই মাথা ঘামান ণন-আ ও ঘামান না। এ িকর্ায়া 
নাটয র্কর্র রুই-কার্লাকদর কাছ রথকক আকস ণন, একসকছ 
শিরীকদর র্রি রথকক। িাষা ও মুদ্রা-এ দ'ুকয়র সমবাকয়ই 
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অণিনকয়র সতণি। র্াই অণিনয়-ণশল্পীকক এ দকুটা ণ ণনসকক 
পুকরাপুণরিাকব কাক  লার্াকর্ হকব। স্বািাণবকর্ার মুখ রচকয় 
িাষাকক অকর্াছাকলা বা বযণিকক মুদ্রাহীন করকর্ রর্কল চলকব 
না, কারি বযণির্র্  ীবকন ( র্থাকণথর্ স্বািাণবক 
অবস্থায়) আমাকদর লিয থাকক ণনক র িাবকক বযি করার 
ণদকক। অকনযর কাকছ রস িাব রপৌঁণছকয় রদওয়ার উকদ্দশযটা রস 
সময় রর্ৌি িাকব থাকক। ণকন্তু অণিনয় কাকল অকনযর কাকছ 
ণনক র িাবটুকু রপৌঁণছকয় রদওয়াই মুখয ণ ণনস। 

 সঙ্গীর্ সম্বকন্ধও ঠিক একই কথা বলকর্ হয়। র্ীর্, বাদয 
ও নতর্য-এই ণর্কনর ণমণলর্ নাম সঙ্গীর্। র্ীর্ রর্খাকন 
শাদামাটা  ীবকনর হাণস-অশ্রু ণনকয়ই রণচর্ রসখাকন র্া 
সাধারকির কাকি বা মকমগ রপৌঁণছকয় ণদকর্ রকান অসুণবধা রনই। 
সাধারি িাষায় সাধারি সুকরর মাধযকমই রস র্ার কা  
রসকর' চকল'র্ায়। ণকন্তু অনুিূণর্ রর্খাকন র্ূঢ় ও সূক্ষ্ম, 
শরীকরর অি-ুপরমািুকর্, র্েীকর্-র্েীকর্ রর্খাকন স্পন্দন সতণি 
করকর্ হয় রসখাকন র্ীর্ককও আপার্িঃ দতণিকর্ অস্বািাণবক পথ 
রবকছ ণনকর্ হয়। র্াই র্ীর্ণবজ্ঞাকনর সূক্ষ্ম অনুিূণর্ গ্রহকি রর্ 
অসমথগ র্ার কাকছ উচ্চাঙ্গ-সঙ্গীকর্র আলাপ 'প্রলাপ' ছাড়া 
আর ণকছুই নয়। র্ীর্কক র্ণদ স্বািাণবকর্ার রোর্ান ণদকয়' 
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স্বািাণবক স্তকরই নাণবকয়' আনকর্ হয়, র্াহকল র্ীর্ ণ ণনসটার 
ণবকলাপ সাধন ককর' ছড়াককই প্রাধানয রদওয়া উণচর্। 
আধুণনক সঙ্গীকর্র নাকম রদকশ আ কাল রর্ ণ ণনসটা চলকছ, 
রসটা িাল িাষায় রলখা এই ধরকির ছড়া ছাড়া আর ণকছুই 
নয়। িাষা, ছন্দ ও সুর র্ীকর্র অর্যবশযক অঙ্গ-একদর 
কাউকক ব গ ন করকল চলকব না। 

 নতর্য ণ ণনসটা মুদ্রাপ্রধান ও ছন্দপ্রধান রিকদ রমাটমুটি 
ণবচাকর দ'ুকটা শাখায় ণবিি হ'কলও মদু্রাণবহীন ছন্দময় নতর্যকক 
নতর্য বকল' রমকন ণনকর্ অকনককরই ৰাধকৰ। নতকর্যর স্বরূপ 
ণবচার করকর্ রর্কল বলকর্ হয় রর্ মুদ্রা ও ছন্দ দ'ুকটাই র্ার 
অর্যাবশযক অঙ্গ। মুদ্রা রদকৰ িাকবর অণিবযণি, ছন্দ রদকৰ 
র্াকক র্ণর্শীলর্া। 

 বাকদযর সকঙ্গ র্ীকর্র র্িাৎ হকে এই রর্, র্ীকর্ ছন্দ, 
সুর ও িাষা ণর্নই আকছ ণকন্তু বাকদয ছন্দ প্রধান, সুর 
অপ্রধান আর িাষা এককবাকরই রনই। 

 নতর্য রর্খাকন ছন্দবণ গ র্ মুদ্রাসবগস্ব র্খন র্াকক আর নতর্য 
বলা চকল না। র্াকক বলা হয় মূকাণিনয়। নতর্য রর্খাকন 
মুদ্রা-বণ গ র্ র্াকর্ কলাজ্ঞাকনর পণরচয় থাকক না বলকলই 
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চকল। সুর্রাং এ  ার্ীয় র্থাকণথর্ নতর্যকক ণবকশষ ধরকির 
বযায়াম ছাড়া ণকছুই বলকর্ পাণর না। 

 আবতণি আর অণিনকয় সব রচকয় বড় র্িাৎ হ'ল এই রর্ 
অণিনকয় িাষা ও মুদ্রা দইু-ই থাকক। আবতণিকর্ আকছ রকবল 
িাষা, র্াই অণিনকয়র চাইকর্ আবতণিকর্ উন্নর্র্র রসকবাকধর 
পণরচয় রমকল। 

 স্থাপর্যণবদযায় সূক্ষ্ম কলাজ্ঞাকনর সকঙ্গ সকঙ্গ পূর্গ -ণবজ্ঞাকনও 
রীণর্মর্ দখল থাকার প্রকয়া ন রকয়কছ। র্াই স্থাপর্য রকয়কছ 
সূ্থল ও সূক্ষ্ম ণবদযার অপবূগ সংণমশ্রি। স্থাপর্য ণ ণনসটাকর্ 
র্াই সূক্ষ্ম রসকবাকধর পণরচয় র্র্ রবশীই থাকুক না রকন 
রকান অবস্থাকর্ই র্া-অস্বািাণবক হবার সুকর্ার্ পায় না। 
ণকন্তু ণশল্পকলার রর্ ণবদযাকক সৰ চাইকর্ সূক্ষ্ম বলা হয় রসই 
ণচত্রাঙ্কি বা িাস্ককর্গ সণর্যই মানব-মকনর অিুর্ রসকবাকধর 
পণরচয় পাওয়া র্ায়। ণস্থরর্ার মকধযই রসখাকন হাণস-কান্না, 
আশা-ণনরাশা, মুদ্রা-িাষা সবণকছুই িুটিকয়' রু্লকর্ হয়। এই 
ণচত্রণশল্প ও িাস্কর্গই রলাকায়র্কক রলাককািকরর সকঙ্গ মধুরিাকব 
সংর্ুি ককর। 
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 অণিনকয়র মর্ এই ণচত্র-ণবদযা ও িাস্ককর্গও স্বািাণবকর্ার 
বা অস্বািাণবকর্ার প্রশ্ন ওকঠ। এখাকনও ণকন্তু রসই একই 
উির। িাব রর্খাকন রর্মনধারা র্ার প্রকাশ িণঙ্গও র্দনরুূপ 
হওয়া প্রকয়া ন। এখাকন স্বািাণবকর্া বা অস্বািাণবকর্ার প্রশ্ন 
ওঠাই অনযায়। স্বািাণবক রদহণবজ্ঞানমকর্ শরীকরর রর্ অংশ 
রর্মন হওর্া উণচর্ ণশল্পী র্ার মানস -প্রণর্মার িাব 
পণরসু্ফটকনর সময় রস ঔণচর্য রমকন' চলকর্ বাধয নয়। র্ার 
কাকছ িাবকক রূপ রদওয়াই বড় কথা। রস রদহ-ণবজ্ঞাকনর 
ণশিক নয়। িাবকক রূপকলাকক নাণবকয় 'আনাই র্ার-সাধনা। 

 

 ণশল্পী-সাণহণর্যককরা সমাক র পথ-প্রদশগক, আর র্াই 
র্াকদর সুখ-স্বােকন্দযর ণদকক দতণি রাখা ও অণস্তত্ব রিার 
কাকর্গ র্াকদর সাহাকর্য করা সমাক র পণবত্র কিগবয। আর এই 
কিগবযকৰাধ সব চাইকর্ রবশী ককৰ' থাকা দরকার রসইখাকন 
রর্খাকন ণশল্প বা সাণহর্যসাধনা ণশল্পীর ণনছক রনশা বা রপশার 
পর্গাকয় পকড়' থাককণন- রসখাকন র্া' রসবা-ধকমগর অঙ্গরূকপ 
র্তহীর্ হকয়কছ। ণশল্প ও সাণহর্য রর্খাকন  নকসবাকর্ই 
উৎসর্ীকত র্ রসখাকন  নসাধারি র্াঁকদর এ দাণয়ত্ব ণকছুকর্ই 
এণড়কয় রর্কর্ পাকরন না। রাে বযবস্থা রর্খাকন  নসাধারকির 
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বা  নসাধারকির ইোয় পণরচাণলর্ রসখাকন অথগাৎ র্ির্াণেক 
রাকে  নসাধারকির প্রণর্ণনণধ ণহকসকব সরকাকরর এ পণবত্র 
দাণয়ত্ব গ্রহি করা উণচর্। সরকারকক রর্খাকন অথগকত ের্া-
ণনৰন্ধন নানা প্রকাকরর অসুণবধা রিার্ করকর্ হকে রসখাকন 
অথবা রাে রর্খাকন আদশগর্র্ কারকি বা অনয রর্ রকানও 
কারকি ণশল্পকলাকক উৎসাহ ণদকর্ অণনেকু রসখাকন রবসরকারী 
 নসাধািককই রসা াসুণ  দাণয়ত্ব গ্রহি করকর্ হকব। ণশকল্পর 
ণবণিন্ন শাখা ণনকয় 'র্াঁরা সাধনা ককর' চকলকছন, র্াঁকদর 
আণথগক অবস্থার কথা িাবকর্ রর্কল রদণখ রর্ এঁকদর মকধয 
র্াঁরা সঙ্গীর্ সাধনা করকন আ কাল র্াঁকদর অবস্থাই স্বেল। 
ণসকনমা, ররণডও বা গ্রাকমাকিাকন রর্া আকছই, র্াছাড়া  লসা 
বা ণবণচত্রানুষ্ঠাকন ণনক কদর কলাননপুিয রদণখকয়ও এঁরা 
অকথগাপা গ কনর, রমাকটর ওপর িাল রককমর সুকর্ার্ই রপকয় 
থাককন। 

 নর্গ ক বা র্ে-সঙ্গীর্সাধককদর মকধয র্াঁরা উঁচুদকরর গুিী 
র্াঁকদর কথা স্বর্ে ণকন্তু সাধারিকদর অবস্থা সাধারি 
র্ায়ককদর চাইকর্ ণকছুটা খারাপই, অন্তর্িঃ িাল রর্া নয়ই। 
অথচ কলা ণহকসকৰ এগুণল র্ীণর্ণবদযার চাইকর্ অণধকর্র 
সূক্ষ্ম। 
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 আবতণিকারকদর অথগ উপা গ কনর রকান সুকর্ার্ রনই বলকলই 
চকল। র্াই প্রণর্িাশালী আবতণিকাররা সমাক  র্কথাণচর্ 
উৎসাহ না পাওয়ার িকল অণধকাংশ রিকত্রই ণনক কদর সাধনা 
মধযপকথই থাণমকয়' রদয়। 

 অকনকক হয়র্ িাবকৰন ণশল্পীকদর মকধয এখন অণিকনর্া-
অণিকনত্রীকদরই  য়- য়কার। এ কথা মুণিকময় বযণির রিকত্র 
সর্য হ'কলও সামণগ্রকিাকব সর্য নয়। ণসকনমা বা রপশাদারী 
রঙ্গমকঞ্চ র্ারঁা খুব রবশী সুনাম অ গ ন ককরকছন অকথগাপা গ ন 
র্াঁরা িালই ককরন-খুবই িাল ককরন, ণকন্তু অণিনকয়র 
লাইকন অকথগাপা গ কনর সুকর্ার্ সাধারির্িঃ প্রণর্িাসম্পন্ন 
অণিকনর্াকদর সামকন খুবই সঙ্কীিগ ও সীমাবি। নরু্ন 
অণিকনর্া-অণিকনত্রী-র্িকক রকউই সুকর্ার্ ণদকর্ চান না। 
আর ণদকলও রর্ পণরমাি পাণরশ্রণমক ণদকর্ চান র্া' রলািনীয় 
রর্া নয়ই, গ্রাসাোদকনর উপর্ুিও নয়। আসল কথা এই রর্, 
অণধকাংশ পণরচালকই নরু্ন রলাককক নাণৰকয়' ঝঁুণক ণনকর্ 
চান না। পণরকবশক ও প্রদশগককরাও পুরাি ণশল্পীর নাম 
িাণঙ্গকয়ই ছণবর কাটণর্ বাড়াকনা রবশী সুণবধা নক বকল' মকন 
ককরন। প্রকর্া ককদর মকধয র্াঁকদর ণচত্র বযবসায় সম্বকন্ধ 
অণিজ্ঞর্া আকছ র্াঁকদরও অকনককরই এর ণশল্পর্র্ মান সম্বকন্ধ 
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িাল ধারিা রনই। র্াই র্াঁরাও নরু্ন ণশল্পীকক সাহাকর্য করকর্ 
এণর্কয়' আসকর্ পাকরন না। রস কনয রমাটামুটি ণবচাকর 
পতণথবীর সব রদকশই অণিনয়কুশলী নবার্র্কদর একমাত্র িরসা 
হকে রপশাদারী ও অকপশাদারী রঙ্গমঞ্চ। অকপশাদারী রঙ্গমঞ্চ 
র্াকদর আণথগক অিাব দরূ করকর্ পাকর না, আর রপশাদারী 
রঙ্গমঞ্চ ণসকনমার সকঙ্গ প্রণর্কর্াণর্র্ায় রপকর' না ওঠায় রর্ 
রদকশ রাকের ণবকশষ সাহাকর্য পায় ণন রস রদকশ মুমূষুগ অবস্থায় 
একস রপৌঁকছকছ। সুর্রাং নরু্ন অণিকনর্াকদর বযাপকিাকব 
সুকর্ার্ রদওয়া র্াকদর পকি সম্ভব হকে না। র্াই 
অণিনয়ণশল্পীকক র্ণদ সুষু্ঠিাকব উন্নণর্র ণদকক ণনকয় রর্কর্ হয় 
বা অণিনয়ণশল্পীকক র্াণদ বাঁণচকয়'রাখকর্ হয় র্া' হকল সকল 
রদকশর পকিই বণলষ্ঠ নীণর্ ণনকয়, কাক  নাৰা দরকার। আর 
এই বণলষ্ঠ নীণর্র প্রথম পদকিপই হকব রদকশর প্রণর্টি বড় 
বড় গ্রাম ও শহকর সরকারী ও আধা-সরকারী সহায়র্ায় 
রঙ্গমঞ্চ র্কড় রর্ালা ও ণথকয়টাকরর ওপর রকান প্রকমাদ-কর 
ধার্গ না করা। অবশয  নসাধারি র্াকঁদর কাকছ একটা 
ণবষকয় একটু উদারর্াই আশা ককর। রসটা হকে নাটককর 
ণবয়ষবস্তু ণনবগাচকন ণশল্প রসজ্ঞ রবসরকারী বযণিকদর স্বাধীনর্া 
পূিগিাকব রমকন রনওয়া। অবশয নাটককর মাধযকম রকান 
রা ননণর্ক দকলর পি রথককই প্রচার করা চলকব না এমন 
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ধারা রকান শর্গ  আকরাপ করা হ'কল র্া রদাকষর র্' নয়ই, 
বরং িালই। 

 নাটযশালার সংখযা বাড়াকর্ রর্কল ও নাটকাণিনয়  নণপ্রয় 
করকর্ রর্কল নাটককর প্রকয়া নও রদখা রদকৰ। একর্ 
প্রণর্িাশালী রলখকরা নাটক ণলখকর্ উৎসাণহর্ও হকব। 
নাটককর ণবক্রী হয় না বকলই শণিশালী রলখককরা নাটক 
ণলখকর্ চান না। র্াছাড়া নাটযশালার সংখযা রবকড়' রর্কল 
র্খন দ'ুচারকট বড় বড় রঙ্গমকঞ্চর মাণলককর কত পা-কটাকির 
পাকন রচকয়' বকস' থাককর্ও হকব না। রর্ রকান একটি 
রঙ্গালকয়র মাধযকম নাটকটির সাথগকর্া প্রমাি ককর' ণদকর্ 
পারকলই বই ণবক্রীর  কনয র্াঁকদর িাবকর্ হকব না। 
নাটযকারর্িকক উৎসাহ রদবার  কনয আমার মকর্ এর সকঙ্গ 
আরও একটা বযবস্থা রনওয়া রর্কর্ পাকর; রসটা হকে 
রপশাদারী বা অকপশাদারী রঙ্গমঞ্চ র্র্ ণদন ধকর রর্ নাটককর 
অণিনয় করকব র্র্ণদকনর প্রার্যণহক দণিিা-স্বরূপ নাটযকারকক 
ণকছু অথগ সাহাকর্য করা উণচর্। এর িকল র্খনই ণনক র 
রকানও বইকয়র অণিনয় হকৰ র্খনই নাটযকার ণকছু ণকছু 
অকথগাপা গ কনর সুকর্ার্ পাকৰন ও গ্রাসাোদাকনর ণচন্তা রথকক 
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ণনক কক কর্কটা মুি ররকখ' মানুষ-সমাক র  কনয নরু্ন 
নরু্ন নাটক রলখায় মকনাণনকবশ করকর্ পারকবন। 

 কাবয বা কণবর্ার র্ুর্ আর রনই-অন্তর্িঃ বযবসাকয়র ণদক 
ণদকয়' রনই। কণবর্ার বইকয়র ণবক্রী নাটককর চাইকর্ও কম। 
'অণধক কণবর্া পডু়ন' অকন্দালন চাণলকয়'কর্খাণন িল পাওয়া 
র্াকব বলা শি। র্কব আমার মকন হয়, ণবণিন্ন সামাণ ক 
উৎসকব উপহার ণহকসকৰ কণবর্া-গ্রন্থ রদবার রীণর্ প্রবণর্গ র্ 
হ'কল িাল িলই পাওয়া র্াকব। উচ্চর্র রশ্রিীর পাঠযপুস্তক 
ণহকসকব ণবণিন্ন কণবর্া-পুস্তককক সামণগ্রকিাকব ণনবগাচকন 
করকলও কণবরা র্কথষ্ঠ উৎসাহ পাকবন। একই পুস্তকক ণবণিন্ন 
কণবর রচনা সংগ্রণথর্ হ'কল রকান কণবরই আণথগক ণদক ণদকয়' 
রকানও সুণবধা হয় না। 

 কলা- র্কর্ রর্টি সৰ চাইকর্ সূক্ষ্ম রসই িাস্কর্গ ও 
ণচত্রাঙ্কনণবদযা  নসাধারকির উৎসাহ ও সহানুিূণর্ রথকক সব 
চাইকর্ রবশী ৰণঞ্চর্ হকয়' রকয়কছ। বলা রর্কর্ পাকর রর্, রর্ 
সকল রদকশমূণর্গ -পূ ার প্রচলন রকয়কছ রস সকল রদকশর 
িাস্ককররা  নসাধারকির সাহাকর্যই রর্া ণশল্পটা বাঁণচকয়' রাখকর্ 
রপকরকছ। ণনক কদর গ্রাসাোদকনর সমসযার ও র্াকদর সমাধান 
হকে রকানও সরকারী সাহাকর্যর অকপিা না ররকখ'। এটাই ণক 
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 নসমথগকনর চরম ণনদশগন নয়? আণম ণকন্তু মূণর্গ পূ ক 
রদকশর  নসাধারিকক িাস্কর্গ-ণবদযার সমন্দার র্থা উৎসাহ-
দার্া বকল' এক কথায় রমকন' ণনকর্ পারলুম না। মূণর্গ পূ ক-
রদকশর  নসাধারি মূণর্গ -ণশকল্পর কাকছ একস' পয়সা খরচ ককর' 
ণ ণনস ণনকয়' র্ায় ৰকট, ণকন্তু রসটা রস ককর' র্াকক 
'করণল ন'-এর রপ্ররিায়, ণশল্প-ণপ্রয়র্ায় নয়। ণশল্প-ণপ্রয়র্াই 
র্ণদ এখাকনর সণর্যকাকরর মকনািাব হ'র্ র্াহ'কল র্ারা পূ াকন্ত 
রসই ণশল্প-ণনকদগশনগুণলকক  কল িাণসকয়' ণদর্ না। অবশয রস 
সকল রিকত্র রলাক স্থায়ী ণবগ্রহ প্রণর্ষ্ঠার  কনয ধারু্, কাঠ বা 
প্রস্তর মূণর্গ  ক্রয় ককর রসখাকন এ প্রশ্ন ওকঠ না, ণকন্তু 
রসকিকত্রও রক্রর্ার মকনািাব ণশল্পকক উৎসাহ রদওয়া নয়, 
কারি রকনবার সময় মূণিগর রসৌন্দর্গ বা িাব-মাধকুর্গর ণদকক 
রক্রর্া ণকছুটা ন র ণদকলও িাস্করকক র্ার ণশল্প-রচনার 
অবাধ স্বাধীনর্া রদয় না,-ণশল্পীকক সৰ সময় ধযানমকের 
চরু্িঃসীমার মকধয আটকক, রথকক কা  করকর্ হয়। িাবর্র্ 
রমৌণলকর্া রদখাবার সুকর্ার্ র্ার রনই বলকলই চকল। র্াই 
মূণর্গ পূ ক রদকশ  নসাধারি মূণর্গ  ক্রয় ককর' ণশল্পকক উৎসাহ 
রদয়-এ কথা ঠিক নয়। র্ারা এক রশ্রিীর ণশল্পীকক রবকঁচ' 
থাককর্ সাহাকর্য ককর। মূণিগ-ণশল্পকক উৎসাহ ণদকর্ হ'কল ণশল্পী 
ণহকসকব িাস্করকক পূিগ স্বাধীনর্া ণদকর্ হকব। অনযথায় র্ার 
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সতণি অডগ াণর রচনার মর্ রনহাৎ মামলুী ধরকির ণ ণনস হকয়' 
র্াকব, র্া হকয় থাকক। অথগাৎ মানুষ, প্রকত ণর্  ীব ন্তু, 
স্বািাণবক-অস্বািাণবক সমস্ত ঘটনাকক রকন্দ্র ককর' ণশল্পী 
স্বাধীনিাকবই র্ার মূণর্গ  র্কড়' চলকব। স্বাধীনিাকবই রস নরু্ন 
নরু্ন িাকবর রূপায়ি করকর্ ণর্কয়' ণনর্য-নরু্ন রদবর্া বর্রী 
ককর' চলকব। র্ার ণশল্প-ণনদশগনকক রকন্দ্র ককরই রসই রদবর্া 
ণবকশকষর ধযানমে র্কড়' উঠকব, র্কবই হকব সাথগক ণশল্পায়ন। 
ণশল্পীর রচনা মণন্দকরর অিযন্তকরই রকবল থাককৰ না, সমা -
 ীবকনর সবগত্রই রস সাধারি মানুকষর সকঙ্গ সম্পণকগ র্ হকয়' 
থাককৰ। প্রণর্কত ণর্ বা রদবর্া বা অনয ণকছুই রহাক না রকন, 
র্ারা স্থান লাি করকব  ীবকনর প্রণর্টি প্রকয়া নীয় িূণমকর্, 
মানুকষর ঘকর, ববঠকখানায়, িাকৰ, ণবদযালকয়, পাককগ , সবগত্র। 
মকধয বড় বড় প্রদশগনীর বযবস্থা ককরও এই িাস্কর্গ-ণশল্পকক 
 নণপ্রয় ককর' রু্লকর্ হকব। 

 মূণর্গ-পূ ার দওলকর্ মূণর্গ-ণশল্পটি উৎসাহ পাক বা না 
পাক একদল মানুষ র্বু গ্রাসােদকনর সুকর্ার্ রপকয়' র্াকে 
ণকন্তু ণচত্রাঙ্কন-ণবদযা ণনকয়' র্ারা সাধনা ককর' একসকছ র্াকদর 
সামকন এ ধরকির রকান সুণবধাই আ  আর রনই। অথচ 
এককাকল এই ণবদযাকক রকন্দ্র ককর' পতণথবীর ণবণিন্ন রদকশ 
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রছাট রছাট রর্াষ্ঠী র্কড়' উকঠণছল। রর্মন ধরুন, বাংলাকদকশ। 
এখাকন এক রশ্রিীর মানুষ  াণর্র্র্ বতণি ণহকসকৰই ণচত্রাঙ্কনকক 
গ্রহি ককরণছল। সমাক  এ  াণর্টি ণচত্রকর বা পটুয়া নাকম 
পণরণচর্ ণছল। রদব-রদবীর মূণর্গ  অঙ্ককনর সময় একদর 
অবশযই ধযান-মকের ণনকদগশ অনুর্ায়ী চলকর্ হ'র্ ও রসকিকত্র 
িাব িুটিকয়' রর্ালবার সকুর্ার্ খুব কমই রথকক' রর্র্। র্বু 
রদবমূণিগ ছাড়া আরও অকনক ণকছুই এরা আঁকর্ ও আঁকবার 
সময় ণশল্পীর সমস্ত সুকর্ার্ সুণবধা ও স্বাধীনর্া ণনকয়ই কাক  
হার্ লার্ার্। র্ৎকালীন সমা  বযবস্থায় মানষু অনানয 
বতণি ীবীকক রর্িাকব আণথগক ণদক ণদকয় রপাষি করর্ এই 
পটুয়াকদরও ঠিক রসই িাকবই করর্। হাকট-বা াকর অনয পিয 
ক্রয় করবার সকঙ্গ সকঙ্গ র্ারা গ্রামীি পটুয়াকদর আঁকা এক-
আধটা পটও ণককন ণনকয় আসর্। আ  আর রসণদন রনই। 
ণবণিন্ন মানণসক ও অথগননণর্ক কারকি পটুয়াকদর পট আ  
র্াকদর পূবগ মর্গাদা হাণরকয়কছ। েক ছাপার উন্নর্ পিণর্ 
আণবস্কতর্ হওয়ার সকঙ্গ সকঙ্গ সস্তায় চাকণচকযময় ণবণিন্ন 
ধরকির ছণব সংগ্রহ করা রলাককর পকি খুব সহ  হকয়' 
দাঁণড়কয়কছ। আর একর্ ককর' দ'ুপাঁচ ন নাম াদা ণচত্রণশল্পী 
অকথগাপা গ কনর সুকর্ার্ রপকয়কছ ও র্ারা ণকছুসংখযক বযবসায়ীকক 
অকথগাপা গ কনর সুকর্ার্ ণদকয়কছ বকট, ণকন্তু সমা  রথকক পটুয়া-
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সম্প্রদায়টিকক উেন্ন ককর' ণদকয়কছ। ঠিক সমন্দার মকনািাকবর 
অিাবও এই ণশল্পটির ধ্বংকসর আকরকটি কারি-মুখয না 
রহাক, রর্ৌি কারি। গ্রামীি পটুয়ার আঁকা রর্ ছণবকক অণর্ 
সাধারি বা অর্যন্ত অস্বািাণবক বকল' িারর্বাসী সমাদর 
ককর ণন, দরূ রদকশর রকান নাম াদা ণশল্পীর হার্ রথকক ঠিক 
রসই  ার্ীয় ণ ণনস বা র্ার চাইকর্ অনুন্নর্ ধরকির ণ ণনস 
রবণরকয় একল আমরা চড়া দাকম র্া ণককন' থাণক। ণশল্পী 
র্াণমনী রাকয়র ছণবগুণলকক পূকবগ রলাকক কালীঘাকটর পট বকল' 
অবজ্ঞা করর্, ণকন্তু পকর র্খন  ননক দরূ রদকশর নাম াদা  

িদ্রকলাক ণশল্প ণহকসকৰ এই কালীঘাকটর পকটর অকুেিাকব 
র্াণরি করকর্ লার্কলন, • র্খন  নসাধারিও র্ারঁ পাকন 
র্াণককয় রদখল। র্াণমনী রায় আ  রর্ স্বীকত র্ রপকয়কছন রসটা 
র্াঁর বহু পূকবগই পাওয়া উণচর্ ণছল। বস্তুর্িঃ ণচত্রণশকল্প গুিাগুি 
র্ার ববণশিয বা িাব-মাধুর্গ সম্বকন্ধ  নসাধারকিৰ এক 
ণবরাট অংশ সমূ্পিগিাকব রচাখ বন্ধ ককর' রকয়কছন। আর র্াই 
এই ণশল্প বা ণশল্পীর্িকক বাঁণচকয় রাখা রাে বা সাংস্কত ণর্ক-
সংস্থাগুণলরই কর্গ বয। র্াকদর কর্গ বয শুধু এখাকনই রশষ নয়, 
 নসাধারকির ণশল্প-মকনািাব  াণর্কয়' রর্ালা অথগাৎ ণক না 
ণশল্প সম্বকন্ধ র্াকদর সমন্দার ককর' রর্ালাও এই 
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প্রণর্ষ্ঠানগুণলরই করিীয়। ণশল্পী ণহকসকব নন্দলাল বস ুবা অবন 
ঠাকুকরর আসন আ  সপু্রণর্ণষ্ঠর্। র্ব ুআমার ধারিা 
রবীন্দ্রনাকথর স্বীকত র্ না থাককল  নসাধারি র্াঁকদর ণচনকর্ 
আরও রবশী ণদন সময় ণনর্। 

 ণশল্পীকদর আঁকা মলূ ছণবগুকলা রকনা অণধকাংশ রিকত্রই 
সাধারকিৰ সামকথগযর বাইকর। র্াই ণশল্পণপ্রয়র্া থাকা সকত্বও 
এঁরা সাধারির্িঃ দকুখর সাধ রঘাকল ণমটিকয়' থাককন। অথগাৎ 
ণক না মূল ণচকত্রর প্রণর্ণলণপ ণককন' ঘর সাণ কয়' থাককন। 
একর্ ণশল্পীকদর সব সমকয়ই রর্ আণথগক ণদক ণদকয়' লাি হয় 
র্া নয় বরং ণশল্পী ণহকসকব (আণথগক ণবকবচনায় বলণছ রন) 
অকনক সময় িণর্গ্রস্তও হ'কর্ হয়। এর প্রণর্ণবধানককল্প বড় 
বড় িাব বা লাইকব্ররীর সকঙ্গ র্ণদ ণচত্রার্ার রাখা হয় র্াকর্ 
হয়কর্া ণকছুটা িাল িল হ'কর্ পাকর। লাইকব্ররীকর্ রর্ ধরকির 
বই 'ইসু' করা হয় ঠিক রসইিাকব ণনণদি সমকয়র  কনয 
সদসযর্িকক মূল ণচত্রও 'ইসু' করা রর্কর্ পাকর। আমার ধারিা 
একর্ ককর' ণশল্পীরা, ণবকশষ ককর' নরু্ন ণশল্পীরা খবুই উৎসাহ 
পাকৰ। রর্ ণচত্রগুণল ণবকশষিাকব  নণপ্রয় হকয়' উঠকব রসগুণলকক 
েক করবার ঝঁুণকও র্ারা ণনকর্ পারকব। 
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 ণশল্পীকদর মকধয র্ারা দকল রবশী িারী, আর আ ককর 
ণদকন র্ারা সব চাইকর্ রবশী মুখর রসই সাণহণর্যককদর র্াকদর 
পাকন র্াকাকল রদণখ রর্ অণধকাংশ রিকত্রই সাণহর্যসাধনা 
র্াকদর অন্নসমসযার সমাধান করকর্ পাকর ণন। র্াকদর লাকির 
গুড় অণধকাংশ রিকত্রই প্রকাশক-ণপঁপকড়র দলই আত্মসাৎ 
ককর। চাণরণদককই শুণি বইকয়র বা ার মন্দা। নরু্ন 
রলখককদর 'রয় যালটির' র্া হার র্া  ন-সমাক  বলবার মর্ 
নয়। র্াঁরা সমাক র পণথকত ৎ, র্ারঁা অর্ীর্কক বর্গ মাকনর আর 
বর্গ মানকক িণবষযকর্র সামকন রু্কল' ধকরন, র্াঁরা বর্গ মান 
মানুষকক িণবষযৎ ণচকত্রর আিাস রদন, র্ারঁা র্ণদ অনাহাকর 
বা অধগাহাকর থাককন রসটা সমাক র পকি আর র্াই রহাক 
রপৌরুকষর কথা নয়। র্কব আমার মকর্ এ সমসযার সমাধান 
সাণহণর্যকর্িককই করকর্ হকব। প্রণর্িাশালী বযণি ণনক র 
অদতিকক ণধক্কার ণদকর্ থাকুক, এ অবস্থা িাবকর্ও িাল লাকর্ 
না। সাণহণর্যককদর উণচর্ পুস্তক প্রকাকশর বযবসায়টি ণনক কদর 
হাকর্ই গ্রহি করা ও র্া সামবাণয়ক ণিণিকর্ পণরচালনা 
করা। দিুঃস্থ সাণহণর্যককদর পকি এককিাকব এই ধরকির 
বযবসা চালাকনা সম্ভব নয়, র্া বাঞ্ছনীয়ও নয়, কারি রসকিকত্র 
র্ার পকিও পুঁণ বাদী মকনািাকবর িারা পণরচাণলর্ হবার 
সম্ভবনা রথকক' র্ায়। কারকি-অকারকি র্বিগকমন্টকক রদাষ 
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রদওয়াও আণম বাঞ্ছনীয় মকন কণর না। পুস্তক প্রকাকশর 
বযবসায়টি র্বিগকমকন্টর হাকর্ - চকল' রর্কল সাণহণর্যককদর 
পকি লাকির চাইকর্ িণর্র সম্ভাবনাই রবশী। বযবসায়টি 
সমূ্পিগ রবসরকারী সংস্থার হাকর্ রাখকর্ই হকব। অনযথায় 
সাণহর্য আর সাণহর্য থাককৰ না, র্া দলীয় ছাঁকচ ঢালা 
বুকলটিকন পণরিণর্ হকৰ- রর্মন পতণথবীর রকান রকান রদকশ 
বর্গ মাকন হকয়কছ ও হকে। 

 ণশল্পীর বা ণশকল্পর সমাকলাচনা করবার অণধকার সককলর 
আকছ। রর্ সকল ণশল্পী সমাকলাচনা পেন্দ ককরন না, বুঝকর্ 
হকব র্াঁকদর িণবষযৎ বকল'ককান ণ ণনস রনই। ণকন্তু 
সমাকলাককদর সম্বকন্ধ বলবার দ'ু একটা কথা রথকক' র্াকে। 
প্রথম ও প্রধান কথা হকে এই রর্, র্াকঁদর কর্গ বয হকে 
সমাকলাচনার িারা ণশল্পীকক সাহাকর্য করা। র্াঁকক িকগ্নাদযম 
ককর' রদওয়া বা রহয় প্রণর্পন্ন করা ণনিয়ই সমাকলাচনার 
উকদ্দশয নয়। ণির্ীয় কথা হকে এই রর্ সমাকলাচনা করকর্ 
রর্কল ণশল্প বা সাণহর্যকক ঠিকিাকব রবাঝবার  কনযও একটা 
সাধনা থাকা দরকার। না পকড় না ণলকখ সমাকলাচনার পুস্তক 
পকড়' র্ার ওপর ণন স্ব মর্বাদ চালাকর্ র্াওয়া আমার মকর্ 
অনণধকার-চচগ া। র্ব ুসাণহর্য সমাকলাচনার একটা মস্ত বড় 
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সুণবধা এই রর্ সাণহর্য সম্বকন্ধ র্ার র্কথাণচর্ জ্ঞান রনই রসও 
ওপর-ওপর িাসা-িাসা জ্ঞান ণনকয়ও অকনক বড় বড় কথা 
বকল' রর্কর্ পাকর ও বকল' ণনকয়' পারও রপকয়' র্ায়। ণবজ্ঞান, 
দশগন ও অনযানয শাস্ত্র সম্বকন্ধ মন্তবয করকর্ রর্কল এ ধরকির 
ওপর-চালাণককর্ রকান কা  হয় না, কারি র্াকর্ সহক ই 
ণনক র ণবদযা িাঁস হকয়' র্ায়। র্াই এই সমাকলাচককদর চাকপ 
পকড়' অকনক সময় বধর্গশীল, ণবচারশীল র্থা স্ব-ত্রুটি 
সংকশাধকনে ুণশল্পীও ণবকশষ ণবব্রর্ রবাধ ককরন। এ প্রসকঙ্গ 
আরও একটা ণ ণনস ণবকশষিাকব লিিীয়, আর রসটা হকে 
এই রর্ ড কনর পর ড ন বই ণলকখও র্াঁরা সাথগকনামা হ'কর্ 
পাকরন ণন অকনযর সমাকলাচনায় র্ারঁাই সব চাইকর্ রবশী 
মুখর হকয় থাককন অথগাৎ ণকনা সমাকলাচনার মাধযকম র্াঁরা 
ণনক কদরই দীঘগকাকলর বযথগর্াই প্রকাশ ককর' থাককন। এ 
রশ্রিীর র্থাকণথক সমাকলাককদর কাছ রথকক রকান সাহার্য বা 
রকান রদশনা পাবার আশা বতথা।  ীবকনর সবগকিকত্রই মকন 
রাখা দরকার রর্ রর্খাকন ণনক র অণধকার িলাকর্ র্াণে, 
রসখাকন দায়টাও আমাকক ণনকর্ হকব। রাস্তায় চলবার 
অণধকার আমাকদর আকছ আর র্াই ণমউণনণসপযাণলটি র্কড়' 
রাস্তা সংস্কার ও রিিাকবিকির দায়ও আমাকদরই। ণশল্পকক ও 
ণশল্পীকক র্ারা িালবাকস র্ারা দরদ িরা মন ণনকয়ই 
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সমাকলাচনা করকব। রস সমাকলাচনায় কটুৰাকয থাককর্ পাকর, 
ণনন্দাবাদ থাককর্ পাকর বা বড় রককমর রদাষ ত্রুটিও থাককর্ 
পাকর, র্ব ুর্াকদর বিকবযর রপছকন রর্ দরদী মনটুকু থাকক 
রর্ রকান সাণহণর্যক বা ণশল্পী রর্ন র্া' অণর্ সহক  বুকঝ' 
ণনকর্ পাকরন ও র্াঁরা রসই সমাকলাচককক খুৰ সহ  িাকবই 
ণনক র আপন ন ণহকসকৰ গ্রহি ককর' ণনকর্ পাকরন। আ ককর 
ণদকন আমাকদর এই রশ্রিীর সমাকলাচককরই দরকার। সাণহর্য-
সরস্বর্ী আ  মাথা রথকক পা পর্গন্ত লক্ষ্মীর হযাগুকনাকট বাধঁা 
পকড়' রর্কছন-আ  র্ারঁ মূলযামূলয ণনিগ র করকছ লক্ষ্মীর 
কত পা-কটাকির ওপর। রলখা রর্মনই রহাক না রকন, প্রকাশক 
র্ণদ রবশ বকনদী ধরকির হয় ণৰণচত্রধরকির ণবজ্ঞাপন-
রকৌশকলর সাহাকর্য বই ৰা ়াকর কাটকবই। দিুঃস্থ সাণহণর্যক র্াই 
লিা-ঘতিার মাথা খুইকয়' নাম-করা প্রকাশককদর িারস্থ হকয়' 
থাককন। প্রকাশককরাও রঝাপ বুকঝ' রকাপ মাকরন। বযবসায়ীর 
প্রচার-রকৌশকলর িকল আ  সাধারি মানুকষর পকি রকান্ 
বইটা িাল আর রকানটা মন্দ রবাঝা অসম্ভব হকয়' দাঁণড়কয়কছ। 
পতণথবীর প্রণর্টি রদকশই উন্নর্ ধরকির সমাকলাচনা-সাণহকর্যর 
বা সমাকলাচনা-পণত্রকার অিাব অর্যন্ত রবশী। ৰা ়াকর বইকয়র 
কাটণর্ হয় প্রচার-রকৌশকলর র াকর অথবা বই ণবকশকষর 
বতণিরুিীবনীশণির র াকর আর রকান রকান রিকত্র র্ার 
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প্রাকত র্ কনর মকনারঞ্জকনর সূ্থল িমর্ার গুকি। র্াই আমরা 
রদণখ, রর্ রলখক ণনক  রর্ বইকয়র প্রকাশক রস বই র্র্ই 
িাল রহাক না রকন ৰা াকর র্ার কাটণর্ রনই। অথবা 
রলখককর বিবয বা িাষা রর্মনই রহাক না রকন রর্ৌনবতণির 
রখারাক থাককল রস বইকয়র ণবক্রী িালই হকৰ। আর প্রাকত র্ 
 নসাধারকির মকনারঞ্জকনর সূ্থল প্রকচিার কথা ণবকশষ ককর 
বলৰার দরকারই রদণখ না। বাংলা িাষার রর্ রকানও একটি 
প্রথম রশ্রিীর পুস্তককর চাইকর্ শশধর দকির রমাহন ণসণরক র 
বা দীকনন রাকয়র রহসযলহরী ণসণরক র ণবক্রী রর্ এক কাকল 
অকনক রবশী হ'র্ র্া পাঠকমাকত্রই  াকনন। র্াই বইকয়র 
ণবক্রী রদকখ' র্ার রশ্রষ্ঠর্া র্াচাই করবার র া রনই। সাধারি 
পাঠক, রক্রর্া ও গ্রন্থার্ার-পণরচালককদর কাকছ পুস্তক-ণনবগাচন 
র্াই একটা বড় সমসযা। আর প্রথম রশ্রিীর সমাকলাচনা 
সাণহর্য বা বা সমাকলাচনা-পণত্রকা র্র্ণদন না রবরুকে 
র্র্ণদন এ সমসযা সমাধাকনর রকানও সম্ভাবনাই রনই। 

 বযবসাণয়ক বা দলীয় ঘূিগাবকর্গ  পকড়' সাণহণর্যককদর আর 
একক ধরকির অসুণবধার সমু্মখীন হ'কর্ হকে। সমাকলাচনা বা 
অসৎ সমাকলাচনা (র্ণদও আমার মকর্ সামাকলাচনা মাকত্রই 
সমাকলাচনা আর র্াকক সবগদাই রচনাত্মক হ'কর্ হকব)-র্াই 
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রহাক না রকন সমাকলাচনা-সাণহর্য রলখককক পাঠককর সকঙ্গ 
পণরণচর্ ককর রদয়। ণকন্তু রর্খাকন রকানও ণবকশষ উকদ্দশয 
ণনকয় সাণহর্যকক অস্বীকত ণর্ রদওয়া হয় অথগাৎ রকান রকম 
সমাকলাচনা না ককর পাঠককক রলখককর রথকক দকূর রাখা হয় 
রসটাই রলখককর পকি সৰ চাইকর্ অসহনীয় অবস্থা। র্র্ দরূ 
মকন হয়, এ অবস্থা রথকক মুণি পাবার  কনযই আ ককর 
রলখককর দল খানদানী প্রকাশককদর দয়ুাকর এর্ রবশী ধিগা 
ণদকর্ আরম্ভ ককরকছন। সাণহর্য- র্কর্র পকি এটা ণকন্তু 
রমাকটই সুস্থর্ার লিি নয়। 

 সাণহণর্যককদর দিুঃস্থর্ার সুকর্ার্ ণনকয়' সুপ্রাচীনকাল রথককই 
র্াকদর ওপর ণবণিন্ন ধরকির রশাষি, চকল' একসকছ। রসকাকল 
রা া-মাহারা ার দলও সিাকণব পুকষকছন, র্াঁকদর ণনষ্কর 
সম্পণিও দান করকছন, আর র্ার ণবণনমকয় র্াঁকদর মাথা 
আর হার্ ণককন' ণনকয়কছন। র্াই রদকখণছ, প্রাণর্িশণি সম্পন্ন 
সাণহণর্যক বা ণশল্পী অবস্থায় চাকপ পকড়' পতষ্ঠকপাষককর 
মকনারঞ্জকনর  কনয ণনক র ধমগণবকরাধী কা  ককরকছ। দিুণরত্র 
পতষ্ঠকপাষককর রখয়াল চণরর্াথগ করবার  কনয অেীল কাবয 
রচনা ককরকছ, অেীল মূণিগ র্কড়কছ। পতষ্ঠকপাষককর শত্রুকক রহয় 
প্রণর্পন্ন করবার  কনয র্ার নাকম কলঙ্ক রলপন ককরকছ। 
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পতষ্ঠকপাষককর  াণর্, বিগ, কুল, রর্াত্র ও রপাষাককক রশ্রষ্ঠ 
প্রণর্পন্ন করবার  কনয ণমথযার আশ্রয় ণনকয়কছ, রদবর্ার 
প্রর্যাকদকশর কথা শুণিকয়কছ। সাণহণর্যককর এই অবস্থা আ ও 
চকলকছ। দ'ু এক ন বাকদ আ ককর ণদকনও অণধকাংশ 
সাণহণর্যক সমাক র নীকচর র্লাকার মানুষ। স্বাধীনিাকব কা  
করবার ইো থাকা সকত্ত্বও র্াকদর অণধকাংকশরই মাথার ণঘল ু
রথকক আঙ্গকুলর র্াঁট পর্গন্ত ণবকশষ ণবকশষ বযণি বা প্রণর্ষ্ঠাকনর 
কাকছ বাধঁা পকড়' রর্কছ। রলখা পকড়' র্াকদর রর্ স্বী বকল' 
মকন হয়, র্ারাও অবস্থার চাকপ পকড়' ণবণিন্ন রা ননণর্ক 
দকলর ক্রীড়নকক পণরির্ হকয়' চকলকছ। 

 আকর্কার রু্লানায় পতণথবীর ণবণিন্ন রাে আ কাল 
সাণহণর্যককদর  কনয রবশী পণরমাি পরুস্কার বরাদ্দ ককরকছন। 
ণকন্তু র্র্ ণবপদ এখাকনই। র্বিগকমন্ট মাত্রই-র্া' রস রা র্ে, 
সাধারির্ে বা বস্বরর্ে র্াই রহাক না রকন, একটি ণবকশষ 
মর্বাদ ণনকয়' চকল। সুর্রাং সাণহণর্যককক পুরস্কার রদবার 
সময় র্বিগকমন্টগুণলর পকি হঠাৎ ণনরকপি সাধ ুহকয়' র্াওয়ার 
সম্ভাবনা খুবই কম থাকক। স্বািাণবক ণনয়কমই র্ারঁা দলীয় 
চশমা পকরই সাণহকর্যর শুিাগুি ণবচার করকবন আর 
সাণহণর্যক র্ার রপকটর জ্বালা রমটাবার  কনয আদগশ ণবস গ ন 
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ণদকর্ বাধয হকব। এই কথাগুকলা ণবণিন্ন রশ্রিীর রাে সম্বকন্ধ 
রমাটামুটি িাকব প্রকর্া য হকলও র্ির্েী রােগুণল সম্বকন্ধ 
ণবকশষিাকব প্রকর্া য। কারি র্ির্েী রােগুণলকর্ মর্বাকদর 
সংঘষগ রবশী ও রসই কারকি মর্ৰাদ প্রচাকরর প্রকয়া নীয়র্াও 
রবশী, আর এই কনয র্ির্েী রােগুণল সাণহণর্যকর্িকক 
ণনক কদর প্রচার র্েরূকপই রদখকর্ চায়। বলা বাহুলয মাত্র, এই 
রশ্রিীর অডগ ারী রচনা সাণহর্য পদবাচয হয় না। রা ননণর্ক 
রচনাগুণলর পকি সাণহর্য পদবাচয হওয়ার সম্ভাবনা থাকক না 
বলকলই চকল। র্বগিকমন্ট রর্খাকন সৎ-সাণহণর্যককক উৎসাহ 
রদবার  কনয সর্যই উদ গ্রীব রসখাকন র্াঁকদর উণচর্ 
অরা ননণর্ক ণশিাব্রর্ীকদর ণনকয় রবাডগ  র্কড়' পুরস্কার রদবার 
বযবস্থা রসই রবাকডগ র মাধযকমই করা। অবশয এ কা টা র্াঁরা 
ণবশ্বণবদযালকয়র মাধযকমও ককর' ণনকর্ পাকরন, কারি 
ণবশ্বণবদযালয়গুণলর রমাটামুটি অরা ননণর্ক রঙ এখনও আকছ। 
র্বু এ বযাপাকর আণম অরা ননণর্ক রবাডগ  ণনকয়াকর্র 
বযাপারটাই রবশী সমথগন কণর, কারি র্বগিকমকন্টর কাছ রথকক 
িাল রককমর এককালীন বা রপৌনিঃপুণনক দান পাবার আশায় 
ণবশ্বণবদযালয়গুণলর পি রথককও রা ননণর্ক রনর্ত র্িকক 
রখাসাকমাদী ককর' চলবার একটি প্রবতণি আ কাল রদখা 
ণদকয়কছ। রর্ার্যর্া থাক বা না থাক মেী-উপমেীর্িকক একটু 
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ঢালাওিাকব 'ডটকরট উপাণধ ণদকয়' র্ারঁাও ক্রমশিঃ রর্ন 
ণনক কদর ণনরকপির্া হাণরকয়' রিলকছন। 

 এক রশ্রিীর সমাকলাচক আকছন র্াঁরা সাণহণর্যককক রকান 
ণবকশষ র্ণ্ডীিুি হ'কর্ রদখকলই আর্কঙ্ক ণশউকর' ওকঠন। র্াঁকদর 
বিবয-সাণহণর্যক র্খন সবাইকার  কনয, র্খন রস 
রর্াষ্ঠীণবকশকষর অন্তিুগ ি হ'কর্ র্াকব রকন? আমার মর্ ণকন্তু 
অনয ধরকির। সাণহণর্যককর আদগশ হকে  ীবকনর সামূণহক 
কলযাি। এই কলযাি-প্রকচিার ধরি সবাইকার রর্ এক রকম 
হ'কর্ই হকব এমন রকান কথা রনই। র্াকদর রসবার ধরি 
একই রককমর র্ারা র্ণদ ণনক কদর সুণবধার  কনয রর্াষ্ঠীৰি 
িাকব এণর্কয় রর্কর্ চায় র্াকর্ র্ার ণবরুকি কার কী বলবার 
থাককর্ পাকর! র্াঁরা 'এযাণন্ট-অমুক আর এযাণন্ট-র্মুক নাম 
ণদকয়' ণবণিন্ন সাণহর্য-রর্াষ্ঠী র্কড়কছন বা র্কড়ন র্াঁকদর 
পন্থার্াঁকদর রচাকখ িাল লাকর্ না, আণম রর্া ৰলৰ, র্াঁকদর 
মকধয সণহষু্ণর্ার অিাব রকয়কছ, নার্ণরককর্া-রৰাকধরও 
অিাব রকয়কছ। র্াঁরাও অনায়াকস 'কপ্রা'-অমকু বা 'কপ্রা' র্মুক 
রর্াষ্ঠী র্কড়' ণনকর্ পাকরন, রকউ র্াকর্ ৰাধা ণদকর্ র্াকব না। 

 মানুষ  াণর্র সামুণহক অগ্রর্ণর্র সব চাইকর্ বড় বাধা 
র্ার বযণষ্ঠ-মানকসর অজ্ঞর্া। জ্ঞান হকব সবাইকার  কনয 
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অৰাধ অবাণরর্ আকাকশর আকলা-হাওয়ার মর্। এ কথা 
অস্বীকার করবার র া রনই রর্, এই জ্ঞান ণবর্রকির বা 
জ্ঞান গ্রহকির সব চাইকর্ বড় মাধযম সগ্রন্থ। বস্তুর মূলয 
ণনধগাণরর্ হয় প্রকয়ার্ িূণমকর্ একথা অবশযই সর্য। আর রসই 
কারকি জ্ঞাকনরও মূলয ণনরীিার সব চাইকর্ বড় উপায় হকে 
র্ার বযবহার-রিৌণমক সাথগকর্া। ৰন্ধযা জ্ঞানকক জ্ঞান বকল' 
স্বীকার করকর্ পাণর না-হয় র্া' স্বর্র্ প্রলাপ অথবা অলস 
ণবলাস মাত্র। স্বীকত র্ মলূয-জ্ঞানও রকউ র্ণদ অ গ ন ককর' র্া 
ণনক র মকনর রকাকিই বস্তাৰন্দী ককর' ররকখ' রদয় র্কব রসও 
র্ার মলূয খুইকয়' বকস। অবশয ণনক র অনুিূণর্ বা অধীর্ 
ণবদযা প্রকাকশর িাষা র্ায় রনই র্ার ণবরুকি আণম রকান 
অনুকর্ার্ করণছ রন। র্বু আণম ৰলৰ রর্ ণর্ণন র্া  াকনন 
র্াঁর উণচর্  র্ৎ-কলযাকি রসইকটই ণনক র সহ সাধয উপাকয় 
সুষু্ঠিাকব  নসাধারকির মকমগ রপৌঁকছ' রদবার বযবস্থা করা। 
ণর্ণন র্া না ককরন আমার রর্া মকন হয় ণর্ণন র্াঁর 
সামাণ ক দাণয়ত্ব সম্বকন্ধ ঠিকমর্ সকচর্ন নন। অবশয এ 
বযাপাকর কারও র্ণদ অনয রকান ধরকির অসুণবধা থাকক রস 
কথা স্বর্ে। ণর্ণন ণনক র অনুিূণর্কক  নসাধারকির সামকন 
ঠিকিাকব উপণস্থর্ ককর' এই সামাণ ক কিগবয-রৰাকধর পণরচয় 
রদন ণর্ণনই সাথগকনাম সাণহণর্যক। মানুষ-সমাক র আিযন্তরীি 
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দবুগলর্ার কারিই হ'ল র্ার অজ্ঞর্া, আর এই এই অজ্ঞর্া 
রর্ সকম্বাণধকর্ দরূ হয় র্া' িূমামানকসর িাবনা ছাড়া আর 
ণকছু নয়। এই িূমামানণসকর্ায় প্রণর্ণষ্ঠর্ হ'বার সুকর্ার্ 
প্রাকত র্  ন রর্ সকল সূত্র রথকক রপকয়' থাকক ণশল্প-সাণহর্য 
র্াকদর অনযর্ম। এককর মনকক অকনয র্ণদ না  ানল, বহুর 
মন এককর কাকছ একস র্ণদ ধরা না ণদল র্কব অকনক 
বহুকত্বর সমন্বকয় এককত্বর প্রণর্ষ্ঠা কী ককর সম্ভব! র্াই র্ুর্-
র্ুর্ান্তর ধকর ণশল্পী-সাণহণর্যককর চকলকছ বহুর মাকঝ এককক 
রদখার সাধনা, বহুকক এককর পকথ ণনকয় র্াবার প্রয়াস। এ 
প্রয়াকস রকান চাপ রনই, রকান Imposition রনই, রকান 
আইকনর ণবধান বা শাসকনর রিচিু রনই, আকছ রকবল 
একটা মধুর সহকর্ার্-সূত্র। অকনক রদকশ, অকনক রাকে, 
অকনক ধকমগ, অকনক সম্প্রদাকয় বা অকনক িাষায় ণবিি 
থাককলও মানুষ  ার্ একটা অখণ্ড সিা। প্রণর্টি মানুকষর মন 
রসই অখণ্ড মানকসরই ববণচত্রপূিগ পাণত্রক অণিবযণি মাত্র। 
আ ককর ণদকন আমরা রসই ণশল্প, রসই সাণহণর্যককর আসা-পথ 
রচকয়' বকস' আণছ রর্ এই সর্যটিকক আরও মধুরর্র িাষায় 
আরও ণনণবড়িাকব মানুকষর মকমগ রপৌঁণছকয়' রদকব। মানুষ  ার্ 
এণর্কয়' চকলকছ দবুগার র্ণর্কর্। ণবণিন্ন ধরকনর রিদ-বুণিকক 
রকন্দ্র ককর' র্ারা রচনা বর্রী ককর' রর্কছ, মানষু আ  
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র্াকদর িুকল' রর্কর্ চায়। আর রস র্ার সবগদতণিকক ণনবি 
ককর' রাখকর্ চায় র্ার উজ্জ্বল িণবষযকর্র ণদকক-রস িণবষযৎ 
অিু-ণচন্তা বা রর্াষ্ঠী-ণচন্তার ঊকধ্বগ উকঠ' সমস্ত রদশ-রাকের 
সীমা ণডণঙ্গকয়' অকনক মানুকষর িার্যকক একটি িাকর্য পণরির্ 
করকব। মানষু আর বদকব িরসা রাখকর্ চায় না, বযণির্র্ 
পুরুষকারও আ  র্ার রপৌরুষ হারাকর্ চলকছ। আ ককর 
মানুষ বুঝকর্ ণশকখকছ  য়ধ্বণন র্ণদ কারও প্রাপযই হয় র্কৰ 
র্া মানুষিাবটিরই প্রাপয। এণশয়ার কণব চণণ্ডদাস আ  রথকক 
সার্শ' বছর পূকবগ বাংলার এক অখযার্ রকাি রথকক এই 
সম্ভাবনার কথাই রর্কয়' রর্কছন- 

 

"শুিকহ মানুষ িাই,  
সবার উপকর মানুষ সর্য  
র্াহার উপকর নাই।" 

 

 আ  এণশয়া-আকমণরকার মধযণস্থর্ প্রশান্তমহাসার্রও আর 
দরুণর্ক্রময নয়। এণশয়া আর আকমণরকা একক অকনযর মনকক 
ধকরকছ, ছঁুকে, দরদ ণনকয়' একক অনযকক আপন  ন বকল' 
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িাবকর্ ণশখকছ। ইয়ুকরাপ-আণফ্রকা-অকিণলয়া, বুধ- বতহস্পণর্-
র্ারকা-িিত্র-ধূমককরু্-রকউ আর কারও পর নয়, কারও 
দরূ নয়। অখণ্ড মানকসর স্পন্দন সবাই ধীকর ধীকর বুঝকর্ 
আরম্ভ করকছ। মানুকষর িণবষযৎ র্মসােন্ন নয়-এ ণবশ্বাস 
আণম রাণখ, আর এই র্মসার পরপাকর রর্ অণনবগাি দীপণশখা 
অর্ন্দ্রিাকব র কর্'রকয়কছ র্ার সন্ধান প্রণর্টি মানুষই 
পাকৰ...... রপকর্ই হকব। এ সন্ধান র্ারা মানুষকক রদকব র্ারা 
সককলই মানষু  াণর্র স্মরিয, বকরিয। এই স্মরিয ও বকরিয 
পুরুষকদর সম্ভাবনা আণম সাণহণর্যক-ণশল্পীকদর মকধয রদকখ' 
থাণক। র্াই র্াঁকদর আণম শ্রিা কণর। আকমণরকার কণব কালগ 
সযাণ্ডৰার্গ বকলকছন- 

 
There is only one man in the world 
And his name is all-men.  
There is only one woman in the world  
And her name is all-women. 
There is only one child in the world  
And the child's name is all-children. 
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 ঠিক একই সুকর আরও মধুর িাষায় এক কথাই বকল' 
ণর্কয়কছন এণশয়ার কণব সকর্যন্দ্রনাথ- 

 

" র্ৎ  ণুড়য়া এক  াণর্ আকছ  
   রস  াণর্র নাম মানুষ  াণর্।  
একই পতণথবীর স্তকনয পাণলর্ 
   একই রণব-শশী রমাকদর সাথী। 

 

শীর্ার্প, িুধা-র্ত ষ্ণার জ্বালা  
   সবাই আমরা সমান বুণঝ।  
কণচ-কাঁচাগুণল ডাঁকটা ককর'  
   রু্ণল বাঁণচবার র্কর সমান র্ুণঝ।। 
রদাসর খুঁণ  ও বাসর বাঁণধ রর্া   
    কল ডুণৰ, ৰাঁণচ পাইকল ডাঙা।।  
কাকলা আর ধকলা বাণহকর  
   রকবল ণির্কর সবাই সমান রাঙা।। 
 
বাণহকরর রছাপ আঁচকড় রস রলাপ  
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   ণির্করর রঙ পলকক রিাকট। 
ৰামুি-শূদ্র, বতহৎ-িুদ্র  
   কত ণত্রমকিদ ধলূায় রলাকট।।  
রাকর্-অনরুাকর্ ণনণদ্রর্  াকর্।  
   আসল মানষু প্রকট হয়।  
বকিগ বকিগ নাণহক ণবকশষ  

     ণনণখল িুবন ব্রহ্মময়।।" 

 

আ ককর মানুষ চণণ্ডদাস, সযাণ্ডৰার্গ, সকর্যন্দ্রনাকথর ককে কে 
ণমণলকয়', কাঁকধ কাঁধ ণমণলকয়' একসকঙ্গ এণর্কয়' চলকৰ 
মহামানবকত্বর পকথ, র্ার অণস্তত্ব-রৰাকধর চরম মলূয ণনরীিার 
পকথ। 

 

"ণনণবড় ঐককয র্ায় ণমকশ' র্ায়  
   সকল িার্য সব হৃদয়।  
মানুকষ মানুকষ নাইককা প্রকিদ  
   ণনণখল মানব ব্রহ্মময়।।" 
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নতৃয-বাদয-গীত মতজন সেীত 

_______________________________ 
 একবার একটা রছকল আমাকক অনুকরাধ ককরণছল-সঙ্গীর্ ও 
নতর্য সম্বকন্ধ ণকছু বলনু। আণম বললমু রর্ ণবষয়টা খুবই 
র্ূঢ়। আণম এ সম্বকন্ধ রকান প্রবন্ধ পকর রচনা করৰ-রসটাই 
িাকলা হকব। এখন সংকিকপ এ সম্বকন্ধ ণকছু বলণছ। 

 

 সবাই  াকন রর্ ণবশ্ব সঙ্গীর্ শাকস্ত্রর আণদ গুরু, আণদ 
প্রবিা হকলন সদাণশব। রসই সদাণশবই আয়ুকবগকদর, নতকর্যর, 
র্ীকর্র, বাকদযর ও আরও অকনক ণকছুরই প্রবিা। রকন 
সদাণশব র্ীর্, বাদয, নতর্শাস্ত্র বর্রী করকর্ রর্কলন? শুধ ু
র্াই নয়-র্ার সকঙ্গ শ্বাকসর আর্মন-ণনর্গমকনর (ণনিঃস্বাস-
প্রশ্বাকসর) সকঙ্গও নতকর্যর, সঙ্গীকর্র ও বাকদযর কী সম্পকগ  
র্াও ণনরুপি ককর ণদকয়ণছকলন। ওটাকক বলা হয় স্বরশাস্ত্র। 
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 র্ীর্, বাদয, ও নতর্য-এই ণর্কনর ণমণলর্ নাম হল সঙ্গীর্। 
'নর্'ধারু্ 'ি' প্রর্যয় ককর 'র্ীর্' শব্দ ণনষ্পন্ন হয়। আণম 
আকর্ই বকলণছ, আর অকনকৰাৱই বকলণছ রর্ আমাকদর হকে 
বববহাণরক সন্তলকনর মাধযকম মূল কারকির ণদকক র্াওয়া। 
("Subjective approach through objective 
adjustment".) 'সন্তুলন' মাকন হকে কী! সব ণকছুকক 
এমনিাকব গুণছকয় মাণনকয় রনওয়া র্া' গ্রহিকর্ার্য হকর্ পাকর। 
খুব রবশী ররঁ্কর্া হল না, ঝাল হল না, টক হল না- 
এমনিাকব সৰ ণকছু রকয়কছ অথচ মাণনকয় ণনকয়কছ। রর্ামরা 
সন্তুলনটা  ানকর্ পারকৰ, ডাল রাধঁকর্ রর্কল মাঝখাকন ডাল 
সাঁর্কল ণনকর্ হয়। রকাথাও বকল সম্বরা রদওয়া-রকাথাও বকল 
সাঁর্লাকনা। সাঁর্লাকনা মাকন সন্তুলন করা। রিাঁড়ন-রটাড়ন 
ণদকয় এমন করা র্াকর্ রসটা গ্রহিকর্ার্য, রিা নকর্ার্য হয়। 

 সদাণশব র্খন অধযত্মণবদযার প্রচলন করকলন র্খনই র্াঁকক 
িাবকর্ হল রর্, এই রর্ ধমগসাধনা র্ারা করকব র্াকদর 
বববহাণরক  ীবকন সন্তুলকনর দরকার। বববহাণরক  ীবকন 
সন্তলন না থাককল মন ণখচঁকড় থাককৰ, মন ণবশ্রী হকয় 
থাককৰ-সাধনায় মন বসকব না। বববহাণরক  ীবকন 
ণ ণনসগুকলার মকধয রথকক উণন এমন ণর্নটি ণ ণনস রবকছ 
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ণনকলন র্া বববহাণরক  র্কর্ও চলকছ ও আধযাণত্মক  ীবকনও 
সাংঘাণর্র রককমর সাহাকর্য করকছ। এটা হ'ল রসই 'সঙ্গীর্'। 
র্া'র প্রথম চরি, প্রথম অংকশর নাম 'র্ীর্'। র্ীর্ হকে এমন 
একটা ণ ণনস র্া সূ্থল  র্কর্র মকধয রকয়কছ-ণকন্তু র্রঙ্গটা 
বার বার 

 মানস  র্কর্র রির্কর একস পড়কছ। আর মানস  র্ৎটা 
হকে কী?-না, ণচিািুসতি  র্ৎ Ectoplasmic World। র্ার 
মকধয ঠিক রসই ধরকির িাবর্রঙ্গ উণির্ হকে র্া' রশষ 
পর্গন্ত সরলকরখাকাকর ণর্কয় আত্মাকক ছঁুকে, আত্মাকক স্পশগ 
করকছ। এখন আত্মাকক স্পশগ করকর্ রর্কল রর্মন র্ীকর্র মকধয 
ছন্দ থাককৰ, সুর থাককৰ-র্ার সকঙ্গ সকঙ্গ র্ার মকধয িাবও 
থাককৰ। সুর্রাং িাৰবণ গ র্ হকল র্ীকর্র মাধরু্গয সমূ্পিগ হকর্ 
পাকর না। র্াই র্ীর্কক িাবর্ুি হকর্ হকব। এর সকঙ্গ উণন 
ণদকলন কী-না, বাদয আর নতর্য। র্া আর্গিারর্ীয় সঙ্গীর্ 
নাকম খযার্, র্া' আর্গাবর্গ  বা ণহন্দসু্তানী সঙ্গীর্ বা দণিিার্য 
ও কিগাটক সঙ্গীকর্-এই দইু শাখায় ণবিি। একই ধরকির 
রার্রাণর্নীকক আশ্রয় ককর ণবণিন্ন প্র াণর্র অণিবযণি হ'ল 
এই দইু শাখায় মূল ধমগ। এর মকধয আবার ণবণিন্ন ঘরানা 
আকছ। অথগাৎ এক একটা মানুষ এক একটা ণবকশষ ধরকি 
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র্ার লিয পরমপুরুষকক সন্তুি করার প্রয়াস ককর রর্কছ। 
এইগুকলাকক বকল এক একটা ণবকশষ 'ঘরািা'। ৰাঙলাকর্ 
'ণবিুপুরী ঘরানা' ধ্রুপকদর রকয়কছ। কীর্গ কনও মকনাহরশাহী, 
রািীহটি, র্রািহাটা, মন্দারি ইর্যাণদ ণবণিন্ন 'ঘরানা' রকয়কছ। 
ঘরািাগুকলা হ'ল ণবণিন্ন রার্-রাণর্নীকক আশ্রয় ককর ণনক র 
মকনর ণবণশি মকনািাবকক রঠকল রদওয়া সামকনর ণদকক। র্ীকর্ 
রর্মন িাব রকয়কছ, র্ার সকঙ্গ ছন্দও রকয়কছ, সরু রকয়কছ-
ণকন্তু রস িাবাশ্রয়ী। বাদয ণকন্তু রস ধরকির িাবাশ্রয়ী নয়। 
ণকন্তু বাদয ণক করকব! মনকক র্রঙ্গাণয়র্ ককর রসা াসুণ  
ণচিানুকক (Ectoplasmic) র্রঙ্গাণয়র্ করকব ও িাকবর সকঙ্গ 
রস সমন্বয় ররকখ চলকব। বাকদযর র্ণদ এই িাকবর সকঙ্গ 
সমন্বয় রাখার ধমগটা িুণরকয় র্ায়, র্া' হকল রাকদযর আর 
মূলয থাককব না। 

 নতর্য ণ ণনসটা হ'ল কী! মানণসক িাবকক িাষায় সাহাকর্য 
না ণনকয় অণিবযি করা-ছন্দ ও মুদ্রার মাধযকম। Occidental 
Dance অথগাৎ পািািয রদশীয় নতর্য মুখযর্িঃ ছকন্দর মাধযকমই 
ণনক কক অণিবযি ককর। র্াই রসথাকন ছন্দমাধরু্গটা একটু 
রবশী থাকক ণকন্তু প্রাচয নতর্য অথগাৎ Oriental Dance ছন্দ ও 
মুদ্রা, দইুকয়রই সাহাকর্য ণনকে। আর র্ার ছন্দর্র্ ববণশিয, 
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ছান্দণসক ববণশকিযর সকঙ্গ মুদ্রা থাকার িকল মুদ্রা এর্ রবশী 
উন্নর্ হকর্ রপকরকছ। রর্মন কাউকক ণকছু ণদকর্ র্াণে। এক 
ণবকশষ মুদ্রায় রসটা রদওয়া হকলা-নাম সম্প্রদান মুদ্রা। এইরকম 
িাকব ণদলমু রর্া 'র্রকা' মুদ্রা। অনযিাকব ণদকল' 'প্রকিপ' 
মুদ্রা। রর্মন 'কথকম র্াও' বলকল আর একধরকির মুদ্রা। এই 
কথাটা ণবণিন্ন িাকব মুদ্রা িারা প্রকাশ করা রর্কর্ পাকর। 
অথগাৎ িাষায় সাহার্য না ণনকয় ণনক কক বযি ককর চকলণছ। 

 এখন এই মুদ্রাগুকলা আসকছ ণক রকম িাকব! শকব্দর 
আণদমূল পরাশণি। এটা মুকখ বলবার নয়- অকনক বড় 
ণ ণনস। র্ারপর 'পশযন্তী শণি' অথগাৎ র্া বলৰ র্া' মকন 
রদকখ ণনণে। র্ারপর 'মধযমা শণি'। িাবটাকক ণক্রয়ায় 
রূপান্তণরর্ করার রচষ্ঠা করণছ। র্াকক িাষায় রূপান্তণরর্ 
করকর্ হকল বাক্-র্কের সাহার্য রনব। র্ারপর 'শ্রুণর্কর্াচরা 
শণি'। র্ারপর প্রথকম বলার রচষ্ঠা করণছ। কী বলকর্ চাইণছ 
 ানণছ, ণকন্তু বলকর্ পাণর, আবার নাও পারকর্ পাণর। 
রর্ামাকদর অকনক সময় এমন হয় না! রর্ মকন হয়-ধকরা, 
হণরবাৰু ৰকল এক ন রলাককর সকঙ্গ রর্ামার রদখা হকয়ণছল। 
নামটা ণকছুকর্ই মকন পড়কছ না। কী রর্ন, কী রর্ন, নামটা 
এইরকম, এইরকম করকছ। এটাকক বলা হয় 'কদযার্মানা 
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শণি'। র্ারপর 'শ্রুণর্কর্াচরা শণি' প্রকত র্পকি র্া অনুিব 
করছ-র্া' বলকর্ চাইকছ এইবার র্া-ই বযি করকল। র্া' এই 
রর্ শ্রুণর্কর্াচরা র্া' রশকষ হ'ল। এখন এইটাকক িাষায় 
বযবহার না ককর মুদ্রায় বযবহার করা হকে। নতকর্যর লিি 
অথগাৎ নতকর্যর মুদ্রাটা রসা াসুণ  একটাপ্লা ণমককর সকঙ্গ 
সম্পণকগ র্। রসই কনয প্রাচয নতকর্যর ববণশিয সককলর রচাকখ 
পকড় র্ায়। এই রর্ Objective adjustment, বববহাণরক 
 র্কর্ আমাকদর নতর্য-বাদয-র্ীর্ এই ণর্নটিকক এমনিাকব 
চালাবার বযবস্থা ককর ণনকলন র্া' ectoplasm রক আকন্দাণলর্ 
করকর্ পাকর ও র্াকর্ ককর রসই ectoplasmic movement 
একটা ণবন্দকুর্ একস আণত্মক ণবন্দকুর্ স্পশগ ককর। রস  কনয 
সঙ্গীর্কক অথগাৎ নতর্য-র্ীর্-বাদযকক প্রাচীনকাল রথকক 
মহাপরুুকষরা উৎসাহ ণদকয় একসকছন। ইণর্হাকসও রদখা র্ায়, 
মহণষগ নারদ বীিাও বা াকেন, র্ানও র্াইকছন, আবার 
নাচকছনও। খুৰ আধুণনক র্ুকর্ মহাপ্রিু বচর্নযকদবও এই 
ণর্নটিকক উৎসাহ ণদকয়ণছকলন। ণর্ণন বকলণছকলন-এই রর্ 
র্ানটা হকৰ, র্ার িাবটা হকব এমন র্া প্রর্যিিাকব 
পরমপুরুষ সংক্রান্ত। আর প্রর্যিিাকব পরমপুরুষ সংক্রান্ত রর্ 
র্ান, রসইটারই নাম রদওয়া হকয়কছ 'কীর্গ ন'। আবার রর্ র্ান 
প্রর্যিিাকব পরমপুরুষ সংক্রান্ত ণকন্তু একটা আইণডয়াকক ণনকয় 
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চলকছ না, অকনকগুকলা আইণডয়াকক ণনকয় ঘুকরণিকর একটা 
আইণডয়াকর্ আসকছ, রসই ধরকির রর্ ঈশ্বরণবষয়ক র্ান র্াকক 
বলা হয় 'ি ন'। ি ন আর কীর্গ কন এইটাই হ'ল মলূর্র্ 
পাথগকয। এই বযাপাকর পূবগসুরীকদর র্া মর্ আণম র্ার রথকক 
রমাকটই ণিন্নমর্ নই। র্াই আণমও এই ণর্নটিককই উৎসাহ 
ণদই। 

 মানুকষর শরীর রকান রককমর িাণন্ত না একন কীর্গ কনর 
সকঙ্গ সন্তুলন রাখকর্ পাকর লণলর্-মাণমগক নতর্য। র্াই কীর্গ কন 
এই নতকর্যর ণবধান রদওয়া হকয়কছ। মহাপ্রিুও কীর্গ কন এটার 
প্রচলন ককরণছকলন। 'মাণমগক' মাকন র্া' মমগকক অথগাৎ অন্তকরর 
অন্তস্থলকক স্পশগ ককর-র্াই এটার নাম লণলর্-মাণমগক। লণলর্ 
নাচটার প্রবিা ণছকলন পাবগর্ী। আর ণশব ণনক  র্াণ্ডৰ 
নতকর্যর উিব ককরন। র্াণ্ডব নতর্য উিকবর ণপছকন িাবটা 
রকয়কছ রর্ ধ্বংস রর্া সর্যই; ণকন্তু আণম সংগ্রাকমর ণির্কর 
ণদকয়ই ধ্বংকসর ণবরুকি লকড় র্াৰ। এক হাকর্র নরকপাল, 
আকরক হাকর্ কত পাি। কপাল হ'ল ধ্বংকসর প্রর্ীক, কত পাি হ'ল 
র্ুকির প্রর্ীক, অথগাৎ আণম কাকলর কাকছ, মতরু্যর কাকছ, 
ধ্বংকসর কাকছ আত্মসমপগি করণছ না। আণম কত পাকির সাহাকর্য 
লড়াই ককর র্াণে। এটার প্রবিা হকলন ণশব। আর মানুকষর 
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নানান রছাটখাট ররার্-আণধ-বযাণধ থাকক রসই কনয সাধনার 
বড় রকম না হকলও রছাটখাট ৰাধা আকস। র্াই অকনকগুকলা 
ওই ধরকির শরীরসংক্রান্ত ৰাধা....টুটাক্ বযাণধ, ণলবাকরর 
অসুখ, এগুকলা সাধনায় অকনক সময় অল্প-স্বল্প ৰাধা রদয়। 
এই 'ৰাধার' ণবরুকি লড়াই করৰার  কনয আণম ছয় রসকেম্বর 
(১৯৭৮) রকৌণষকী নতকর্যর আণবষ্কার ককরণছ। এটা বাইশটা 
ররাকর্র ঔষধ। এগুকলা হকে- ার্ণর্ক সন্তলকনর ণির্র ণদকয় 
মানুকষর মমগকক অথগাৎ Ectoplasmic Stuff -রক নাণড়কয় 
রদওয়া, র্াককআকন্দাণলর্ করা ও র্াকক রশষ পর্গন্ত একটা 
ণবন্দকুর্ পর্গবণসর্ করা, পরমপুরুকক স্পশগ করা। 
রমাটামুটিিাকব রছকলটি আমাকক র্া' ণ কজ্ঞস ককরণছল এটা 
র্ারই উির। 

(আনন্দ বচনামতর্ম, ৪থগ খণ্ড) 

 

নন্দন মবজ্ঞান ও সেীত 
________________________________ 
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 নন্দন ণবজ্ঞান রমাটামুটি রর্ামরা  ান Aesthetic 
Seience.। রকান একটা ণ ণনসকক অণিবযি করা হকে 
স্বািাণবক িাষায় নয়, সূক্ষ্মর্র অনুিূণর্কক সূক্ষ্মর্ম 
বযণিকরকির মাধযকম। রকান একটা ণ ণনস আপার্র্িঃ 
রদখলুম, িাকলা লার্ল। রসই রর্ িাকলালার্া, রসই িাকলা 
লার্ার রপছকন রর্ িাবটুকু রকয়কছ, রকন িাকলা লার্ল, 
রসইটাকক মাধুর্গপূিগ সূক্ষ্ম িাষায় রর্খাকন অণিবযি করা হ'ল 
রসটা হ'ল 'নন্দনণবজ্ঞান'। কর্কগুকলা িুলকক ৰাড়ীকর্ এমণন 
রমকঝকর্ ছণড়কয় রাখাও র্ায়। র্া' না ককর িুলগুকলাকক 
কুণড়কয় সর্কত্ন সাণ কয় রাখকল, এটা নন্দনণবজ্ঞাকনর মকধয চকল 
এল। ৰাড়ীকর্ রটণবল-রচয়ার সবণকছুই রকয়কছ। এখাকন রকান 
একটা, ওখাকন রকান একটা-এরকমিাকৰ ছণড়কয় ণছটিকয় ররকখ 
ণদকয়ছ। রদখকর্ িাকলা লার্ল না। গুণছকয় ররকখ ণদকল র্া 
নন্দনণবজ্ঞাকনর মকধয একস রর্ল। সব ণ ণনকসর রির্করর রর্ 
সুন্দর অংশটুকু রর্টা সৰাইকার িাকলা লাকর্ রসই ণনসগুকলাকক 
সাণ কয় গুণ কয় রাখকল, শুধু রাখকল নয়, রসইগুকলাককই সুন্দর 
ণমণি িাষায় বুণঝকয় ণদকল বা ণমণিিাকব বুণঝকয় ণদকল র্াও 
নয়,-রু্ণল ণদকয়ও, কলম ণদকয়ও রর্া রসটা অণিবযি করা 
র্ায়। এই হকলা নন্দনণবজ্ঞান। নন্দনণবজ্ঞাকনর রপছকনর িাবটা 
রকয়কছ কী?-না, িাকলা লার্কছ, িাকলা লার্কছ এই িাবটা। 
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ণকন্তু িাকলা লার্ার রপকছকন কী র্ত্ত্বটা কা  করকছ র্াকর্ 
আমার ওই ণ ণনসটাকক িাকলা লার্কছ? আমার এই িুলটাকক 
িাকলা লার্কছ, আমার এইিাকব সাণ কয় রাখাটাকক িাকলা 
লার্কছ, আমার এইিাকব কথা ৰলাটাকক িাকলা লার্কছ-
এইিাকব নাটককর সতূ্রপার্ হকয়ণছল, এইিাকব আবতণি মানুষ 
আণবস্কার ককরণছল। এই আমার িাকলা লার্কছ আণম রসখাকন 
কর্গ া আর র্াকক িাকলা লার্কছ রসটা হকলা কমগকারক। এই 
রককমর অবস্থা চলকর্ চলকর্ এমন একটা অবস্থা একস র্ায় 
রর্ ওই ণ ণনসটার কাকছ আণম িাকলা লার্ণছ। উকো হকয় 
রর্ল। হকর্ হকর্ এমন একটা অবস্থা একস র্ায় রর্, ণনক কক 
মানুষ হাণরকয় রিকল। র্র্িি আমার িাকলা লার্কছ র্র্িি 
আণম রর্া ঠিক আণছ। আণম আণছ, র্াই না িাকলা লার্কছ 
ওই ণ ণনষটার কাকছ আণম িাকলা হকয় র্াণে এই করকর্ 
করকর্ আমার 'আণমত্ব' ওই ণ ণনসটার কাকছ র্ায় হাণরকয়। 
এই রর্ হাণরকয় র্াওয়া, র্ার কাকছ হাণরকয় র্াওয়াটা হকলা, 
এই রর্ হাণরকয় র্াওয়ার পালা, র্ার কাকছ হাণরকয় র্াণে রস 
হকলা 'কমাহন'। পরমপুরুষ হকলন রমাহন, কারি সবাইকক মুগ্ধ 
ককর ররকখ ণদকয়কছন। পরমপুরুষ র্ণদ এই  র্ৎটাকক মুগ্ধ না 
ককর রাখকর্ন, র্াহকল রকউ আর এই পতণথবীকর্ থাককর্ 
চাইর্ না। কর্ সমসযা ৰল রদণকণন; সমসযার জ্বালায় অণস্থর 
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হকয় এই পতণথবী রছকড় পাণলকয় রর্কর্ চাইর্ সব মানুষ। ণকন্তু 
র্া করকছ না কারি ওই রমাহকনর পাল্লায় পকড়কছ, 
পরমপুরুকষর পাল্লার পকড়কছ, রছকড় পালাকর্ পারকছ না 
পতণথবীটা। িাকলা না লার্কলও পরমপরুুষকক িাকলা লার্কছ। 
আর পরমপরুুষকক র্খন িাকলা লার্কছ, পরমপুরুকষর কাকছ 
রস র্খন িাকলা র্খন র্াকৰই বা রকাথায়! এই ণ ণনসটার 
ণিণিকর্ বলা হকয়ণছল, এই রমাহনটাকক িাকলা লার্ার রমাহকনর 
পাল্লায় পড়ার িকল মানুষ ধকমগর আণবষ্কার ককরণছল। এইিাকব 
মানুকষর  ীবকন প্রথম ধকমগর আণবগিাব হকয়ণছল। (আ.ব.ম্) 

(কণলকার্া, ২৩-১২-৫৯) 

 

সেীত ও থমাহনমবজ্ঞান মক অজচ্ছদয? 

________________________________ 
 উনচ্চিঃস্বকর পরমপুরুকষর গুির্ান করাকক কীর্গ ন বলা হয়। 
সংস্কত কর্ 'কীত্' ধারু্টার মাকন হ'ল র াকর র াকর উচ্চারি 
করা র্াকর্ অকনযর ককিগ প্রকবশ ককর। এইিাকব পরপুরুকষর 
গুির্ান করাকক কীর্গ ন বলা হয়। 
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 এখন কথা হকে এই রর্ পরমপুরুষ রর্া কাকরা কীর্গ কনর 
অকপিায় বকস থাককন না। পরমপুরুষ রর্া কাউকক বকলন 
না, কীর্গ ন ককরা। র্াহকল কীর্গ ন মানুষ ককর রকন, করকব 
রকন? এর রপছকন রর্ ণবজ্ঞান রকয়কছ রসটা হকে এই মানুষ 
সূ্থল রথকক সূকক্ষ্মর ণদকক রর্কর্ চায়।  ীবকনর সবগকিকত্র মানুষ 
সূ্থকলর মকধয সূক্ষ্মকক রখাঁক । আবার রর্ সূক্ষ্মটাকক পায় র্ার 
রির্কর রথকক সূক্ষ্মর্রকক রখাঁক । এইিাকব এণর্কয় র্ায়। রসই 
আণদমকাকলর মানুষ-র্ার কাকিও র্ান িাল লার্র্। র্ারও 
নাচকর্ ইকে রর্র্। ণকন্তু রসকালকার রসই মানুকষর র্ানও 
ণছল খবু সূ্থল, নাচও ণছল খুব সূ্থল, ণকন্তু রসই সূ্থকলর রির্র 
ণদকয় সূক্ষ্মকক পাবার এই রর্ এষিা, এই রর্ রচষ্ঠা, এর 
রির্র ণদকয় মানুষ কী করল-নতকর্যর মকধয ণবণিন্ন ধরকির 
ছকন্দর আণবষ্কার করল। ছকন্দর মকধযও ণবণিন্ন ধরকির 
আণঙ্গককর সন্ধান রপল। আবার ঠিক রর্মণন র্াকনর রির্র 
ণদকয়ও সূক্ষ্ম রসানুিূণর্র সন্ধান রপল। র্ানককও ধারাণনৰি 
ককর ণদকল.. ণবকশষ রার্-রাণর্নীর প্রবর্গ ন করকল। এগুকলা 
ককরণছকলন সদাণশব। র্ারপকর র্াকনর সকঙ্গ নতকর্যর সমাকবশ 
ঘটাকনা হ'ল র্াকক বলা হয় 'র্াল'। ণশব ণবকশষ নতকর্যর 
প্রবিগন করকলন-র্াণ্ডব, পাবগর্ী ণবকশষ নতকর্যর প্রবর্গ ন 
করকলন-'লণলর্লাসয'। এইিাকব সূ্থল রথকক সূক্ষ্মর্র রলাককর 
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ণদকক র্াবার রর্ প্রকচষ্ঠা একক বলা হয় নন্দন-ণবজ্ঞান 
(aestheic science)। সূক্ষ্মর্র রলাকক রর্ এল র্ার আর 
সূ্থল ণ ণনসকক িাল লার্ল না। িা া-রপাড়া এসব ণশকখণছল 
মানুষ। আসকল র্ারা সব ণকছুই পুণড়কয় রখর্ রসকাকল, রান্না 
 ানর্ না। র্ারপকর রান্না ণশখল নানান মশলা ণদকয়, সুস্বাদ ু
ককর রাঁধকর্ ণশখকল ঘন্ট, শুকিা এসব ণকছু বর্রী করকর্ 
ণশখল। রর্ িাল ণ ণনসটা, সূক্ষ্মর্র ণ ণনসটার স্বাদ রপল, 
রটর রপল, আর রস সূ্থল ণ ণনসটা রখকর্ র্ার আর িাল 
লার্ল না। রর্মণন সুন্দর ণ ণনসটা রশািৰার সুকর্ার্ এল, সূ্থল 
ণ ণনসটা র্ার আর িাল লার্ল না। ণনবগাক ণচত্র রদখণছল। 
র্ারপর রর্ই সবাক ণচকত্রর সংস্পকশগ এল আর ণনবগাক ণচত্র 
রদখকৰ না। এখন র্ণদ রকান শহকর রকান ণসকনমা হাউকস 
ণবনা পয়সায়, ণবনা দণিিাকর্ও ণনবগাক ণচত্র রদখাকনা হয়, 
রলাক ণবকশষ  টুকব না। ৰলকৰ রর্ না থাক, আমার অনয 
কা  রকয়কছ; ণকন্তু সবাক ণচকত্রর  ায়র্ায় রদখকৰ, ে যাক 
মাককগ কটও টিণকট ণকনকছ। সূক্ষ্মর্র রলাককর সন্ধান রপকল আর 
সূ্থলটি িাল লাকর্ না। এই রর্ সকূ্ষ্মর্র রলাক রথকক, সূক্ষ্ম 
রথকক সূক্ষ্মর্র ণদকক মানকুষর অবযাহর্ র্ণর্, এই 
র্ণর্শীলর্াই হ'ল নন্দন ণবজ্ঞাকনর রূপকরখা। এইিাকব চলকর্ 
চলকর্ এমন একটা স্তকর মানুষ আকস র্খন রটি (Taste), 



258 

 

 সূচীপত্র   

সুন্দর অনুিূণর্, সুন্দর অণিজ্ঞর্ার রির্কর ণদকয় রর্কর্ রর্কর্ 
ণচর সুন্দকরর অণধকর্র ণনককট একস রপৌঁকছায় র্খন আর রস 
সুন্দরর্ার আস্বাদ রনবার অবস্থা র্ার থাকক না অথগাৎ র্ানটা 
রর্া িারী সনু্দর লার্কছ, নাচটা রর্া িারী সুন্দর লার্কছ-এই 
স্তরটা আর থাকক না, কারি সুন্দর র্ার লাকর্ রস রর্া 
মানুষ। র্খন এমন একটা স্তর আকস রর্ নাচটা র্াকক পার্ল 
ককর রদয়। রস ণনক কক খইুকয় বকস, ণনক কক হাণরকয় বকস, 
নন্দন ণবজ্ঞাকনর এই রর্ ঊধ্বগর্র অবস্থা এইটাককই বলা হয় 
রমাহন ণবজ্ঞান। অথাৎ একর্ ণনক ই রমাণহর্ হকয় র্াকে, র্ার 
আর আস্বাদ গ্রহকির অবস্থা থাককছ না, রস ণনক কক হাণরকয় 
রিলকছ। মানষু কর্ রককমর নাচ-র্ান আণবষ্কার ককরকছ, 
িণবষযকর্ও কর্ কী করকব এসবই নন্দন- ণবজ্ঞাকনর মকধয 
ণনক  আনন্দ পাবার  কনয। ণকন্তু কীর্গ ন ণ ণনসটার আণবষ্কার 
হকয়ণছল পরমপুরুষকক আনন্দ রদবার  কনয। আর এই আনন্দ 
ণদকর্ ণদকর্ রস ণনক কক হাণরকয় রিকল। র্াই কীর্গ ন আসকছ 
রমাহনণবজ্ঞাকনর মকধয। 

 রমাহন-ণবজ্ঞান কী? মানুকষর  ীবিাবকক পরমপুরুকষর 
শাশ্বর্ িাকবর সকঙ্গ ণমণলকয় ণমণশকয় একাকার ককর রদওয়া। 
র্াই সমস্ত সঙ্গীকর্র মকধয রশ্রষ্ঠ হকলা কীর্গ ন, আর সঙ্গীর্ 
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মাকনই হকলা-নাচ-র্ান-বা না এই ণর্ন ণনকয়। র্াই কীর্গ ন 
রর্া রকবল র্ান নয় র্াকর্ বা নাও আকছ। র্াই নাচ-র্ান 
বা না ণমণলকয় এমনই একটা অনবদয স্বর্ীয় পণরকবশ বর্রী 
ককর রদয় র্া মানুষকক কী ককর?-না, ণনক কক িুণলকয় রদয়। 
এইখাকন কীর্গ কনর মাধরু্গ, এইখাকনই কীর্গ কনর রশ্রষ্ঠর্া। 
পতণথবীকর্ র্ারঁাই জ্ঞানী-গুিী, র্াঁরাই সণর্যকাকরর বুণিমান 
মানুষ র্াঁরা অবশযই রলাককর সামকন অথবা লিা থাকক রর্া 
লুণককয় লুণককয় কীর্গ ন করকবন। 

(আনন্দবচনামতর্ম, ৮ম খণ্ড) 

 

মযল্প ও মবজ্ঞান 

______________________________ 
 

 ণশল্পকলা ও ণবজ্ঞাকনর মকধয রমৌল পাথগকযটি হ'ল এই রর্ 
প্রথমটি হ'ল মকনর সূক্ষ্ম -র্র অণিপ্রকাশ আর ণির্ীয়টি হ'ল 
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প্রণর্ পদকিকপ কার্গ-কারি র্কত্ত্বর ওপর আধাণরর্ ণবচার-
সমণথগর্ অণিবযণি। 

 ণশল্প কাকক ৰলৰ? রু্ণম কর্ ণকছু করছ। এখন রু্ণম 
র্ণদ রসই কা গুকলা খুৰ সুন্দরিাকব কর, সূক্ষ্মিাকব কর র্কৰ 
র্াকক ৰলৰ ণশল্প। সুন্দরিাকব ণকছু বলছ, সূক্ষ্ম -র্র ণকছু 
ণলখছ-এই সবই ণশকল্পর আওর্ার মকধয একস পকড়। আর 
র্খন রু্ণম ণবচার-সমণথগর্ পকথ, র্ুণির ণিণিকর্ ণকছু করছ, 
সকঙ্গ সকঙ্গ কার্গ-কারি র্কত্ত্বর ণদককও মকনাকর্ার্ ণদে র্খন 
র্াকক ৰলৰ ণবজ্ঞান। 

 এই ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ডর সবণকছুই কার্গ-কারি র্কত্ত্বর আওর্ায় 
একস র্ায়। রকান ণকছুই কারিহীন নয়। রর্ ণবষয়গুণলকক 
রদকখ আমরা ণচকন বা বুকঝ ণনকর্ পারণছ র্াকদর কার্গ-কারি 
র্ত্ত্বও আমরা রপকয় র্াণে। মকন ককরা, রু্ণম চীনী রদখকল। 
চীনীর উৎপণির কারি কী, -না, র্ার কারি আখ অথবা 
বীট। রর্খাকন আখ বা বীট হ'ল কারি র্ত্ত্ব রসখাকন চীনাটা 
হ'ল কার্গর্ত্ত্ব। আবার আখ বা বীট হ'ল রর্খাকন কার্গর্ত্ত্ব, 
রসখাকন র্াকদর বী গুণল হ'ল কারির্ত্ত্ব। র্াই  ীবকনর 
সবগকিকত্র রকান না রকান কারি থাককৰই। ণবজ্ঞান কাকক 
বলৰ? ণবজ্ঞান র্াককই ৰলৰ র্া ণবচার সমণথগর্ িাকবর 
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ওপর প্রণর্ণষ্ঠর্ ও র্া কার্গ-কারি র্কত্ত্বর প্রণর্ র্থার্থ গুরুত্ব 
প্রদান ককর থাকক। আ  রথকক ২০০০ বছর আকর্ মহণষগ 
কিাদ বকলণছকলন- 

 "কারিািাবাৎ কার্গািাবিঃ" অথগাৎ, রর্খাকন রকান 
কারির্ত্ত্ব রনই রসখাকন রকান কার্গর্ত্ত্বও থাককর্ পাকর না। 

 আধযাণত্মক সাধনাও ণবজ্ঞাকনর পর্গাকয়ই পকড়। রর্ মহান 
ববজ্ঞাণনক সবগপ্রথম এই আধযাণত্মক ণবজ্ঞানকক আণবষ্কার 
ককরণছকলন, র্াঁর নাম সদাণশব। আ  রথকক প্রায় ৭০০০ 
বৎসর পূকবগ ণর্ণন  কন্মণছকলন। র্াঁর স্ত্রীর নাম ণছল পাবগর্ী। 
প্রাচীন চীকন এই পাবগর্ী 'র্ারা' নাকম অণিণহর্ হকর্ন। এই 
আধযাণত্মক ণবজ্ঞান দ'ুটি িাকর্ ণবিি-র্ারা রর্ন একটি 
পাখীর দ'ুটি ডানা। র্ার একিাকর্র নাম ণনর্ম, অনয 
িাকর্র নাম 'আর্ম'। পাবগর্ীর প্রশ্নগুণল 'ণনর্ম' নাকম আর 
সদাণশকবর উিরগুণল 'আর্ম' নাকম সুপণরণচর্। 

 একবার পাব্বগর্ী ণশবকক প্রশ্ন ককরণছকলন, "কহ ণশব, 
 ীবকনর নানা রিকত্রই আমরা রদণখ, রকান না রকান ণবষকয় 
রর্ার্যর্ার সুণনণদগি সবগণনম্ন মান থাকক। রর্মন, ডািার হবার 
আকর্ র্াকক অবশযই ণচণকৎসা শাকস্ত্র োর্ক হকর্ হয়। 
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ণচণকৎসা ণবজ্ঞাকনর এই োর্ক মানটি হল র্ার ণচণকৎসক 
হৰার অণধকার অ গ কনর নূযনর্ম রর্ার্যর্া।  ীবকনর অনযানয 
রিকত্রও রর্ার্যর্ার একটা সবগণনম্ন মান রকয়কছ। র্াই 
আধযাণত্মক ণবজ্ঞান অনুসাকর রর্ার্যর্ার সবগণনম্ন মানটি র্কব 
কী? এ রিকত্রও ণনিয়ই রর্ার্যর্ার রকান সবগণনম্ন মান 
অবশযই রকয়কছ।" 

 ণশব উিকর বকলণছকলন, এক ন মানুকষর পকি মনুষয রদহ 
লাি করা ও িণি  াণর্কয় রর্ালাই হল র্ার নূযনর্ম 
রর্ার্যর্া ও একমাত্র চরম রর্ার্যর্া। অন্তমুগখী র্াত্রার 
ধারাপ্রবাকহ, সতি  র্কর্র এই প্রণর্-সঞ্চরাণত্মক র্ণর্কর্, 
সবণকছুই সূ্থল রথকক সূকক্ষ্মর ণদকক এণর্কয় চকলকছ।  ড়  র্কর্ 
অন্তহীন সংঘষগ ও সণমণর্র মকধয ণদকয় আণদম রপ্রাকটাক ায়া বা 
রপ্রাকটাক াণয়ক রকাষগুণলর ণবকাশ ঘটকছ। আরও অণধকর্র 
সংঘষগ ও সণমণর্র িলস্বরূপ এই সৰ রপ্রাকটাক াণয়ক রকাষগুণল 
রূপান্তণরর্ হকে রমটাক াণয়ক রকাষগুণলকর্। পণরকশকষ, রবৌণিক 
এক মানকক ব ায় ররকখ রমটাক াণয়ক রকাষগুণল মানুকষ 
পণরির্ হকে। অনযানয  ীণবর্ প্রািীসমূকহ,  ীণবর্ প্রািীর 
সংরচনায় বুণি আকছ, ণকন্তু র্াকর্ রবাণধর অিাব। মানুকষর 
রিকত্র ণকন্তু বুণিও আকছ, রৰাণধও রকয়কছ। মানুকষর স্বিাবটাই 
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এক অিুর্ ধরকির। র্াকদর মকনর কর্কাংশ সকচর্ন, আবার 
কর্কাংশ অকচর্ন। আর এই অকচর্ন স্তকরই ণনণহর্ রকয়কছ 
র্ার র্াবর্ীয়, সামথগয ও গুিাবলী। 

 সককলর মকন রাখা উণচর্ রর্ মানষু র্খন একটা আধার 
রপকর্কছ র্খন রসই মানবাধাকর র্ার িণির বকল মানুষ এক 
চরম স্তর বা পরম আধযাণত্মক অবস্থা অবশযই অ গ ন করকর্ 
পাকর। এ বযাপাকর রকউই কারও রু্লনায় উচু বা নীচু নয়। 
রসই ণনগুগি পরমাবস্থা বা চরম লকিয রপৌঁছাকনাটা মানুষ 
মাকত্ররই  ন্মর্র্ অণধকার। 

 র্খন রকান মানষু র্ার সবগস্ব পরম পুরুকষর চরকি 
সমপগি ককর র্খন র্ার মকনর সৰ সমণপগর্ বতণিগুণল র্াকক 
িি ককর রর্াকল। আর র্খন র্ার মানণসক গুিগুণল িণি 
রূকপ পণরর্ণির্ হয়। পরম পুরুকষর কাকছ সমণপগর্ ওই সৰ 
বতণির সামবাণয়ক নামই হল িণি, রকননা রসগুণল র্খন 
পরম পুরুষককই রর্া সমপগি ককর রদওয়া হকর্কছ! ণশব র্াই 
উিকর বকলণছকলন: 

"আত্মজ্ঞানং ণবদজু্ঞানং জ্ঞানানযাণনর্াণিরু্। 
র্াণন জ্ঞানাবিাসাণন সারসয বনব রৰাধনাৎ।।” 



264 

 

 সূচীপত্র   

 

 রদকখা, এই প্রসকঙ্গ রর্ামাকদর একটা কথা বকল ণনণে।আণম 
এখাকন পাণল িাষা বযবহার না ককর সংস্কতর্ িাষায় রোকটি 
বললমু। কারি, পাণলর রচকয় সংস্কতর্ই অণধকর্র সহ কবাধয। 
র্াই সংস্কতর্ রোককর বযবহার করলমু। র্াই রহাক, মানুষ 
র্খন রকান ণকছু  ানকছ, র্খন র্ার এই জ্ঞান-প্রণক্রয়াটা কী 
ধরকির হয়? জ্ঞান-ণক্রয়ার ণবজ্ঞানটা হল, বযাণহক র্রঙ্গ বা 
র্ন্মাকত্রর আত্মস্বীকরি। বাণহযক স্পন্দন বা অনুিূণর্র 
আিযন্তরীি রূপ পণরগ্রহককই বকল জ্ঞান। দাশগণনক িাষায় রু্ণম 
বলকর্ পার, ণবষয়-িাবকক ণবষয়ী িাকব আত্মস্বীকরি 
করাককই বকল জ্ঞান। রর্ামার মকনর এক অংশ হল জ্ঞার্া; 
আর র্খন রু্ণম রকান বাণহযক ণবষয়কক  ানছ, রর্ামার 
মকনর অনয অংশটা রজ্ঞয়কর্ রূপান্তণরর্ হকয় র্াকে। ণকন্তু 
র্খন রু্ণম ণনক কক  ানকর্ অথগাৎ আকত্মাপণলণব্ধর বযাপাকর কী 
করকব? রর্ামার মকনর জ্ঞার্া অংশটুকু হল ণবষয়ী-মন র্া 
হার্ী রদখকছ, রর্ারু রদখকছ, ণকন্তু রস মনটা ণনক কক অথগাৎ 
আত্মসিাকক রদখকছ না রসটা বাইকর অসংখয বস্তুকক রদখকছ 
ণকন্তু ণনক কক রদখকছ না। এখন প্রশ্ন হল, আত্মজ্ঞান কাকক 
বকল? রকউ র্খন র্ার ণবষয়ী সিাকক ণনক র আত্মার বা 
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বচর্কনযর দতক্-শণির িারা দশগন ককর র্াকক বকল আত্ম-
উপলণি। 

 র্াই ণশব ৰলকছন, প্রকত র্ জ্ঞান হ'ল ণনক কক  ানা, 
ণনক র ণবষয়ী-অংশকক  ানা। রকান রকান ত্রুটিপূিগ দশগন 
মকন ককর রর্ এই  ড়  র্ৎটাই হ'ল সৰণকছু। র্খন 
 ড়ককই সৰণকছু ৰকল মকন করা হয় র্খন  ড়ই হকয় র্ায় 
 ীবকনর লিয। িলস্বরূপ, মানুকষর অণস্তত্ব, র্ার বচর্নয, 
র্ার মকনর ণবষয়ী অংশ প্রিত ণর্ সৰণকছুই পাথর বা মাটির 
মর্ই হকয় র্ায়। র্াই এ ধরকির দশগন মানুকষর প্রর্ণর্র পকি 
িণর্কারক। শ্রকিয় কালগ মাক্সগ এ ধরকির িুল দশগন প্রচার 
ককর রর্কছন। রর্ামাকদর উণচর্ এ ধরকনর ত্রুটিপূিগ দশগকনর 
ৰন্ধন- াল রথকক ণনক র মনকক মুি রাখা, কারি এই 
 ার্ীয় দশগন সাধারিিাকব মানবর্া-ণবকরাণধই নয়, বনণর্ক 
ণদক রথককও মানবর্া-ণবকরাধী। এ র্ত্ত্বটা মানব-অণস্তত্ব ও 
মানব-প্রর্ণর্র পকি খবুই িণর্কারক। 
রর্ামরা এ কথাটা রর্ন িুকল রর্ও না। 

 ণশব র্াই বকলকছন, মকনর ণবষয়ী-িাব র্খন বচর্কনয 
রূপান্তণরর্ হয় র্খনই হয় প্রকত র্ জ্ঞান। রসটাই আত্ম-জ্ঞান, 
অনয সব জ্ঞাকনর রকান মূলয রনই। র্াই ণর্ণন বকলকছন- 
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"আত্মজ্ঞানং ণবদজু্ঞানম্”। 

 রর্ামরা র্ারা ণবজ্ঞাকনর ছাত্র রকয়ছ র্ারা ণনিয়ই  ান 
রর্ ছায়ার দটুি অংশ-প্রোয়া (Umbra) ও উপোয়া 
(penumbra)। ণশব বলকছন, এই প্রোয়া ও উপোয়া 
রকানটিই সণর্যকাকরর জ্ঞান নয়। সমস্ত  ার্ণর্ক জ্ঞান, র্া 
বাহয ণবষয়কক আত্মস্থীকরকির মাধযকমই ঘটকছ, রসগুণল 
সণর্যকাকরর জ্ঞান নয়। র্াকর্ রকয় রর্কছ প্রোয়া ও 
উপোয়ার আিাস। এই প্রোয়া ও উপোয়া দশগন ককর রু্ণম 
আসল বস্তু সম্পককগ  ধারিা করকর্ পার না। মকন ককরা, 
এখাকন একটা ণলচু (৯চু) র্াছ রকয়কছ, র্ার পাকশ একটা 
রপয়ারা র্াছও রকয়কছ। দটুি র্াকছর ছায়া রদকখ রু্ণম বুকঝ 
উঠকর্ পারকব না রর্ রকান ছায়াটা ণলচু র্াকছর আক 
রকানটি রপয়ারা র্াকছর। র্া বুঝকর্ হকল রর্ামাকক আসল 
র্াকছর ণদকক র্াকাকর্ হকব। ণশব এই উিরই 'র্ারা'কক 
ণদকয়ণছকলন। আর এই ণশবই প্রথম র্ে সাধানার প্রচলন 
ককরন। 

 ণশকবর কাকছ পাবগর্ীর অপর প্রশ্নটি ণছলিঃ 
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 "কহ প্রিু, রলাককরা বকল থাকক রর্ এ স্থানটা পণবত্র, ও 
স্থানটা অপণবত্র। মানুষ সারা পতণথবী ঘুকর রবড়ায় নানান 
র্ীকথগর সন্ধাকন। এ বযাপাকর মানুকষর আসকল ণক করা 
উণচর্? 

ণশব উিকর বলকলন- 

 
"ইদং র্ীথগণমদং র্ীথগং ভ্রমণন্ত র্ামসািঃ  নািঃ। 
আত্মর্ীথগং ন  ানণন্ত কথং রমাি ৰরািকন।" 

 

 কর্ মানষু পতণথবীর নানা স্থাকন ছুকট ছুকট রবড়াকে ণকন্তু 
র্ারা  কন না রর্ র্াকদর সবগকশ্রষ্ঠ র্ীথগকিকত্র র্াকদর আপন 
আপন অণস্তত্বকবাকধর মাকধযই লুণককয় আকছ। র্ীথগস্থাকনর সন্ধাকন 
মানুকষর অনয রকাথাও র্াবার দরকার রনই। 

 এইমাত্র রর্ামাকদর বললমু রর্ রিৌণর্ক জ্ঞান বা বাণহযক 
জ্ঞাকনর অথগই হল বাহয ণবষয়কক আত্মস্বীকরি করা। ণকন্তু 
প্রকত র্ জ্ঞাকনর রিকত্র কী ঘকট? ণশব বলকছন, রস রিকত্র 
ণবষয়ী মনই বচর্কনয,  ীবাত্মায় বা পরম জ্ঞার্ত সিায় ণমকশ 
র্ায়। র্াই পরম লিযটি চরম জ্ঞার্ত সিায় ণমকশ র্ায়, পরম 
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'আণম'-রর্ রূপান্তণরর্ হকয় র্ায়। আর এই পরম 'আণম'-ই 
হল সবগকশ্রষ্ঠ র্ীথগস্থান; বরং বলকর্ পাণর একমাত্র র্ীথগকিকত্র। 
রসটা রর্ামার 'আণম'-রবাকধর মকধযই লুণককয় রকয়কছ। 

 প্রণর্টি মানুকষর মকধযই র্ার 'আণম আণছ' বা অণস্তত্ব-
রবাধ রকয়কছ। এই 'আণম আণছ' রবাধটি বযি  র্কর্র সূ্থল 
রথকক সূকক্ষ্মর ধারার সকবগাচ্চ প্রকাশ। বযি  র্কর্র এই 
সকবগাচ্চ প্রকাকশর ঊকধ্বগ প্রেন্নিাকব রকয়কছ পরম বচর্নয সিা 
বা আত্মা। র্াই আত্মাই হকলন সবগকশ্রষ্ঠ র্ীথগ, আত্মা হকলন 
সবকচকয় বড় র্ীথগ, একমাত্র র্ীথগকিত্র। 

 রর্ামরা সককলই আধযাণত্মক সাধক। রর্ামাকদর মকন রাখা 
উণচর্ রর্ রর্ামাকদর  ীবকনর র্ণর্টা সূক্ষ্ম রথকক সু্ককলর 
ণদকক নয়, বরং, সূ্থল রথকক সূকক্ষ্মর ণদকক। রর্ামরা ণনিয়ই 
এই সূ্থল  র্র্কক অবকহলা করকব না, কারি রর্ামাকদর 
অণস্তত্বকক পণরপুি ককর চকলকছ এই সূ্থল  র্ৎ। র্াই রর্ামাকদর 
এই সূ্থল  র্র্ককও র্থার্থ মর্গাদা রদওয়া উণচর্। আণমও 
র্াই ৰণল রর্ ণবষয়র্র্ সামঞ্জসয ররকখ ণবষয়ীর ণদকক চলাই 
হল আমাকদর পথ। 

(১৬ ই আর্ি, ১৯৭৯, র্াইকপ, র্াইওয়ান) 
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মযজবাপজদয 
(যাজস্ত্রর ভূমমকা) 

_______________________________ 
 "ন মুণিিঃ শাস্ত্রবযাখযান ন মুণিণবগণধপূ কন। 
   রকবলং ব্রহ্মণনকষ্ঠা র্িঃ সিঃ মুকিা নাত্র সংশয়িঃ”।। 

 "শাসনাৎ র্ারকয়ৎ র্স্তু সিঃ শাস্ত্রিঃ পণরকীণিগর্িঃ”- সকল 
সংরচনাই একটি ণনয়ন্তসিা থাকা দরকার। ণনয়ন্্ত-সিা না 
থাককল সংরচনার ণবণিণন্ন অঙ্গ-প্রর্যঙ্গ মূল রদহ রথকক ণবণেন্ন 
হকয় র্ায়; র্ার িকল মূল রদকহর অবিয় ত্বারাণন্বর্ হয় ও 
রশষ পর্গন্ত রস অকাকল ণবনি হয়। এই মূল রদকহর 
ণনয়েীশণি ণর্ন রলাকক ণর্ন ধরকনর।  ড় র্কর্র 
ণনয়েীশণি হ'ল রকান  ীণবর্ বযণিসিা অথবা র্ণন্নণমগর্ বা 
র্ণন্নয়ণের্ রকান র্াণেক সিা। িাব র্কর্ এই ণনয়ন্্তসিা হকে 
একটা বাস্তবাধতর্ বা বাস্তবধমী দশগন; ও অধযাত্ম  র্কর্ বা 
অধযাত্মকলাকক এই ণনয়ন্তসিা হকে ঈশ্বরমুখী প্রাণিনর্া। 
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এই ঈশ্বরমুখী প্রাণিনর্া র্াকদর আকছ র্ারাই বলকর্ পাকর, - 
"আমারই  য় কণরৰ এই িুৰন 
রিমুখী নয়, হণরমুখী কণর' মন।" 

 র্রবাণরর  য় দ'ুণদকনর। র্রবাণরকর্ মরকচ ধররার 
অকনক আকর্ই র্রবাণরর  য় শূকিয ণমণলকয় র্ায়। হযাঁ, 
ৰলণছলুম, এই  ার্ণর্ক রলাকক ণনয়েককর প্রকয়া ন হয়, ও 
রসই ণনয়েক হয় বযণিণবকশষ অথবা বযণি ণবকশকষর িারা 
ণনণমগর্ বা ণনয়ণের্ রকান র্াণেক সিা। বযণিণবকশষ 
অল্পকাণলক, র্াণেক সিাও অল্পকাণলক। র্াই র্াকদর িারা 
ণনয়ণের্ রকান সিাই দীঘগ কাণলক হকর্ পাকর না। 

 একটু আকর্ই ৰলণছলুম, র্রবাণরর িারা, অথবা রকান 
প্রকাকর সামণরক শণির িারা, ণকংবা রলৌহ াল বা রলৌহবকমগর 
িারা রকান সংরচনাকক দতঢ়ণনৰন্ধ ককর রাখার সামথগয বযণিরও 
রনই, র্কেরও রনই, সমারাকস্ত্ররও রনই। 

"স্বরা  শুধ ুআত্মা হকর্ই অন্তকরকর্ মুণি চাই, 
অণসর বকল, মসীর বকল, রপশীর বকল মুণি নাই"। 

 র্াই দীঘগকাল আকর্ বকলণছলুম, আ ও রসই বলার 
পুনরাবতণিককর বলণছ- পুরমািু রৰামা রথকক মানুকষর 
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ঘাবড়াবার ণকছু রনই। পরমািু রবামা মানুকষর বর্রী একটি 
র্াণেক সিাণবকশষ। কালবকশ র্ার অবিয় হকব। র্ার 
আণস্তণত্ত্বক মূলয, র্ার িয়াবহর্ার প্রণর্করাধশণি স্বািাণবক 
ণনয়কমই রর্ মানষু র্াকক আণবষ্কার ককরণছল রসই মানুকষর 
মণস্তষ্ক রথককই আণবষ্কতর্ হকৰ। 

 হযাঁ, সকল অস্ত্রই রর্মন রবশ ণকছু মানুষকক মারকর্ 
পাকর- রকউ একশ' নকক, রকউ এক সহস্র  নকক, রকউ এক 
লি রলাককক-এইিাকব অকস্ত্রর িয়াবহর্ার মান ণনধগাণরর্ হয়। 
ণকন্তু রস অস্ত্র র্র্ই িয়াবহ রহাক না রকন, একণদন র্ার 
সমস্ত প্রর্াপ শূকিয ণমণলকয় র্াকব। একণদন মানষু র্ীর-
ধনুককক িয় রপর্। আ ককর মানুষ র্ীর-ধনুককর র্ুকির 
কথা শুিকল মুচকক হাকস। র্া রর্-র্ুকি রর্ অকস্ত্রর রর্মন 
প্রখরর্াই থাকুক না রকন বা রর্ সংরচনার ণনয়েক র্র্ই 
ৰলদতি রহাক না রকন র্ার ণনয়েি-প্রগ্রহ একণদন ণশণথল হকয় 
র্াকর, ও রসই সংরচনা রদওয়াকলর বাণল ঝরার মর্ই ঝকর 
পড়কর্ পড়কর্ একণদন ধূণলসাৎ হকয় র্াকব। 

 র্বু ণনয়েককর প্রকয়া ন  ড় র্কর্ও রকয়কছ-খুব রবশী 
রককমরই রকয়কছ, কারি এই  ড় র্কর্ই পশুবতণি িযাপা 
কুকুকরর মর্ই অকনযর মুকখর গ্রাস রককড় রনয়। এই 
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 ড় র্কর্ই িাব ড়র্া (dogma) রপ্রণষর্ হকয় মানুষ 
রদহধারী  ীব ণবধবার একমাত্র সন্তানকক আছকড় মাকর। এই 
 ড় র্কর্ই অথগর্তধু ণপশাকচরা সরল, ঋ  ুএকর্াহীন মানষুকদর 
ণর্কল ণর্কল শুণককয় মাকর। এই  ড় র্কর্ই সবল দবুগকলর 
ণ হ্বা উৎপাটির্ ককর র্ার মুকখ িাষা রককড় রনয়....র্ার 
প্রাকির আকুণর্কক িাষায় রূপ রদৰার সুকর্ার্ রথকক বণঞ্চর্ 
ককর। র্াই এই  ড় র্কর্র  কনয ককঠার শাকস্ত্রর প্রকয়া ন। 
এই শাস্ত্র রর্ রকবল সব সমকয়ই ণবকশষ ধরকির পুস্তকাকাকর 
হকব এমন কথা রনই। এক ন শুিঙ্কর িাবদতি মানুষই এই 
ধরকির রিকত্র পুস্তকরূপী শাকস্ত্রর রচকয় রবশী কা  করকর্ 
পাকর। 

 র্কৰ হযাঁ, এ কথাটা বার বার বলণছ  ড় র্কর্ রকান 
একটা সংরচনাকক রবশী ণদন ণ ইকয় রাখা র্ায় না। নাকমমাত্র 
ব ায় রাখা বা টিণককয় রাখা র্ায়। রসই ব ায় রাখা বা 
টিণককয় রাখাটাও মূল রূপ রথকক দরূত্ব বাড়াকর্ বাড়াকর্ই 
ককর রর্কর্ হয়। অথগাৎ রকান সংরচনার অণস্তত্ব র্ণদ দীঘগকাল 
থাকক র্াহকল রদখা র্ায় ণববর্গ কনর রির্কর ণদকয়ই রস রবকঁচ 
রকয়কছ। র্ণদ ণববর্গ নও না আকস র্াহকলও কণচৎ কখকনা 
রকউ টিকক থাককর্ পাকর। র্কব রস টিকক থাকাটা উন্নর্ধী 
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বলদতি মানুষকদর রর্ৌরবমণণ্ডর্ রবকঁচ থাকা নয়। রস রবকঁচ 
থাকাটা, টিকক থাকাটা মহীলর্ার মর্ পদদণলর্ হকয়ই রবকঁচ 
থাকা। 

 "শাসনাৎ র্ারকয়ৎ র্স্তু সিঃ শাস্ত্রিঃ পণরকীণর্গ র্িঃ”-শাস্ত্ররূপী 
পুস্তককর পণরবকর্গ  র্ণদ রকান শুিঙ্কর মানুষ শাসকনর িারা 
সংরচনা রিা করকর্ চায়, র্কৰ র্াকক শাস্ত্রর মর্ই শুিঙ্কর 
হকর্ হকৰ অথগাৎ রর্খাকন শুিাশুকির প্রশ্ন রসখাকন আদগশ 
রথকক এক ইণঞ্চও সৱৰ না ও অনযকক এক ইণঞ্চও সরকর্-
নড়কর্ রদাৰ না। রক ণনকন্দ করকব, সংবাদপত্র কী ণলখকৰ, 
অথবা রিাট প্রাণিকর্ কীরূপ প্রণর্ণক্রয়া হকৰ রস কথা িাবকর্ 
রর্কল কলযািকত ৎ হওয়া র্ায় না। 

 

 মানণসক  র্কর্র সংরচনাগুকলা বর্রী হকয় থাকক ণবকশষ 
ণবকশষ আদগ কশর ণিণিকর্। র্ণদও 'আদগশ' শব্দটির আসল অথগ 
হকে, র্া রদকখ বা র্াকক রদকখ পথ চলকর্ হয় র্া। ণকন্তু 
কালবকশ কী হকয় থাকক! 

 আদগশকক খণর্কয় রদখকল আমরা র্ার দ'ুকটা রূপ রদণখ। 
একটা র্ার বাণহযক রূপ, আর একটা র্ার আন্তণরক রূপ। 
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রর্খাকন আদগশ প্রচাণরর্ হয় অন্তকরর সকঙ্গ বাইকরর মধুর 
সমন্বকয়র  কনয, অন্তকরর মধুণরমাকক বাইকর উৎসাণরর্ করার 
 কনয, রসখাকন অন্তর-বাণহকরর অণিন্নর্া-ণনৰন্ধন র্া কাল য়ী 
হকয় থাকক। আ ককর  র্কর্ বকস আমরা রদখণছ অর্ীকর্র 
পতণথবীকর্ এই ধরকির রকান আদগশ ণছল না বলকলই চকল, 
অথবা ণছল না বলকল রর্মন রকান িুল হকব না। 

 র্াই মানুষ র্থাকণথর্ রকান আদগশকক রূপ ণদকর্ ণর্কয় 
পকদ পকদ প্রণর্ঘার্ রপকয়কছ। আণম সংককটর ণবরুকি রর্ ৰাধা 
আকস র্ার কথা বলণছ না। রস ৰাধা রর্া সহায়ক শণি। 
আণম বলণছ র্থাকণথর্ আদশগই রর্খাকন ৰাধা ণদকে রসই 
কথা। অণহংসার এমন অকনক মূর্গ  প্রর্ীককক আমরা এই 
ধূণলর ধরিীকর্ রদকখণছ র্াকদর কথন ও বাচন রদকখ মকন 
হ'র্, এঁরা ণনিয়ই ধরিীর ধূণলকিাকক ণচন্ময় ররিুকর্ পণরির্ 
ককরকবন। মানুষ র্াকদর অন্তকরর সমস্ত মাধুর্গয, সমস্ত শুি 
ণচকীষগা র্াঁকদর চরির্কল লুটিকয় ণদকয়কছ। পকর রদকখকছ, র্ারা 
মানুষকক দিুঃসমকয় র্যার্ ককর অনয ধরকির কথা বকলকছ। 
অনয অণিবযণির িারা র্াকদর রসনাকক কলুণষর্ ককরকছ। 
মানুষ পকথর কাঙ্গাল হকয় পকথর ধূকলায় বকস পকড়কছ। 
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 মানুষ সাধারির্িঃ রপকয়কছ রির্করর কাণলমাকক দশগকনর 
িাঁকা বুণলর িারা রঢকক রাখবার  কনয বযবহার করা চকচকক 
রাঙর্াকক। এই কাণলমা ঢাকবার রাঙর্া রকানটা রসািালী, 
রকানটা রূকপালী, আর রকানটা শর্সহস্র বিগালীর সমাকরাহ। 
প্রথকমর ণদকক মানুষ-পথহারা, ণদভ্রি মানুষ-মতর্র্ত ণষ্ণকার্াণড়র্ 
 ীকবর মর্ই বকিগর আকষগকি ছুকট চকলকছ। র্ারপর সবগণরি 
হকয় হাঁটু রিকঙ্গ মুখ থবুকড় পকড়কছ। হর্াশার দাবদাকহ মতরু্যকক 
বরি ককরকছ। কখনও হয়কর্া রস মতর্র্ত ণষ্ণকার স্বরূপকক ণচকন 
র্ারপকর মকরকছ। ণকন্তু অণধকাংশ রিকত্রই এই মতর্র্ত ণষ্ণকার 
স্বরূপকক র্ারা রশষ ণনিঃশ্বাস র্যাকর্র সমকয়ও ণচনকর্ পাকরণন। 
ত্রুটিপূিগ দশগকনর মানবি সংবতণি র্াকদর কাকছ ণচরণদকনর 
 কনযই অ ানা, অকচনা রথকক রর্কছ। িাব র্কর্ মূঢ় দশগকনর 
এটাই হকে ণবিীণষকাময় কমগান্বয়ি। 

 মানুষ মনপ্রধান  ীব। রলৌণকক  র্কর্র সকম্প্রষিার 
রচকয়ও িাব র্কর্র আকুণর্ ও অধযাকিার্ র্াকক রবশী 
প্রিাণবর্ ককর-আত্মপ্রসাকরর সুকর্ার্ একন রদয়। আর রর্ 
সকম্প্রষিা বা আকুণর্র িারা র্ার িাব র্ৎ পণরচাণলর্ হকে 
র্া'কর্ র্ণদ সামানযর্ম ত্রুটি রথকক র্ায় র্কৰ র্া একককক 
নয়, একটা ণবরাট রর্াষ্ঠীকক, ও র্া অল্পকাকলর  কনয নয়-
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সুদীঘগকাকলর  কনয হর্াশার রচারাবাণলকর্ ণনমণির্ ককর। রসই 
রচাৱাৰাণলকক ণচকন র্াবার পকর রস র্খন র্ার সবগগ্রাসী  াল 
রথকক বাঁচবার রচষ্ঠা ককর, পাকয়র' পর পা রিকল ওপকর 
ওঠার রচষ্ঠা ককর, র্খন রস অণধকর্র পকঙ্ক আমণির্ হকর্ 
থাকক। র্খন মতরু্যই র্ার সুণনণদগি ণবণধণলণপ হকয় দাঁড়ায়। 
রসই  কনয  ড় র্কর্র রচকয়ও িাব- র্কর্র র্থা মানণসক 
 র্কর্র ণনয়েন-বযবস্থা আকরা িাল হওয়া উণচর্। 

 মানুষকক রকউ র্ণদ সৎ ণনকদগশ ণদকর্ না পাকর রস রর্ন 
মানুষকক অসৎ ণনকদগশ না রদয়। মানুকষর মকনা র্কর্র নরম 
অংশটুকুকক নাড়া ণদকয় র্াকক ণবপথর্ামী না ককর। রর্মন, 
 ড় র্কর্র শাস্ত্রটিকক ককঠার ণনয়েক হওয়া দরকার ও এই 
শাস্ত্রটি পুস্তকার্র্ না হকয় ৰণলষ্ঠ মানুষ হকলই রবশী িাল হয়, 
মকনা র্কর্ ণকন্তু শাস্ত্র ণহকসকব দশগন ও দশগনাধাণরর্ বযণি 
উিকয়রই প্রকয়া নর্র্ মলূয ও বযবহারর্র্ মলূয প্রায় সমান। 

 মানুকষর সামকন থাককব একটি সুষু্ঠ সবগস্পশী দশগন-রর্ 
দশগকন র্র্দরূ সম্ভব মকনর রকান িূণমকর্ই রকান িাঁক (loop 
hole) থাককব না। ঠিক রর্মণন রসই দশগনকক রূপাণয়র্ 
করৰার  কনয এণর্কয় আসকবন এক ন দতঢ়কচর্া সুপণণ্ডর্ 
অগ্রপুরুষ। দশগনটিকর্ র্ণদ ণকছুটা ত্রুটি থাকক, ণকন্তু র্ণদ 
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রসই অগ্রপুরুষটিকর্ রকান ত্রুটি না থাকক, র্াহকল অগ্রপুরুকষর 
 ীণবর্কাকল দশগকনর ত্রুটি  নকর্াষ্ঠীর রর্মন রকান িণর্ ককর 
না। িণর্টা হকয় থাকক অগ্রপুরুকষর ণর্করাধাকনর পকর। ণকন্তু 
দশগকনর ত্রুটি র্ণদ না থাকক, ণকন্তু র্ার রূপায়কির িার রর্ 
রনয় (অবশযই র্াকক অগ্রপুরুষ বলকর্ পারণছ না) রস র্ণদ 
ত্রুটিপূিগ হয় র্কব উন্নর্ দশগন পুস্তককই সীমাবি থাকক। সমা  
দ্রুর্ পদণবকিকপ রসার্কলর ণদকক প্রধাণবর্ হয়। র্াকক র্খন 
বাঁচাবার রকউ থাকক না। রচাকখর  কল বুক ণিণ কয়, মানস-
মুণির রুি দয়ুাকর কপাল ঠুকক মকর রর্কলও সামকন 
পণরত্রাকির পথ থাককব না। 

 অর্ীকর্ অ স্র দশগন একসকছ। ওই দশগনশাস্ত্ররাই মানুকষর 
মানণসক সংরচনাটা র্কড় রদয়। ণচন্তা র্কর্ও উৎকসর কা  
ককর। সাধারির্িঃ মানুষ রচষ্ঠা ককরও রসই দাশগণনক ণচন্তার 
প্রিাবটা এড়াকর্ পাকর না। অথগাৎ র্া ণকছু বলুক বা র্া 
ণকছুই িাবুক, সমস্তই মকনর মকধয র ঁকক বসা রসই দশগকনরই 
চাণরপাকশ ঘরু ঘুর করকর্ করকর্ বকল বা রলকখ। সুর্রাং 
মানুষকক বা মানবকর্াষ্ঠীকক র্াঁরা রকান দাশগণনক অণিজ্ঞা 
রদকবন র্াঁকদর খবু রবশী দাণয়ত্ব ণনকয়ই র্া করকর্ হকব। 
অথগাৎ এই কা টা করকর্ রর্কল দাশগণনক পাণণ্ডকর্যর সকঙ্গ সকঙ্গ 
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চাই প্রচণ্ড দাণয়ত্ব-রবাধ ও মানব াণর্র প্রণর্ কু্রটিহীন 
মমর্া। 

 এককাকল মানুষকক রশখাকনা হকয়ণছল রর্ পতণথবীটা মানুকষর 
রিাকর্র  কনয। সুর্রাং এ পতণথবীকর্ উণিদ, পশুপিী, র্ারাই 
আকছ, র্াকদর অণস্বত্ব রকবল মানুকষর রিাকর্াপকরি র্ুণর্কয় 
র্াওয়াকর্। র্াকদর আশা-আকাঙ্খা, র্াকদর বাঁচবার এষিা, 
র্াকদর সুখ-দিুঃখ-িাকলাবাসা, র্াকদর মায়া মমর্ায় িরা 
পণরবাণরক বা রর্াষ্ঠী ীবকনর রকান দাম রনই। ছার্লছানার 
বাঁচবার ইকে র্র্ই থাকুন না রকন, ছার্লছানার শরীর কর্ 
ও কনর মাংস রকয়কছ রসটাই ণবকবচয। এই িুল দশগন মানুষকক 
ণহংস্র ককর রু্কলণছল। মানুষকক রিকলালুপ শাদুগ কলর রচকয়ও 
িয়ংকর ককর রু্কলণছল। কারি, শাদুগল  ীবহর্যা ককর 
বাঁচবার দাকয়, রপকটর দাকয়। আর মানুষ অণধকাংশ সমকয় 
 ীব হর্যা ককর লালসার রপ্রষিায়। অকনক সময় মানুষ 
ণনক র লালাসাবতণিকক ঢাকা ণদকর্ ণর্কয় কাপটাচরকির 
(hypocrisy) আশ্রয় ণনকয়কছ। রদবর্াকক রু্ষু্ঠ করবার 
অ হুার্ রদণখকয়  ীবহর্যা ককরকছ, আসকল ণনক র রসনাকক 
র্ত ি করার  কনয। এ সবই ত্রুটিপূিগ দশগকনর িলশ্রুণর্। 
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 রকান দশগন ণবকশষ রকান মানবকর্াষ্ঠীকক ণশণখকয়কছ-'এই 
মানবকর্াষ্ঠী পরমপুরুকষর আশীবগাদধনয ণপ্রয় সন্তান-বাকীরা 
ঈশ্বকরর অণিশাপবি অবাণঞ্ছর্ বযণষ্ঠ।' এই দাশগণনক ত্রুটিকর্ 
এক রর্াষ্ঠীর মানুষ অনয রর্াষ্ঠীকক ধ্বংস করাও পুিয কা  
বকল মকন ককরকছ। সমাক র পাষািককঠার রবদী ণনরীহ 
মানুকষর রকি রণঞ্জর্ হকয়কছ। িুল দশগকনর স্তাবককরা! ণনরীহ 
মানুকষর রকি মুণি োন ককরকছ। ওিঃ কী ণবিীণষকা! িুল 
দশগন মানুষকক ণশণখকয়কছ, বুণির বকল র্ণদ অনযকক রশাষি 
কণর র্াকর্ রদাষ কীকসর! বুণি প্রকয়ার্ করাও রর্া একটা 
পণরশ্রম। বুণি প্রকয়ার্ করারও রর্া একটা অণধকার আকছ-এই 
র্ুণিকর্ই লি লি মানুকষর রি রমািি ককর ণকছুসংখযক 
পরকিা ী  ীব স্ফীকর্াদর হকয়কছ। আর অগুিণর্ মানুষ 
অণস্থচমগসার  ীণবর্ কঙ্কাকল পণরিণর্ হকয়কছ। 

 এই ধরকির িুল দশগন আবার অকনক মানুষকক 
বনণর্কর্ার পথ রথকক ণবচুযর্ ককর উদর-উপস্থ ীবী 
ধমগণবহীন নরককর কীকট পণরির্ ককরকছ। মানুষকক ধমগ 
সম্বন্ধীয় খাঁটি জ্ঞান রথকক দকূর ররকখ ধকমগর ণবকত র্ বযাখযা 
ককর মানুষ  ণর্র চরম শত্রুর্া ককরকছ। সকল মানুষকক 
সকন্দকহর রচাকখ রদখকর্ ণশণখকয়কছ। মানকুষর কলযাকির 
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কা গুণল রর্ািীণবকশকষর হাকর্ সীণমর্ ররকখ বাকী মানুষকক 
সণর্য কথাটা  ানকর্ রদয়ণন।  ানকর্ রদয়ণন র্ারা মানুকষর 
সণর্যকাকরর কলযািকত ৎ না অকলযািকত ৎ। মানুকষর সামকন এই 
রলৌহ-র্বণনকা, এক মসীকত ষ্ণ অজ্ঞর্ার পদগ া টাণঙ্গকয় ররকখ 
মানুষকক ছক্কাটা কর্কগুকলা বাঁধা কথা বলকর্ ণশণখকয়কছ। 
 ীবনধারাকক িুদ্র প্রককাকষ্ঠর মকধয ররকখ র্ার িার আর 
বার্ায়নগুণলকক রুি ককর মানুষকক অন্ধকাকরর রপচকক 
পণরির্ ককরকছ। এ সবই ত্রুটিপূিগ দশগকনর িলশ্রুণর্। 

 র্াই একটু আকর্ই ৰললুম-আবারও বলণছ, মানুকষর মকনর 
সংরচনাকক র্কড় রদয় সবগস্পশী দশগন র্াকর্ রকয়কছ ণবশালর্া। 
রর্ দশগন র্া করকর্ পাকর না রস দশগন মানুষকক িাব ড়র্ার 
অন্ধকূকপ ণনমণির্ ককর র্ার ঐণহক, পারণত্রক র্থা 
সবগকলৌণকক ণবকাশকক কণিপাথকরর ককঠারর্ায় অবরুি ককর 
রদয়। মানষু িুকল র্ায় প্রজ্ঞার অবাধপ্রসারী মানবাণস্তকত্বর 
প্রধান ববণশিয। রসই ববণশিযটুকু খুইকয় রিকল রকবল উদর-
উপস্থ ীবী  ীকৰ পণরির্ হকল মানুকষর র্া ণকছুই থাকুক না 
রকন, মানুষ আর র্া ণকছুই পা'ক না রকন, মানুকষর 
পণরণচণর্ বহকনর রর্ার্যর্া রস হাণরকয় রিকল। র্াই মানুকষর 
কর্গ বয এমন একটা সবগস্পশী দশগনকক অন্তর ণদকয় দ'ুবাহু 
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প্রসাণরর্ ককর গ্রহি করা র্া রকান অবস্থাকর্ই র্াকক 
মানবর্ার ণবরুকি রর্কর্ বলকৰ না, বা রর্কর্ প্রর্যি র্থা 
পকরাি রপ্রাৎসাহন রদকব না। 

 একথা সবগকলৌণকক র্থা সবগকদণশক সর্য রর্ ধমগই  ীবকনর 
রস্রাকর্াধারা। ধমগ রথককই  ীব পায় চলেণি, পায় র্ার 
পকথর পাকথয়। আর পায় র্ার চলার পকথর ণদণনকদগশনা। 
বযাপকাকথগ ধমগ সমস্ত স্থাবর- ঙ্গম সিাকর্ই রকয়কছ। অথগাৎ 
ধমগ সকল সিার অণস্তত্বকৰাধক। করিাকথগ ধমগ স্থাবকর ণকছুটা 
অপ্রটক,  ঙ্গকম রবশী প্রকট।  ঙ্গকমর মকধয মনুকষযর্করর ধমগ 
স্বািাৰণসি ও সহ ার্। ণকন্তু মানুকষর ধমগ এর রচকয় অকনক 
রবশী। মানুকষর  ীবনধমগ সবগপ্রসারী-সবগাণিকুি। র্াই ধমগ-
 র্কর্র ণদশারী র্থা রপ্রষক র্থা ণনয়েক র্থা অণিিাৰক 
হকর্ পাকর একটি সুষু্ঠ সবগককৌণিক-র্ত্ত্ব, র্া মানুকষর ণদনচর্গা 
রথকক শুরু ককর সমা চর্গা, সমা কপ্ররিা, ও ঈশ্বরসংণলণি 
পর্গন্ত সৰ ণকছুককই ও সৰণকছুকর্ই সুণনণদগি ও ৰণলি বযবস্থা 
ও প্রর্যি সংককর্ রদকব। রর্ র্া নয় অধযাত্ম র্কর্ র্া 
শাস্ত্রপদৰাচয নয়। 'শাসনাৎ র্ারকয়ৎ র্স্তু সিঃ শাস্ত্রিঃ 
পণরকীণিগর্িঃ 

--এই বযাখযার রচর্নাদীণি র্ার মকধয রনই। 
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 আকরা মকন রাখকর্ হকৰ রর্ ধমগ র্কর্ বা অধযাত্ম র্কর্ 
ধমগশাস্ত্র নামক ৰাস্তৰ রদশনা বা উপসম্পদা রর্া থাককবই, 
র্ার সকঙ্গ থাককৰ এক ন দতঢ় অণিিাবক রর্ অণিিাবক 
র্াঁর  ীণবর্কাকল উপসম্পদা অনুর্ায়ী চলকৰন ও চলাকৰন; 
আর র্াঁর কাণলক অনুপণস্থণর্কর্ রদশনা বা উপসম্পদার সকঙ্গ 
শাশ্বর্ী সমাচর্গায় এক হকয় থাককবন। 

 অধযাত্ম  র্কর্র সংরচনা অণস্তকত্বর সমস্ত সংবতণিমলূক ও 
ণনবতণিমূলক ককমগর উৎস ও আণস্তণত্বক সমস্ত চর্গায় 
প্রািসঞ্জীবনী রস্রার্ণস্বনী। র্াই এই অধযাত্ম ীবকন এমন রকান 
ণকছুই থাকা বা রাখা চলকর্ পাকর না র্া  ীৰকক সংকেষকির 
পথ রথকক ণবচুযর্ ককর ণবকেষকির ণদকক ছুটিকয় ণনকয় র্ায়, 
র্া মানুকষর সামূণহক  ীবনকক প্রককাষ্ঠীকত র্ ককর মানুকষ 
মানুকষ পতথকর্াকৰাধ উস্কাণন রদয়। অধযাত্ম ীবকনর সানানযচর্গা 
রথকক শুরু ককর সবগবযাপী র্থা সবগকালীন চর্গা পর্গন্ত রকান 
িূণমকর্ই রস মানষুকক িুদ্রকত্বর মায়া াকল বাঁধৰার রচষ্ঠা 
করকব না, রািসীমায়ার দংোয় কবণলর্ করকব না। র্াই 
এই অধযাত্ম র্কর্র রদশনা বা উপসম্পদা সংক্রান্ত গ্রন্থশাস্ত্রককও 
হকর্ হকব ণনকমগঘ। আর ণর্ণন সঞ্চালক অগ্রপুরুষ র্াঁকক হকর্ 
হকব দতঢ় প্রর্যয়সম্পন্ন শুিাথী ককঠার অণিিাবক। 
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 ৰাৱৰারই একটা কথাই ঘুকর ণিকর আসকছ-'শাসনাৎ 
র্ারকয়ৎ র্স্তু সিঃ শাস্ত্রিঃ পণরকীণর্গ র্িঃ'। মানুকষর চরু্বগকর্গর 
প্রণর্টি িূণমকর্ই শাকস্ত্রর প্রকয়া ন। আধযাণত্মক িূণমকর্ রর্ 
শাকস্ত্রর প্রকয়া ন ণর্ণন হকলন রসই ধমগশাস্ত্র বা উপসম্পদা-শাস্ত্র 
প্রবিগক ও শাস্ত্রণনয়েক ৰা ণচৎসিা বা গুরুরূপী ব্রহ্ম। র্ত র্ীয় 
শাস্ত্র হকে মকনা র্কর্র শাস্ত্র ও র্া' হকে দশগনশাস্ত্র। এই 
দশগনশাকস্ত্রর সংকর্ র্ণদ চরু্থগ শাস্ত্র অথগাৎ দশগনপ্রবিারূপী 
প্রণশিক থাককন র্াহকল আকরা িাল কারি, দশগন শাকস্ত্রর িুল 
বযাখাও হকর্ পাকর। শাকস্ত্র রলখা, 'ণবধবা অকগ্র র্ণমষযণর্'র 
পণরবকর্গ  শাস্ত্রর্র্ বযাখযা ও পাকঠর ত্রুটিকর্ 'ণবধবা অকগ্ন 
র্ণমষযণর্' হকয় রর্ছল, র্ার িকল লি লি ণনরীহ ণবধবাকক 
 ীবন্ত অবস্থায় ণচর্াণগ্নকর্ পুণড়কয় মারা হকয়ণছল। র্াই 
দশগনকবিা এক ন সপুণণ্ডর্ প্রণশিককরও প্রকয়া ন রকয়কছ। 

 এই মানণসক িূণমর শাস্ত্র অথগাৎ র্াকক সাধারি কথায় 
দশগিশাস্ত্র বণল র্াকর্ সামানযর্ম িাব ড়র্ার ..... 
ণছকটকিাঁটাও, িাব ড়র্ার পাঁচ রিাড়ন রদওয়া চলকব না, 
কারি এই ধরকির দশগনাশ্রয়ী িাব ড়র্া মানুকষর মকনািূণমকর্ 
ণবকত ণর্র মাত্রা রপৌনিঃ পুণনক িাকব বাণড়কয় ণদকর্ থাকক। 
মকনা র্কর্ এই িাব ড়র্া ছঁুচ হকয় ঢুকক রশষ পর্গন্ত িাল 
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হকয় দাঁড়ায়। র্খন র্াকক রনকড় রঝকড় রিকল ণদকর্ রর্কল 
সমগ্র সিাটাই ণবধ্বস্ত হকয় র্ায়। একটি সুন্দর অট্টাণলকার 
একটি রকাকি একটি ণশশু বটবতি  ন্মাকলা ও দীঘগকাল ধকর 
র্ণদ রসই ৰটবতকির বতণিকক উকপিা করা হয়, র্ার পকর 
র্খন রসই বটবতি ণবরাট মহীরূকহ পণরির্ হয়, র্খন রসই 
বটবতিকক উৎপাটন করকর্ র্কল সমগ্র র্তহটিই িূণমসাৎ হকয় 
র্ায়। 

  ড় ার্ণর্ক রিকত্র শাকস্ত্রর প্রকয়া ন রকয়কছ র্া মানুকষর 
মানণসক, রা ননণর্ক, সামাণ ক ও অথগননণর্ক  ীবকনর 
প্রণর্টি উহ ও অকবাহকক ণবণধসম্মর্িাকব ণনয়েি ককর র্াকব। 
একটুও ছন্দপর্ন হকল চলকব না। একটুও রবসুকরা র্াইকল 
চলকব না। এই রর্  ড় ার্ণর্ক শাস্ত্র এর সকঙ্গও দরকার 
উন্নর্ধী অনল-পুরুকষর বণলষ্ঠহস্তসঞ্চালন। অনযথায় 
মানবসম্পকদর কিপ্রস্তুর্ গুড় স্বাথগকলালপু রিার্র্তধু ণপঁপকড়র 
দলই ণনিঃকশকষ রখকয় রশষ ককর রদকব। মানুকষর মকনা র্কর্র 
শযামল শসযকক রবড়ার িাঁক ণদকয় ণশঙ র্ণলকয় পশুরা উ াড় 
ককর রখকয় রিলকব। এই শাস্ত্রই হ'ল সমা শাস্ত্র (social 
Code)। আর এই সমা শাস্ত্র মানুকষর মকন রর্ সংবতণির 
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উকিাধন ঘটাকৰ র্া হকে সমা -মানণসকর্া (Social 
Sprit)। 

 রকান ণবকশষ রোক বা সতূ্র বা অণিবযণিকক র্ণদ ণবকশষ 
রূকপ খযাণর্সম্পন্ন ককর ণ জ্ঞাসুর সামকন রু্কল ধরা হয়, র্কৰ 
র্াকক বযাখযা বা বযাখযান বলা হকয় থাকক। একটি সূকত্র বা 
একটি রোকক অল্প কথায় র্া বলা হকয় থাকক অণধকাংশ 
সমকয়ই র্ার র্ূঢ়াথগ রশ্রার্া বা পাঠক র্থার্থিাকব হৃদয়ঙ্গম 
করকর্ পাকর না। র্াই রশ্রার্া-পাঠককর অবর্ণর্র  কনয 
র্থার্থ অনন্বয় সহকর্াকর্ প্রকয়া নমর্ টিপ্পনীসহ টীকা ককর 
ণদকর্ হয়। রর্ শব্দ স্বািাণবক অবস্থায় পকড়ণছল র্াকক ণবকশষ 
গুরুত্ব মর্গাদা সহকাকর রশ্রার্া-পাঠককর সামকন রু্কল ধরা হয়। 
এটাই হ'ল বযাখান কার্গ বা বযাখযা করা। 

 এর আকর্ই ৰললুম, শাস্ত্র মানুকষর  ীবকনর ণবণিন্ন 
অণধকিত্রকিকদ ণবণিন্ন রককমর হকয় থাকক; আর শাকস্ত্রকর্ও র্া 
বলা হয় র্া সংকিকপই বলা হয়। খুব অল্প রিকত্রই র্া 
ণবস্ততর্িাকব বলা হকয় থাকক। ধমগশাস্ত্রকক, ধমগগুরুকক, 
দশগনশাস্ত্রকক, দশগন প্রবিাকক, সমা শাস্ত্রকক, সমা কনর্াকক ও 
সমা দশগকক মানুকষর সামকন ঠিকিাকব রু্কল ধরাটাই হ'ল শাস্ত্র 
বযাখযান। উপর্ুি বযাখযান বযণর্করকক শাস্ত্র অণধকাংশ সমকয় 
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দকুবগাধয ও রকান রকান সমকয় অকৰাধয হকয় দাঁড়ায়। র্াই 
উপর্ুি পণণ্ডর্, উপর্ুি দাশগণনক র্থা মমগজ্ঞ 

 এমনও ণকছু রলাক আকছন র্াঁরা পণণ্ডর্ নন্, দাশগণনকও 
নন্, মমগজ্ঞও নন্, রকবল  ীণবকার খাণর্কর শাস্ত্র বযাখযা ককর 
রবড়ান। র্াঁরা ণকছুকর্ই ঠিক ণ ণনসটি ঠিকিাকব রশ্রার্ার 
সামকন উপণস্থর্ করকর্ পাকরন না। এরকম রলাককরা 
শাস্ত্রবযাখযাকনর নাকম উদরপূণিগর বযবস্থা হয়কর্া করকর্ পাকরন, 
ণকন্তু  নসাধারকির উপকাকরর রচকয় িণর্ই- ককরন রবশী। 
আবার ণকছু রলাক পাণণ্ডর্য- াণহর করবার  কনয ববদণুষযর 
প্রশংসাপত্র পাবার  কনযই শাকস্ত্রর বযাখযা ককরন। র্াঁরাও 
শাকস্ত্রর প্রাণিন সিা বা প্রািপুরুষ বা শাকস্ত্রর র্ীথগপণর্ রথকক 
অকনক দকূরই রথকক র্ান। সুর্রাং শাস্ত্র বযাখযাকন মুণি কী 
ককর হকর্ পাকর। বরং শাস্ত্র বযাখযাকন অকনক সময় অহণমকায় 
স্ফীর্ ও বণধগর্ হকয় র্ারঁা  ীবকনর মূল লিয রথককই সকর 
র্ান। সাধারি মানুকষর রচকয়ও র্াঁরা নীকচ রনকৰ র্ান। 
এ কনযই বলা হকয়কছ'-"ন মুণিিঃ শাস্ত্রবযাখযাকন।” 

('নমিঃ ণশবায় শান্তায়', ২৩৮ পতিা) 
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আনন্দমাগ্-এক মবপ্লব 

_______________________________ 
 ণক আধযাণত্মক, ণক অথগননণর্ক, ণক সামাণ ক, ণক 
মানণসক  ীবকনর সবগণবধকিকত্র আনন্দমার্গ এক ণবপ্লবণবকশষ। 
আনন্দমাকর্গর অথগননণর্ক বযবস্থা, সামাণ ক সংঘটন, মানণসক 
ণচন্তাধারা র্থা আধযাণত্মক অনশুীলন প্রিত ণর্ রকবল নরূ্নই 
নয়, বরং বহুলাংকশ এগুকলা প্রচণলর্ বযবস্থা রথকক সমূ্পিগই 
স্বর্ে ণ ণনস। 

 আনন্দমার্গ কাকলর র্ণর্প্রবাহ প্রসূর্ এক পণরবর্গ ন মাত্র 
নয়। এ হকে এক ণবপ্লব, র্থাথগ ণবচাকর এক আমলূ 
পণরবর্গ ন।  র্কর্র ইণর্হাকস কখনও সুসণন্নবি সমা  
বযবস্থায় অথগননণর্ক, সামাণ ক র্থা আধযাণত্মক রিকত্র এমন 
দতঢ় সংকর্ার্ আর পণরলণির্ হয়ণন। ণনক র র্থা পণরবাকরর 
 ীণবকা গ কন র্ৎপর এক ন সাধারি র্তহীর নযায় আধযাণত্মক 
সাধকও এখাকন সমাক র এক ন আদশগ সদসয। 
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  ীবকনর এই গুরুত্বপূিগ অধযায়গুকলা একক একক ণবকেষি 
করকলই আমরা রদখকর্ পাই রর্ প্রচণলর্ ণচন্তাধারা রথকক 
আনন্দমাকর্গর ণচন্তাধারা কর্ র্িাৎ ও কর্ উন্নর্। পতণথবীর 
আণদম অবস্থা রথককই শাসন-িমর্া রকান না রকান এক 
রশ্রিীর না হয় অপর রশ্রিীর হস্তর্র্ ণছল। শুরুকর্  ন্তু-
 াকনায়াকরর র্ুকর্ পশুশণি রশ্রিীণবকশকষর রর্ার্যর্ার মাপকাঠি 
ণছল। উদাহরি স্বরূপ, আমরা পতণথবীর প্রাকত ণর্ক ইণর্হাকস 
এমন এক র্রু্ রদখকর্ পাই র্খন ণবশালকায় সরীসতপ র্থা 
ডাইকনাকসরাস প্রিত ণর্  ন্তুরা রকবল র্াকদর বদণহক সূ্থলর্া ও 
িমর্া ৰকলই পতণথবীর ওপর রা ত্ব চালার্। এই বদণহক 
শণির প্রিাব রকবল  ন্তুকদর র্ুকর্ই ণছল না, প্রাথণমক র্ুকর্র 
মানুকষর রিকত্রও র্ার র্কথি প্রিাব ণছল। এমনণক মানব 
সিযর্ার এক উন্নর্ স্তকর নাইট-রা া-মহারা কদর র্ুকর্ও 
র্াঁরা বদণহক শণির ওপর বহুলাংকশ ণনিগ র করকর্ন ও বদণহক 
ৰকলই র্াঁকদর শাসন অবযাহর্ ররকখণছকলন। কাকলর র্ণর্কর্ ও 
মকনর ণবকাকশর সকঙ্গ সকঙ্গ শাসকনর মানদণ্ড ণহকসকব ণবচাকরর 
সূক্ষ্মর্া র্থা ণচন্তর দরূদণশগর্া ক্রমশিঃ বদণহক শণির স্থান 
দখল ককর ণনকয়কছ। অথগননণর্ক ক্রমণবকাকশর সকঙ্গ সকঙ্গ 
অকথগর গুরুত্ব রবকড় রর্ল ও ণবিাকনর জ্ঞান র্থা সাহসীর 
সাহস অকথগর দাকস পণরির্ হ'ল অথগাৎ শাসনিমর্া চকল রর্ল 
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ণবিশালীকদর বা পুঁণ পণর্কদর হাকর্। পুণঁ পণর্কদর হাকর্ও ওই 
িমর্া রবশীণদন থাকল না রকননা র্াকদর আয় ণনিগ র করর্ 
শ্রম ীবীকদর শ্রকমর ওপর। শ্রম ীবীকদর মকধয র্াকদর সাহস, 
শণি, মানণসক প্রর্ণর্ বা অথগৰল ণকছুই ণছল না র্ারা 
এর্ণদন র্াকদর গ্রাসাোদকনর  কনয উপর্ুি রকান না রকান 
রশ্রিীর দয়া-দাণিকিযর ওপর ণনিগ র করর্। র্ারা বদণহক 
ৰকলর িারা বা মকনাৰকলর িারা ণনক কদর শাসন অিুণ্ণ 
ররকখণছল র্াকদর শ্রম ীবীর শ্রকমর ওপকর ণনিগ র করকর্ হ'র্ 
না, আর র্াই শ্রম ীবীরাও র্ৎকাকল র্াকদর গুরুত্ব উপলণব্ধ 
করকর্ পাকরণন। ণকন্তু পুঁণ পণর্রা শ্রণমককর সাহার্য বযণর্করকক 
র্াকদর সম্পদ বাড়াকর্ পাকরণন, র্াই পুণঁ পণর্র শাসন-
বযবস্থায় শাসককর ণনকট শ্রকমর মূলয খুবই গুরুত্বপূিগ হকয় 
উঠল। এইিাকব শ্রণমককরাও র্াকদর গুরুত্ব বুঝকর্ ণশখল। 
িলর্িঃ শাসন িমর্া অণধকার করবার  কনয র্াকদর রচিা 
বর্গ মান র্ুকর্র সামযবাদ আকন্দালকনর রূপ পণরগ্রহ করল। 

 একটু র্িীর িাকব রদখকলই রবাঝা র্াকব রর্ ওই 
আকন্দালন বযণির্র্ বদণহক ৰল, মানণসক প্রর্ণর্ অথগাৎ র্ুণি-
র্কগ  বা বাণিনযাস অথবা পুঁণ  এগুকলার রকানটার িারাই 
সম্পতি নয়-রকবলমাত্র শ্রম ীবীকদর একটা একর্ার ওপরই এই 
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আকন্দালকনর ণিণি। র্াকদর এই কমগশণি পুঁণ পণর্কদর পুঁণ  
র্থা অপরাপর রশ্রিীর আহৃর্ সম্পদ রককড় রনৰার  কনয 
ণহংসাত্মক রূপও পণরগ্রহ করকর্ পাকর। ণকন্তু র্াকদর ত্রুটি 
র্া-ই থাকনা রকন, কাকলর র্ণর্প্রবাকহ র্থা ঘটনা-ববণচকত্রয 
শাসন িমর্া র্াকদর হাকর্ আকস। আনন্দমার্গও র্ণদ এরূপ 
এক কাণলক পণরবর্গ ন মাত্র হ'র্ র্াহকল এর ইোনরুূপ শাসন 
বযবস্থা এক ণবকশষ রশ্রিীর হকস্ত নযস্ত হ'র্। শ্রণমককর বা 
সামযবাদীকদর মকধয িাঙ্গন ধরকল পণরবর্গ কনর স্বািাণবক 
ণনয়মানুসাকর শাসনিমর্া সাহসীকদর বা বুণি ীবীকদর হাকর্ 
র্াওয়ার কথা ও আনন্দমার্গ এ সুকর্ার্ গ্রহি করার রচিা 
করর্। ণকন্তু আনন্দমার্গ র্া' চায় না। পুরার্ন অথগননণর্ক 
 ীবকনর রকান কাঠাকমাককই আনন্দমার্গ সমথগন ককর না। 
এখাকন রকান এক ণবকশষ রশ্রিীর হাকর্ শাসন িমর্া থাককব 
না। বস্তুর্িঃ আমাকদর মাকর্গ রকান পতথক রশ্রিী রনই। বতণি বা 
রর্ার্যর্া অনুসাকর মানব াণর্কক রশ্রিীৰি করার সপু্রাচীন 
প্রথাকক আনন্দমার্গ রমাকটই আমল রদয় না। রর্ চাণর রশ্রিীর 
রলাককরা পর্গায়ক্রকম পতণথবীর বুকক ণনক কদর শাসনিমর্া 
এর্কাল চাণলকয় একসকছ র্ারা মানব ইণর্হাকসর শুরু রথকক 
ব্রাহ্মি, িণত্রয়, ববশয ও শূদ্র নাকম পণরণচর্ হকয় একসকছ। 
ণবকশষ ণবকশষ ককমগ বযণিণবকশকষর দির্ার ওপর ণিণি ককরই 
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এই বতণির্র্ রশ্রিীকিদ প্রথার সতণি হকয়কছ। এিাকব সংঘটির্ 
রশ্রিীসমূকহর মকধয শাসন িমর্া অণধকাকরর  কনয সংঘার্ 
শুরু হ'ল আর র্া রথককই এক রশ্রিীর রলাকককদর শাসন 
সমাক  অনযানয রশ্রিীর ওপর প্রবণর্গ র্ হকর্ লার্ল। এিাকব 
রদখা র্ায় রর্ বতণির্র্ রশ্রিীকিদ বযবস্থা হকে একটা 
স্বািাণবক ও ণবচারসমণথগর্ ণ ণনস। র্ণদ র্াই হয় র্াহকল প্রশ্ন 
ওকঠ রর্ আনন্দমার্গই বা ণক-ককর রশ্রিীহীন সমা  প্রণর্ষ্ঠা 
করকর্ সিম হকব। একিকত্র আনন্দমার্গকক র্ারঁা ঠিক রবাকঝন 
না বা  াকনন না র্াঁরা স্বিাবর্ই একথাই বলকৰন রর্ 
রর্ৌণিকর্াশ্রয়ী আনন্দমার্গ অকর্ৌণিক ণ কনকসর প্রণর্ষ্ঠার র্বগ 
করকর্ পাকর না, আর র্াই অনযানয বহু আদশগৰাদী বা 
বনণর্কৰাদী সমাক র নযায় আনন্দমাকর্গর পকিও রশ্রিীহীন 
সমা  প্রণর্ষ্ঠা করা সম্ভব নয়, রকননা এটা সমূ্পিগ অবাস্তব 
ণ ণনস। আনন্দমাকর্গর রশ্রিীহীন সমা  প্রণর্ষ্ঠার প্রকচিা রকবল 
মার্ীয় প্রচারক ও দশগকনর সমথগককদর মকধযই সীণমর্ নয়, 
এখানকার রর্ রকান সদকসযরই বযণির্র্  ীবন রশ্রিীহীন 
সমা  প্রণর্ষ্ঠার এক অঙ্গ ণবকশষ। বযণিস্বাথগপ্রকিাণদর্ রশ্রিীকিদ 
বযবস্থা র্া রর্াটা মানব সমাক র পকি একটা অণিশাপ 
ণবকশষ ণছল র্ার উকেদ ককল্প আনন্দমার্গ রর্ দতণিিঙ্গী 
ণনকয়কছ র্া রথককই এর ণবপ্লবধণমগর্ার পণরচয় পাওয়া র্ায়। 
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স্বািাণবক ণনয়কমই রর্ার্যর্ার পূিগ উপকর্াণর্র্ার  কনয সাধারি 
রুণচর রলাকককদর রর্ সংঘটন হয় র্ার ওপর ণিণি ককরই 
এই কত ণত্রম রশ্রিীসমূহ টিকক থাকক। দতিান্তর্িঃ বুণি ীবীকদর 
সমবাকয় ণবকপ্রর আর সাহসী ও শণিশালীকদর সমবাকয় 
িণত্রকয়র উিব হকয়কছ। ববশয ও শূকদ্রর উিবও ঠিক 
এমণনিাকবই হকয়কছ। আনন্দমার্গ রকবল বার্ণবর্ণ্ডা ও 
সমাকলাচনার িারাই এই রশ্রিীকিদ বযবস্থার উকেদ করকর্ 
চায়না-আধযাণত্মক অনুশীলকনর িারা সমাক  প্রণর্টি সদকসযর 
মকধয চরু্বগকিগর গুিসমূকহর সমাকবশ ঘটিকয়ই এই মহান দাণয়ত্ব 
পালন করকর্ চায়। রর্মন, শূদ্র-ববশয অথবা রর্ রকান 
রশ্রিীর মানষুই রহাক না রকন আনন্দমাকর্গ রর্ার্দান করার 
পর প্রকর্যকককই ণবকপ্রর নযায় উন্নর্ মণস্তকষ্কর অণধকারী হ'বার 
লিয গ্রহি ককরর্ হয়; সবাইককই মানণসক র্থা বদণহক 
উন্নণর্র  কনয ণবকশষ ণবকশষ কার্গক্রকমর অনুশীলন করকর্ 
হয়,  ীণবকা অ গ কনর  কনয সবাইকক খাটকর্ হয়। এখাকন 
স্বাবলণম্বর্াকক এর্ই প্রাধানয রদওয়া হয় রর্ পরণপওকিা ীর 
রচকয় মলাকষীর  ীবনককও রশ্রয় বকল র্িয করা হয়। শুধ ু
অকথগাপা গ ন ও সুসামঞ্জপূিগ র্থা ণনিগ রকর্ার্য অথগননণর্ক 
 ীবনককই এখাকন গুরুত্ব রদওয়া হয়ণন, ণচর-উকপণির্ সবগণনম্ন 
স্তকরর মানুষকদরও এখাকন পূিগ সামাণ ক মর্গাদা রদওয়া 
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হকয়কছ। মাকর্গর প্রকর্যক সদসযককই বদণহক শণি ণদকয় অপকরর 
রসবা করকর্ হয় র্া প্রচণলর্ প্রথা অনুসাকর শ্রম ীবীকদর বা 
শূদ্রকদর কা । ণকন্তু আনন্দমার্ী র্ণদ এই শূকদ্রাণচর্ রসবায় 
ণনক র দির্ার পণরচয় না ণদকর্ পাকর র্কৰ রস সণর্যকাকরর 
মর্গাদা পায় না। সংকিকপ আমাকদর মাকর্গর রর্ রকান 
সদসযককই চরু্বগকিগর গুিাবলী আয়ি ককরকর্ হয়। এিাকব 
প্রণর্টি সদসযই সবগকর্ািাকব পণরপূিগর্া লাকির পকথ অগ্রসর 
হয়। রস একাধাকর শূদ্র রথকক ণবকপ্রর িূণমকা গ্রহি ককর, র্ার 
িকল র্ার পকি অপরকক উকপিা করার বা ণবকশষ রশ্রিী 
ঘটন করার রকান অবকাশ থাকক না। রশ্রিীহীন সমা  ঘটন 
র্ণদও আনন্দমাকর্গর মুখয উকদ্দশয নয় র্বুও এর বাস্তব 
অনুশীলকনর িকল রশ্রিীহীন সমাক র প্রণর্ষ্ঠা স্বািাণবক 
র্ণর্কর্ই হকয় পকড়। বিগনবষমযমূলক সমা  বযবস্থাকক এিাকব 
রিকঙ্গ রদবার রচিা ইকর্াপূকবগ আর কখকনা হয়ণন। রশ্রিীর্র্ 
রিদ এর্কাল খুব স্বািাণবক- ও র্ুণিপূিগ ৰকল ণবকবণচর্ 
হর্। র্াককও এক বতহৎ রশ্রিীহীন সমা  বর্রীর মহৎ প্রকচিায় 
অণধকর্র র্ুণিপূিগ উপাকয় রিকঙ্গ রদওয়া রর্কর্ পাকর। 
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 অর্এব আনন্দমার্গ রশ্রিীহীন সমাক র প্রচারক 
আদশগবাদীকদর বা নীণর্বাদীকদর এক সংস্থাণবকশষ নয়,-এ হকে 
রশ্রিীহীন সমাক র বাহক এক পিণর্ বা ধমগ বা প্রিালী। 

 সামযবাকদর উিাকনর নযায় আনন্দমার্গ পতণথবীর অথগননণর্ক 
ক্রমণববর্গ নসাকপি ণ ণনস নয়-এ হকে অথগননণর্ক 
বযবস্থাসমূকহর এক আমূল পণরবর্গ ন। 

 সামাণ ক স্তকর আনন্দমার্গ রর্ বযবস্থা গ্রহি ককরকছ র্া 
এক ণবপ্লব ণবকশষ। একর্ রর্ পণরবর্গ ন লিয করা র্ায় র্া 
ইকর্াপূকবগ আর কখনও দতি হয়ণন। এই পণরবর্গ ন মানুকষর 
র্ুর্ধমী সমা -রচর্নাপ্রসূর্ পণরবর্গ ন নয়-এ হকে মানব 
মকনর রমৌণলক ববণশিযর্র্ পণরবর্গ ন আর র্াই মানবমকনর 
অণস্তত্ব-সাকপি এই পণরবর্গ নও দীঘগস্থায়ী। 

 ববয়ণিক  ীবকন রমৌণলক অণধকার সমকূহর সরুিা র্থা 
সামূণহক  ীবকন শাণন্ত প্রণর্ষ্ঠার উকদ্দকশয মানুষ অনাণদকাল 
রথকক শতঙ্খলা সমণন্বর্ শাসন বযবস্থার প্রবর্গ ন ককর চকলকছ। 
এই সকল আইন শাসককশ্রিীই সমকয় সমকয় বর্রী করকছ ও 
প্রণর্টি আইন রথকক এ িাবই প্রকট হয় রর্ শাসক রশ্রিী 
আইন প্রিয়নকাকল র্াকদর ণনক কদর স্বাকথগর ণদককই সব রচকয় 
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রবশী ন র ররকখকছ। দতিান্তর্িঃ-মনুস্মতণর্কর্ মন ুণবধান 
ণদকয়কছন রর্ রকান ব্রাহ্মি শূদ্রকনযার পাণিগ্রহি করকল র্াকক 
মাথা মুণড়কয় র্াধার ণপকঠ বণসকয় শহর পণরক্রমি করাকনা 
হকব, আর শদূ্র র্ণদ রকান ব্রাহ্মির্নয়ার, পাণিগ্রহি ককর 
র্কব রসকিকত্র র্ার শাণস্ত হকৰ প্রািদণ্ড। এ ধরকির 
আইনবযবস্থা সমাক  ব্রাহ্মিকদর প্রিুত্ব থাকাকাকলই র্তহীর্ 
হকয়ণছল। ব্রাহ্মি-প্রিুত্ব খবগ হৰার সকঙ্গ সকঙ্গ এ ণনকয় 
বাদানুবাদ শুরু হ'ল। ব্রাহ্মি-প্রিুকত্বর পকরও আরও অকনকক 
ণন  ণন  স্বাকথগর সুকর্ার্ অবযাহর্ ররকখ ণবণবধ আইন রচনা 
ককরণছকলন। এঁকদর মকধয রকউ রা াকক সবগাণধক মর্গাদা 
ণদকয়কছন, রকউ বা রদশ বা রা যকক রা ার ঊকধ্বগ স্থান 
ণদকয়কছন, আবার রকউ র্াঁকদর ধকমগর মাহাত্মযককই সবকচকয় 
বড় ককর রদকখকছন। এ সকল সমা  বযবস্থায় ণকন্তু একর্ার 
পণরকপাষক রকান সাধারি আদশগ ণছল না। ণনরাপিামূলক 
আইকনকর্ও সমাক র ণিন্ন ণিন্ন রশ্রিীর রলাককর  কনয 
ণনরাপিার ধরি-ধারি ণিন্ন ণিন্ন রকম ণছল। এ রর্ন 
একদকশর ব্রাহ্মি-শূদ্র বা রশ্বর্কায়-কত ষ্ণকায় আকমণরকানকদর 
মর্। সাধারি অণধকার ও দাণয়ত্ববণ গ র্ সমা -বযবস্থা 
শাণন্তপূিগ ও স্থায়ী রকান সমাক র প্রণর্ষ্ঠা করকর্ পাকর না 
ণকন্তু দিুগ ার্য-বশর্িঃ এ পর্গন্ত স্মািগরা সককল এ নীণর্ই গ্রহি 
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ককর একসকছন র্ার িকল সামাণ ক অননকয ণদন ণদন রবকড়ই 
চকলকছ। ণচরস্থায়ী সমা  প্রণর্ষ্ঠার িাবনাই একটা ণবপ্লব 
ণবকশষ। রর্ সকল বযণি আনন্দমাকর্গর সমা  প্রণর্ষ্ঠায় অংশ 
গ্রহি ককর র্ারা শুধ ুআদশগবাদী বা নীণর্বাদীই নয় র্ারা 
হকে  াণর্ বিগহীন বাস্তবাবাদী রলাকককদর এক দল বা রর্াষ্ঠী 
র্ারা শুধু রশ্রিীহীন সমা  প্রণর্ষ্ঠামলূক ণচন্তা ককরই বা প্রচার 
ককরই িান্ত হয় না, উপরন্তু মানুকষর বযণির্র্ গুি বা 
িমর্াকক রকন্দ্র ককর পতণথবীকর্ র্র্গুকলা রশ্রিী র্কড় উকঠকছ 
র্ার প্রকর্যকটির সদসয হবার মর্ রর্ার্যর্া অ গ কন র্ৎপর 
হকয় ওকঠ। এরই সকঙ্গ র্ারা ব্রহ্মকক সাধারি আদশগরূকপ গ্রহি 
ককর দতঢ় একর্ার সূকত্র আবি হয়। এই আদশগ শাশ্বর্, আর 
রর্ রকান রশ্রিীর রলাককর পকিই সমান গুরুত্বপূিগ। এখানকার 
সামাণ ক আইন মানুকষ মানুকষ রিদকক প্রশ্রয় রদয় না, এখাকন 
স্ত্রী-পুরুষ উিয়কক  ীবন-সংগ্রাকম সমান দাণয়ত্ব গ্রহি করকর্ 
হয়। ববধবয প্রিত ণর্ সামাণ ক কু-সংস্কারগুকলাকক এখাকন রকান 
মূলয রদওয়া হয় না। 

 রােীয় র্থা সামাণ ক আইকনর প্রণর্ আনুর্র্যকক এখাকন 
ব্রকহ্মর প্রণর্ আনুর্কর্যর পকর স্থান রদওয়া হয়।  াণর্চুযর্ 
করা, ণবধবা বা রমকয়কদর রকান রকান সামাণ ক অনুষ্ঠাকন 
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রর্ার্দাকন অনুমণর্ না রদওয়া-এ সকল ণ ণনকসর এখাকন 
রকান স্থান রনই। আনন্দমার্গ এমন সমাক রই পিন ককরকছ 
রর্খাকন সাধারি আদশগ বা র্ৎসাকপি সমাক র স্বাকথগর ণদকক 
লিয ররকখই আইন প্রিয়ন করা হয়। এই সমা  অনয রর্ 
রকান সমগ্র মানব সমাক র রচকয় সমূ্পিগ স্বর্ে রকননা এখাকন 
 াণর্বিগর্র্ ববষমযকক প্রশ্রয় রদওয়া হয় না; বযণিণবকশষকক 
 াণর্চুযর্ ককর র্ার সংকশাধকনর পথ রুি ককর রদওয়া হয় 
না ও মুণিকময় রলাককর স্বাকথগর কথা রিকব আইন বর্রী করা 
হয় না; এ ধরকির সমাক  রকউই দবুগল বা ণনপীণড়র্ থাককৰ 
না বা রকউই অনযকক র্ার ওপর রশাষি চাণলকয় র্াবার 
সুকর্ার্ রদকব না। অকনক মনীষী ও অকনক স্মািগই ইকর্াপূকবগ 
এ ধরকির সমা  প্রণর্ষ্ঠার স্বে রদকখণছকলন বা র্দকুদ্দকশয 
প্রচারও ককরণছকলন ণকন্তু আনন্দমার্গ রর্মন িাকব একাধাকর 
চরু্বগকিগর গুিসমণন্বর্ মানুষ বর্রী করার মহান ব্রর্ গ্রহি 
ককরকছ এমন প্রয়াস আর কখনও কার মকধয রদখা র্ায়ণন। 

 এিাকব আনন্দমার্গকক অথগননণর্ক র্থা সামাণ ক রিকত্র 
র্ণদ ণবপ্লব আখযা রদওয়া র্ায় র্াহকল মানণসক র্থা 
আধযাণত্মক রিকত্র একক বতহির ণবপ্লব ৰলকর্ হকৰ। 
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 এ র্াবৎ দাশগণনকর্ি বা ণচন্তানায়কর্ি পণরদতশযমান 
 র্ৎকক ণনক কদর রু্লনায় নশ্বর বকল রঘাষিা ককর একসকছন। 
ণকন্তু এ বযাপাকর আনন্দমাকর্গর দতণিিঙ্গী সমূ্পিগ পতথক। 
আনন্দমাকর্গর দশগন অনুর্ায়ী মানুকষর ণনকট র্ার অণস্তত্বকৰাধ 
রর্মন বা র্র্টুকু সর্য পণরদতশযমান  র্ৎও ঠিক রর্মণন বা 
র্র্টুকু সর্য। ণচন্তাধারার এরূপ প্রিাব রর্ কর্খাণন 
সুদরূপ্রসারী র্া প্রাথণমক দতণিকর্ রবাঝার কথা নয়। একর্ 
 র্কর্র ণনকট মানুকষর মর্গাদাই শুধ ুরবকড় র্ায় না, 
মানুকষর ণনকট  র্কর্র মূলযও রবকড় র্ায়।  র্ৎ বা রর্ 
রকান  ার্ণর্ক ণক্রয়ামাত্রই মানুকষর নযায় রসই পরম শাশ্বর্ 
সিারই ণবকাশ ণবকশষ। র্াই আনন্দমার্গ  র্র্কক পণরর্যার্ 
করার ণশিা রদয় না; বরং বকল প্রকর্যককর ণনকটই  র্কর্র 
প্রকয়া ন অপণরহার্গ।  ীব ও  র্ৎকক এিাকব সমমর্গাদা 
রদওয়ার িাবনা ণনিঃসকন্দকহ এক ণবপ্লবাত্মক িাবনা। র্তহী ও 
সন্নযাসীকক আনন্দমার্গ একই ন কর রদকখ। ণবপ্লবাত্মক সাহস 
ছাড়া আনন্দমার্গ ণনিয়ই এমনটি বলকর্ পাকর না। 

 বর্গ মাকনর র্থা অর্ীকর্র রর্ রকান ধমীয় মর্বাদই 
আধযাণত্মক অনুশীলকনর পকথ নানা প্রকার ৰাধা ণনকষধ 
আকরাপ ককরকছ। ণহন্দ ুমর্বাকদও রকয়কছ এ ধরকির বাধা 
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ণনকষধ। প্রায় সকল মর্বাদই রকয়কছ এ ধরকির ৰাধা-
ণনকষকধর রবড়া াল। ণকন্তু আনন্দমাকর্গ র্া রনই। আধযাণত্মক 
অনুশীলন র্া এর্কাল র্তহীকদর অনণধকাকরর বস্তু ণছল র্া 
আয়ত্ব করবার  কনয এখাকন কাউকক সন্নযাস ণনকর্ হয় না। 
আধযাণত্মক ণশিার বযাপাকর আনন্দমাকর্গ  াণর্, বিগ বা স্ত্রী-
পুরুষর্র্ রকান প্রণর্বন্ধকর্া রনই। র্তহী র্ার পাণরবাণরক 
আবহাওয়ায় বাস ককর, র্থা  ীণবকা গ কন র্ৎপর রথককও 
আধযাণত্মক লকিয রপৌঁছাকর্ পাকর-এ কথা ইকর্াপূকবগ আর রকউ 
িাবকর্ পাকরন ণন। ণকন্তু আনন্দমাকর্গর ববপ্লণবক ণচন্তাধারায় 
এ ণ ণনসও সম্ভব হ'ল। 

 আমাকদর ইণন্দ্রয়গ্রাহয বস্তুণনচয় রসই পরম শাশ্বর্ সিারই 
ণবকাশ। র্াই র্ৎ-সংক্রান্ত র্াবর্ীয় কার্গককই ঈশ্বরারাধনা 
মকন ককর সচুারুরূকপ সম্পন্ন করকর্ হকব। ব্রহ্ম সবগ-বযাপক, 
র্াই র্ারঁ উপলণব্ধর  কনয কাউকক ঘর বাড়ী রছকড় ণহমালকয় 
রর্কর্ হকব না। আমরা র্া ণকছু কণর, রদণখ, শুণি বা 
উপলণব্ধ কণর র্া ব্রহ্মময়-এ একটা মহৎ িাবনা। এ ধরকির 
ববপ্লণবক দশগন এ পর্গন্ত আর রকান মনীষী প্রচার ককরনণন। 

 প্রচণলর্ দাশগণনক, অথগননণর্ক র্থা সামাণ ক দতণিককাি 
রথকক আনন্দমার্গ সমূ্পিগর্ই একটা স্বর্ে ণ ণনস। একক র্ি-
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 ীবকনর মানণসক, অথগননণর্ক র্থা সামাণ ক মাকনর 
ক্রকমান্নয়ন-সঞ্জার্ ণ ণনস বলা চকল না-এ হকে সমূ্পিগরূকপ 
এক নূর্ন ও ববপ্লণবক  ীবনাদশগ র্ার সকঙ্গ অর্ীকর্র বা 
বর্গ মাকনর আর রকান আদকশগর রর্ার্সূত্র খুঁক  পাওয়া র্ায় 
না। এ পণরবর্গ ন কাণলক পণরবর্গ ন-সাকপি ণ ণনসও নয়। 
এখাকন র্া ণকছু বলা হয় বা অনুশীলন করা হয় র্া সবই 
নূর্ন, এই ববপ্লণবক আদশগ মানব- ীবনকক বাস্তববাদী ককর 
রর্াকল। র্তহ-সংসার র্যার্ ককর এক ণবণেন্ন  ীবন র্াপন 
করা অকপিা পাণরবাণরক  ীবকন কী ককর সামঞ্জসয ণবধান 
করকর্ হয় র্া মানুষ এখাকন রশকখ।  ীবকনর সবগস্তকরর 
উপকর্ার্ী র্থা সামুণহক  ীবকনর সহায়ক আদশগ মানুষ র্কড় 
রর্ালার মহান প্রকচিায় আনন্দমার্গ ব্রর্ী হকয়কছ। ণনকম্নাি 
রোককর আবতণি রথককই রবাঝা র্ায় রর্ রর্াটা মানব সমা কক 
র্থা  ীব-সমা কক একর্াসূকত্র আৰি করার িূণমকায় 
আনন্দমাকর্গর দতণিিঙ্গী কর্ উদার ও বাস্তবধমী। 

সংর্েধ্বং সংবদধ্বং সং  রবা  মনাংণস  ানর্াম্ । 
রদবা িার্ং র্থা পূকবগ সঞ্জানানা উপাসকর্ ।। 

সমানী ব আকুণর্িঃ সমানা হৃদয়াণন বিঃ । 
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সমানমস্তু রবা মকনা র্থা বিঃ সুসহাসণর্ ” । 

 
 

ধম্ কী? 

_______________________________ 
 ক্রমণববর্গ কনর চরম পণরিণর্ মানষু অিুনচর্কনযর বযাপক 
সূ্ফণিগ-ণনৰন্ধন অনযানয  ীকবর রচকয় রশ্রষ্ঠ। মানষু র্ার এই 
সূ্ফর্গ  বচর্কনযর সাহাকর্য িাল-মকন্দর পাথগকয ণনধগারকি র্থা 
ণবপন্মণুির পথ অকন্বষকি সিম। রকান  ীবই দিুঃখদদুগশাণিি 
 ীবন চায় না। বস্তুর্িঃ মানুকষর স্বিাবই হকে আনকন্দর 
অকন্বষি করা। এখন রদখা র্াক্ এই আনন্দ প্রাণির উকদ্দকশয 
মানুষ কী ককর, আর র্াকর্ র্া' লব্ধ হয় ণক না। 

 আনকন্দর অকন্বষকি মানষু প্রথমর্িঃ পাণথগব রিাকর্র ণদককই 
আকত ি হয়-এষিার ণনবতণির  কনয রস ধন আহরি ককর, 
িমর্া-প্রণর্পণি অ গ কন র্ৎপর হয়; ণকন্তু এ সকল ণ ণনস 
র্াকক আনন্দ ণদকর্ পাকর না। র্ার আ  একশর্ টাকা আকছ 
রস চায় লি টাকার মাণলক হকর্। চাণহদার এরূপ ক্রমবধগমান 
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র্ণর্ অবযাহর্ই রথকক র্ায়। আবার রর্ আ  ণনক র র লায় 
প্রণর্পণি অ গ ন ককরকছ রস চায় প্রকদশক াড়া প্রণর্পণি, 
অনুরূপিাকব প্রাকদণশক রনর্ারা চান রােকনর্া হকর্, আর 
রােকনর্া হবার পকরও র্াকঁদর মকন ণবশ্ব-রনর্া হবার বাসনা 
র কর্ বকস। অথগাৎ সীণমর্ সম্পদ, মান-র্শ, িমর্া-প্রণর্পণি 
এগুকলা মানুকষর বাসনার ণনবতণি ঘটাকর্ পাকর না, বরং 
রিাকর্র প্রবতণি উিকরাির বাণড়কয়ই রদয়, আর একর্ ককর 
মানুকষর অনন্ত িুধা অর্ত িই রথকক র্ায়। 

 প্রাণির ঐশ্বর্গ র্র্ই মহান রহাক না রকন, অনন্ত সুকখর 
ণপয়াসী মানব-মনকক র্া' পণরর্ত ি করকর্ পাকর না। র্ারা 
ধন-মান, খযাণর্-র্শ প্রিত ণর্র পিাকর্ পিাকর্ ধাণবর্ হয় 
র্ারা এগুকলা অনন্ত পণরমাকি না পাওয়া পর্গন্ত কখনও র্ত ি 
হকর্ পাকর না। ণকন্তু রর্াটা পতণথবীটাই একটা সীণমর্ সিা, 
র্াই র্ৎ-সাকপি পাণথগব ণ ণনস অবশযই সীণমর্। এগুকলা 
অনন্ত পণরমাকি আহরি করাও সম্ভব নয়। সুর্রাং পাণথগব 
মহান প্রাণি র্া' র্ণদ িূমণ্ডলও হয় র্াহকলও অনন্ত ও শাশ্বর্ 
নয়। র্াহকল রসই শাশ্বর্ সিাটি কী র্া মানুষকক ণচরন্তন সখু 
ণদকর্ পাকর? 
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 িূমাসিাই রকবল অনন্ত ও শাশ্বর্, আর র্াঁর উপলণব্ধকর্ই 
মানুকষর অনন্ত িুধার পরমা ণনবতণি সম্ভব। নম্বর পাণথগব 
মাননশ্বর্গ, িমর্াপ্রাণি মানুষকক এই ণস্থর ণসিাকন্তই ণনকয় আকস 
রর্ সান্ত-সীণমর্ পতণথবীর রকাকনা ণকছুকর্ই র্ার অনন্ত 
সুখলাকির ণচরন্তন স্পতহার শাশ্বর্ী র্ত ণি হকর্ পাকর না-হকর্ 
পাকর রকবল রসই ণবিু সিা ব্রকহ্মর উপলণব্ধকর্। বস্তুর্িঃ 
মানুকষর অনন্ত রিার্বাসনার পিাকর্ এই ব্রকহ্মাপলণব্ধর 
বাসনাই প্রেন্নিাকব রথকক র্ায়। অর্এব ব্রহ্মপ্রাণিই মানুকষর 
ধমগ, আর  ীবমাকত্ররও র্া-ই স্বিাব। 

 ধমগ শকব্দর অথগ হ'ল সিার্র্ ববণশিয বা গুি। এর 
ইংকর ী প্রণর্শব্দ হ'ল 'কনচার', characteristic বা property। 
আগুকনর ধমগ বা স্বিাব দহন করা। আগুন ও র্ার ধমগ এ 
দকুটা ণ ণনস রর্মন অণবকেদয, মানুষ ও র্ার ধমগ 
ব্রহ্মানুসণন্ধৎসা-এও ঠিক রর্মন ধারা ণ ণনস। 

 বচর্কনযর সু্ফটর্র অণিবযণিকর্ই মানুকষর মকধযকার 
পশুকত্বর মান সূণচর্ হকয় থাকক, সতণির ক্রকমান্নণর্র ধারায় 
পশু ীবন রথকক মানব  ীবকনর ণবকাশ ঘকট থাকক, আর 
র্াই মানব  ীবকন বতণির ণিমুখী র্ণর্ পণরদতি হয়। 
 ড়াণিমুখী র্ণর্ র্াকক পশুকত্বর ণদকক রটকন ণনকয় র্ায়, আর 
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র্ণিপরীর্ সকূ্ষ্মধমী র্ণর্ই র্াকক পশুকত্বর গ্লাণন রথকক মুণি 
রদয়। পশু ীবকন পশুকত্বর বযাপক ণবকাশ দতি হয়, আর 
বচর্কনযর সু্ফটর্র অণিবযণি-ণনৰন্ধন মনুষয- ীবকন ণবচার 
ণবকবচনারও মহত্ত্ব পণরলণির্ হয়। পশুকত্বর প্রাবকলয মানুষ 
পানাহারাণদ রর্ সকল সূ্থল রিাকর্র ণদকক আকত ি হয় র্ারা 
কখকনা র্ার অনন্ত িুধার ণনবতণি ঘটাকর্ পাকর না। পশুকদর 
রিার্-স্পতহা অনন্ত নয় বকল র্ারা এ সকল সীণমর্ রিাকর্য 
পণরর্ত ি হয়-অপর্গাি রিাকর্াৎপাদান রথককও পশুরা র্াকদর 
প্রকয়া নাণর্ণরি গ্রহি ককর না। ণকন্তু অনুরূপ অবস্থায় মানুষ 
ণনিয় র্া ককর না। এ রথকক এই ণসিাকন্তই আসা র্ায় রর্ 
পশুকদর রিার্াকাঙ্ক্ষা সীণমর্, ণকন্তু মানুকষর রিকত্র র্া' 
অনন্ত। উিয়কিকত্রই পশুত্বকক রকন্দ্র ককরই রিার্াণিমুখী র্ণর্র 
অণিবযণি হকয় থাকক। মানুকষর ণবকণশর্ বচর্নযই এর্দিুকয়র 
মকধয এই ণবকিকদর সতণি ককর। এই ণবকণশর্ বচর্নয-সাকপি 
অনন্ত-সুখ-প্রাণির অনন্ত িুধা নশ্বর, সীণমর্ ও র্া' পাণথগব 
সুনখশ্বর্গ-িমর্া-প্রণর্পণি প্রিত ণর্কর্ ণনবতি না হকয় র্াকক 
উিকরাির ব্রহ্মানকন্দর ণদককই আকত ি করকর্ থাকক। 
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 মানুকষর মকধয পশুত্ব ও ণবকবককর মকধয সবগদাই সংঘষগ 
হকয় চকলকছ। পশুত্ব র্াকক প্রপঞ্চাত্মক রিাকর্ উৎসাণহর্ ককর 
আর অর্ত ি ও  াগ্রর্ ণবকবক র্ার ব্রহ্মাণিমুখী র্ণর্ অবযাহর্ 
রাকখ। িমর্া-প্রণর্পণি িারা আহৃর্ রিার্য-সামগ্রী র্ণদ 
অসীম ও অনন্ত হর্ র্াহকল র্ারা অবশযই আনন্দণিলাষী 
ণবকবককর ণচরন্তন অনুসণন্ধৎসার অবসান ঘটাকর্ সিম হর্ 
ণকন্তু র্ারা র্া' নয় বকল নশ্বর পাণথগব রিাকর্র চরম 
মর্গাদাও মানকুষর মকন শাশ্বর্ী শাণন্তর প্রণর্ষ্ঠা ককর র্াকক 
িূমানকন্দ অণধণষ্ঠর্ করকর্ পাকর না। 

 বচর্কনযর সু্ফটর্র অণিবযণিই মানুষ ও পশুর পাথগকয 
সূণচর্ ককর। র্াহকল এই বচর্কনযর সিযবহার ণক মানুষ 
মাকত্ররই একান্ত করিীয় নয়? র্ার বচর্নয বা ণবকবক র্ণদ 
পশুকত্বর আড়াকল প্রসুিই রথকক র্ায় র্াহকল র্ার আচরি 
অবশযই পশুস্তকর রনকৰ আসকর্ বাধয। বস্তুর্িঃ রস পশুরও 
অধম হকয় পকড়, রকননা অণিবযি বচর্কনযর অণধকারী হকয়ও 
রস র্ার সুকর্ার্ গ্রহি ককর না। এরূপ বযণি ণনিয়ই মনুষয 
নাকমর অকর্ার্য-এরা মানবাধাকর এক একটি পশুণবকশষ। 

 বচর্কনযর ধমগই হ'ল অখণ্ডসিা ব্রকহ্মর পাকন ধাণবর্ 
হওয়া। অণিবযি বচর্কনযর রপ্ররিাকক কার্গাণন্বর্ ককর র্ারা 
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মনুষয নাকমর সাথগকর্া বহন ককর র্ারা অবশযই রদখকৰ রর্ 
র্াকদর সককলর লিযই রসই এক অণির্ীয় অনন্ত ব্রহ্ম। 
ব্রহ্মসম্প্রাণির এই এষিাই হ'ল মানুকষর সিার্র্ ববণশিয, গুি 
বা ধমগ। 

ইোর পণরপূণর্গ ই হ'ল আনন্দ। ঈণপ্সর্ বস্তু না রপকল দিুঃকখর 
গ্লাণনকর্ মানুকষর মন িকর ওকঠ। সু্ফটর্র বচর্নযই মানুষকক 
পশু ীবকনর গ্লাণন রথকক অবযাহণর্ রদয় ও ব্রহ্মানুশীলকন 
র্ৎপর ককর। র্াই ব্রহ্মসম্প্রাণিকর্ বা র্ৎপ্রকচিায় সংলগ্ন 
হকয়ই মানষু. র্থাথগ আনন্দ লাি ককর। এিাকব আমরা এ 
ণসিাকন্ত রপৌঁছাই রর্ অনন্তকক বা ব্রহ্মকক উপলণব্ধ করাই হ'ল 
ণবশ্ব মর্বাদ বা মানব-ধমগ। রকবল এই ধকমগর অনুশীলকনই 
মানুকষর শাশ্বর্ সুখ বা পরমা শাণন্ত লাি সম্ভব। 

 

অমহংসা ও সতয 

________________________________ 
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 রর্ামরা  ান রর্ র্কমর অঙ্গ পাঁচটি।  
"অণহংসাসর্যাকস্তয়ংব্রহ্মচকর্গাহপণরগ্রহািঃ র্মািঃ।" অণহংসা, সর্য, 
অকস্তয়, ব্রহ্মচর্গ ও অপণরগ্রহ-এই পাঁচটি অঙ্গই ণবণিন্ন িাকব 
সাধককক সংর্ম ণশিা রদয়। রর্ামরা ণনিয়ই  ান, 'সংর্ম' 
শকব্দর অথগ হ'ল ণনয়ণের্ বযবহার। এ কথা স্পি ককর মকন 
ররকখা সংর্ম মাকন রকান ণকছুকক হর্যা বা নি করা নয়। 
আমাকদর এখাকন আকলাচয ণবষয় 'অণহংসা'। 

 অণহংসািঃ "মকনাবাক্কানয়িঃ সবগিূর্ানামপীড়নমণহংসা।" মন, 
বাকয ও শরীকরর িারা কারও ওপর পীড়ন না করার নামই 
অণহংসা। 

 এই 'অণহংসা' শকব্দর অথগ ণনকয় অকনককই নানান রককমর 
িুল ককর বকস। রকান রকান পণণ্ডর্ 'অণহংসা' শকব্দর এমন 
ধারা বযাখযা ককর থাককন র্াকক র্থার্থিাকব রূপ ণদকর্ রর্কল 
ঘর-সংসাকর বাস করা রর্া দকূরর কথা, বকন- ঙ্গকল পবগর্-
কন্দকর বাস করাও অসম্ভব। এই  ার্ীয় অথগ অনরু্ায়ী 
'অণহংসা' মাকন কাউকক হর্যা করা রর্া চলকৰই না, শত্রুকক 
আঘার্ করাও চলকব না। িূ-ণনম্নস্থ কীটাণদর মতরু্য-সম্ভাবনা 
থাকায় হলাকষগিও চলকব না। এঁরা ণবধান রদন, ধমগ ীবন 
র্াপকনে ুবযণি প্রািীহর্যা রথকক ণবরর্ থাকবার উকদ্দকশয ণনক  



309 

 

 সূচীপত্র   

হলাকষগি না ককর শূদ্রকক ণদকয় কত ণষকার্গ করাকব। মানষু 
রখকর্ পাক বা না পাক, ণপঁপকড়র র্কর্গ  চীনী রঢকল ণদকর্ হকব 
অথবা মনুকষযর  ার্শত্রু মৎকুনকুলকক বাঁচাবার  কনয সুস্থ 
দণরকদ্রর রদহ রথকক রিকমািি করকর্ হকব। 

 রর্ামরা র কন ররকখ দাও, এটা অণহংসার বযাখযা নয়-
অপবযাখযা, এটা বাস্তব ধমগণবকরাধী-ব ব ধমগণবকরাধী। রর্ামার 
শ্বাস-প্রশ্বাস ণক্রয়ার সকঙ্গ সকঙ্গ রর্ অ স্র  ীবািুর আর্মন-
ণনর্গমন হকে র্ারাও সককল  ীণবর্ প্রািী, র্াকদর বাঁচাবার 
স্বাকথগ র্াহকল রর্ামাকক শ্বাস-প্রশ্বাস ণক্রয়াও রছকড় ণদকর্ হয়, 
ররার্সঞ্জার্ ণবণিন্ন প্রকাকরর ণবষবাহী অিু ীব সমূহকক শরীর 
রথকক র্াড়াবার  কনয ঔষধ রসবনও বন্ধ ককর ণদকর্ হয়। 
অণহংসার এই রকম অথগটি ণনকর্ রর্কল এই র্থাকণথর্ 
অণহংসার প্রবিারা দাঁড়াকবন রকাথায় বল রর্া! ণবশুি 
 লপান র্যার্ করকর্ হকব র্াঁকদর, কারি  কলর 
ণবশুিীকরকির প্রণক্রয়ায় বহু দণূষর্  ীবািুর মতরু্য ঘকট থাকক। 
র্াঁকদর অণবশুি  লও র্যার্ করকর্ হকব, কারি মানুকষর 
উদকর ণর্কয় অপণরেন্ন  কলর কীটািুসমূকহর হয়কর্া মতরু্য 
ঘটকৰ। 
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 এই  ার্ীয় অণহংসা ববণদককাির র্ুকর্ িারর্বকষগ রবশ 
ণকছুণদন ধকর প্রচাণরর্ হ'র্ র্ার িকল সাধারি মানুকষর 
 ীবনর্াত্রা দবুগহ হকয় উকঠণছল। অণহংসাককণন্দ্রক ধমগকক 
 নসাধারি রবশ িকয়র চকি রদখকর্ আরম্ভ ককরণছল ও রশষ 
পর্গন্ত ধমগপথ রথকক ণবচুযর্ হকয় নাণস্তকর্াবাকদর আশ্রয় ণনকর্ 
বাধয হকয়ণছল। র্ারা নাণস্তক হকয়ণছল রসই নীণর্জ্ঞানণববণ গ র্ 
বযণিস্বাথগককণন্দ্রক মানুষগুকলা সমাক র র্থা  র্কর্র পকি 
রবাঝা হকয় দাঁণড়কয়ণছল। আর র্ারা এই র্থাকণথর্ 
অণহংসাককণন্দ্রক ধমগকক র ার ককর আকঁকড় ধকর থাককর্ 
রচকয়ণছল র্ারা বাস্তবর্াণবমুখ িীকবাণচর্ স্বিাবর্িু হকয় 
দাঁণড়কয়ণছল।' আ ককর ণদকন অর্ীকর্র এ ঐণর্হাণসক 
র্থযটুকুকক নরু্ন ককর ণচন্তা ককর রদখবার প্রকয়া ন অর্যন্ত 
উগ্রিাকব রদখা ণদকয়কছ। 

 এর পকর আরও একটা র্ুর্ একসণছল র্খন  নসাধারকির 
মকধয অণহংসার আরও নূর্ন রককমর বযাখযা প্রচার করা 
হকয়ণছল। এই বযাখযা অনরু্ায়ী  ীবকক রর্ রকান প্রকাকরর 
রিশ রদওয়াই ণহংসা বকট ণকন্তু খাদযাকথগ পশুহর্যা ণহংসা বকল 
র্িয নয়। এখাকনও ণবচাকর মস্ত বড় র্লদ রকয় রর্কছ। রিশ 
রদওয়া মাত্রককই র্ণদ ণহংসা ৰণল র্াহকল খাদযাকথগ পশুহর্যা 
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ণনিয়ই ণহংসা পর্গায়িুি হকয় পকড়, কারি রসকিকত্র পশু 
ণনিয়ই হাণসমুকখ র্ূপকাকষ্ঠ মাথা র্ণলকয় রদয় না। 

 আ কালকার ণদকন অণহংসার আরও একটা নবর্র বযাখযা 
রশািা র্ায় র্া কর্কটা ণির্ীয় বযাখযাটিরই পর্গায়িুি। র্কব 
ণির্ীয়টিকর্ রর্ সরলর্া বা ণনষ্ঠার পণরচয় আকছ এটিকর্ র্াও 
রনই। একর্ও অণহংসার মাকন ধরা হয় শণির অপ্রকয়ার্ 
(non-violence)। এ  ার্ীয় বযাখযাকর্ই হয়কর্া 'অণহংসা' 
শকব্দর সব চাইকর্ কদথগ করা হকয়কছ।  র্কর্র রছাট-বড় 
প্রণর্টি কাক ই  ীবকক প্রণর্কূল িাকবর ণবরুকি শণি প্রকয়ার্ 
ককরই এণর্কয় রর্কর্ হয়। এই শণি-সম্প্রকয়াকর্র মাধযকমই 
 ীবকনর আকলাক প্রবাহ ঝলমণলকয় এণর্কয় র্ায়। 
শণিসম্প্রকয়ার্ না থাককল  ড়র্ার অন্ধকাকর ণনক কক হাণরকয় 
রিলকর্ হয়। ণকন্তু রকান বুণিমান মানুষই র্া পাকর না, 
কারি ণ ণনসটা র্ার র্ণর্ধমগণবকরাধী। 

 এর িকল হয় কী! না, non-violence অথগবাহী 
র্থাকণথর্ অণহংসা মর্বাদকক অনয রকান র্ূঢ় উকদ্দকশয প্রকয়ার্ 
করবার খাণর্কর এই সকল অণহংসাবাদীকদর প্রণর্ পকদ 
কপটাচরি বা ণহকপাণক্রণসর আশ্রয় ণনকর্ হয়। রকান রদকশর 
রলাক র্ণদ অপর একটা রদশকক  বরদখল ককর রসকিকত্র 
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ণবণ র্ রদকশর অণধবাসীরা শণি সম্প্রকয়াকর্র িারা স্বাধীনর্া 
পুনর গ ন করকব। এই শণি-সম্প্রকয়ার্ সু্কলও হকর্ পাকর সকূ্ষ্মও 
হকর্ পাকর, আর এর িকল আক্রমিকারীর শরীর ও মন দইুই 
আহর্ হকর্ পাকর। আঘার্ একর্ হকবই, আর আঘার্ই র্খন 
হ'ল র্খন র্াকক ণকছুকর্ই অণহংসা বলকর্ পাণর না। হাকর্ না 
রমকর িাকর্ মারাটা ণক ণহংসা নয়? রদশণবকশষ বা 
 াণর্ণবকশকষর ণবরুকি বয়কট আকন্দালন ণক ণহংসা নয়? র্াই 
বণল non-violence ও অণহংসাকক এক ককর রদখকর্ রর্কল 
রসই অণহংস নীণর্র সমথগকন বার বার কপটাচরকির পণরচয় 
ণদকর্ হয়। রদশ শাসন করকর্ রর্কল পণুলশ বা বসনযৰকলর 
প্রকয়া নীয়র্া অবশযই রকয়কছ। র্ারা র্ণদ প্রকয়া নকৰাকধ 
শণি-সম্প্রকয়াকর্ ণবরর্ হয় র্াহকল র্াকদর অণস্তকত্বর সাথগকর্া 
থাকক ণক? বুকলকট অণহংসার ছাপ রমকর ণদকলই রর্া আর 
বুকলট অণহংস হকয় র্ায় না। 

 অর্যাচারকারীকক প্রণর্হর্ করবার  কনয র্র্টা শণি-
সম্প্রকয়াকর্র প্রকয়া ন র্র্টা শণি র্ার রনই র্ার উণচর্ 
সবগকর্ািাকব শণিসঞ্চকয় প্রবতি হওয়া ও অণ গ র্ শণিকক 
র্কথাপর্ুিিাকব বযবহার করা। শণি রনই, শণিসঞ্চকয়র সাধনা 
রনই, অথচ ণনক কদর এই সকল দবুগলর্া প্রণর্পকির কাকছ 
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স্বীকার না করার উকদ্দকশয ণনক কক অণহংস বকল  াণহর 
করায় হয়কর্া কূটননণর্ক উকদ্দশয সাণধর্ হকর্ পাকর, ণকন্তু 
র্াকর্ সাধুর্ার সম্মান রণির্ হয় না। 

 সাধনা- র্কর্ অণহংসার র্া' প্রকত র্ অথগ র্া' আকর্ই 
বকলণছ। এই অথগ অনুর্ায়ী রর্ামাকক সবগদা সর্কগ  দতণি ররকখ' 
চলকর্ হকৰ রর্ রর্ামার কা  বা ণচন্তার িারা আর রকউ রর্া 
অর্যাচাণরর্ বা পীণড়র্ হকে না। রর্খাকনই রর্ামার ণচন্তা বা 
ণক্রয়া কাউকক পীড়ন করবার মর্লকব সতি বা পিু হকে র্া-
ই ণহংসা পর্গায়িুি।  ীবকদহ ধারকির  কনয  ীবহর্যা 
অণনবার্গয, এখাকন রকান পীড়কনর মর্লব থাক বা না থাক। 
রর্ামার শ্বাস-প্রশ্বাস ণক্রয়ায় হা ার হা ার  ীবািুর মতরু্য 
হকে। রর্ামার সূ্থল রদহ হা ার হা ার  ীবককাকষর 
সামবাণয়ক সতণি। রর্ামার শরীকরর প্রণর্টি কাকর্গর িকল প্রণর্ 
মুহূকর্গ  রর্ামার জ্ঞার্সাকর বা অজ্ঞার্সাকর র্ারা মকর ঝকর 
পড়কছ। শরীরকক ররার্মিু করবার  কনয ঔষধ প্রকয়ার্ ককর 
রু্ণম লি লি ররার্- ীবািুকক হর্যা করছ; রপাকা-মাকড়কক, 
শসযনিকারী পশুকক, ছারকপাকা-মশা-মাকড়সাকক কর্ িাকব 
হর্যা করছ। এগুকলার প্রকর্যকটিই রর্ামার রদহাধরি-র্কজ্ঞর 
অঙ্গমাত্র। এগুকলার রকানটাই পীড়কনো-প্রকিাণদর্ নয়। র্াই এ 
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কা গুকলা ণহংসাও নয়। রদহ রিা করকর্ হকল এ কা গুকলা 
রর্া করকর্ই হকব। 

  ীবকদকহর সতণি-ণস্থণর্-সংঘাকর্ প্রণর্ মহূুকর্গ   ীবকদকহ সঞ্চয় 
ও অপচয় ঘকট চকলকছ। রু্ণম রর্ িার্ খাও রসই িাকর্র 
সম্ভাবনা রর্ ধাকনর মকধয ণছল- রসই ধানও ণক  ীব নয়? 
র্ার মকধযও ণক অঙু্কর সতণির মাধযকম বংশবতণির সামথগয ণছল 
না? ণকন্তু রদহরিার খাণর্কর রু্ণম রসই ধানকক হর্যা ককর 
চাল বর্রী কর। ণকন্তু এই চাল বর্রী করবার সমকয় রর্ামার 
মকনর মকধয ণক কাউকক পীড়ন করবার মর্লব থাকক? 
র্াহকল রদখকল প্রািীর খাদয প্রািীই। রসখাকন ণহংসা-অণহংসার 
প্রশ্নই উঠকর্ পাকর না। র্ণদ ওকঠ র্াহকল  ীবকক ইট, বাণল, 
পাথর রখকয় থাককর্ হয়....... শ্বাস-প্রশ্বাস ণক্রয়া রছকড় ণদকর্ 
হয় অথগাৎ আত্মহর্যা করকর্ হয়। 

 অবশয এ কথাটা খুবই ঠিক রর্ খাদযগ্রহিকাকল দ'ুটি 
ণবষকয় সর্কগ  দতণি রাখা দরকার। প্রথমটি হ'ল খাদয ণনবগাচন 
র্র্দরূ সম্ভব অণবকণশর্ বচর্নয  ীকবর মধয রথকক (অথগাৎ 
শাক-সব্জী পাওয়া রর্কল পশুহর্যা না ককর) করা উণচর্, 
আর ণির্ীয় কথা হ'ল রর্ রকান অবস্থাকর্ রকান  ীবকক 
(র্া ণবকণশর্নচর্নযই হউক আর অণবকণশর্নচর্নযই রহাক) 



315 

 

 সূচীপত্র   

খাদযাকথগ হর্যা করার আকর্ রিকব রদখকর্ হকৰ রর্ একক হর্যা 
না ককরও আণম সুস্থ শরীকর রবকঁচ থাককর্ পাণর ণক না। 

 মানুকষর শরীর অ স্র  ীবককাকষর সমবাকয় বর্রী। এই 
 ীবককাষগুণল অনুরূপ ' ীণবর্ সিার সাহাকর্যই পুি ও বণিগ র্ 
হকয় থাকক। র্াই রু্ণম রর্মনধারা খাদয গ্রহি করকব রর্ামার 
শরীরস্থ  ীবককাষসমূহ র্দনুরূপ স্বিাব রপকর্ থাককৰ, আর 
রশষ পর্গন্ত র্াকদর ণমণলর্ প্রিাব রর্ামার মকনর ওপরও 
ণনিয়ই ণকছুটা পড়কব। র্াই র্ণলর্ দরু্গন্ধর্ুি ব ব বস্তু 
রথকক অথবা হীনবতণি-প্রবন টাটকা পশুমাংস রথকক ণনক র 
রদহককাষগুণল র্ণদ বর্রী কর রসকিকত্র রর্ামার মকন হীনবতণির 
প্রাবলয রদখা রদওয়াটাই স্বািাণবক। একিকত্র ণহংসা বা 
অণহংসার প্রশ্ন না থাককলও ণবচার-বুণিকক  লাঞ্জণল ণদকয় "র্া 
পাই র্াই খাই" নীণর্ ণকছুকর্ই সমথগন করা র্ায় না। "র্া 
ইো র্ায় র্াই কণর" নীণর্ রর্া রর্ামার নয়। রু্ণম ণবচার 
খাটিকয় নীণর্ ণনিগ ারি কর। র্াই শরীর-ধকমগর অনুশীলকন 
খাদয গ্রহিকাকল রর্ামাকক একটা নীণর্ রমকন চলকর্ই হকব। 
অনযথায় কা টা অপণরগ্রহণবকরাধী হকয় দাঁড়াকব। 

 ণহংসা আর শণি-সম্প্রকয়ার্ দ'ুকটা অবশযই এক  ার্ীয় 
নয়। র্কব কর্কগুণল রিকত্র শণি-সম্পকয়াকর্র পণরিাম 
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ণহংসাপূিগই হকয় দাঁড়ায় র্ণদও রসই সম্প্রকয়ার্গুকলা পীড়কনর 
উকদ্দকশয করা হয় না। এই  ার্ীয় ণহংসা পণরিামী শণি 
সম্প্রকয়ার্ র্াকদর ণবরুকি অবস্থার চাকপ পকড় করকর্ হয় 
সংস্কতর্ িাষায় র্াকদর 'আর্র্ায়ী' বলা হয়। 

"কিত্রদারাপহারীি শস্ত্রধারী ধনাপহািঃ। 
অণগ্নদর্রদনিব র্কড়কর্ হযার্র্াণয়নিঃ।।" 

 

 অথগাৎ রর্  বরদণস্ত ককর' রর্ামার িূ-সম্পণি দখল 
করকর্ চায়, রর্ রর্ামার পত্নীকক অপহরি করকর্ চায়, রর্ 
অকস্ত্রর সাহাকর্য রর্ামাকক হর্যা করকর্ একসকছ, রর্ রর্ামার 
ধনাপহারী, রর্ র্তকহ অণগ্নসংকর্ার্ করকর্ একসকছ অথবা ণবষ 
প্রকয়ার্ ককর রর্ামাকক হর্যা করকর্ চায়-এই ষড়ণবধ রদাকষর 
রর্ রকান একটি রদাষ থাককলই র্াকক 'আর্র্ায়ী' বলা হয়। 
র্াহকল বুঝকল, র্ণদ রকান বযণি বা রাকের পি রথকক রকউ 
অপর রকান রােকক সমূ্পিগিাকব বা আংণশকিাকব  বরদখল 
ককর রসকিকত্র রসই আক্রমিকারী শণির ণবরুকি সশস্ত্র 
প্রণর্করাধ বযবস্থা রনওয়া রমাকটই অণহংসানীণর্-ণবরুি নয়। 
বরং এরূপ রিকত্র অণহংসা নীণর্র িুল বযাখযা করকল অথগাৎ 
ণহংসা আর শণি-সম্পকয়ার্কক এক ককর রিলকল 
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 নসাধারিকক দীঘগকাল ধকর অথগনাশ, মনস্তাপ ও অনযানয বহু 
প্রকার ণবপর্গকয় িুকর্ মরকর্ হয়। 

 অকনক সময় রদখকৰ, রকান কুসংস্কারপন্থীকক র্ুণি ণদকয় 
না বুণঝকয়ই অকনক রলাক র্ার মকন আঘার্ ণদকয় কথা বকল 
বা কা  ককর। র্ারা মূণর্গ পূ াণবকরাধী, ইণর্হাকসর পুকরাকিা 
পার্া উোকল রদখকৰ, অকনক সময় র্ারা কারুকার্গখণচর্ 
অপূবগ ণশল্পণনদশগনমণণ্ডর্ সনু্দর সুন্দর মণন্দর ধ্বংস ককরকছ। 
মানস সুষমার সুন্দর অণিবযণি, কলাণশকল্পর অপূবগ সতণি 
সুন্দর সুন্দর মূণিগ রিকঙ্গচুকর নি ককর ণদকয়কছ। এই রককমর 
প্রকর্যকটি কা ই গুরুর্র রককমর ণহংসামূলক কা , কারি 
একর্ ককর মূণর্গ পূ ককর মকন বড় রকম রচাট লাকর্, র্ার 
িকল র্ারা মকন মকন মূণর্গ পূ া অথগহীন র কনও র কদর বকশ 
মূণর্গ কক আঁককড় ধকর থাককর্ চায়। এর িকল শুধ ুর্াকদরই 
আধযাণত্মক উন্নণর্ বযাহর্ হয় না, সমগ্র মানব সমাক রই 
অগ্রর্ণর্ ৰাধাপ্রাি হয়। মকন ররকখা, রকান রদশ ণবকশকষর 
শর্করা একশ'  ন রলাককও র্ণদ ণনরাকারবাদী হয় অথগাৎ 
মূণর্গ পূ ক রর্ািা এক নও না থাকক রসকিকত্রও বস্তুর উপর্িু 
বযবহাকরর খযাণর্কর ব্রহ্মচর্গ-সাধক রসই মূণিগকক সর্কত্ন 
প্রত্নর্ত্ত্বার্াকর রিা করকব, ণকছুকর্ই র্া' ণবনি করকব না। 
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কলাকক ধ্বংস করকর্ রর্কল মানব মকনর সূক্ষ্ম রসকবাধটুকু 
ধ্বংস ককর ণদকর্ হয় র্া ণকছুকর্ই করা চলকব না। 

 র্ার ণশখা বা উপবীকর্র ওপর রমাহ রকয়কছ র্ার মন 
একটা  ড় বস্তুকর্ আটকক থাকায় সাধনায় অগ্রর্ণর্ অবশযই 
ৰাধাপ্রাি হকৰ। রকউ র্ণদ র ার ককর র্ার ণশখা বা উপবীর্ 
সণরকয় ণদকর্ চায় র্াকর্ ণক ণবকশষ ণকছু লাি হকব? -না, 
র্াকর্ ককর র্ার মন ণশখা-উপবীকর্র ণচন্তায় এর্ রবশী বযস্ত 
থাককৰ রর্ র্ার িকল ব্রহ্মসাধনাই ঠিকিাকব করবার সময় 
পাকৰ না। র্ার চাইকর্ বরং ব্রহ্মিাবনা ণনকর্ ণনকর্ মন 
র্খন বতহকর্র িাবনায় বযস্ত হকর্ থাককৰ র্খন আপনা 
রথককই ণশখা-সূকত্রর সঙ্কীিগর্া মন রথকক সকর র্াকব আর রসই 
অবস্থাকর্ই র্ার পকি ণশখা-সূত্র সণর্যকাকরর র্যার্ করা সম্ভব 
হকব। 

 র্ম-সাধনার 'অণহংসা' অঙ্গটা এবার ণনিয়ই িাল ককর 
বুকঝছ। এখন বকলা রদণখ, ণপর্া-মার্া রর্ পুত্রকক শাসন 
ককরন রসটা ণহংসা, না অণহংসা? না, রসটা ণহংসা নয় কারি 
রসখাকন পীড়ন করা বা কি রদওয়ার িাব এককবাকরই রনই। 
রষাল আনা িাবটাই হকে সংকশাধন করার-কাঁণদকয় কি 
রদবার নয়। রচার-ডাকার্, সাধু-ণমত্র রর্ই রহাক না রকন, 
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সণর্যকাকরর ণহর্াকাঙ্ক্ষা ণনকয় র্ার ণবরুকি রর্ সংকশাধনী 
বযবস্থাই- গ্রহি করকব রসটা আপার্িঃদতণিকর্ র্র্ই ককঠার 
রহাক না রকন, র্া' ণহংসা পদবাচয নয়। এবার বুঝকল, 
সণর্যকাকরর অণহংসা বাস্তব  ীবকন রমকন চলা রমাকটই কিকর 
নয়। 

 খাদয ণহকসকৰ গ্রীষ্মপ্রধান রদকশ, ণবকশষ ককর রর্ রদকশ 
র্কথি পণরমাকি শাক-সব্জী পাওয়া র্ায় রস রদকশ আণমষ খাদয 
গ্রহি করা অণর্কলাকির ণনদশগন ছাড়া আর ণকছুই নয়। র্কব 
শারীণরক প্রকয়া কন ণচণকৎসককর ণবকশষ ণনকদগ কশ, ররার্ মুণির 
পর পথয ণহকসকৰ র্া ঔষধ-ণনমগাকির উপকরি ণহকসকৰ 
আণমকষর বযবহার ণহংসা বা রলাি বকল র্িয হকর্ পাকর না, 
কারি রসকিকত্র ণহংসা-বতণি বা রলাি-বতণি রকানটাই কা  
ককর না, কা টা করা হয় রনহাৎই রবকঁচ থাকবার র্াণর্কদ, 
ণহমপ্রধান রদকশর মানুষ রর্ র্াণর্কদ পশুমাংস িিি ককর, 
পশুচকমগ র্াত্রাোদন ককর ও পশুকমকদ প্রদীপ জ্বাণলকয় থাকক। 

 আর্র্ায়ীর ণবরুকি সংগ্রাম করাকর্ই রপৌরুকষর পণরচয় 
রমকল। রামায়ি মহাকাকবযর ণদকক র্াকাও, রসখাকন রাম 
পত্নীহরিকারী রাবকির ণবরুকি সশস্ত্র অণির্ান চাণলকয়ণছকলন, 
প্রৰলিাকব শণি সম্প্রকর্ার্ ককরণছকলন। একর্ ককর র্াঁর কা  
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ণকছুকর্ই অণহংসানীণর্র ণবকরাধী হয় ণন, কারি ণর্ণন রর্া 
পীড়কনর উকদ্দকশয বা রদশ  কয়র উকদ্দকশয লঙ্কা আক্রমি 
ককরন ণন। 

 মহািারকর্র ণদকক র্াকাও। রসখাকন মহাপুরুষ শ্রীকত ষ্ণ 
পাণ্ডবর্িকক রকৌরবকদর ণবরুকি সশস্ত্র সংগ্রাকম উৎসাহ 
ণদকয়ণছকলন কারি রকৌরকবরা ণছকলন িূণম অপহরিকারী 
আর্র্ায়ী। 

 ধমগ র্থা সমা   র্কর্র অনযর্ম ণবপ্লবী রনর্া 
রপ্রমাবর্ার শ্রীমন্মহাপ্রিুকক রকউই ণনিয়ই ণহংসানীণর্ গ্রহকির 
অপবাদ ণদকর্ সাহস করকব না। ণকন্তু ণর্ণনও অর্যাচারী 
কা ীর ওপর ণসংহণবক্রকম ঝাঁণপকয় পকড়ণছকলন। ণহংসা ও 
শণি-সম্প্রকয়ার্ র্ণদ একই ণ ণনস হর্ র্কব িমাঘনমূণিগ 
মহাপ্রিু ণনিয়ই র্া করকর্ন না। 

 আর্র্ায়ীর ণবরুকি শণি-সম্প্রকয়ার্ করাকর্ই রপৌরুষ, না 
করাই িীবর্া। র্কব দবুগল বযণি ণনক  সবল আর্র্ায়ীর 
ণবরুকি সংগ্রাম শুরু করবার আকর্ ণনক র সম্ভাবয শণিটাও 
রর্ন র্াচাই ককর রনয়, অনযথায় ণনক র দবুগলর্া দরূ না 
ককর সংগ্রাম শুরু করকল অনযাকয়রই সামণয়ক  য় হকয় 
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থাকক। ইণর্হাকস এ  ার্ীয় িুলকক "রা পুর্ ণনবুগণির্া” 
(Rajput folly) বলা হয়। শণিশালী রমার্ল আক্রমকির 
ণবরুকি রা পুকর্রা সবসমকয়ই সাহকসর সকঙ্গ সংগ্রাকম এণর্কয় 
একসকছ। র্ারা বীকরাণচর্ িাকব ণনক রা সংগ্রাকম লড়র্ বকট, 
ণকন্তু ণনক কদর শণি র্াচাই ককর ণনকয় লড়াইকয় নাৰর্ না। 
র্াকদর ণনক কদর মকধয ণছল অ স্র রককমর রিদ, নানান 
রককমর আিযন্তরীি দবুগলর্া। র্াই লড়াইকয় র্ারা রহকর রর্র্, 
বীকরর মর্ মতরু্যৰরি করর্। 

 আর্র্ায়ীর ণবরুকি সংগ্রাকমর আকর্ র্াই উপর্িু 
শণিসঞ্চয় করা উণচর্, ণকন্তু আর্র্ায়ীর স্বিাব সংকশাধন না 
হওয়া পর্গন্ত র্াকক িমা করার অথগ র কনশুকি অনযায়কক 
প্রশ্রয় রদওয়া। অবশয রর্খাকন রদখকৰ রু্ণম শণি-সম্প্রকয়ার্ 
কর বা না কর, আর্র্ায়ী রর্ামাকক ধ্বংস করকবই, রসকিকত্র 
শণি সঞ্চকয়র  কনয সমকয়র অকপিা না ককর অন্তর্িঃ একটাও 
মরি-কামড় ণদকয় র্ারপকর মরাই বাঞ্ছনীয়। 

 সর্য: "পরণহর্াথগং বামনকসা র্থাথগত্বং সর্যম্” অথগাৎ 
পরণহকর্র উকদ্দকশয বাকয ও মকনর রর্ র্থাথগ িাব র্ারই 
নাম 'সর্য'। মকন রাখকব, 'সর্য' শকব্দর রকান ইংকর ী 
প্রণর্শব্দ রনই। ইংকর ীকর্ র্াকক true বা truth ৰকল র্ার 
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সংস্কতর্ প্রণর্শব্দ হ'ল 'ঋর্'। সাধককক ঋকর্র অনুশীলন করকর্ 
বলা হকে না-ৰলা হকে সকর্যর অনুসরি করকর্। 

 সকর্যর বববহাণরক অংশ হ'ল আকপণিকর্া-ণিণিক ণকন্তু 
এর সমযক্ প্রণর্ষ্ঠা পারমাণথগক র্কত্ত্ব........ রসই পরম ব্রকহ্ম। 
র্াই ব্রহ্মকক সর্যস্বরূপ ৰলা হয়। "সর্যং জ্ঞানমনন্তং ব্রহ্ম”। 
সাধককর লিয র্ণদও রসই পারমাণথগক র্ত্ত্ব র্বুও সাধক-
 ীবকন র্াকক অহরহই আকপণিকর্া ণনকয় কারবার করকর্ 
হয়। মানুষ ণবচারশীল  ীব। র্াই রর্খাকন রর্মনটি করা 
উণচর্ বা রর্মনটি করকল মানুকষর কলযাি হয় রর্মন ণকছু 
করবার সামথগয কম আর রবশী প্রণর্টি মানুকষর মকধযই 
আকছ। রর্মন ণকছু করা, বলা বা িাবাককই সাধনা র্কর্ 
'সর্য' বলা হয়। 

 মকন কর, এক ন মানুষ িকয় রদৌকড়াকর্ রদৌকড়াকর্ 
রর্ামার কাকছ এল। রস রদাষী ণক ণনকদগ াষ রু্ণম  ান না 
অথবা রু্ণম  ান রস ণনকদগ াষ। র্ার রপছকন আসকছ এক 
শণিশালী দদুগ ান্ত মানষু র্াকক শাণস্ত রদবার উকদ্দকশয। এখন এই 
িীর্ রলাকটি র্ণদ রর্ামার বাড়ীকর্ লকুকায় আর দদুগ ান্ত 
প্রকত ণর্র রলাকটি একস' র্ণদ রর্ামাকক শুকধায়,"অমকু রলাকটি 
রকাথায় রর্কছ রদকখছ?” রু্ণম কী ৰলকৰ? র্ণদ ঋর্ বা 
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truth-রক মানকর্ হয় রসকিকত্র রু্ণম বলকৰ-রদখ, অমুক 
 ায়র্ায় লুণককয় রকয়কছ। এর পকর দদুগ ান্ত প্রকত ণর্র রলাকটি 
র্ণদ র্াকক হর্যা ককর র্াহকল রু্ণমও ণক রসই হর্যাকাকণ্ডর 
অংশিার্ী হ'কল না? রর্ামার িুকলর িকলই হয়কর্া এক ন 
ণনরপরাধ মানুষ প্রাি হারাল। ঋর্ বা truth-রক মানকর্ 
ণর্কয় রু্ণম হর্যাপরাকধ পকরািিাকব অপরাধী হকয় রইকল। 
ণকন্তু শাস্ত্রীয় অকথগ 'সর্য' শব্দকক মানকর্ রর্কল এ  ায়র্ায় 
রর্ামার কী কর্গ বয হকব? রর্ামার কিগবয হকব, রলাকটির 
সন্ধান না রদওয়া আর র্ার ণহর্াকথগ আক্রমিকারী বযণিকক 
এমন একটা উকো পথ রদণখকয় রদওয়া র্ার িকল আণশ্রর্ 
বযণিটি ণনিগ কয় ণনরাপদ স্থাকন ণিকর রর্কর্ পাকর। 

 ধকরা, রর্ামার মা রখকর্ বকসকছন। ণচঠি এল, রর্ামার 
মার্ামকহর মতরু্য হকয়কছ। ণচঠির ণবষয়বস্তু সম্বকন্ধ রর্ামার মা 
র্ণদ ণকছু ণ জ্ঞাসা ককরন রস অবস্থায় রু্ণম ণক ৰলকৰ? 
ঋর্কক র্ণদ মানকর্ হয় র্াহকল মা হঠাৎ একটা প্রচণ্ড 
ণপর্ত কশাক রর্া পাকৰনই, অণধকন্তু র্ারঁ আহারও নি হকব। 
একিকত্র রর্ামার উণচর্ হকব বলা রর্ মারু্লালকয় সবাই সুস্থ 
আকছন। মাকয়র আহাকরর পর প্রথকম মার্ামকহর অসুস্থর্ার 
কথা শুণিকয় র্াঁর মনকক সম্ভাবয রশাকবার্গ া সম্বকন্ধ কর্কটা 
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সকচর্ন ককর ণদকয় র্ারপকর মার্ামকহর মতরু্যসংবাদ  ানাকৰ। 
একর্ রর্াড়ার ণদকক অকনকগুকলা অনূকর্র আশ্রয় ণনকর্ হ'ল 
বকট ণকন্তু এর িকল সকর্যরই অনুশীলন করা হ'ল। 

 

বৃহজতর আকষ্ণ ও সাধনা 

_______________________________ 
 র্র্ রর্ারিপুর মহাচকক্র বকলণছলমু, ব বী প্রর্ণর্র  কনয 
অপণরহার্গয র্ত্ত্ব হ'ল ণর্নটি-(১)  ড় সংঘার্, (২) িাব-
সংঘার্ ও (৩) বতহকর্র আকষগি। 

 রর্ামরা  ান, র্খনই সংঘার্ বা সংঘষগ উৎপন্ন হয় 
র্খনই সংঘণষগর্ বস্তুসমূকহর সূক্ষ্মর্া প্রাণি ঘকট। একথা  ড়-
সংঘাকর্র রিকত্র র্র্খাণন সর্য, িাবসংঘাকর্র রিকত্রও ঠিক 
র্র্খাণনই সর্য। সংঘকষগর িকল  ড় মন র্র্ রবশী সূক্ষ্মর্া 
রপকর্ থাকক র্র্ই র্ার মকধয আধযাণত্মক িাব রবশী  ার্কর্ 
থাকক, র্র্ই র্াকক আমরা প্রর্ণর্শীল বকল থাণক। 
চর্গাচর্গণবণনিকয় আকছ- 
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 "রু্লা ধুণন ধুণন আঁসুকর আঁসু 
 আঁসু ধুণন ধুণন ণনরবর রসসু।” 

 

  ড়-সংঘাকর্র িকল রু্লা ধুনকর্ ধনুকর্ রশষ পর্গন্ত র্া 
আঁকস পণরির্ হয় ও অণধকর্র  ড় সংঘাকর্র িকল অথগাৎ 
আঁসককও র্ণদ ধুনা র্ায় র্া হকল রশষ পর্গন্ত র্া র্ার সূক্ষ্মত্ব 
ণনবন্ধন দতণির অকর্াচকর চকল র্ায়। মহাশণির লীলায় প্রপঞ্চ 
 ড়-সংঘাকর্র িকল মকন রূপান্তণরর্ হয় ও মন আত্মস্বরূপ 
প্রাি হয়। 

 (১) প্রণর্সঞ্চর ণক্রয়ায় রর্াড়ার ণদকক রকবল  ড় 
সংঘার্ই থাকক ও  ড়-সংঘাকর্র অণর্ণক্রয়র্ায় মন উিূর্ 
হয়, রর্ মকন বহমানর্া প্রািণক্রয়ার িারা  কড়র সকঙ্গ সংর্ুি 
থাকক। র্াহ'কল আমরা রদখণছ, এই পণরদতশযমান  র্কর্ সতণির 
প্রারণম্ভক কারিই হ'ল  ড়-সংঘার্ ও এর িকল অকচর্ন বস্তু 
রথকক' রচর্ন বস্তু  ন্মলাি ককর। 

 অবস্তু ৰলকর্ আত্মা, মহৎর্ত্ত্ব ও অহংর্ত্ত্ব এই ণর্নকক 
রবাঝাকলও সকূ্ষ্ম ণবচাকর একমাত্র ণনগুগি ব্রহ্মই অবস্তু পদবাচয। 
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সংঘার্  ড় বস্তুকর্ মানস বস্তুকর্ ও মানস বস্তুকক এই 
অবস্তুকর্ রূপান্তণরর্ ককর রদয়। িূমা মানকসর কমগিাব র্খন 
বস্তু রথকক অবস্তুকর্ রূপান্তণরর্ হয় র্খন রস আর কমগিাব 
থাকক না, রস র্খন িূমার কর্তগ িাকব অথবা অকর্গ া িাকব 
স্থান লাি ককর। আপার্িঃ দতণিকর্ অিুমানকসর উিব  ড় 
রথকক হকলও পারমাণথগক ণবচাকর অনমুানকসর উিব িূমামানস 
রথকক ই। কারি আপার্িঃ দতণিকর্ রর্  ড় রথকক র্ার সতণি 
রস  ড়ও িূমামানকসর সূ্থল র্রঙ্গ বযণর্করকক আর ণকছুই নয় 
ও আপার্িঃ দতণিকর্ আমরা র্াকক  ড় সংঘার্ ৰণল িূমার 
দতণিকর্ র্া' িূমার প্রর্যি িাব সংঘার্ ও অিুমাধযকম সতি 
িূমার পকরাি িাব-সংঘার্। র্াই র্থাকণথর্  ড়-সংঘার্ 
র্খন পুরুষিাকবর বনকটয ণনবন্ধন িূমামানকসর প্রর্যি িাব-
সংঘাকর্র িারা অণধকর্র অণিিূর্ হকয় পকড়  ড়বস্তুর রসই 
অবস্থার নামই রচর্ন বস্তু। আর এই রচর্ন বস্তু িূমার 
প্রর্যি র্রকঙ্গর িারা আরও রবশী অণিিূর্ হকয় পড়কল র্খন 
রসই রচর্ন বস্তুকক বলকর্ পাণর মানব-মন। রলৌণকক  ড়-
সংঘার্, রলৌণকক িাব সংঘার্ ও পারমাণথগক িাব-সংঘার্ 
ণর্কনর প্রিাকব পকড় রর্ মানব মন সতি হয় র্ার  কনয রর্ 
উপর্ুি আধার িূমার িাব র্রঙ্গ র্থাকণথর্ প্রপঞ্চ রথকক 
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ণনবগাচন ককর' রদয় রসই আধারককই ৰণল মানবীয় আধার বা 
মানব-রদহ। 

 র্াহকল আমরা রদখণছ মানবীয় আধাকর র্থা উন্নর্ রচর্ন 
বস্তু সমূকহ  ড়-সংঘার্ ও িাব-সংঘার্ দইুই আকছ। দকুয়র 
িকলই র্ারা ক্রমশিঃ প্রর্ণর্র পকথ চলকর্ থাকক। ণকন্তু 
অকচর্ন বস্তু (Inanimate object) সমূকহ আকছ রকবল 
 ড়-সংঘার্, কারি বস্তু মকনর উিত ণর্র পূকবগ রলৌণকক িাব-
সংঘার্ উিব হওয়া সম্ভব নয়। 

 মানুকষর বদনণন্দন  ীবকন আমরা দ'ুকটা সংঘার্ই রদখকর্ 
পাই। দইুই আমাকদর এণর্কয় চলকর্ সাহার্য ককর। ণকন্তু র্া' 
সকত্ত্বও মানষু  ার্কক আমরা সাধরির্িঃ দ'ুকটা িাকর্ ণবিি 
রদণখ অন্তর্িঃ এখন রদখকর্ পাণে। এক ধরকির মানুষ র্ারা 
রকবল িাব-সংঘার্ককই আহ্বান  ানায় আর ণির্ীয় রশ্রিীর 
মানুষ র্ারা রকবল  ড়-সংঘাকর্ই ণলি হকর্ চায়। প্রথম 
রশ্রিীকক বলকর্ পাণর িাববাদী, ণির্ীয়টিকক রিার্বাদী। 
 ড়বাদী শব্দটির বযবহার ইো ককরই করলাম না। একিকত্র 
একটা কথা মকন রাখা দরকার রর্ িাববাদী ও রিার্বাদী 
এরা উিকয়ই সাধক, র্িাৎ রকবল লকিযর। একটু সূক্ষ্মিাকব 
ণবচার করকল রদখা র্াকব রর্, এ  র্কর্ একদর উিয় পিই 
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মানুষ সমাক র িণর্ ককর' থাকক। মানুষকক একর্াকর্ হকৰ 
দ'ুকয়র মকধয একটা সামঞ্জসয ররকখ, িাবকক লিয ররকখ, 
 কড়র সংঘকষগর মধয ণদকয়। 

 রলৌণকক ণবচাকর সঞ্চর কাকল আকছ রকবল এক ধরকির 
 ড় সংঘার্। ণকন্তু প্রণর্সঞ্চর কাকল  ড়-সংঘার্, িাব-
সংঘার্ ও বতহকর্র আকষগি ণর্নই আকছ। এই রর্ 
সংঘার্গুকলা-এই সংঘার্ কার সকঙ্গ কার? বস্তুর্িঃ  ড়-
সংঘার্ বা িাব-সংঘার্ রর্ নামই ণদই না রকন, সংঘার্ 
আসকল দ'ুকটা মূলাশণির মকধয- একটা ণবদযা, অপরটা 
অণবদযা, একটা ঋিাণত্মকা, অপরটা ধনাণত্মকা। সঞ্চরকাকল 
ঋিাণত্মকাশণি ণবদযার পণরমাপ র্ণদ ৪০ ধরা হয় আর 
ধনাণত্মকা অণবদযাকক র্ণদ ৬০ ধরা র্ায় র্াহ'কল পণরমাি 
দাঁড়ায় ২০ ধনাণত্মকা-অণবদযা, অথগাৎ সঞ্চরকালীন 
পণরিামিূর্া শণি ২০ ধনাণত্মকা। সতণিলীলা ক্রমানসুাকর 
সঞ্চরকালীন ণচিািু পুরুকষািমিাব রথকক' দকূর সকর' রর্কর্ 
থাকক ও র্ার কারি এই ২০ (ধরা র্াক) ঋিাণত্মকা 
অণবদযাশণি। ঠিক রর্মণন প্রণর্সঞ্চরকাকল ঋিাণত্মকা ণবদযাকক 
র্ণদ ৬০ ধরা র্ায়, ধনাণত্মক অণবদযাকক ধরা র্ায় ৪০, 
রসকিকত্র পণরিামিূর্া ঋিাণত্মকা ণবদযার পণরমাপ দাঁড়ায় ২০ 
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অথগাৎ ণচিািু ক্রমশিঃ পুরুকষািম িাকবর ণদকক অথগাৎ অবস্তু 
িাকবর ণদকক এণর্কয় রর্কর্ থাকক। ণবরাকটর ণচিাি ুরলৌণকক 
 র্কর্  ড়ািরুূকপই প্রর্ীয়মান হয় আর এই  ড়ািরু অবস্তুর 
ণদকক প্রর্যার্মনই  ড়সংঘার্, িাব-সংঘার্ ও বতহকর্র 
আকষগি িারা সংসাণধর্ হয়। 

 র্াহকল আমরা রদখণছ  ড়-সংঘার্কক উৎসাহ রদওয়াও 
সাধনা। এই সাধনাককই বলা হয় কমগকর্ার্। এই কমগকর্ার্ 
মানুষকক র্াই রকবল  ড়বস্তুসমূহকক ণনকয়ই সাধনা ককর 
রর্কর্ হয়, রর্মন  ীব রসবা,  র্ৎকসবা ও  ড়ণবজ্ঞাকনর 
চচগ া (scientific research)।  ড়-সংঘাকর্র িারা বস্তুর 
আন্তপগারমািণবক দরূত্ব রবকড় র্ায়। এর িকল সূ্থল  ড়সিা 
মকন রূপান্তণরর্ হকয় র্ায়।  কড়র এই রর্ মকন রূপান্তরি 
এটা রসই ২০ (ধরা র্াক) ঋিাণত্মকা শণির সাহাকর্যই ঘকট' 
থাকক আর র্াই রূপান্তরি কাকর্গ মানকুষর বা  ড় ণবজ্ঞাকনর 
র্র্ শণিই প্রর্ুি রহাক না রকন, র্ার ণকছুকর্ই ওই ২০কক 
(ধরা র্াক) ছাণপকয় রর্কর্ পাকর না। রর্ সকল মানুকষরা 
কমগকর্ার্ বা  ড়-সংঘাকর্র পথককই রবকছ' ণনকয়কছন র্াঁকদর 
প্রণর্সঞ্চরাকালীন পণরিামিূর্া শণির প্রায় সবটুকুই  কড়র 
কাক  বযস্ত থাকক বকল' র্াঁকদর মকন জ্ঞাকনর স্থান রর্মন 
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ণবকশষ থাকক না ণকন্তু িণির স্থান অবশযই থাকক, কারি রর্ 
পণরিামিূর্া ণবদযাশণির সাহাকর্য রর্  ড়-সংঘার্ ককর' 
চকলকছ রসই ণবদযাশণির লিয রর্ পুরুকষািম। র্াই ণবদযার 
রস্রাকর্ রর্ চকলকছ রস অবশযই ব্রহ্মিাকবর ণদকক চকলকছ, আর 
এই ব্রহ্মিাকবর ণদকক চলাকক বা পুরুকষািকমর আকষগকি আকত ি 
হওয়াটাকক িণি আখযা অবশযই ণদকর্ পাণর। সংঘাকর্র িকলই 
রৰাধ র কর্' ওকঠ। শুধু মাত্র  ড়-সংঘাকর্ রর্ রৰাধ  াকর্ 
রস রৰাধ  কড়কর্ই ণলি হকয় থাকক। র্াই এই রৰাধকক 
 ড়বুণি বলকর্ পাণর। পশুসমাক  র্থা অনগ্রসর মনুষয 
সমাক  এই  ড় বুণিরই প্রিাব রদখা র্ায়। এমনণক প্রাগ্রসর 
মানুষ সমাক ও র্ারা ণনরীশ্বরবাদী বা রিার্বাদী র্াকদর 
বুণিককও  ড়বুণি ছাড়া অনয ণকছু আখযা ণদকর্ পাণর না। 
এই রিার্বাদীরা ণনক কদর বুণির্র্ বদনয লুণককয়' রাখবার 
 কনযই আধযাত্মবাদকক অস্বীকার করকর্ চায়। এই অস্বীকত ণর্ 
র্াকদর দীনর্ারই প্রর্ীক। একর্ র্াকদর রর্ৌরব িুকট ওকঠ না। 
একর্ অধযাত্মবাকদরও মর্গাদা ককম না। সংঘাকর্ িণিরও স্থান 
রকয়কছ।িূমামানকস র্র্ বস্তু উৎপন্ন হকয়কছ র্াকদর মকধয র্ণদ 
রকানও সামঞ্জসযণবধায়কী শণি কা  না করর্ র্া হ'কল 
ণবশ্বব্রাকণ্ডর এই সংরচনা চুরমার হকয় রর্র্। ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ডর 
সংরচনাকক ঠিকিাকব রাখবার  কনযই প্রণর্টি বস্তুর মকধয 



331 

 

 সূচীপত্র   

পারস্পণরক আকষগি রকয়কছ, সকল অিু একক অনযকক আকষগি 
ককর চকলকছ। বতহৎ রপ্রকমর িারা ণর্ণন প্রণর্টি অিুসিাকক 
ণনক র সকঙ্গ রবকঁধ ররকখকছন। রর্ বতহৎ রপ্রকমর র্রকঙ্গ র্াঁর 
রসসমুদ্র বকয় চকলকছ র্ারঁই িুদ্র ণবকাশ অিুরাও  ন্মর্র্ 
সূকত্র রসই রপ্রকমর অণধকারী হকয়কছ। র্াই আকষগি  ীকবর 
স্বািাণবক ধমগ।  ীকবর এই আকষগি র্খন িুদ্র সিায় সীণমর্ 
থাকক র্খনই র্াকক র্খনই র্াকক 'কাম' বণল, আর র্খন 
বতহৎ সিার ণদকক ছুকট' র্ায় র্খন র্াকক বণল 'কপ্রম'। 
অবশযই একথা স্বীকার করকর্ হকব রর্ কাম রপ্রকমরই িুদ্রর্র 
রূপ। রপ্রকমর টাকন  ীব র্খন বতহকর্র পাকন ছুকট র্ায় র্খন 
এই ছুকট র্াওয়াটার নামই িণি। র্াই বলণছলুম সংঘাকর্ 
র্খন  ীকবর সূক্ষ্মকত্বর ণদকক র্াওয়া সম্ভব র্খন সংঘার্ 
অবশযই িণির পণরকপাষক। 

 রিার্বাদীরা কাকমর সাধনায় রর্। র্ারা  াণর্বাদ 
(castism),  ার্ীয়র্াবাদ (nationalism) সম্প্রদাণয়কর্াবাদ 
প্রিত ণর্কক ণনকয় বযস্ত। র্ারা একটি ণবকশষ সমাক র, ণবকশষ 
রাকের, বা ণবকশষ সম্প্রদাকয়র রলাকককই িালবাকস। অনয 
সমাক র অনয রাকের বা অনয সম্প্রদাকয়র রলাককর প্রণর্ 
ণবকষাদ্গার করকর্ র্াকদর ণবকবকক বাধকৰ না। র্াহকল এটা 
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ণনিয় বুঝছ রর্  াণর্িণি, সমা িণি বা রদশিণি 
ণ ণনসগুকলাকর্ রকয়কছ খণ্ড রপ্রম বা কাম। এই ধরকির সীণমর্ 
রপ্রমকক িণি আখযা না রদওয়াই সঙ্গর্। ণর্ণন সণর্যকাকরর 
িি ণর্ণন ণবকশ্বর প্রণর্টি সিাকক সমানিাকবই িাকলাবাকসন। 
রিার্বাদীরা ণবশ্বকপ্রকমর রর্ অণিনয় ককর আসকল রসটা 
পরস্বাপহরকির িণন্দ ছাড়া আর ণকছুই নয়। 

 (২) ণির্ীয় র্থযটি হ'ল struggle in intellectual 
plane-িাব-সংঘার্। এই সংঘাকর্ মানুষ সমূ্পিগিাকবই 
মানণসক র্ত ণির (কদহ সম্পণকগ র্ নয়)  নয কা  ককর র্ায়। 
 ার্ণর্ক সূ্থল রিার্য বস্তু রস রপকর্ চায় না। রস মানণসক 
বস্তু চায়-নাম, র্শ প্রাণির আশায় রস কা  ককর র্ায়। র্াই 
ণনছক িাব-সংঘার্ হয়কর্া বা  ড় সংঘাকর্র রচকয় সূক্ষ্ম 
ণ ণনস ণকন্তু একর্ও মানষু  াকর্র কর্টা কলযাি হকর্ পাকর? 
ণশণির্ র্থা বুণিমান রলাকককও র্াই রদকখ থাণক টাকার 
রলাি না থাককলও নাম-র্কশর রলাকি অকনযর প্রণর্ অহরহিঃ 
কদগম ণনকিপ ককর চকলকছ। এই ধরকির িাব-সংঘার্ মানুকষর 
মনকক সূক্ষ্মকত্বর ণদকক ণনকয় রর্কর্ পাকর ণক? সংঘার্ বা 
সংঘকষগর িকল মকনর অিু চূিীকত র্ হওয়ায় র্াকর্ একণদকক 
রর্মন মকনর বযাপকর্া আকস অনযণদকক রর্মণন রলাি ণরপুর 
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অধীকন রথকক র্াওয়ায় ধীকর ধীকর মন  ড়কত্বর ণদকক অথগাৎ 
ঋিাত্মক প্রণর্সঞ্চকরর পকথই চলকর্ থাকক। 

 (৩)  ড়-সংঘার্ ও িাব-সংঘাকর্র প্রকয়া নীয়র্া 
অস্বীকার না ককর অথবা অনয কথায়  ড়-সংঘার্ ও িাব-
সংঘার্কক উৎসাহ ণদকয়ই চলকর্ হকব ণকন্তু রদখকর্ হকব রর্ন 
'বতহৎ' আমার লিয ভ্রি না হয়। এই িাকব চলকর্ থাককল 
র্ার মকন সকূ্ষ্মত্ব র্থা বযাপকত্ব অণ গ র্ হকৰ িুদ্র িাবনায় রস 
অপরামতিই থাককব। মানসািু (ণচিািু) চূিীকত র্ হকর্ থাককৰ 
আর সাধনাণগ্নকর্ রসই চূিীিূর্ ণচিািু অনির্র্কত্ত্ব ণস্থণর্ লাি 
করকব। র্াই  ড়-সংঘার্ বা িাব-সংঘার্ বতহকর্র আকষগকিই 
পরম চণরর্াথগর্া লাি করকর্ পাকর। বতহকর্র আকষগি 
বযণর্করকক  ীবন-রকস রকান মাধুর্গ থাকক না। 

 মন মানুকষর সব রচকয় বড় ণমত্র, র্ণদ রস সূক্ষ্মকত্বর পাকন 
এণর্কয় চকল। মন মানুকষর সব রচকয় বড় শত্রু র্ণদ রস 
সূ্থলকত্বর ণদকক ণপছু হকট। িাব-সংঘাকর্ই মানুষ আ ককর 
ণদকন এযাটম বম্ব বর্রী ককরকছ। বর্রী ককরকছ রিার্বাদী 
িাবনা ণনকয়। র্াই র্ার পণরিাম িয়ঙ্কররূকপ রদখা ণদকয়কছ। 
মকনর রধযয় রর্মন হকব মকনর সংরচনাও রসই ধরকির হকর্ 
থাককৰ। মানস ণবষয় র্ণদ  ড় হয় র্া হকল র্ার িাবনার 
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মকনরও আন্তরািণবক দরূত্ব ককম ণর্কয় মনও ক্রমশিঃ  ড় হকর্ 
থাককৰ ও রশষ পর্গন্ত রধযয় ণবষয় বযণর্করকক অনয রকান 
ণকছুককই রস রমকন ণনকর্ চাইকব না। এই  কনযই আমরা রদকখ 
থাণক রর্  ড়াশ্রয়ী ই কন্মর সমথগককরা অকনযর র্ণুিপূিগ কথাও 
গ্রহকি অসমথগ হকয় পকড়, আর ণনক র র্ুণিহীন আচার 
অনুষ্ঠানকক রচাখ-কাি বুক  আঁককড় ধকর থাককর্ চায়। 
 কড়র িাবনায় সংকবদন-সামথগও ধীকর ধীকর নি হকর্ বাধয। 
এই ধকর রনওয়া ণবশ (২০) ঋিাণত্মকা শণির প্রকয়া ন র্ার 
কাকছ ক্রমশিঃ িুণরকয় রর্কর্ থাকক। রস বলকর্ থাকক অর্ সব 
সূক্ষ্ম ণ ণনস আমার র কনই বা কী লাি? রিকবই বা কী 
লাি? রবশ আণছ।  কড়র িাবনায় এই ধরকির মানষুকক 
বার বার  ড় রদহ ধারকি বাধয ককর। 

 রধযয় রর্খাকন পরমাত্মা রসখাকনই হ'কর্ থাকক  ীকবর 
ণনরঙু্কশ প্রর্ণর্। ণবষয় সকূ্ষ্ম ও বযাপক থাকার  কনয মনও 
ক্রমশিঃ সূক্ষ্ম ও বযাপক হকর্ থাকক ও রশষ পর্গন্ত র্া ণনণখল 
মানকস (Macrocosm) পর্গবণসর্ হয়। িাব-সংঘার্কাকল বা 
প্রণর্সঞ্চর কাকল র্ণদ ধকর রনওয়া র্ায় রর্  ীব ণবশ (২০-
ধরা র্াক) ঋিাণত্মকা শণির সাহাকর্য একর্ায় র্াহকল বতহকর্র 
িাবনা রনওয়ার িকল এই প্রণর্সঞ্চরাণত্মকা র্ণর্প্রবাকহর রচকয় 
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র্ার র্ণর্প্রবাহ রবকড় র্াকব না ণক? হযাঁ রবকড় র্ায়, আর 
এটাককই বণল বতহকর্র আকষগি। রর্ মানণসক মণস্তষ্ক র্থা 
োয়ুপুঞ্জ রর্ ২০ (ণবশ) ঋিাণত্মকা র্ণর্প্রবাহকক (ধকর 
রনওয়া র্াক) স্বািাণবক বকল রমকন ণনকয়ণছল র্ার পকি 
র্খন র্াল সামলাকর্ ণকছুটা অসুণবধা হয়। র্াই অকনক 
সমকয়ই রদখা র্ায় রর্ সাধককর মকধয অশ্রু, পুলক-নিগনাণদ 
স্পান্দণনক লিিগুকলা প্রকট হকয় থাকক। এগুকলা আর ণকছুই 
নয়, বতহকর্র আকষগকির পণরিাম। রস সকল সাধক এই 
দ্রুর্র্র র্ণর্কক রমকন ণনকর্ সমথগ র্াকদর মকধয এই ধরকির 
লিিগুকলা প্রকাশ পায় না। 

 বতহকর্র আকষগকি এই চলা এটাই িণি। কারি এই চলাটা 
বতহকর্র ি নাকর্ই সম্ভব হয়। িণি  ড়-সংঘাকর্ও থাককর্ 
পাকর ণকন্তু  ড় সংঘাকর্র িণি র্ামণসক িণি। িণি 
িাব-সংঘাকর্ও থাককর্ পাকর ণকন্তু িাব-সংঘাকর্র িণি 
রা ণসক িণি। বস্তুর্িঃ এই িাব-সংঘার্বাদী িকির সকঙ্গ 
বনণর্কর্াবাদী িকির র্িাৎ অণর্ সামানয। এই 
বনণর্কর্াবাদী বা িাব-সংঘার্বাদী সাণত্ত্বকী িণির আস্বাদ 
পায় না কারি র্াকদর মকন বতহকর্র িাবনা রনই, আকছ িুদ্র 
িাবনা বা এক ধরকির বযবসাণয়ক প্রয়াস। বতহকর্র িাবনাই 
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প্রকত র্ শাণন্তর একমাত্র পথ। বতহকর্র আকষগিই একমাত্র 
রপ্রমপদবাচয। ণর্ণন সকলককই ণনক র ণদকক আকষগি ককর 
চকলকছন। কাউককই িুকল থাককনণন, িুকল থাককর্ও পাকরন 
না। ণকছু রলাক অণিকর্ার্ ককরন রর্ পরমাত্মা হয়র্ র্াকক 
িুকল রর্কছন। ণকন্তু এ ধরকির কথা বলাও অনযায় কারি 
রকান  ীবই ব্রহ্মচকক্রর বাইকর নয়। ণর্ণন সকলককই রপ্রকমর 
রডাকর আকষগি ককর চকলকছন। এই রপ্রকমর সূত্র কখনও মকন 
হয় সখুদায়ক, কখনও মকন হয় দিুঃখদায়ক। কখনও ণর্ণন 
ণনকয় আকসন সুখ, কখনও ণনকয় আকসন দিুঃখ। ণকন্তু আকসন 
রর্া ণর্ণনই, আর আকসন রর্া রর্ামারই কাকছ। রর্ামাকক 
দিুঃকখ-সুকখর অর্ীকর্ অনয রকাকনা রলাকক রর্া ণর্ণন রাকখন 
ণন। আর র্ণদ কখনও রদখ রর্ রু্ণম দিুঃখ-সুকখর অর্ীকর্ 
অনয রকাকনা রলাকক চকল রর্ছ র্া হকল রদখকৰ রর্ামাকর্ আর 
রু্ণম রনই-রর্ামার 'রু্ণম' হাণরকয় রর্কছ। র্াই প্রকত র্ সাধক 
সুকখর সময় বলকৰ-রহ প্রিু, রু্ণম ধনয কারি আমার মর্ 
অিার্াকক রু্ণম রমাকটই রিাক লণন। দিুঃকখর সময় বলকৰ-রহ 
প্রিু, রু্ণম ধনয কারি আর রকউ না আসুক রু্ণম দিুঃকখর 
রূপ ণনকয়ও আমার কাকছ একসছ। ণবচারককর ণবচাকর ণনকদগ াষ 
র্খন ররহাই পাকৰ র্ার বলা উণচর্, রহ প্রিু! রু্ণম ধনয, 
রু্ণম আমাকক পণরত্রাি ণদকল। রদাষী র্খন শাণস্ত পাকব র্ারও 
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বলা উণচর্-রহ প্রিু! রু্ণম ধনয কারি আমার রদাষগুকলাকক 
রু্ণম ককঠাররূকপ  ড়-সংঘাকর্ র্থা িাব সংঘাকর্র িারা 
আমাকক বুণঝকয় ণদকল। আর ণবচারককরও উণচর্ বলা-রহ 
প্রিু! আমার মাধযকম রু্ণম নযায়াণধকাণরককর কা  ককর 
আমাকক ধনয করকল। 

 পরমাত্মার ণবধাকন প্রণর্সঞ্চকর ঋিাণত্মকা শণির পণরমাি 
র্ণদ ধরা র্ায় ৬০ (ধরা র্াক) আর ধনাণত্মকা ৪০ (ধরা 
র্াক) র্াহকল পণরিামিূর্া ঋিাণত্মকা দাঁড়ায় ২০। এই কুণড় 
ঋিাণত্মকা বা ণবদযামায়ার িারাই ণর্ণন  ীবকক ণনক র ণদকক 
আকষগি ককর চকলকছন।  ীব র্ণদ এই ণবদযামায়াকর্ 
সমূ্পিগরূকপ আত্মসমপগি ককর র্কব অনন্তকাকল র্ার পকি 
ব্রহ্মপ্রাণি সম্ভব। ণকন্তু বযণি র্ণদ ণন   ীবকন সাধন িারা 
ধনাণত্মকা অকপিা ঋিাণত্মকাকক ৰাণড়কয় ণদকর্ পাকর, অণবদযা 
অকপিা ণবদযাকক প্রৰলা ককর রদয় রস রিকত্র ব্রকহ্মর 
পণরিামিূর্া ণবদযার সকঙ্গ র্ার পণরিামিূর্া ণবদযা সংর্ুিা 
হকয় র্ার র্ণর্ র্রাণন্বর্ ককর রদকৰ। এই বযণি ীবকন ণবদযার 
সাধনাই সগুকির সাধনা, আর বযণি ীবকন র্ণদ অণবদযার 
অনুশীলন করা হয় র্াহকল বতহকর্র ইোর ণবরুকি র্াওয়ার 
এই প্রকচিার িল ণকছুকর্ই িাল হকর্ পাকর না। এরই নাম 
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মহর্ী ণবনণি। র্াই সগুি সাধন কাকল ণবদযা প্রকত ণর্কক 
উৎসাহ ণদকর্ই হকব। 

 "সা ণবদযা র্া ণবমুিকয়”। 

 ণবদযা র্াককই ৰণল র্া মুণির কারি। এখন প্রশ্ন  াকর্ 
 ীব কর্খাণন শণি ণনকয় অগ্রসর হকর্ পাকর। মানুষ র্র্িি 
বতহকর্র পণরিামিূর্া ঋিাণত্মকা শণির প্রিাকব এণর্কয় চকল 
র্র্িিই র্াকক বলা হয় সাণত্ত্বকী িণির সাধক অথগাৎ 
পণরিামিূর্া শণির্রঙ্গই প্রণর্সঞ্চারকাকল সাণত্ত্বকী িণির 
র্রঙ্গ। একর্ সাধককর একটি কামনাই থাকক আর র্া হকে 
মুণি কামনা। আর র্খন রস ণনক কক কলুষমুি ককর সমূ্পিগ 
ঋিাণত্মকা শণির সাহার্য রনয় ও পুরুকষািকমর সকঙ্গ ণমকশ 
এক হকয় র্ায় রসকিকত্র র্ার িণি রর্ র্ণর্কর্ এণর্কয় ণছল 
র্াকক বলা হয় রার্াণত্মকা িণি। রস সাধনায় রস মুণিও 
চায়ণন র্খন র্ার লিয ণছল, "আণম রর্ামাকক চাই"। এই 
ধরকির সাধককর মকধয পণরিামিূর্া ২০ (ধর) ঋিাণত্মকা 
মূলীিূর্া ৬০ (ধর) ঋিাণত্মকায় পণরির্ হয়।  

  ন্ম- ন্মান্তকরর সুকত ণর্র িকল,  ন্ম- ন্মান্তর ধকর কমগ-
জ্ঞাকনর র্পসযা ককর রশকষ িণির উদয় হয়। র্াই অজ্ঞ 
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প্রাকত র্  কনর মকধযও রার্াণত্মকা িণির উদয় হকর্ রদখা 
র্ায়। আর সবগশাকস্ত্র সুপণণ্ডর্ও মুকখগর মর্ রচকয় রদখকর্ 
থাকক। িণি সাধনায় সাধক র্খন এণর্কয় চকলকছ ণকন্তু 
পণরিামিূর্া ঋিাণত্মকা মলূয রার্াণত্মকার শণি অ গ ন করকর্ 
পাকরণন, র্ত্নবান সাধককর রসই িণির নাম রার্ানরু্া িণি।  

  ড়-সংঘাকর্ অনযানয ণবকাশ রর্ৌিিাকব হয়,  কড়র 
ণবকাশ ঘকট মুখযিাকব। িাব-সংঘাকর্ অনযানয ণবকাশ 
রর্ৌিিাকব হয়, রৰৌণিক ণবকাশ (Intellectual progress) 
হয় মখুযিাকব। বতহকর্র আকষগকি আত্মার ণবকাশ হয় 
মুখযিাকব, আর র্ার সকঙ্গ সকঙ্গ হকর্ থাকক  ড়াত্মক 
ণবকাকশর সকঙ্গ রৰৌণিক ণবকাশ ও রৰৌণিক ণবকাকশর সকঙ্গ 
আণত্মক ণবকাকশর সন্তুলন। 

 বতহকর্র আকষগকি রর্খাকন সবগস্ব দাকনর সাধনা ছাড়া আর 
রকান ণকছুই রনই রসখাকন রসই চরম দাকনর সাধনাকক বলা 
হয় থকবলা ভমি, আর র্াঁকর্ সব ণকছু ণদলুম ণর্ণন 
তারকব্রহ্ম। 

(রামনর্র, িাদ্র পূণিগমা, ১৯৫৮) 
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অমভপ্রকায ও প্রতীকীকরণ 

_______________________________ 
 আ ককর আকলাচয ণবষয় হ'ল "অণিপ্রকাশ ও 
প্রর্ীকীকরি” (Expression and Symbolisation)। এই 
বযি  র্কর্ র্া' ণকছুই হকে, অথবা র্া' ণকছুই বদণশক-
কাণলক ও পাণত্রক লিকির রির্র, রসখাকনই মানুষ র্থা 
 ীবকুল প্রর্ীকীকরকির (Symbolisation) সহায়র্া রনয়। 
প্রর্ীকীকরি না হকল বযণিকরি সম্ভব হয় না। এ র্ত্ত্ব 
পাঞ্চকিৌণর্ক  র্কর্ র্র্দরূ সর্য, ঠিক র্র্টাই সর্য মানণসক 
 র্কর্ও। রসখাকন র্াকক প্রর্ীকীকরকির পণরণধর রির্কর কা  
ককর চলকর্ হয়। আর রর্খাকন র্ার িারা প্রর্ীকীকরি সম্ভব 
হয় না, র্খন র্াকক বলা হয় অকৰাধর্ময (inexplicable)। 
বস্তুর্িঃ একক অকৰাধর্ময না ৰকল বরঞ্চ ৰলা উণচর্ রর্ এর 
প্রর্ীকীকরি হওয়া সম্ভব নয়। 

 এই ণবশ্বব্রহ্মাণ্ডটা কী? না, এ ণবণিন্ন র্রঙ্গমালার 
সমণিমাত্র। রকবল মানুকষরই নয়, সমস্ত  ীকবরই জ্ঞাকনণন্দ্রকয়র 
সামথগ, অর্যন্ত সীণমর্। ইণন্দ্রয়গুকলা এক ণবকশষ রূকপ এক 
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ণবকশষ প্রকাকরর র্রঙ্গই গ্রহি করকর্ পাকর। ণকন্তু সূ্থল বা 
সুক্ষ্ম রকান প্রকার র্রঙ্গ গ্রহকির িমর্াই র্াকদর মকধয রনই। 
ইণন্দ্রয়গুকলা ণনক র ণনক র সীণমর্ শণি ণনকয় কা  ককর। 
অথগাৎ, ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ড র্র্ শণি আকছ, র্ার একশ িার্ রর্া 
নয়ই-র্ারও রচকয় বহু কম মানুকষর ইণন্দ্রয়গুকলা গ্রহি করকর্ 
পাকর না। অথগাৎ সমগ্র ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ড র্র্ র্রঙ্গমালা র্রঙ্গাণয়র্ 
হকে র্ার মকধয শুধ ুরবশীর িার্ই ৰলৰ না, বলকর্ পাণর 
র্র্ র্রঙ্গ আকছ সবই মানুকষর গ্রহি-সামকথগর বাইকর। বলা 
হকয় থাকক রর্, অবযি ব্রহ্মাণ্ডরূপী সমুকদ্র এই বযি ব্রহ্মাণ্ড 
একটা খুব রছাট িীপমাত্র। র্াহকল এই বযি  র্ৎ ণনক ই 
র্খন একটা খুব রছাট্ট িীপ, র্খন রর্া মানুকষর সামথগও 
র্ার রচকয় অকনক অকনক িুদ্র। এ ব্রহ্মাকণ্ড র্া ণকছু ঘকট 
চকলকছ র্ার খুব কমই মানুকষর  ানবার রসৌিার্য হকে। 
র্াহকল রদকখা, কর্ সীণমর্ শণি ও সামথগ ণনকয় মানষুকক 
অথবা অনযানয  ীবকক কা  করকর্ হয়। আর রসই সীণমর্ 
বুণি আর শণি ণনকয় মানুষ কর্ই না অহঙ্কাকরর চূড়ায় বকস 
থাকক। রকান বস্তুটা রকান ধরকির, ণক ধরকির র্া পুকরাপুণর 
রবাঝা রকান  ীকবর পকি সম্ভব নয়। রকন না,  ীকবর গ্রহি 
করার িমর্া অর্যন্ত সীণমর্। রর্ামারই রচাকখর সামকন এই 
পাঞ্চকিৌণর্ক  র্কর্ এমন অকনক ণকছুই হকে র্ার সবই 
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রর্ামার দতণিশণি রদখবার িমর্া রাকখ না। র্াকক রর্ামার 
সামকন রদকখ মকন করছ খুব একটা বড় ণ ণনস-মূলর্িঃ র্া 
পরমপুরুকষর ণবকাকশর এক িুদ্রাংশ মাত্র। র্াহকল 
পরমপুরুকষর বযণিকরি কর্ ণবশাল। রকন না র্াঁর একটা 
রছাট অংশকর্ই কর্ ণবশালর্া রদখকর্ পাও। রু্ণম এই 
মনুষযণচর্ সামানয অনুিব শণি ণনকয় পরমপুরুষকক কর্ 
টুকুইবা বুঝকর্ পারকব। র্খন িাকবর অধীন সিা সম্বকন্ধই এ 
হকর্ পাকর র্খন িাকবর অর্ীর্ সিা রসই পরমপরুুষ সম্বকন্ধ 
কী বলা রর্কর্ পাকর। বায়ুকর্,  কল, চাণরণদকক কর্ পদাথগ 
রকয়কছ-র্া' রু্ণম  াকনাই না। রকন না রর্ামার  ানবার 
সামথগ রনই। রকান রকান ণবকশষ  ীকবর এক একটা ণবকশষ 
ধরকির র্রঙ্গ গ্রহকির িমর্া রবশী রকয়কছ। রসই ণবকশষ 
 ন্তুটি হয়কর্া রসই ণবকশষ র্রঙ্গটিককই গ্রহি করকর্ সিম। 
আমরা রর্ ণ ণনসকক দতণিশণি ণদকয় রদখকর্ পাই, বুঝকর্ হকব 
রস অণিপ্রকাশ মানুকষর গ্রহি সামকথগর রির্কর। রসই 
অণিপ্রকাকশর র্রঙ্গ আসার আকর্ র্ারই সকূ্ষ্ম র্রঙ্গ প্রথকম 
একস র্ায় র্া মানুষ গ্রহি করকর্ পাকর না। ণকন্তু ণকছু 
 ীব ন্তু আকছ-র্ারা রস র্রঙ্গকক গ্রহি ককর ণনকর্ পাকর। রস 
সব  ন্তু আকর্ই বুকঝ রনয় রর্, রকান ণবকশষ ঘটনা ঘটকর্ 
র্াকে। ণকছু ণকছু মানষুও অকনক সময় এই রকম িমর্ার 
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অণধকারী হকয় থাকক। এ বযাপারটা একটা সূক্ষ্ম র্রঙ্গ গ্রহি 
করবার িমর্া মাত্র। একক "পূবগািাস ণবজ্ঞান" বা Science 
of Premonition বলা হয়। এ শণি সাধনার িারা অণ গ র্ 
হয়। রচাকখর কা  রকান ণকছু প্রকাকশর র্রকঙ্গর সকঙ্গ 
সম্পণকগ র্ হওয়া। র্াকক রচাখ গ্রহি করকর্ সিম হকর্ও পাকর 
আবার নাও পাকর। রু্ণম হয়কর্া রকান ণদকক র্াণককয় রকান 
বস্তুকক নাও রদখকর্ পাকরা। ঠিক রসই িাকবই রু্ণম রসই সব 
শব্দ-র্রঙ্গকক শুিকর্ পারকব না, র্া' মানুকষর রশািার 
পণরণধর বাইকর। 

 রর্ামাকদর চাণরণদকক কর্ িাষার র্রঙ্গ প্রবাণহর্ হকে র্া' 
রর্ামরা  াকনা না। ঠিক রর্মণন ঘ্রাি, স্পশগ ও আস্বাদন 
শণির রবলাকর্ও। বাণহযক  র্কর্ রর্ র্রঙ্গমালা প্রবাণহর্ 
হকে রর্ামার ইণন্দ্রয়গুণল র্ার এক িুদ্র িগ্নাংকশর সংস্পকশগ 
আসকছ। র্ারপর র্া' িাবকলাকক রর্ামার মকন আত্মসাৎ 
(assimilated) হকয় র্াকে। এরপর রর্ অনুিূণর্র উিব 
হকে র্াই বযণিকরি হকয় র্াকে। এই বযণিকরকির বাইকর 
র্র্ র্রঙ্গমালা আকছ র্ার এক িুদ্র িগ্নাংশ মাত্র রর্ামার 
মকন আসকছ। রকন না এখাকন ইণন্দ্রয় অসামথগ। র্খন 
বযণিকরি করকব র্খন রকমন ককর র্া' করকব? বযণিকরি 
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করার সময়ও র্া'কক প্রর্ীকীকরি করকর্ হকব আর 
প্রর্ীকীকরি করকর্ রদরী হকয় রর্কল অনুিূণর্ রথকক র্াকব 
মকনই-র্া'র আর অণিবযণিই হকব না। ধকরা, এক ন িাকলা 
র্াইকয় র্ান করকছন। সমস্ত রলাকই র্ারঁ সঙ্গীকর্র সুরর্রঙ্গকক 
সমানিাকব গ্রহি করকর্ পাকর না। কারি গ্রহি করার সামথগ 
সককলর সমান নয়। সঙ্গীর্ উপলণব্ধর  কনয শ্রবকিণন্দ্রয়ককও 
বর্রী করকর্ হয় র্কবই র্ার পকি বযণিকরি সম্ভব। রচিা 
করার পর মানুষ পায় ণক-না ঠিক রর্মনটি রস শুকিণছল-
রর্মনটি রস র্াইকর্ পাকর না। একই র্ান বহুবার রশািার 
পর মানুষ র্াকনর সকঙ্গ র্লা ণমণলকয় ঠিক ওই রকম র্াইবার 
রচিা ককর, রকননা, রস বার বার মকন ককর রর্, হয়কর্া 
রর্মনটি ঠিক করকর্ পারকছ না, মকন হকে হয়কর্া হুবহু 
প্রর্ীকীকরি হকে না। ণবশ্বব্রহ্মাকণ্ড র্র্ ধ্বণন আকছ ও রর্মন 
িাকব র্া' রশািা র্ায়, ঠিক রর্মন িাকব র্া' বযি করা 
র্ায় না। এখন এর কারি কী? এই নয় কী রর্-এর 
প্রর্ীকীকরি ঠিকমর্ হয় ণন? 

 এখন রদখা র্ায় কর্রককমর 'রার্' আকছ ও এগুণল 
ণকিাকব িার্ করা হকয়কছ। স্পান্দণনক র্ীণর্কলা অনুর্ায়ী 
আমরা ণনক কদর 'সুরসিক' বর্রী ককর ণনকয়ণছ। প্রাচয রদকশ 
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সুরসিক ও প্রর্ীকচয 'Octave' বা সরুঅটক বলা হয়। এই 
সুরসিককর স্পন্দন মানব ককের সামথগ অনুর্ায়ী ণনিগ ারি 
করা হকয়কছ। হয়কর্া এমনও হকর্ পাকর রর্, সুদরূ িণবষযকর্ 
মানুকষর রশািার সামথগ বা বযি করার সামথগ রবকড় র্াকব। 
র্খন এর িারা কা  চলকব না ও একক বদলাকর্ হকব। এর 
পণরণধকক বাণড়কয় ণদকর্ হকব। র্ণদ মানুষ আরও ককয়ক লি 
বছর এই পতণথবীর বুকক টিকক থাকক; র্কব একণদন 'সুরঅটব' 
(octave)-এ পণরবর্গ ন সূণচর্ হকৰ। কণম্বকনশন 
(combination) র্থা পযারণমউকটশন্ (permutation)-রয়র 
িারা রলাকক হা ার হা ার রার্-রাণর্নী বর্রী ককর রনকৰ। 
র্ুকর্র আবশযকর্া অনুর্ায়ী আমাকদর সঙ্গীকর্ এই পণরবর্গ ন 
হকব। 

 রকান মানুষ একটা র্রম ণকছু স্পশগ করল। রছায়ঁার 
পকরই রস 'ওহ্' ককর উঠকলা, আবার র্ার রচকয়ও রবশী র্রম 
ণকছু রছাঁয়ার পকরও 'ওহ্' শকব্দ প্রর্ীকীকরি করল। এর মকধয 
প্রথমবাকরর 'ওহ্' আর ণির্ীয়বাকরর 'ওহ্' আৰা  এক নয়। 
প্রথমটায় হয়কর্া আঙ্গলু পডু়কলা; আর ণির্ীয়টায় হয়কর্া সমস্ত 
হার্টায় জ্বকল রর্কলা। রর্ামাকদর বযণিকরকির সামথগ অর্যন্ত 



346 

 

 সূচীপত্র   

সীণমর্। ওহ্, আহ্, উফ্ ইর্যাণদ দ'ুচার শব্দ ণদকয়ই সব ণকছু 
বলকর্ হয়। 

 হয়কর্া রু্ণম রকান এক সনু্দর দতশয রদখছ। দতশয র্র্টা 
সুন্দর অর্টা রসৌন্দর্গ রর্ামার রচাখ গ্রহি করকর্ পাকর না। 
রু্ণম রকবল এর এক িুদ্র িগ্নাংশই অনুিব করকর্ পাকরা। 
এবার র্ণদ রু্ণম এটাও বযণিকরি করকর্ চাও র্কব রু্ণম র্া' 
অনুিব করকছা বা রর্ামার মন র্া গ্রহি করকর্ রপকরকছ, 
র্ার শর্করা খুব নর্নয অংশই রচিা ককর ছণব এঁকক বযি 
করকর্ পারকব। অথগাৎ রর্ামার রকান দতণিই পূিগ নয়। মকন 
একটা অিাব সব সমকয় রথককই র্ায়- রর্মনটা রচকয়ণছলুম-
ঠিক রর্মনটা করকর্ পারলুম না। র্র্ বড় ণশল্পীই রহান না 
রকন, ণর্ণন রর্মনটা চাইকবন ঠিক রর্মনটি বর্রী করকর্ 
পারকবন না। িাব ও অণিবযণির মকধয বযবধান থাককবই। 
ণর্ণন 'কটকণনণশয়ান' ণর্ণন রসই িাঁককক িকর রদবার রচিা 
ককরন-আর প্রণর্িাশালী বযণি (genius) িাঁককক বাদ ণদকয় 
সংণিি করবার রচিা ককরন। ণকন্তু প্রণর্িাবান রর্মন 
দরূত্বকক কমাকর্ পাকরন না রর্মণন রটণক্সণশয়ানও িাঁক পূরি 
করকর্ সিম হন না। িাব ও অণিবযণির দরূত্ব কখনই কম 
বা রশষ হকর্ পাকর না। ণকন্তু িাব ও অণিবযণির দরূত্বকক 
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কম করার বা রশষ করার রর্ রচিা চকল র্া' বুণনয়াদ সতণির 
লিি। এ লিি অবশযই মঙ্গলবাহী। এ রচিা চলকর্ই থাককৰ 
ণকন্তু রকানণদনই এর রশষ হকব না। ণশল্পী সবগদা ণনক র 
রটণক্সককর িারা এই বযবধানকক কমাকর্ রচিা করকব; ণকন্তু এ 
বযবধান রকান ণদনই ণমটকব না। 

 ঠিক রর্মণন একই কথা রূপ, রস ও র্ন্ধ সম্বকন্ধও 
প্রকর্া য। রু্ণম হয়কর্া রকাথাও রকান বীিৎসর্ার ণচত্র রদখকর্ 
রপকল ণকন্তু ণচত্রকক ঠিক বযি করা সম্ভব হয় না। 
রর্মণনিাকব হয়কর্া রু্ণম রকান এক সখুদায়ক দতশয রদখকল 
ণকন্তু রু্ণম এককও পণরপূিগ িাকব বযি করকর্ পারকব না। 
রর্ামার অণিবযণি রর্ামার িাকবর সিল ণনরূপি করকর্ 
সবগদাই অসমথগ রথকক র্ায়। রর্ামার প্রর্ীকীকরি 
(Symbolisation) র্র্ দরূই সিল হয়, র্র্দরূ পর্গন্ত 
অনুিব-জ্ঞান হয়, ণকন্তু একর্ পুকরাপুণর কা  হয় না। এই 
বযি  র্কর্ সব িাবই আকপণিকর্ার রির্কর আকছ। 
প্রর্ীকীকরকির সীমাবির্ার  কনয আকপণিকর্ার 
অণিবযণিগুকলার প্রকাশ কর্ কঠিন হকয় পকড়, আর অসীকমর 
সম্বকন্ধ রকান অণিবযণি করার বযাপাকর রর্া রকান কথাই 
রনই। এ বযাপাকর ণকছু ণচন্তা করাই র্ায় না। এমন ণক 
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আকপণিকর্ার রির্র রর্ িাবটুকু রকয়কছ র্াককই বযি করা 
অসম্ভব হকয় দাঁড়ায়। র্া চরম িাব র্াকক রকমন ককর 
প্রর্ীকীকরি করকব। একর্া একদম অসম্ভব। এ'র সম্বকন্ধ পকর 
বলৰ। 

 এখন সাকপণিকর্ার র্ণ্ডীর রির্কর রর্ প্রর্ীকীকরি ণক্রয়া 
র্ারই সম্বকন্ধ আকলাচনা করৰ। আকপণিক প্রর্ীকীকরকির 
রিকত্র ণর্নটি মূল র্ত্ত্বকক র কন ণনকর্ হকব। র্া প্রর্ীকীকরি 
করা হয় র্া' রকান ণদনই পূিগ হয় না। আকর্ই বকলণছ রর্, 
িাব ও অণিবযণির মকধয ণকছুটা অপিূগর্া সব সমকয়ই রথকক 
র্ায়। র্র্ করকর্ চাও র্র্ করকর্ পাকরা না। র্র্ আকাঙ্ক্ষা 
ণছল র্র্ পিূগ হ'ল না। ণির্ীয়র্িঃ প্রর্ীকীকরি কখনও একই 
প্রকত ণর্র হয় না। একই প্রকাকরর মকনাকবদনা দ'ু ন মানুকষর 
ওপর র্ণদ আকস, র্কব এক ন হয়কর্া দিুঃকখ পার্ল হকয় র্াকব 
আর অনয ন দ'ুচার ণমণনট কান্নাকাটি ককর এক রপয়ালা 
চাকয়র সন্ধান করকব। এই পতণথবীকর্ এই রকমই হয়। র্াই 
রদখকর্ পাই রর্ িাকবর অণিবযণি সমরূকপর বা সমান 
প্রর্ীকীকরকির কখনই হয় না। এর কারি পাত্রর্র্ প্রকিদ। 
কারুর মকধয আত্মস্বীকরকির িমর্া কম, আবার কারুর 
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মকধয রস শণি অণধক রকয়কছ। প্রর্ীকীকরকির িমর্াও রকান 
বযণির রবশী, রকান বযণির কম থাকক। 

 র্ার আত্মস্থীকরকির িমর্া র্র্ রবশী রস র্র্ উন্নর্। 
অথগাৎ র্ার মকধয প্রর্ীকীকরকির সামথগ র্র্ রবশী, রস র্র্ 
বড় ণসিহস্ত ণশল্পী (কটণক্সণশয়ান)। মকন ররকখা, প্রণর্িাধর 
(genius)  ন্মর্র্ রমধা ণনকয় আকস। আর রটণক্সণশয়ানরা 
(ণশল্পী) ণক? ণশল্পী হকেন সাধারি বুণিসম্পন্ন মানুষ-আপন 
প্রকচিা, সাধনা, অধযবসাকয়র িারা ণনক র সাধারি বুণিকক 
আসাধারি কমগনশলীকর্ রূপান্তণরর্ ককরন। ণশল্পী হকলন বুণি 
ও কমগকুশলর্াসম্পন্ন বযণি। ণশল্পী ও প্রণর্িাশালীর মকধয 
এটাই মূল পাথগকয। 

 পাত্রর্র্ প্রকিকদর নযায় কালর্র্ প্রকিদও আকছ। দশহা ার 
বছর আকর্কার মানুষ সখু-দিুঃখাণদর রর্ িাকব প্রর্ীকীকরি 
করর্; আ ককর মানুষ ঠিক রসইিাকব ককর না। মকন কর, 
আ  রথকক দ'ু ণর্ন শ' বছর আকর্ ণনক র অনবধানর্াবশর্িঃ 
কাউকক আঘার্ ণদকয়ছ। র্খন রু্ণম ণক করকর্? রু্ণম সকঙ্গ 
সকঙ্গ ওই বযণির হার্ ধকর দিুঃখ প্রকাশ করকর্ ও আঘার্ 
লার্া  ায়র্ায় মলম-পণট্ট লাণর্কয় র্ার শুশ্রূষা করকর্। আর, 
আ ককর রলাক িাকব "ওিঃ দিুঃণখর্” বলকলই ণনক কদর দায় 
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সারা হকয় র্ায়। আ কাল অণিবযণির ধাঁচই পাকে রর্কছ। 
আর প্রর্ীকও (Symbol) বদকল রর্কছ। আসকল র্রু্ বা 
কালানুর্ায়ী পণরবর্গ ন একসকছ। আবার রদকশর পণরকপ্রণিকর্ও 
পণরবর্গ ন রদখা র্ায়। দতিান্তর্িঃ রকানও এক বযণি অপর 
বযণিকক গুণল ককর রমকর ণদল। রকান রদকশ হর্যাকারী ণধকত র্ 
হকৰ ও রস কত র্ ককমগর  কনয অনরু্ি হকয় স্থান র্যার্ 
করকব। আবার অনযকদকশ রকানও হর্যাকারী রকন গুণল করল 
ণ জ্ঞাসা করকল রস বুক িুণলকয় ৰলকৰ-"কলাকটা মকর রর্কলা 
বকল র্ার প্রণর্ সমকবদনা  ানাকে, আর আমার রর্ বুকলট 
খরচ হ'ল র্ার  কনয সমকবদনা  ানাকে না।” লিয করছ-
রদকশর পণরবর্গ কনর সকঙ্গ সকঙ্গ প্রর্ীকীকরকির রকমন পণরবর্গ ন 
এল। র্াই বলণছলুম-রদশ ও কাল অনুর্ায়ী প্রর্ীকীকরি এক 
রককমর হয় না। 

 "কির্কর একসা” কথাটা রকান একটি িাকবর প্রর্ীকীকরি। 
আবার ওই "একসা" শব্দটাই অনযিাকব বলকল অনযপ্রকার 
িাকবর প্রর্ীকীকরি হকর্ পাকর। ঠিক রর্মণন সংস্কত কর্ 
"আর্ে” শব্দ ণদকয় একই িাকবর আলাদা প্রর্ীকীকরি করা 
রর্কর্ পাকর; একই "come in" শব্দটিকক ণবণিন্নরূকপ বলা 
রর্কর্ পাকর। রর্মন রকউ নম্র স্বকর বলকর্ পাকর-"come in" 
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আবার রকউ হুকুম রদবার স্বকরও বলকর্ পাকর "come in" 
অথবা রকউ সাধারি িাকবও বলকর্ পাকর। 

 র্ত র্ীয় র্ত্ত্বটি হকে, প্রর্ীকীকরি কখনও স্থায়ী হকর্ পাকর 
না, এর মকধয দ্রুর্ পণরবর্গ ন একস র্ায়। আ  রথকক 
দ'ুহা ার বছর আকর্ মানষু র্খন পবগর্কন্দকর বাস করর্-
র্খন র্ার িাব প্রকাশ পিণর্ রর্মন ণছল আ কক ঠিক 
রর্মনটি রনই। একর্ পণরবর্গ ন একস রর্কছ। এই রীণর্র 
পণরবর্গ কনর ধারায় ণশল্পকলা, স্থাপর্য র্থা মানুকষর সমস্ত 
সূক্ষ্ম মানবীয় সংকবদকনর অণিবযণিকর্ পণরবর্গ ন আসকছ ও 
িণবষযকর্ও আসকব। অণিবযণির স্বিাবই এই। র্ণদ রকউ 
বকল, প্রাচীনকাকলর রীণর্ অনুর্ায়ী আ ককর সাণহর্য, ণশল্প, 
কলা ইর্যাণদ রণচর্ হকব, র্কব ৰলৰ রস মূকখগর স্বকর্গ বাস 
করকছ। এই সব মানবীয় সংকবদকনর অণিবযণিগুকলাকক 
আ ককর র্ুর্ অনুর্ায়ী প্রকাশ করকর্ হকব। আকপণিকর্ার 
প্রশ্ন রর্খাকন রকয়কছ র্া শুধু রিৌণর্ক অণিবযণির রিকত্রই নয় 
মকনাকলাককর অণিবযণির রিকত্রও প্রকর্া য। মকনাকলাককও রু্ণম 
সব বস্তুর প্রর্ীকীকরি করকর্ পারকব না। র্ণদ মকন রকান 
িাকবর প্রর্ীকীকরি ককরও থাককা, র্বুও বাইকর র্া' রচাকখর 
িারা, মুকখর িারা, পাকয়র িারা বা হাকর্র িারা প্রর্ীকীকরি 
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করকর্ পারকব না। রু্ণম অকনক সময় স্বীকার ককরও থাক 
রর্, "বযাপারটা বুঝকর্ পারণছ; ণকন্তু প্রকাশ করকর্ পারণছ 
না"। চীনী ণমণি, রসকর্াল্লাও ণমণি ণকন্তু রু্ণম এই দইু 
ণমিকত্বর বযবধান বযি করকর্ পারকব না। রু্ণম রকবল 
এর্টুকুই বলকর্ পাকরা.....এটা অর্ ণমণি, আর ওটা রসকর্াল্লা 
বা আঁকৰর মর্। রু্ণম এখাকন ণনক র িাবকক পণরপূিগিাকব 
বযি করকর্ অসমথগ। ঠিক রর্মণন আধযাণত্মক রিকত্রও এ 
কথা প্রকর্া য। র্া িাকব আকস র্া' বযি করা র্ায় না। 
আংণশক বযিীকরি হয়, শর্করা ণনরানব্বই িার্ই থাকক 
অবযি। পরমপুরুষ অথগাৎ ণর্ণন পরম সিা র্াঁকক বযি করা 
এককবাকর অসম্ভব। অনুিূণর্ হকে ণকন্তু িাব প্রকাকশ অসমথগ। 
রস অবস্থায় মনও ণবকল হকয় পকড়, আর রসই অবস্থাককই 
বলা হয় সমাণধ। মানুষ পরমপুরুষকক পরমাত্মা, ির্বান 
ইর্যাণদ নানা নাকম সকম্বাধন ককর থাকক। পরমপুরুষকর্া 
পরমসিা (absolute)। এমন ণক, রর্ িাব মকনাকর্াচর 
র্াককও আমরা বযি করকর্ পাণর না। র্াই রর্খাকন আমরা 
চরম (Su- preme) নয় এই রকম িাবককই প্রকাশ করকর্ 
পাণর না, রসখাকন ণর্ণন মকনানবজ্ঞাণনক, দাশগণনক ও িাবাত্মক 
রূকপর পরপাকর র্াঁকক ইণন্দ্রকয়র িারা বযি করা রর্া দকূরর 
কথা, মন পর্গন্তও র্াকক প্রর্ীকীকরি (Symbolisation) 
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করকর্ পাকর না। মনও অসমথগ হকয় র্ায়। এই  কনয বলা 
হকয়কছ- 

"র্কর্া বাকচা ণনবর্গ কন্ত আপ্রাপয মনসা সহ। 
আনন্দং ব্রহ্মকিা ণবিান মা ণবকিণর্ কুর্িন"।। 

 

 পরমপুরুষ সম্পককগ  ণকছু বলকর্ ণর্কয় বাক্-ইণন্দ্রকয়র হার 
হকব। বাক্ রর্খাকন অপারর্, মনও রসখাকন প্রর্ীকীকরকি 
অসমথগ। এখন প্রশ্ন উঠকর্ পাকর এই রর্, পরমপরুুষ, 
পরমপুরুষ বকল আহ্বান র্া র্াঁকক পাবারই সূক্ষ্ম প্রয়াস। 
র্াহকল এ ণককসর  কনয? একর্া িাষারই প্রর্ীকীকরি। হযাঁ, 
এ িাষার প্রর্ীকীকরি অবশযই-ণকন্তু 'পরমপুরুষ' শব্দ 
পরমপুরুকষর  কনয িাষার প্রর্ীকীকরি নয়। এখন রদকখা, 
এই রর্ প্রর্ীকীকরকির অণিবযণি ও অণিবযণির 
প্রর্ীকীকরকির িারা আমরা কী কণর? আণম বলকর্ চাই রর্ 
"পরমপরুুষ" প্রর্ীকীকত র্ হকর্ পাকরন না। এই প্রর্ীকীকত র্ 
িাকবর অণিবযণি আমরা পরমপুরুকষর সকঙ্গ  কুড় ণদই। বলা 
হকয়কছ রর্ পরমপুরুষ সম্পককগ  কাউকক ণকছু রবাঝাকর্ রর্কল 
রসখাকন না হয় িাষার প্রর্ীকীকরি, আর না হয় রশ্রার্ার 
শ্রুণর্ বা শকব্দর প্রর্ীকীকরি। অথগাৎ রশািার  কনয বা 
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ৰলৰার  কনয দ'ুপকিই শকব্দর প্রর্ীকীকরি অসম্ভব হকয় পকড়। 
রস "গুরু গুংর্া, ণশষয বণহরা," হকয় র্ায়। আবার গুরু 
র্খন রৰাৰা হকয় র্াকবন না-রর্া করকবন ণক? ণর্ণন রর্া 
বযি করকর্ পারকবন না, িাষার র্ণ্ডী রর্া সীণমর্। র্ণদ 
িাষায় বযি হকয়ও র্ায় র্কব কাি গ্রহি করকব কী ককর? 
সামকথগয রর্া সীণমর্। এই  কনযই কত ষ্ণাচার্গ বকলকছন-গুরুর 
দশা রকমন! না, গুরু হকলন রৰাৰা আর ণশষয হকলন কালা। 

 র্াই রু্ণম ৰকলা বা বযি ককরা, র্া' সবই আকপণিকর্ার 
র্ণ্ডীকর্ পকড়। র্া চরম হকর্ পাকর না। এই অবস্থায় 
পরমপুরুষ সম্বকন্ধ কথক গুরু রসই পরমসিাকক রকমন ককর 
বলকর্ পারকবন! অর্এব গুরুকক রর্া রৰাৰা হকর্ই হকব আর 
ণশষযকক বণধর। র্খন সাধক কী করকব? র্ণদও সম্ভব নয় 
র্বুও রচিা করকব। কত ষ্ণাচার্গ স্বয়ং উির ণদকেন রর্ ওই 
অবস্থায় কী করা র্ায়? কালা আর রৰাৰা ণনক কদর মকধয 
রর্মন ককর কথা ৰকল রসইিাকব মূক ও বণধকরর ইশারা 
ণক্রয়া ও কথাও এক ধরকির প্রর্ীকীকরি-এটা সূক্ষ্মর্র 
ধরকির প্রর্ীকীকরি। র্খন ওরা কথা বকল র্খন সূক্ষ্ম 
প্রর্ীককর বযবহাকরর িারা চুপ ককর রথককও কথাবার্গ া সম্পন্ন 
ককর রনয়। উপায়হীন অবস্থায় এ ছাড়া আর কী করা রর্কর্ 
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পাকর। আর এক ধরকির সূক্ষ্মপ্রর্ীকীকরি রকয়কছ। আমরা 
র্খন জ্ঞাকনণন্দ্রয় িারা িাব গ্রহি কণর র্খন রসই িাকবর 
স্পিীকরকির পকরই র্া' ককমগণন্দ্রয় িারা বযি হয়। আবার 
এও র কন ররকখা, পূবগাণ গ র্ প্রারব্ধ সংস্কাকরর প্রর্ীকীকরি 
বাণহযক প্রর্ীকীকরি হওয়ার আকর্ই মকনর মকধয প্রথকম বযি 
হকয় র্ায়। বাইকর র্খন বযি করকর্ পাণর না বা করৰার 
রচিা কণরনা র্খন র্া' অবযি প্রর্ীক (latent symbol) 
সংস্কার অথবা relative momenta হকয় রথকক র্ায়। র্া 
প্রর্ীককর রূকপ মকনর মকধয রথকক র্ায়। মকনর রির্কর হ'ল 
এর প্রর্ীকীকরি। ণকন্তু এই মানণসক প্রর্ীককক একণদন সু্কল 
প্রর্ীকক আসকর্ই হকব। আর এই অবযিপ্রর্ীক মানণসক স্তর 
রথকক র্র্িি না রিৌণর্ক স্তকর পণরির্ হকে, র্র্িি রু্ণম 
এই মানস প্রর্ীককক  ন্ম  ন্মান্তর ধকর বকয় ণনকয় চলকর্ 
থাককৰ। এই কারকিই র্র্িি না মকনাকলাককর প্রর্ীক 
রিৌণর্ক প্রর্ীকক রূপান্তণরর্ হয় র্র্িি মানুকষর পুন গ ন্ম 
হকর্ই থাকক। 

 এই বযি  র্ৎও পূিগ প্রর্ীকীকরকির এক রছাট অংশ 
ণবকশষ। আর এর রচকয়ও অণর্ রছাট অংশ মানুকষর 
ইণন্দ্রয়গুকলা গ্রহি করকর্ পাকর। আবার র্ার রচকয় কম রু্ণম 
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মন ণদকয় গ্রহি করকর্ পার ও আরও কম অংশ প্রর্ীকীকরি 
করকর্ পার। র্াহকল রর্ামার ণনক র ণশল্পকত ণর্ অর্যন্ত কম। 
মানুষ রর্ বস্তু রপল র্াকক হার্ ণদকয় বযি করকর্ পাকর 
ণচকত্রর মাধযকম, আর কে ণদকয় বযি করকর্ পাকর সঙ্গীকর্র 
মাধযকম। রর্ িাকলা র্ান ককর র্াকক ণশল্পী ৰলৰ না; রর্ 
হাকর্র কা  ককর র্াকক ৰলৰ ণশল্পী, রর্মন ণচত্রণশল্পী। 

 অবযি  র্কর্ সব ণকছুই ণবধতর্ হকয় রকয়কছ। মানণসক 
স্তকর ইণন্দ্রকয়রা র্া গ্রহি করকর্ পাকর র্া' বযি  র্কর্র খুবই 
নর্িয অংশ। আর এর রর্ অংশ মকন র্তহীর্ হকয়কছ বা র্া 
আত্মস্বীকত র্ বা সংর্তহীর্ হকয়কছ র্া' সবই অবযি  র্কর্ 
অথবা িূমা মকন ণবধতর্ হকয় রকয়কছ। অর্এব র্া' িূমামকনর 
ওপর ণনিগ রশীল। একক আধযাণত্মক ধারা বা িূমানচণিক 
ধারাও বলকর্ পার। র্াই বলণছলুম, রর্ামার রর্ প্রর্ীকীকরি 
র্া' ককর রিৌণর্ক প্রর্ীকীকরকির রূপান্তণরর্ হকব র্ার 
প্রর্ীিায় রকন পকড় থাককৰ? ণনক র মানণসক প্রর্ীকীকরিকক 
সূক্ষ্ম উপাকয় সূক্ষ্ম ধারা পাইকয় দাও র্াকর্ র্াঁর িূমা র্রকঙ্গ 
আশ্রয় প্রাণি হয়। একর্ রর্ামার প্রর্ীক মানসাধযাণত্মক র্রকঙ্গ 
রূপান্তণরর্ হকয় র্াকব, র্াকর্ মানণসক প্রর্ীককক আর 
 ার্ণর্ক স্তকর বযি হৰার  কনয বকস থাককর্ হকব না। র্খন 
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র্া মানসাধযাণত্মক র্রকঙ্গ রূপান্তণরর্ হকয় র্াকব। র্ারপর 
র্াকক আধযাণত্মক র্রকঙ্গ রূপান্তণরর্ হকর্ হকব। আর রর্কহরু্ 
আণত্মকসিা প্রর্ীকীকরকির বাইকর অবস্থান করকছ র্াই 
রসখাকন প্রর্ীকীকরকির ঝঞ্ঝাট আর থাকক না। এই হ'ল 
মানুকষর ণবমুণি। এটাই হ'ল রমাি র্া'র প্রর্ীিা মানুষ  ন্ম 
 ন্মান্তর ধকর করকছ। এ রৰাধ র্ার মকধয একস রর্কছ র্াকক 
বুঝকর্ হকব রর্ আর  ন্ম- ন্মান্তর ধকর প্রর্ীিা করকর্ হকব 
না। এই  ীবকনই মানণসক প্রর্ীকীকরিকক মানাসাধযাণত্মক 
(Psycho- spiritual symbolisation) প্রর্ীকীকরকি 
রূপান্তণরর্ ককর দাও। মিু পুরুষ হকয় র্াও। 

(২২কশ রম, ১৯৭৯, রাঁচী) 

 

সংগচ্ছধ্বম্ 

_______________________________ 
 একটা  নণপ্রয় ববণদক রোকক বলা হকয়কছ: 

“সংর্েধ্বং সংবদধ্বং সংকবামনাংণস  ানর্াম্।  
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রদবািার্ং র্থাপূকবগ সং ানানা উপাসকর্।  
সমানী ব আকত ণর্িঃ সমানা হৃদয়াণন বিঃ  
সমানমস্ত রবা মনিঃ র্থা বিঃ সসুহাসণর্।।" 
 

 'সংর্েধ্বং'।। এখাকন উপসর্গ 'সং' মাকন হকে সমযরূকপ, 
সমযক্ পিণর্কর্, সমযিাকব, সমযক ছকন্দ। এ ণবকশ্বর সব 
ণকছুই এককিাকব এণর্কয় চকলকছ, আবার সামণগ্রকিাকবও 
এণর্কয় চকলকছ। এখন এই এণর্কয় চলা বা র্ণর্ ৰলকর্ ণক 
রবাঝায়? র্ণর্ মাকন হকে বস্তুর স্থান পণরবর্গ ন। র্ণর্র 
অথগই দ্রুণর্। সংস্কত কর্ 'র্ম্' ধারু্র অথগ হ'ল চলা। এটা 
 ীবকনরই রদযার্ক। সুর্রাং প্রকর্যক  ীণবর্ সিাককই এণর্কয় 
চলকর্ হকব। এর অনযথা হকর্ পাকর না। 

 ণকন্তু সকল 'র্ণর্'ই রর্া আর 'সংর্েধ্বং' নয়। 'সমা টা' 
কী? এটা বর্রীই বা হয় কী ককর? "সমানম্ এ ণর্ ইণর্ 
সমা িঃ।” 'এ ণর্' মাকন 'র্েণর্' অথগাৎ র্া চলকছ। র্ণর্র 
 কনয বা চলার  কনয সংস্কত কর্ ককয়কটিই ণক্রয়া রকয়কছ-
'র্েণর্', 'চলণর্', 'চরণর্', 'ব্র ণর্', 'এ ণর্'-এগুণলর ণবণিন্ন 
অন্তণনগণহর্ অথগও রকয়কছ। সমাক  রকয়কছ অকনক মানুষ র্ারা 
একসকঙ্গ এণর্কয় চকলকছ। এখাকন 'একসকঙ্গ চকলকছ' অথগ রকবল 
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এণর্কয় চলা বা দ্রুর্র্াকল এণর্কয় র্াওয়াই নয়। 'একসকঙ্গ 
চকলকছ' মাকন হকে সমাক র সকল অংকশর রলাকই সমণির্র্ 
 ীবকনর প্রকর্যকটি রিকত্র এক সকঙ্গ এণর্কয় চলার িাব ণনকয় 
চকলকছ। ধর, রু্ণম অকনক টাকা সঞ্চয় করছ। রর্ামার 
বাড়ীকর্ রকান খাদযািাব রনই। ণকন্তু সমাক র অবণশিাংশ 
অথগাৎ রর্ামার প্রণর্কবশী, বনু্ধবান্ধকবরা অথগািাকব, খাদযািাকব, 
বকস্ত্রর অিাকব রকয়কছ। এর অথগ রু্ণম 'সংর্েধ্বং'-এর প্রকত র্ 
র্াৎপর্গ রমকন চলছ না। 'সংর্েধ্বং' মাকনই হকে একটা 
ম বুৎ, দতঢ়ণনৰি সমা  বর্রী করা রর্খাকন রকান রশাষি 
রনই, রকান মহামনযর্া বা হীনম্মনযর্া রৰাধ রনই। 

 'সংর্েধ্বং'-এর প্রকত র্ র্াৎপর্গকক প্রণর্ষ্ঠা করার  কনযই 
আণম 'প্রাউট' র্ত্ত্বকক ণদকয়ণছ। সুর্রাং পুকরা 'প্রাউট' র্ত্ত্বটাই 
এই ববণদক 'সংর্েধ্বং' মকের ওপর দাঁণড়কয় রকয়কছ।  

 'সংবদধ্বং'। সংস্কতর্ 'বদ' ধারু্র অথগ হকে বলা। কথা 
রর্া সবাই ৰকল, র্াহকল সংবদধ্বম্-এর মূল িাবটা কী? 
'সংবদধ্বম্' মাকন রু্ণম রসই পরম িাবনার িারা পণরচাণলর্ 
হকৰ র্া রর্ামাকক িযথগহীনিাকব কথা বলকর্ রশখাকৰ। অথগাৎ 
রর্ামার িাষা রকান মকর্ই িযথগকৰাধক হকব না। একক অবশযই 
স্পি, চূড়ান্ত ও ণনণির্ হকর্ হকব। 
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 'সংকবা মনাংণস  ানর্াম্'। বহুবচনাত্মক 'বিঃ' শকব্দর মাকন 
হকে 'কর্ামাকদর'।'বিঃ' বহু পুকরাকিা ববণদক সংস্কতর্। রলৌণকক 
সংস্কত কর্ অথগাৎ অবগাচীন সংস্কত কর্ 'কর্ামাকদর'  কনয শব্দ হকে 
'র্ুষ্মাকম্' ণকন্তু পুকরাকিা ববণদক সংস্কত কর্ 'বিঃ' চলর্। মূল শব্দ 
হকে 'বিঃ'; এরূপ 'অহ্' ও 'অিঃ' একই পর্গায়িুি। সুর্রাং 
এটি 'বিঃ'। 'সংকবা মনাংণস  ানর্াম্'-একক র্কদয রূপান্তণরর্ 
করকল দাঁড়াকৰ "কবািঃ মনাংণস সং ানর্াম্”। 

 রর্ামাকদর  ানা উণচর্ রর্ সমস্ত সতণির উৎস ও সমস্ত 
অিু ীকবর উৎস হকেন পরমণপর্া। রসই পরমণপর্া রথককই 
সমস্ত অিু ীব একসকছ। রর্ামাকদর কখনই এই মূল সর্যকক 
রিালা উণচর্ নয়। ণবণিন্ন অিু ীকবর মকধয পাথগকয র্ার 
কারি হকে অিু ীকবকদর মকধযকার সংস্কারর্র্ র্ারর্ময। 
ণকন্তু রর্ামাকদর সব সময় মকন রাখা উণচর্ রর্ সমস্ত 
অিুসিারই উৎস হকে এক চরম সিা-এক ও অণির্ীয় িূমা 
সিা। এরূপ রচর্না রথককই মানুকষ মানুকষ সম্পকগ টা আরও 
ণনণবড় িাকব র্কড় উঠকৰ। "সংকবা মনাংণস  ানর্াম্”-এ 
সর্যকক রর্ামাকদর  ানা উণচর্। এ র্থযকক রর্ামরা কখকনা 
িুকলা না। 
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 “কদবািার্ং র্থাপূকবগ সং ানানা উপাসকর্"। এখাকন 'কদব' 
শব্দটি সংস্কত কর্ 'ণদক্' ধারু্ রথকক বুযৎপন্ন। 'ণদক্' ধারু্র মাকন 
হকে বদণবক অণস্তত্ব। সুর্রাং 'কদব' মাকনও র্াই, বদব 
অণস্তত্বককই রবাঝায়। মহণষগ র্াজ্ঞবল্কয বকলকছন- 

"কদযার্কর্ ক্রীড়কর্ র্স্মাদদুযকর্ রদযার্কর্ ণদণব। 
র্স্মাকদ্দব ইণর্ রপ্রািিঃ সূয়কর্ সবগকদবনর্িঃ।।” 

  পরমপুরুষ রথকক উৎসাণরর্ সমস্ত র্রঙ্গরাণ ই, সমস্ত 
স্পন্দনধারাই রদব নাকম আখযার্। 'কদবািার্ং র্থাপূকবগ'-অথগ 
হকে অর্ীকর্র সমস্ত রকম বদবী র্রঙ্গরাণ । রকন 'অর্ীর্' 
শব্দটা বযবহার করলুম? কারি মানব সিযর্ার রসই ঊষা 
কাল রথককই অ স্র র্রঙ্গরাণ  উৎসাণরর্ হকয় চকলকছ। 
কমগর্র্ রিকত্র এই র্রঙ্গরাণ র মকধয রকান পাথগকয রনই। 
সাময ও ঐকয সবসময়ই ব ায় রথকককছ। আকলা- ল-শ্বাস-
প্রশ্বাস বা অনয রর্ রকান ণ ণনকসর কথাই ধরা র্াক। 
এগুণলর রকান র্ারর্মযই ণছল না বা রনই। রর্ র্ারর্ময বা 
ববষময আ ককর সামাক  আমরা রদখণছ র্া সুণবধাবাদীকদর 
সতণি, র্ারা নীচ, হীন, দনুীণর্পরায়ি, এসব র্াকদর সতণি। 
সুর্রাং দনুীণর্পরায়ি মানুষকদর এই ধরকির কমগর্র্ 
ত্রুটিগুণলকক রর্ামাকদর সমথগন করা উণচর্ নয়। এই মানুকষ 
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মানুকষ রর্ আপার্িঃপাথগকয রসগুকলাকক রর্ামরা খুঁক  রবর 
করবার রচিা রকাকরা না। 

 “কদবািার্ং র্থাপূকবগ সং ানানা উপাসকর্"। ণদবয 
রদযার্নার স্বিাব হকে এই রর্ র্াকর্ রকান রিদিাব থাকক 
না। রকান রশাষক-রশাণষকর্র সীমাকরখা থাকক না। কাক ই 
এই ধরকির রকান রিদিাব সতণি না করাটাই ণছল র্াকদর 
কর্গ বয, র্াকদর উপাসনা, র্াকদর আণস্তণত্বক প্রর্ণর্র রমৌল 
লিয। 

 "সমানী ব আকুণর্িঃ”। এই ণবকশ্বর সবণকছু র্খন একই 
উৎস রথকক, একই সতণি কর্গ া রথকক উৎসাণরর্ হকে আর 
রশষ পর্গন্ত র্খন সব ণকছু রসই চরম ণবন্দকুর্ই ণিকর র্াকে 
র্খন সকল বযণি সিার হৃদকয়র আশা-আকাঙ্ক্ষা, এষিা-
আকুণর্ এক হকর্ই হকব। ণকন্তু ণকছু দনুীণর্পরায়ি মানুকষর 
হীন অপককমগর িকল র্ারা রশাণষর্, র্ারা অবকহণলর্ র্ারা 
রসই মূল লিযকক িুকল থাককর্ বাধয হকে। র্ারা র্াকদর 
 ীবকনর লিয রথকক সকর র্াকে। এটা হকর্ রদওয়া ঠিক 
নয়। পরমপুরুকষর  কনয প্রকর্যককর আশা-আকাঙ্ক্ষার 
পণরপূণর্গ র পূকরা সুকর্ার্ সককলরই থাকা উণচর্। 
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 "সমানা হৃদয়াণন বিঃ”। এই ণবকশ্বর সব ণকছুই র্খন এক 
পরম সিা রথকক উিূর্ হকয় একই পথ ধকর চরম ও পরম 
পণরিণর্র ণদকক এণর্কয় চকলকছ র্খন মানুকষ মানুকষ ণক রকান 
প্রকারকিদ িাব থাকা ঠিক? না, র্া থাকা কখনও উণচর্ 
নয়। সকলককই এমন সুকর্ার্ ণদকর্ হকৰ বা এমন অনুকূল 
পণরকবশ বর্রী করকর্ হকব র্াকর্ রকউ রর্ন িাববার সুকর্ার্ 
না পায় রর্ র্ার িার্য ণচরকাকলর  কনয অবরুি হকয় রর্ল। 
র্াই সককলই রর্ন অনুিব ককর রর্ এ পণরদতশযমান ণবকশ্বর 
সককল এক বতহির মানব পণরবাকরর সদসয। 

 "এক রচৌকা, এক চুল্লা, এক হযায় মানব সমা "- 

 "সমানমস্ত রবা মনিঃ”। এক িূমা সিা রথকক সব অিু 
সিা উিূর্ হকয় রশষ পর্গন্ত র্ারা সবাই রসই এক ও 
অণির্ীয় িূমা সিায় ণমকল ণমকশ এক হকয় র্াকব। র্াই 
অিুসিা র্র্ণদন সমাক র বুকক রকয়কছ বা খণ্ড বযি  র্কর্ 
রকয়কছ র্র্ণদন র্াকদর এই চরম সর্যটা মকন রাখা উণচর্ 
রর্ বস্তুর্িঃ র্ারা এক ও অণিন্ন-একই সিা ণিন্ন ণিন্ন 
আধাকর ণনক কক বযি ককর চকলকছ। আর র্র্ণদন এটা মকন 
থাককৰ, আর এই মকন রাখাটা এমন রকান শি বযাপার নয়, 
র্খন হকব ণক, না, র্খন একটা সণর্যকাকরর সমা  বর্রী 
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হকব। মানুষ মাকত্ররই এই র্ত্ত্বটিকক মানকর্ চায় না, র্ারা এই 
র্ত্ত্বটাকক িুকল থাককর্ চায় র্ারা আসকল মানব সমাক র 
শত্রু। র্ারা  ার্পার্,  াণর্বাদ, প্রাকদণশকর্াবাদ, 
সঙ্কীিগর্াবাদ,  ার্ীয়র্াবাদ এমনণক আন্ত গ াণর্কর্াবাদকক সমথগ 
 ানায় র্ারা বতহির মানব সমাক র শত্রু। মানুকষর সমা  
রকবল মাত্র একটি 'ই ম্'-এর ওপকরই আধাণরর্ হওয়া উণচর্ 
আর রসই 'ই ম্' হ'ল ইয়ণুনবাসযাণল ম্ বা ণবনশ্বকর্াবাদ। 

 (১২ ই অকটাবর, ১৯৭৮, পটনা) 

 

অে্ ও পরমাে্ 

_______________________________ 
শাকস্ত্র বলা হকয়কছ,- 

'পাশৰিিঃ িকবিীবিঃ পাশমুকিা িকবণেবিঃ'। 

Pa'shabaddhah bhavejjiivah pa  
shamukto bhavecchivah. 
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 বযণিসিা র্খন মায়া াকল আৰি থাকক র্খন র্াকক ৰকল 
 ীব বা অিমুন; অথগাৎ  ীকবর ববণশিয হ'ল ৰন্ধন। 
ব্রহ্মকত পায় সাধনা িারা র্ারা এই বন্ধন ণছন্ন ককর ণনক কক 
মুি করকর্ পাকরন র্খণন র্ারা ণশবকত্ব উন্নীর্ হন। র্হকল 
রদখা র্াকে ণশব ও  ীকবর মকধয মলূর্র্ পাথগকয মাত্র একটি 
ণবষকয়-ণশব হ'ল ৰন্ধনমুি আর  ীব ৰন্ধনর্ুি। ৰন্ধকনর 
মকধয রক থাককর্ চায়? রকউ না। সব মানুষই চায় 
স্বাধীনর্া-মুণি, সকলরকম ৰন্ধন রথকক মুণি। মানুষ 
সামণয়কিাকব ণবকশষ ণবকশষ ৰন্ধন রথকক মিু হকর্ পাকর, 
ণকন্তু ণকছুকাল পকর র্ার রসই ৰন্ধন আবার ণিকর আকস। 
এই অবস্থাটাকক একটা পাখীর অবস্থার সকঙ্গ রু্লনা ককর 
রর্কর্ পাকর। খাঁচায় আৰি একটা পাখীকক খাঁচা রথকক বার 
ককর একন ণকছুিকির  কনয একটা বড় ঘকর রাখা হ'ল, 
ণকছুিি পকরই আবার র্াকক আকর্র খাঁচার মকধযই পুকর 
রিলা হ'ল। অল্পিকির  কনয এই মুণিকর্  ীকবর ণকছু লাি 
হ'ল কী? এই ধরকির সামণয়ক ৰন্ধন-মুণিককই বলা হকয়কছ 
'অথগ'। রর্মন, এক কনর খুব ণিকদ রপকয়কছ। িুধার র্াণর্কদ 
রস খাদয সংগ্রকহ বাধয হকব। খাদয রর্ার্াড় করকর্ পারকল 
সামণয়কিাকব িুধার ণনবতণি; অথগাৎ িুধার প্রিাব বা ৰন্ধন 
রথকক সামণয়কিাকব র্ার মুণি। এখন এই খাদয একলা রকাথা 
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রথকক? কী ককর ওই বযণিটি খাদয সংগ্রহ করকলা?-টাকার 
সাহাকর্য। এই টাকাই অনয কথায় হ'ল 'অথগ'। 'অথগ' শব্দটির 
মাকন করকল দ'ুটি শব্দ পাওয়া র্ায়-একটি হ'ল 'মাকন', অনযটি 
হ'ল 'টাকা'। টাকা সামণয়কিাকব ৰন্ধনমুণি একন রদয়। আ  
রর্ মানুষটি িুধার্গ  রস টাকার সাহাকর্য িুণন্নবতণি করকলা, 
ণকন্তু আর্ামীকাল আবার র্ার িুধার উকদ্রক হকৰ, ওই 
মানুষটিরই আবার খাকদযর প্রকয়া ন হকব। সরু্রাং টাকার 
সাহাকর্য রর্ মুণি রস কখকনাই স্থায়ী হকর্ পাকর না। র্বু এই 
িিস্থায়ী  র্কর্ িিস্থায়ী বস্তুরই আমাকদর প্রকয়া ন হয়। এই 
আকপণিক  র্কর্ আকপণিক বস্তু ও সিার পণরকবকশই 
আমাকদর বাস করকর্ হয় আর রসই কারকিই আমাকদর 
ণ জ্ঞাসা, " ীবন সম্পককগ  আমাকদর দতণিিঙ্গী কী হওয়া 
উণচর্?"  ীবকনর দতণিিঙ্গী হওয়া উণচর্ 'আকপণিক  র্কর্র 
সকঙ্গ সামঞ্জসয ররকখ' পরমসিার ণদকক অগ্রসর হওয়া'। 
বণহণবগশ্বকক আমরা অস্বীকার করকর্ পাণরনা; 'অথগ' বা 
টাকাককও অস্বীকার করকর্ পাণরনা। সামণয়ক দিুঃখ-র্েিার 
হার্ রথকক মুণি পাৰার  কনয অকথগর প্রকয়া ন আকছ ঠিকই; 
ণকন্তু দিুঃখ র্েিার হার্ রথকক স্থায়ীমুণি র্ার সাহাকর্য সম্ভব 
হয় র্াই হ'ল 'পরমাথগ'। 'অথগ' ও 'পরমাথগ'র মকধয এইটাই 
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হ'ল র্িাৎ। মানুকষর রর্ার্যর্া খুবই সীণমর্। এই কথাকক 
অস্বীকার করা র্ায় না। 

 মানুকষর রিশ ণত্রণবধ-১) আণধকিৌণর্ক, ২) আণধনদণবক, 
৩) আধযাণত্মক। আণধকিৌণর্ক দিুঃখ হ'ল রসগুণল র্ার কারি 
হ'ল বস্তু র্ৎ। আণধনদণবক দিুঃখ হ'ল রসইগুণল র্ার উৎস 
হ'ল অমূিগ  র্ৎ অথগাৎ মানুকষর মকনারা য। এমন রদশও 
আকছ রর্খাকন রলাককরা িাল খায়-দায়, পকর। ণকন্তু র্ারা 
ণক সুখী? র্ারা সখুী নয়। দিুঃখ, কি, র্েিা, ররার্ সবই 
র্াকদর আকছ। ণপ্রয় নকক হাণরকয় র্ারা রচাকখর  কল বুক 
িাসায়। সরু্রাং দিুঃখ র্াকদরও আকছ। এই সব দিুঃখ হ'ল 
আণধনদণবক। এরপর হ'ল আধযাণত্মক দিুঃখ। মানুকষর মকনর 
পণরণধ খবুই রছাট। র্াও আবার সীণমর্ ণবষয় ণনকয় বযাপতর্ 
থাকক। এই সীণমর্ আকিার্গুণল রথকক মনকক ঊকধ্বগ উঠকর্ 
হকব, সীণমর্ সুখ রথকক মনকক অসীম আনন্দময় সিায় 
রূপান্তণরর্ করকর্ হকব। সীণমর্ মানণসক সম্পদই হ'ল 
আধযাণত্মক রিকশর কারি। সীমার বন্ধন ণছন্ন হকল রসই 
অবস্থাকক বলা হয় 'আধযাণত্মক মুণি'। 'আধযাণত্মক মুণি' স্থায়ী 
হকল র্াকক ৰলৰ 'কমাি'। মানুকষর িমর্া সীণমর্। রর্ অথগ 
মানুষকক রিশ রথকক সামণয়ক মুণির কাক  সহায়র্া ককর 
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রসই অথগও সংসাকর সীণমর্। র্ণদ এক কনর হাকর্ ণকয়ৎ 
পণরমাি অথগ সণঞ্চর্ হয় র্কব সমপণরমাি অথগ রথকক 
অনয নকক বণঞ্চর্ হকর্ হয়। সুর্রাং ইোমর্ প্রচুর অথগ 
কারও হাকর্ সণঞ্চর্ হওয়া উণচর্ নয়। র্াইকহাক মানুকষর 
রিশকক দরূ করার উপায় অবশযই খুঁক  রবর করকর্ হকব। 
অনযানয রিকশর সকঙ্গ এই রিশকক দরূ করার  কনয আমাকক 
এই রনারু্ন 'সামাণ ক-অথগননণর্ক-র্ত্ত্ব' আণবষ্কার করকর্ 
হকয়কছ। রসই সামাণ ক-অথগননণর্ক র্ত্ত্ব হ'ল 'প্রাউট'। প্রাউট 
ছাড়া এই রিশ দরূ ককর মানবর্াকক রিা করার অনয রকান 
উপায় রনই। অন্নহীনকক পরমাকথগর কথা শুণনকয় লাি রনই। 
বাস্তব র্কর্ ৰাঁচকর্ হকল অকথগর দরকার। অণস্তত্ব রিার 
মাধযম হ'ল 'অথগ'। আর রসইসকঙ্গ দরকার হ'ল 'পরমাথগ'। 

 পরমাথগ হ'ল রসই র্ত্ত্ব র্া আমাকদর ণত্রণবধ দিুঃখ-রিকশর 
স্থায়ী ণনবতণি সাধন ককর। 'স্থায়ী ণনবতণি' বলকর্ রর্ দিুঃখ 
র্েিাগুণলর অবসান হকয়কছ আর ণিকর আকসনা রসগুকলাককই 
রবাঝাকনা হকয়কছ। র্ণদ এমন হকয় থাকক রর্ িুধা রিকশর 
ণনবতণি হকয়কছ আর ণিকর আসকব না র্কব অথগকক রসই 
ণনবতণির কারি ণহকসকব 'পরমাথগ' বলৰ। এখাকন 'পরমাথগ' 
কথাটা রর্ামাকদর রবাঝাকনার  কনযই বললুম। আ  রনারু্ন 
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এক র্কত্ত্বর প্রকয়া ন র্াকক বববহাণরক রিকত্র এখনই প্রকয়ার্ 
করা দরকার। রনারু্ন র্ত্ত্ব রকান সংকীিগ পণরসকরর মন 
রথকক উিূর্ হকর্ পাকরনা, ণর্ণন উন্নর্ প্রবুি মন ণনকয় ণবশ্ব 
সংসারকক ণনরীিি করকছন একমাত্র ণর্ণনই রনারু্ন র্কত্ত্বর 
আণবষ্কর্গ া হকর্ পাকরন। অকনযর পকি সম্ভব নয়। পরমাথগ হ'ল 
এক র্ত্ত্ব ও পরমাথগ সম্পককগ ও এ কথা বলা চকল। 

 একণদকক আকছ মানুকষর রদাষ, ত্রুটি, অপূিগর্া র্ার রথকক 
রস নানাণবধ কি পাকে অনযণদকক র্ার ণবরুকি কা  করকছ 
শণি স্বরূণপনী মায়া। এই মায়া হকলন প্রচণ্ড শণিময়ী। 
প্রণর্ণনয়র্ই মানষুকক বহুমুখী প্রবতণি ও স্বাথগপরর্ার অধীকন 
একন মায়া র্াঁর উকদ্দশয চণরর্াথগ করকর্ চাইকছন। র্র্ণদন 
মানুষ অসহায়িাকব ণবশ্বমায়ার প্রিাবাধীন থাকক র্র্ণদনই 
র্ার ওপর ণবশ্বমায়ার  াণর ণুর চলকর্ থাকক। আর র্খন 
রদকখন র্াঁর ৰন্ধন ণশণথল হকয় র্াকে র্খনই র্াঁর ণবণিন্ন 
শণির সাহাকর্য ণর্ণন রসই মানুষকক ণবপথর্ামী করকর্ সকচি 
হকয় ওকঠন র্াকর্ রস র্াঁর ণনয়েকির মকধয থাকক। এই 
দাসকত্বর পণরকবকশ মানুষ কখনও পরমাথগ লাি করকর্ 
পাকরনা। স্বামী অথবা স্ত্রীর কাছ রথকক ৰাধা আকস। 
কর্কগুকলা রিকত্র ণপর্ামার্া এমনণক সমা  রথককও ৰাধা 
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আকস। এইিাকব ণবণিন্ন ণদক রথকক ৰাধা আসকর্ থাকক। এই 
সব ণবণিন্ন ধরকির বাধা ণবশ্বমায়ারই সতণি। এই সব ৰাধাকক 
অণর্ক্রম করকর্ই হকব। এখন ণবশ্বমায়া র্ণদ অর্যন্ত কু্রি ও 
িমর্াশাণলনী হকয় ওকঠন র্াহকল মানকুষর পকি করিীয় কী? 
মানুকষর পকি র্ার  কনয দণুিন্তার কারি রনই, কারি 
পরমপুরুকষর আশীবগাদ র্ার আকছ। দ'ুটি রোক আকছ:- 

 
"নদবীকহযষা গুিময়ী মম মায়া দরূর্যয়া। 
মাকমব রর্ প্রপদযকন্ত মায়াকমর্াং র্রণন্তকর্।।" 
Daeviihyeśá guńamayii mama máyá duratyayá. 
Mámeva ye prapadyante máyámetáí tarantite. 

 

"ত্বম্ ববষ্ণবী শণিরনন্তবীর্গযা ণবশ্বসয বী ং পরমাহণস মায়া। 
সকম্মাণহর্ং রদবী সমস্তকমর্দ ত্বংনব প্রসন্না িূণব মুণি রহরু্িঃ।।" 

Tvam vaeśńavii shaktiranantaviiryyá 

   vishvasya biijm paramási ma'ya'. 

Sammohitam devii samastametad 
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   tvanívae prasanná bhúvi mukti hetuh. 

 এই অসীম িমর্াময়ী মায়া হকলন ঐশীশণি। ও এই 
শণি ও িমর্া সবই আমার। এখন রর্ বযণি আমাকর্ই 
আশ্রয় ককরকছ, মায়া র্ার রকান িণর্ করকর্ পাকর না। 
কারি মায়া রর্া পরমপুরুকষরই অংশ। পরমপুরুষ হকলন 
মায়া শণির ণনয়েক। সরু্রাং রর্ বযণি পরমপুরুষকক আশ্রয় 
করকর্ রপকরকছ মায়া র্ার ণকছুই করকর্ পাকর না-র্র্ই র্ার 
শণি থাক না রকন। মানষু রকবল রসই অবস্থাকর্ই মায়াকক 
প্রণর্হর্ করকর্ পাকর। সণর্য কথা বলকর্ ণক মায়াশণির 
ণবরুকি র্ুি করার প্রকয়া ন রর্ সবগকিকত্রই আকছ র্া নয়। 
মায়া ণনক ই পরাণ র্ ও আত্মসমগপি ককরন। সরু্রাং 
বুণিমান মানুকষর কী করিীয়? র্র্ণদন আণম বকলণছলাম, 
"মানুষ মাকত্ররই উণচর্ -পুরুষ অথবা স্ত্রী রস রর্ই রহাক না 
রকন-র্াকক অহণমকা র্যার্ করকর্ হকব।" মানুষ শুধু িাবকৰ, 
"আণম ণশশু, পরমপুরুকষর রকাকল বকস আণছ। মায়া আমার 
কী করকর্ পাকর?" সণর্য মায়া র্ার ণকছুই করকর্ পাকর না। 
ণির্ীয় আর একটা ণ ণনস এই সকঙ্গ মকন রাখা দরকার রর্টা 
এর আকর্ও আণম বকলণছ। অকনকক িাকব, "আণম পাপী, আণম 
অনযায় ককরণছ" ইর্যাণদ। এটাও ঠিক নয়। মানুষ র্া ণচন্তা 
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ককর রস র্াই হয়। র্াই রর্ মানুষ সবগদাই ণচন্তা ককরকছ, 
"আণম পাপী, আণম পাপী।" রস রশষ পর্গন্ত পাপীই হকয় র্ায়, 
র্ণদও রস প্রকত র্ পাপী নয় র্বুও। সরু্রাং ওই ধরকির ণচন্তা 
ককর লাি কী? ওটা হ'ল ণবকত র্ ণচন্তা। 

  "র্াদতশী িাবনা র্সয ণসণিিগ বণর্ র্াদতশী।” 

  Yádrshii bhávaná yasya siddhirbhavati tádrshii. 

 দসুয, র্স্কর ও দষু্কত র্কারীকদর মকধয ণবণিন্ন স্তর আকছ। 
রর্মন এক ন পককটমার আর এক ন ণসকঁধল রচার। একদর 
প্রকর্যককরই ণন স্ব সমা  ও ণবকশষ ধরকির সামাণ ক মান-
মর্গাদা আকছ। রর্মন এক ন পাকাকচার এক ন পককটমারকক 
রর্মন আমল রদকবনা। রসই রকম পাপীকদরও ণবণিন্ন স্তর 
আকছ। পাপীরাও রর্ রলাককক পাপী ৰকল উকল্লখ ককর; 
দকুত র্কারীরা র্াকক র্াকদর রচকয়ও অণধকর্র দষু্কত র্কারী মকন 
ককর-রসই রলাক হ'ল সব পাপীকদর রচকয়ও পাপী। এই ধরকির 
পাপী র্াকক অনয পাপীরাও ঘতিা ককর, রসও র্ণদ পরমপুরুকষর 
কথা একাগ্র ণচকি স্মরি ককর; র্ণদ রস আমাকর্ আশ্রয় ককর, 
িাকব রর্ রস আমার রকাকল বকস আকছ আর বকল, "কহ 
ঈশ্বর, আণম রর্ামার সন্তান, আমাকক রিা কর-" এই 
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পাপীককও আণম সবগপাপ রথকক উিার করৰ। এ বযাপাকর 
কাকরার মাথাবযাথার ণকছু রনই। এই ধরকির মানুষ, র্ার 
অর্ীর্  ীবন র্র্ই অন্ধকারােন্ন রহাক না রকন, র্ণদ 
পরমপুরুকষর আশ্রয়প্রাথী হয় র্কব অবশযই রস পাপমুি হকৰ। 
এ ণবষকয় সংশকয়র রকান অবকাশ রনই। "আণম পাপী, আণম 
পাপী" এই ধরকির ণচন্তা রর্ামরা কখনই করকব না। এ 
ধরকির ণচন্তাকক রর্ামরা কখনই প্রশ্রয় রদকব না। এই প্রসকঙ্গ 
রর্ামরা মাদালসার র্ল্পটাও মকন রাখকৰ। 

(সকালকবলা, ৪ঠা নকিম্বর, ১৯৭৮ কণলকার্া) 

 

সমাে বযবস্থা ও মহামানযতা-
হীনম্মনযতা থরাগ 

_______________________________ 
 অণধকাংশ মানুষই এই ধরকির মকনর ররাকর্ রিাকর্-রকউ 
মহামানযর্া ররাকর্ রিাকর্ রকউ বা রিাকর্ হীনম্মনযর্া ররাকর্। 
মানুকষর র্র্গুণল অপণরহার্গ গুি থাকা উণচর্ র্ার অনযর্ম 
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হ'ল এক সুসন্তুণলর্ মানণসক অবস্থা। অথগাৎ মকনর এমন 
একটা অবস্থা রর্খাকন মানুষ রকান প্রকার 'কমকপ্লক্স' বা মকনর 
ররাকর্ রিাকর্ না, এক কথায় মহামানযর্া, হীনম্মনযর্া, 
িীর্ম্মনযর্া বা রকান ঘতিার িাব রকান ণকছুই র্ার মনকক 
কলুণষর্ করকর্ পাকর না। মানুষকক সবগদাই সবরককমর 
কমকপ্লক্স-এর ঊকধ্বগ থাককর্ হকব। রকান কমকপ্লক্সককই মকনর 
মকধয র ঁকক বসকর্ ণদকল চলকব না। 

 রদাষ-গুি ণমকলই মানুষ। মানুকষর অকনক গুকির একটি 
হ'ল এই কমকপ্লক্স-এর ঊকধ্বগ থাকা। এখন প্রশ্ন হ'ল রদাষ 
বলকর্ কী রবাঝায়? 

"ণনদ্রা-র্ন্দ্রা-িয়ং-রক্রাধ-আলসযং-দীঘগসূত্রর্া। 
একর্ হার্বযািঃ ষড়কদাষািঃ িূণর্ণমের্া।।" 

 ণনদ্রা, র্ন্দ্রা, িয়, রক্রাধ, আলসয ও দীঘগসূত্রর্া এগুণল 
হ'ল ৰড় রককমর রদাষ।র্ারা  ীবকন উন্নণর্ চায় র্াকদর এই 
রদাষগুণলকক র্যার্ করকর্ হকব।'ণনদ্রা'-মাকন ঘুম। রকউ রর্ন 
ণনদ্রারূপী কু-অিযাকসর কৰকল বা খপ্পকর না পকড়। আবার 
ধর রকউ ণকছু ৰলকছন, রু্ণম রসটা শুিকছা ণকন্তু রসই 
সময়টার  কনয রর্ামার মন পকড় রকয়কছ অনযত্র এটা হ'ল 
'র্ন্দ্রা'। এ প্রসকঙ্গ আণম রামায়ি রথকক একটা র্ন্দ্রার র্ল্প 
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রশািাণে। রর্ামরা  ানকর্া রামায়ি হ'ল একটা পুরাি। পরুাি 
ৰলৰ এই  কনয রর্ একর্ নানান র্কল্পর সণন্নকবশ ঘকটকছ, আর 
রসই র্ল্পগুকলা ণবকশষ ণশিিীয়। রর্ গ্রকন্থর বণিগর্ ঘটনা সর্য 
নয় ণকন্তু র্ার ণশিার্র্ মূলয আকছ র্াকক বকল পুরাি। রসই 
রামায়কি একটা ঘটনা আকছ। রাম-লক্ষ্মি র্খন বনবাকস। 
লক্ষ্মকির ণছল ণনরাপিা ণবিাকর্র দাণয়ত্ব। র্াঁর বড্ড ঘুম 
পাণেল। একর্ ণর্ণন অর্যন্ত অপ্রস্তুর্ রৰাধ করণছকলন। র্াই 
ররকর্ ণর্কয় ণনদ্রাকদবীকক র্াড়া করবার  কনয র্ীর ধনুক রু্কল 
ণনকলন। র্াই রদকখ ণনদ্রাকদবী লক্ষ্মিকক বলকলন, রর্ামার মর্ 
এক ন সাহসী বীর রর্ািার পকি র্ীর-ধনকু ণনকয় এক ন 
মণহলার উপর হামলা করা রমাকটই রশািা পায় না। লক্ষ্মি 
বলকলন রর্ র্াঁর দাণয়ত্বই রর্ ণনরাপিা ণবিাকর্র। র্খন 
উিকয়র মকধয একটা আকপাষ মীমাংসা হ'ল এই শকর্গ  রর্ 
আর্ামী চউদ্দ বছকরর  কনয লিকির রচাকখর পার্ায় 
ণনদ্রাকদবী িকিককর  কনযও বসকবন না। চউদ্দ বছকরর  কনয, 
রাম-লক্ষ্মি-সীর্া বনবাকস থাককবন।  

 চউদ্দ বছর পকর অণর্ক্রান্ত হবার পর অকর্াধযায় 
রামচকন্দ্রর রা যাণিকষক উপলকিয প্রকাণ্ড উৎসব চলকছ। চউদ্দ 
বছর পার হওয়ার পর আবার লিকির রচাখ ঘুকম  ণড়কয় 
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এল। এবারও ণর্ণন র্ীর-ধনুক ণনকয় ণনদ্রাকদবীকক র্াড়া 
করকর্ উদযর্ হকলন। ণকন্তু ণনদ্রাকদবী প্রৰল প্রণর্বাদ  াণনকয় 
বলকলন। রকন, আণম রর্া সণন্ধর শর্গ  অনুর্ায়ী চউদ্দ বছর 
পকর ণিকর আসণছ। র্াই রহ লক্ষ্মি! র্ীর-ধনুক ণনকয় 
আক্রমি করার রর্ামার রকান অণধকারই রনই। লিি নরম 
সুকর ণনদ্রাকদবীকক অনুকরাধ  াণনকয় বলকলন-রদখনু আণম এখন 
খুব বযস্ত রকয়ণছ। র্ুবরা  রামচকন্দ্রর রা যাণিকষক চলকছ, 
আমাকক চামর বয ন করকর্ হকে। অন্তর্িঃ এই সময়টুকুর 
 কনয রর্ন আণম ণনদ্রাগ্রস্ত হকয় না পণড়। 

 ণনদ্রাকদবী বলকলন-র্াহকল আণম এখন র্াই রকাথায়। আণম 
রর্া আমার পুকরা শণি ণনকয়ই রপৌঁকছ রর্ণছ। লক্ষ্মি 
 ানাকলন-র্াহকল এক কা  করুন, ধমগ সিায় ণর্কয় রখাঁ  
করুন রকান্ রকান্ অধাণমগক মানষু সিায় বকস রকয়কছ। 
র্াকদর রচাকখর পার্ার উপর ণর্কয় বসুন। 

 র্াই আণম রর্ামাকদর সবাইকক ৰণল, সাবধান রথককা। 
রর্ামরা ধমগসিায় রর্ার্ ণদকর্ একসকছা। র্ন্দ্রাগ্রস্ত হকয়া না। 

 এবার আসণছ 'িকয়'র কথায়। িীর্ম্মনযর্া মানুকষর একটা 
মস্তবড় রদাষ। আর অবণশি রদাষগুকলা হ'ল রক্রাধ, আলসয ও 
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দীঘগসূত্রর্া। 'দীঘগসূত্রর্া' মাকন হ'ল হাকর্র কা কক না রসকর 
আ  নয় কাল, কাল নয় পরশু এমন ণঢকলণম করা। 

 আকর্ই বকলণছ মকনর সামযাবস্থা ব ায় রাখা মানকুষর 
একটা মস্ত বড় গুি। সামযবস্থা-প্রাি মকন রকান কমকপ্লক্স 
বাসা বাঁধকর্ পাকর না। রস অবস্থায় মানুষ ণনক কক কাকরা 
রচকয় বড়ও মকন ককর না, রছাটও মকন ককর না। কাউকক 
িয়ও ককর না, রকান ণকছুকর্ই ণবচণলর্ও হয় না। 
সবগাবস্থাকর্ই একটা সুন্দর মানণসক িারসাময ব ায় ররকখ 
চকল। 

 ত্রুটিপূিগ সমা  বযবস্থার িকলই মানুকষর মকন হীনম্মনযর্া 
ও মহামানযর্া ররার্ ণশকড় র্াড়বার সুকর্ার্ পায়। 
িীর্ম্মনযর্া ররার্টা ঠিক রস কারকি  ন্মায় না। এটা একটা 
সমূ্পিগ ণিন্ন ধরকির ররার্। আবার এমন ণকছু রলাক আকছ 
র্াকদর সমাক  ক্রীর্দাকসর  ীবনর্াপন করকর্ হয়। আর র্াই 
র্ারা  বরদস্ত হীনম্মনযর্া ররাকর্ রিাকর্। র্াকদর মাথা 
বরাবরই রহঁট হকয় থাকক। আবার এমনও ণকছু রলাক রকয়কছ 
র্ারা  ন্মসূকত্রই ণবশাল িূসম্পণির অণধকারী হকয় র্ায়। 
িূসম্পণি র্থা বংশ রকৌণলকনযর উিরাণধকার রপকয় র্ায়। রসই 
প্রাি ঐশ্বকর্গর র্কবগ র্াকদর মাথা এর্খাণন উঁচু হয় রর্ মকন 
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হয় রর্ন র্াকদর মাথা ণপছনণদকক ঝুকল পকড়কছ। এই রর্ 
কমকপ্লক্স একদর  ন্ম হয়, ত্রুটিপূিগ সমা  বযবস্থায়। কমকপ্লক্স 
ণ ণনসটাই হ'ল রিৌণর্ক- র্ৎ র্থা সামাণ ক অথগননণর্ক 
স্তকরর ণ ণনস। আধযাণত্মক স্তকর বা আধযাণত্মক আণস্তণত্বক স্তকর 
কমকপ্লক্স ৰকল রকান ণ ণনস থাকক না বা থাককর্ পাকর না। 

 আধযাণত্মক  র্কর্ রকান কমকপ্লক্স  ার্কর্ই পাকর না এই 
কারকি রর্, প্রণর্টি মানুকষর পরমপুরুকষর সকঙ্গ একটা একান্ত 
ববয়ণিক সম্পকগ  রকয় রর্কছ। র্াই পরমপুরুষ ও িকির 
মকধয মাঝখানটিকর্ রকান র্ত র্ীয় সিার অণস্তত্বই রনই। রকয়কছ 
রকবল দ'ুটি সিা সাধক ও পরমণপর্া। সাধক পরমণপর্ার 
ণদকক এণর্কয় চকল ও রশষ পর্গন্ত র্ারঁ রেহময় রকালটিকর্ উকঠ 
বকস। প্রণর্টি  ীকবরই এটা  ন্মর্র্ অণধকার। র্থাকণথর্ 
নীচ াণর্, বিগ, ণশিা, দাণরদ্রয রকান একটি অ হুাকর্ই 
কাউকক রসই অণধকার রথকক বণঞ্চর্ করা চলকব না, রর্কহরু্ 
এ বযাপাকর সককলর  ন্মর্র্ অণধকার রকয়কছ। 

 র্াই আধযাণত্মক রিকত্র রকান প্রকার কমকপ্লকক্সর স্থান 
রনই। ত্রুটিপূিগ সমা  বযবস্থাই মানুকষর মকন হীনম্মনযর্া ররার্ 
ঢুণককয় রদয়। এমন ণক মানুষ র্খন আধযাণত্মক  র্কর্ও 
পদাপগি ককর র্খনও এই ররার্ র্ার মন রথকক দরূ হকর্ চায় 
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না। র্ারা িাকব রর্ রর্কহরু্ পরমপুরুষ এর্ ণবরাট, এর্ 
মহান র্াই নীচ কুল ার্ দণরদ্র ও অণশণির্ অণর্ সাধারি 
মানুষ হকয় র্ারা পরমপুরুকষর কাছটিকর্ কী ককর রর্কর্ 
পাকর? শাস্ত্রীয় িাষায় এককই বকল মণহম্নকৰাধ। ণকন্তু এ 
কথাটা িুকল রর্কল চলকব না রর্ িি ও পরমপুরুকষর মকধয 
রর্ সম্পকগ  র্া হ'ল ণপর্া-পুকত্রর সম্পকগ । এমনণক ণপর্া র্ণদ 
ণবরাট পণণ্ডর্ও হন, অণশণির্ ণশশু পতু্র র্াঁর কাকছই র্ায়, 
আর র্ার র্া দরকার র্া পাৰার  কনয র্াঁরই কাকছ 
বায়নাক্কা ককর, কারি ণশশুর প্রণর্ র্ার বাপ-মাকয়র রর্ 
র্িীর মমর্া থাকক। 

 একটু আকর্ই ৰললুম রর্ আধযাণত্মক রিকত্র রকান 
কমকপ্লকক্সর স্থান রনই। ণকন্তু ত্রুটিপূিগ সামাণ ক কাঠাকমার 
 কনযই মানুকষর মকন কমকপ্লক্স র্ার শাখাপ্রশাখা ণবস্তার ককর। 
আমাকদর এই সামাণ ক সংরচনায় রর্খাকন রর্খাকন িাঁক 
রকয়কছ, ত্রুটি রকয়কছ, আধযাণত্মক সাধক ণহকসকব আমাকদর 
করিীয় হ'ল রসগুণল সংকশাধন করা। র্ণদ র্া করকর্ না 
পাণর সমাক  বড় বড় সাধক  ন্মাকব না। র্াকদর মকধয বড় 
বড় আধযাণত্মক সাধক হবার সম্ভাবনা রকয়কছ র্াকদর পকিও 
উন্নণর্ লাি করা সম্ভব নাও হকর্ পাকর। - র্াকদর অবস্থাটা 
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হ'ল ঠিক রসই ধরকির িুকলর মর্ র্া প্রসু্ফটির্ হৰার আকর্ই 
বতি রথকক ঝকড় পকড়। 

 আমরা এমনটা হকর্ ণদকর্ পাণর না। এই  কনই 'প্রাউট' 
র্কত্ত্বর উিাবন করা হকয়কছ র্াকর্ ককর মানষু দ্রুর্র্ার সকঙ্গ 
উন্নণর্র পথ ধকর এণর্কয় চকল। র্ণদ কারও মকধয 
মহামানযর্াকৰাধ রথকক থাককও র্াহকল রসটা থাককৰ এই 
কারকি রর্ মানুষ মাকত্রই ণবশ্বণপর্ার সন্তান, রর্ ণবশ্বণপর্া এই 
সুমহান এর্ শণিমান। মানুকষর উণচর্ রকবল এই ধরকির 
মহামানযর্াককই প্রশ্রয় রদওয়া। মানুকষর র্া ণকছু সম্পদ র্া 
সবই এই ণবশ্বণপর্ার দান। আর র্াই রকান একক মানুকষর 
মহামানযর্াকক প্রশ্রয় রদবার অণধকার রনই। র্াই অণস্তণত্বক 
রিকত্র রকান প্রকার কমকপ্লকক্সই টিণককয় রাখার রকান সঙ্গর্ 
কারি রনই। অথগাৎ অনযিাকব বলকর্ রর্কল বলকর্ হয় রর্, 
সককলর মকধয একটা সাধারি কমকপ্লক্স থাককলও থাককর্ 
পাকর। র্াই রকউ কারও রচকয় হীন বা নীচ নয়। আবার 
রকউ কারও রচকয় বড়ও নয়। 

 পরমপুরুষ  ীকবর কাছ রথকক খবু দকূরও না, খুব কাকছও 
না। কারি র্াঁর কিগবযই হ'ল সবাইকার রদখাশুনা করা। 
আর রর্কহরু্ সকলককই রদখাশুনা করাটাই র্াঁর কিগবয, র্াই 
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ণর্ণন সককলর রদখাশুনা করকবনও। ণর্ণন সককলর র্থাকর্ার্য 
র্ত্ন রনকবন। সকলককই ঠিকমর্ রদখাশুনা করকবন। এটা 
র্াঁকক করকর্ হকবই, রকন না ণর্ণন রর্ সকলকক িালবাকসন। 
আর এটা র্াঁর কর্গ বযও। ধর রকান একটি র্ুবক অসৎ সকঙ্গ 
পকড় ণবশ বছর বয়কসই ণসর্াকরট খাওয়ার কুঅিযাস ধকরকছ। 
রস চায় না রর্ র্ার বাবা র্ার এই ধূমপাকনর কদিযাকসর 
কথা র কন রিলুন। ণকন্তু পরমণপর্া রর্া র্া  ানকছন, র্া 
রদখকছন। হয়কর্া ণর্ণন ণকছু বলকছন না। রকননা র্াকর্ 
হয়কর্া রছকল লিা পাকৰ। র্াঁকক প্রকর্যককর সকঙ্গ সকঙ্গই থাককর্ 
হয় ণক না (কারি রক কী করকছ র্া রর্া  ানকর্ হকৰ, 
র্কবই না সককলর র্ত্ন রনওয়া সম্ভব হকব)। র্াই র্াকক 
প্রণর্টি একক সিার সকঙ্গ ণমকলণমকশ রথকক রর্কর্ হয়। আর 
এককই বলা হয় পরমপুরুকষর ওর্িঃ রর্ার্। ণর্ণন সামণগ্রকিাকব 
সককলর সকঙ্গ র্ুি। আর একক বলা হয় রপ্রার্কর্ার্। এই 
পতণথবীকর্ রর্ই র্ারঁ আণস্তণত্বক সংরচনা ণনকয় হাণ র হকয়কছ 
পরমপুরুষ র্াঁককই রদখাকশানা করকবন। এমনণক র্ারঁা 
মানবকদহ রছকড় আকর্ই চকল রর্কছন ণকন্তু এখনও রকান নরু্ন 
ব ব আধার পানণন ণকন্তু র্বু আণস্তণত্বক  র্কর্ র্াঁর 
উপণস্থণর্ রকয়কছ, ণর্ণন র্াকদরও রদকখন। বস্তুর্িঃ ণর্ণন 
সককলর সকঙ্গ আকছন। আর এ ণবচাকর র্াই রকউই রছাট বা 
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বড় হকর্ পাকর না। এই কারকি আণস্তণত্বক রিকত্র রকান প্রকার 
কমকপ্লক্সই মানুকষর িণর্ করকর্ পাকর না। আমাকদর সমা  
বযবস্থাটাকক এমন িাকব র্কড় রু্লকর্ হকৰ র্াকর্ মানব মকন 
রকান কমকপ্লক্সই ঢুকুকর্ না পাকর। আমাকদর এমন ধারা 
সমা  বযবস্থার্কড় রু্লকর্ হকব........ আর র্কড় রু্লকর্ হকৰ 
এই মুহূকর্গ ই, অণবলকম্ব। 

 

িতুবগ্ ও ভমি 

_______________________________ 
 রামায়কি একটা রছাট্ট র্ল্প আকছ। একবার রাম-লক্ষ্মিকক 
সকঙ্গ ণনকয় মহণষগ ণবশ্বাণমত্র র্ঙ্গা পার হকয় ণমণথলায় 
র্াণেকলন। রর্ামরা সবাই  ান রর্ সংস্কতর্ সাণহকর্য চারকট 
ণবকশষ ধরকির শব্দ আকছ। একটা হ'ল 'কাবয', ণির্ীয়টা 
'পুরাি', র্ত র্ীয়টা 'ইণর্কথা' আর চরু্থগটা হ'ল 'ইণর্হাস'। 
কাবয বলা হয়- 'বাকযং রসাত্মকং কাবযম্'। রকাকনা কথাকক 
র্ণদ খুব সরস ককর (in a lucid way), রবশ গুণছকয় বলা 
হয়, র্খন র্াকক বলা হয় 'কাবয'। র্া রসটা সর্য ঘটনা 
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হকর্ও পাকর, নাও হকর্ পাকর, ণশিাপ্রদ হকর্ও পাকর, নাও 
পাকর। রকবল খুব সরস ককর বলা হকলই হ'ল কাবয। 

 ণির্ীয়টা হ'ল পুরাি। পরুাি হ'ল কী? ঘটনটা সর্য নয় 
ণকন্তু র্ার ণশিার্র্ মূলয রকয়কছ, educative value রকয়কছ। 
ণশিার্র্ মলূয থাককলই র্খন রসটাকক পুরাি ৰলকৰা। রর্মন 
বযাসকদব আঠারটা পরুাি ণলকখণছকলন। পুরািগুকলা সবই র্ল্প, 
রকানটাই সর্য নয়। ণকন্তু রলাকণশিার উকদ্দকশয র্ল্পগুকলা 
ণর্ণন বর্রী ককরণছকলন। পুরাকি নানান রদবকদবীর বিগনা করা 
হকয়কছ, নানান ণকছু বলা হকয়কছ। অবশয রর্কহরু্ ণ ণনসগুকলা 
সর্য নয়, রসইকহরু্ পুরািগুকলা রলখার পকর বযাসকদকবর মকন 
গ্লাণনও হ'ল। আত্মগ্লাণন হ'ল এই  কনয ণর্ণন পরমপুরুকষর 
কাকছ িমা ণিিাও ককরণছকলন। 

'রূপং রূপণববণ গ র্সয িবকর্া র্িযাকনন কণল্পর্ম্ 
স্তর্যাহণনবগচনীয়র্াহণখলগুকরা দরূীকত র্া র্ন্ময়া।। 
বযাণপত্বং চ ণনরাকত র্ং ির্বকর্া র্ৎ র্ীথগর্াত্রাণদনা। 
 িন্তবযং  র্দীকশা র্ণিকলর্াকদাষত্রয়ং মৎকত র্ম্।।' 
Rupam rúpavivarjjitasya bhavato  
      yaddhyanena kalpitam. 
Stutyánirvacaniitákhilaguro  
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      duriikrta yanmayá. 
Vyápitvam ca nirákrtmbhagavato 
       yat tiirthayátrádiná. 
Kśantavyam jagadiishotadvikalatá 
      dośatrayamí matkrtam. 

 

"কহ পরমপুরুষ, রর্ামার রকাকনা রূপ রনই, রু্ণম অরূপ, র্ব ু
আণম নানান রদবীকদবর্ার কাকরা দশ হার্, কাকরা চার হার্-
অমুক-র্মকু নানান ণকছু বকলণছ। আমার একমাত্র উকদ্দশয 
ণছল রলাকণশিা রদওয়া। ণকন্তু র্া করকর্ ণর্কয়, রহ অরূপ-
রর্ামাকক আণম রূকপর ৰন্ধকন আবি করবার রচিা ককরণছ। 
এটা আমার এক নম্বর অপরাধ হকয় রর্কছ। ণির্ীয় অপরাধ 
হ'ল, রু্ণম গুিার্ীর্, গুিগুকলাই রর্ামার অধীকন। র্াই 
রর্ামাকক গুকিকর্ বাধঁা র্াকব কী ককর? অথচ রর্ামার নানান 
গুকির বিগনা ককর স্তুণর্-র্াথা বর্রী ককর ণদকয়ণছ। র্াকর্ 
রর্ামাককই রছাট করা হকয়কছ। আর র্ত র্ীয় অপরাধ হ'ল-রু্ণম 
সবগবযাপী, র্বু বকলণছ অমুক র্ীকথগ ির্বান এই কা টা 
ককরণছকলন, র্মুক র্ীকথগ ওই কা টা ককরণছকলন। এই বকল 
রর্ামাকক ণবকশষ ণবকশষ স্থাকন ৰি করৰার, রবকঁধ রিলৰার 
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রচিা ককর রিকলণছ। এটাও একটা অনযায় হকয়কছ। কারি 
রর্াটা ণবশ্বব্রহ্মাণ্ডই রর্া র্ীথগ। রু্ণম সব  ায়র্াকর্ই রকয়কছা। 
র্থাণপ আণম ণবকশষ ণবকশষ  ায়র্ায় রর্ামাকক সীণমর্ 
করবার রচিা ককর এই ণর্ন নম্বর অপরাধটা ককর রিকলণছ। 
র্া রু্ণমই আমাকক িমা ককরা। আমার এই ণচিণবকলর্ার 
িকল, মানসনবককলযর িকল, মকনর দবুগলর্ার িকল আণম রর্ 
এই ণর্নটি িুল ককর রিকলণছ- এই ণর্নকট িুকলর  কনয, 
ণর্নকট রদাকষর  কনয রু্ণম আমায় িমা ককরা। এই হ'ল 
পুরাি। পুরাি হ'ল-ঘটনা সর্য নয় ণকন্তু র্াকর্ ণশিার্র্ 
মূলয খুব রবশী। রামায়ি রর্মণনই একটা পুরাি। সর্য ঘটনা 
নয় ণকন্তু রামায়কির ণশিার্র্ মলূয রকয়কছ। 

 বাকী দ'ুকটার একটা হ'ল ইণর্কথা, আর একটা হ'ল 
ইণর্হাস। ইণর্কথা হ'ল ঘটনার র্থাথগ পঞ্জীকরি। রর্টা রর্মন 
ঘকট রর্কছ ঠিক রর্মনটি ণলণপবি ককর র্াওয়া ও রলাককর 
অবর্ণর্র  কনয র্া প্রচার করা। এই হ'ল ইণর্কথা। 
ইণর্কথাকক সংস্কতর্ িাষায় বলা হয় পুরাকথা। ইণর্বতি বা 
পুরাবতিও বলা চকল ও ইংকর ীকর্ র্া হ'ল History | 

 এবার ইণর্হাস। ইণর্হাস হ'ল ইণর্কথার রসই সামানয 
অংশটুকু র্া পাঠ ককর মানুকষর কলযাি হয়। অথগাৎ র্ার 
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educative value আকছ, ণশিার্র্ মলূয আকছ। রর্াটা 
ইণর্কথা পকড়, রর্াটা History পকড় র্ণদ র্াকর্ মানুকষর 
ণবকশষ লাি নাও হয় ণকন্তু রর্ অংশটুকু পড়কল বা  ানকল 
মানুকষর লাি হয় রকবল র্র্টুকু অংকশর নাম হ'ল ইণর্হাস। 
ইণর্হাকসর রকান ইংকর ী প্রণর্শব্দ রনই। িুল ককর History 
of India রক িারর্বকষগর ইণর্হাস বলা হয়। ওটা িুল। বলা 
উণচর্-িারর্বকষগর ইণর্কথা। র্াহকল চরু্থগটা হ'ল ইণর্হাস 
র্ার educative value রকয়কছ। ণশিার্র্ মূলয রকয়কছ। 
ইণর্হাস সম্বকন্ধ বলা হকয়কছ- 

'ধমগাথগকামকমািাথগং নীণর্বাকযসমণন্বর্ম্ 
পুরাবতিকথার্িুণমণর্হাসিঃ প্রচিকর্'।। 
Dharmarthakamamoksártham     
       niitivakyasamanvitam. 
Purávrttakatháyuktamitihash pracaksate. 

 র্ার রথকক মানুকষর ধমগ-অথগ-কাম-রমাি-এই চরু্বগর্গ 
িলপ্রাণি ঘকট, র্াকর্ নীণর্কথা রকয়কছ-এই ধরকির রর্ 
ইণর্কথা র্াকক বলা হয় ইণর্হাস। রর্মন, মহািারর্ হ'ল 
একটা ইণর্হাস। সু্কল-ককলক  র্া পড়াকনা হয় র্া মুখযর্িঃ 
ইণর্কথা অথগাৎ History। র্া এই রর্ ইণর্হাস, এই ইণর্হাস 
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পকড় মানুষ কী পায়?-না, ধমগাথগকামকমািাথগং অথগাৎ ধমগ, 
অথগ, কাম, রমাি-এই চরু্বগর্গ িলপ্রাণি হকে। র্ার সকঙ্গ 
নীণর্কথাও ণশখকছ। 

 চরু্বগর্গ কী হ'ল?-না, কাম মাকন  ার্ণর্ক 
প্রকয়া নগুকলার পূণিগ অথগাৎ fulfilment of physical 
necessities। অন্ন চাই, বস্ত্র চাই, বাচঁৰার মর্ বাঁচকর্ চাই, 
ণচণকৎসা চাই, ণনবাস চাই। এই রর্  ার্ণর্ক প্রকয়া নগুকলা, 
এই গুকলার পূণিগ হকে র্ার িারা রসটা হ'ল কাম-এই 
চরু্বগকর্গর প্রথম বর্গ। এখন, এটাও পাণে কার রথকক?-না, 
ইণর্হাস রথকক। এই রর্  ার্ণর্ক প্রকয়া নগুকলা, চরু্বগকর্গর 
প্রথম বর্গ, এই  ার্ণর্ক প্রকয়া নগুকলার পূণিগ ঘটাকর্ হকব 
কার িারা? রসও দশগকনর িারা। রসও ইণর্হাকসর িারা। আর 
এই প্রকয়া ন রমটাৰার  কনযই একণদন আণম অবস্থার চাকপ 
পকড় 'প্রাউট' দশগন বর্রী করকর্ বাধয হকয়ণছ। কারি, রর্ 
মানুষটা রখকর্ পাকে না, আকর্ আণম র্াকক অন্ন রদাব, 
র্ারপর র্াকক রশখাকৰা অধযাত্ম দশগন। র্ারপর র্াকক 
সাধনায় বসাকৰা। হযাঁ, খাইকয় র্ারপকর র্াকক র্াকছ র্াকছ 
নাচকর্ লািাকর্ রদাৰ না, র্াকক সাধনাকর্ই বসাকবা ণকন্তু 
র্ার রপট িরাৰার বযবস্থাটা করকর্ হকব রর্া। শীকর্র সময় 
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র্ার বকস্ত্রর বযবস্থা করকর্ হকব, র্ার আবাকসর বযবস্থা করকর্ 
হকব। এগুকলা প্রাথণমক প্রকয়া ন। এই প্রকয়া ন পূণিগ না হকল 
কখকনা সামণগ্রক িাকব মানুষ  াকর্র উন্নণর্ সম্ভব নয়। 
সুর্রাং এই physical practicality, এই বাস্তব  র্কর্র রর্ 
বাস্তণকর্া, রর্ সম্বকন্ধ ণশব র্কে বকলকছন-'বর্গ মাকনসু বকর্গ র্'। 
বর্গ মানকক উকপিা ককর রকউ এণর্কয় র্াবার রচিা করকব 
না-এইটিই ণশকবর রসা া ণনকদগশ। রর্া রসই ণনকদগশ আমরাও 
আনন্দমাকর্গ উকপিা কণরণন ও কণরণন বকলই প্রাউট দশগকনর 
সতণি করা হকয়কছ র্াকক রকউই অস্বীকার করকর্ পাকর না। 
রর্ অস্বীকার ককর রস আত্মপ্রবঞ্চনায় রর্ রকয়কছ, রস 
কপটাচার। এটা চরু্বগকর্গর প্রথম বর্গ। 

 ণির্ীয় বর্গটা হকে কী?-না, 'অথগ'। অথগটা হকে কী? 
না, অিাবণনবতণি। এই - অিাবণনবতণিটা রকবল physical 
sphere-রয়,  ার্ণর্ক স্তকরই নয়। এটা রদহর্র্ ও মকনার্র্ও 
(physico-psychic) বকট। র্ার িারা এইসব অিাকবর 
ণনবতণি ঘকট র্াকক বলা হয় 'অথগ' ও র্ার িারা অিাকবর 
স্থায়ী ণনবতণি ঘকট র্াকক বলা হয় 'পরমাথগ'। অথগ, পরমাথগ-
একটা হ'ল ণনবতণি আর অনযটা হ'ল আর্যাণন্তকী ণনবতণি। অথগ 
হ'ল র্ার িারা শারীণরক-মানণসক প্রকয়া কনর পূণিগ ঘকট 
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(fulfilment of physico-psychic ne- cessities are 
effected)। রসটা হ'ল ণির্ীয় বর্গ। এখাকন অথগ মাকন টাকা-
পয়সা নয়। র্কব টাকা-পয়সাককও অথগ বলা হয় কারি 
টাকা-পয়সার িারাও সামণয়কিাকব অিাকবর ণনবতণি ঘকট। 
র্াই টাকা-পয়সাকক সংস্কত কর্ 'অথগ' ৰকল। আবার রকাকনা 
ণ ণনকসর মাকন রকউ  ানকর্ পারকলা না, রর্মন কদলী মাকন 
কী?- ানকল না। সুর্রাং মকনর মকধয একট অিাব বর্রী 
হকে রর্া? 'কদলী' মাকন কী- াণন না। মানণসক একটা 
অিাব বর্রী হকে। র্ারপকর রর্ই মানুষ  ানকলা, কদলী 
মাকন রম্ভা র্খন অিাবটা দরূ হকয় রর্ল। রর্া এই 
meaning-রকও র্াই সংস্কত কর্ 'অথগ' বলা হয়। অথগাৎ রর্টা 
পাৰার পর মকনর অিাবটা দরূ হকয় রর্ল। র্াই 'অথগ' মাকন 
টাকাও, অথগ মাকন 'মাকন'ও ও অকথগর আসল মাকন হ'ল র্ার 
িারা অিাকবর ণনবতণি ঘটকছ। এটা হ'ল ণির্ীয় বর্গ। 

 র্ত র্ীয় হ'ল 'ধমগ'। ধমগ মাকন র্ার িারা মানণসক ও 
আধযাণত্মক (psycho- spiritual) স্তকরর প্রকয়া ন ণমটকছ। 
psycho-spiritual মাকন রকবল  ার্ণর্ক অিাব নয়-র্ার 
ঊধ্বগর্র অিাবও রকয়কছ, সূক্ষ্মর্র অিাবও রকয়কছ। র্ার 
টাকা-পয়সা ঘর-রদার রকান ণকছুরই অিাব রনই রসও ঘর 
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রছকড় সন্নযাস ণনকয় রবণরকয় পকড়। রকন রবণরকয় পড়কলা? 
রকন রা ার রছকল সন্নযাস রনয়? ণককসর অিাকব মহাপ্রিু 
বচর্নযকদব সন্নযাস ণনকয় রবণরকয়ণছকলন? কী প্রকয়া কন বুি 
ৰাড়ী রছকড় রবণরকয়ণছকলন? র্াঁকদর  ার্ণর্ক অিাব রর্া 
রকাকনা ণকছুই ণছল না। অথগাৎ কাম ও অথগ-এ দকুটার 
প্রকয়া ন রর্া ণছলই না। রকন রবরুকলন?-না, মকনর রকাকি 
রকাথায় রর্ন একটা অিাব লুণককয়ণছল। সূক্ষ্মর্র  র্কর্ 
উকঠই মানুষ রসটা বুঝকর্ পাকর রর্ এ  র্কর্র ণকছুই রর্া 
 াণন না। ঢুকককছ রসই  র্ৎটায় অথচ রসই  র্ৎটাকক মানুষ 
ণচনকর্ বা বঝুকর্ পারকছনা। এই হ'ল ধমীয় অিাব বা 
ধমীয় প্রকয়া ন। এইটা হ'ল র্ত র্ীয় বর্গ। ধমগ হ'ল, সাইককা- 
ণস্পণরচুয় যাল অথগাৎ মানসাধযাণত্মক প্রকয়া কনর পূণিগ ঘকট 
রসইটা হ'ল ধমগ। এটা হ'ল র্ত র্ীয় বর্গ। 

 রশকষর বর্গটা হ'ল রমাি। রমাি হ'ল মানুকষর র্খন পূিগ 
অণিবযণি ঘকট র্খন রসই পূিগ অণিবযণিটা র্ার রবাঝা হকয় 
দাঁড়ায় র্খন রস চায়, র্ার রথকক এই অণিবযণির সূত্রপার্, 
পূণিগ র্াককই ণিণরকয় ণদই র্ার ণ ণনস। 

'র্ব দ্রবযং, রর্াণবন্দ রু্িযকমব সমপগকয়। 
ণনকবদয়াণম চাত্মানং ত্বং র্ণর্িঃ পরকমশ্বর। 
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Tava dravayam, Govinda  
    tubhyameva samarpaye. 
Nivedayami catmanam  
    tvam gatih parameshvara. 
 

 এই রশষ স্তর। এটাকক বলা হয় রমাি। রর্ পুস্তককর 
ঘটনাবলী পকড় ও র কন এই চরু্বগর্গ িলপ্রাণির পথ সরু্ম হয় 
র্াই হ'ল ইণর্হাস। সরু্রাং সু্ককল ককলক  ইণর্হাস পড়াকনা হয় 
না। রামায়ি হ'ল আসকল একটা পুরাি ও র্ার র্ল্পগুকলা 
সবই ণশিামলূক। র্াক আসল কথাটায় ণিকর আণস। 
ণবশ্বাণমত্র রাম-লক্ষ্মিকক ণনকয় র্াণেকলন। রর্কহরু্ রামায়ি 
পুরাি, র্াই র্ার সকঙ্গ বাস্তণবক সংর্ণর্ খুঁক  পাওয়ার রচিা 
করা বতথা, রসটা ণশিামূলক ণকন্তু সর্য নয়। র্ারপকর 
রনৌকায় রর্কর্ রর্কর্ অনযপাকর ণমণথলায় ণর্কয় রদখা রর্ল-
শ্রীরাকমর চরকির স্পকশগ রনৌকাটা রসািা হকয় রর্কছ। র্খন 
রনৌকার রর্ মাণঝ, কিগধার রস রদখল, "আকর ৰাৰা, এ ণক 
হকয়কছ! র্কব এ রর্া সাধারি মানষু নয়”। রস র্াড়ার্াণড় 
রদৌকড় র্ার বাড়ীকর্ ণর্কয় স্ত্রীকক এই অিুর্ বযাপারটা বলকল। 
র্খন র্ার স্ত্রী বাড়ীকর্ র্র্ কাকঠর ণ ণনস ণছল-চাকী 
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রবলুন.....ইর্যাণদ র্া ণকছু-সব ণনকয় রদৌড়ুকর্ রদৌড়ুকর্ একলা 
আর রাকমর চরকি স্পশগ কণরকয় রসগুকলাকক রসািা ককর 
ণনকলা। এখন কাকঠর ণ ণনস ৰাড়ীকর্ অকনক ণকছুই রর্া 
থাকক। অকর্াশর্ ণ ণনস আনা আর রসািা ককর ণনকয় 
র্াওয়া, আৰার রসািা হকয় রর্কল রস রর্া িারীও হকয় র্ায় 
অকনক রবশী। সুর্রাং মাণঝর স্ত্রী'র রর্া ণপকঠ বযথা হকয় 
রর্ল। হাকর্, ণপকঠ, র্াকয় বযথা, দারুি বযথা আর বইকর্ 
পারকছ না। র্বু রমাহ রশষ হকে না। আকরা রসািা 
চাই......আকরা রসািা চাই। অথগাৎ ণনক কক আকরা িালিাকব 
 ার্ণর্ক ৰন্ধকন ৰি করকর্ চাই। মানকুষর ওই রকমই হয়। 
ণপকঠ বযথা হকয় র্াকে, র্বু ছাড়কর্ পারকছ না। রর্মন 
রপটুক রলাককর রনমন্তন্ন ৰাড়ীকর্, রিা ৰাড়ীকর্ ণর্কয় রখকর্ 
রখকর্ এমন হয় রর্ আর রখকর্ পারকছ না, কি হকে, র্বু 
আকরা দ'ুকটা রসকর্াল্লা খাকব। পকরর পয়সায় পাই রর্া টিংচার 
আকয়াণডন খাই। সুর্রাং মাণঝর স্ত্রীরও রসই অবস্থা হ'ল। 

 বইকর্ পারকছ না, র্ব ুছাড়কর্ও পারকছ না। র্াই 
রবীন্দ্রনাথ বকলকছন না- 

 ড়াকয় আকছ বাধা,       ছাড়াকয় রর্কর্ চাই  
     ছাড়াকর্ রর্কল বযথা বাক । 
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মুণি চাণহবাকর          রর্ামার কাকছ র্াই 
       চাণহকর্ রর্কল মণর লাক "। 

 মানুকষরও এই অবস্থা। র্খন মাণঝ র্ার স্ত্রীকক বলকল- 
"কদখ, রু্ই িীষি রবাকা। রু্ই কর্ রবাঝা বইণৰ। রবাঝা 
বওয়া রর্ার রশষ হকব না। রু্ই রবাঝা বইকর্ বইকর্ মকর 
র্াণব, রর্ার রসািার রলাি রশষ হকব না। রলাকির সর্ত ণি 
হকব না। রু্ই রৰাকা"। র্খন মাণঝর স্ত্রী বলকল, "আণম 
হয়কর্া রবাকা। ণকন্তু ণক করকৰা ৰল"। মাণঝ বলকল, "কর্ 
চরকির এর্ গুি, রর্ চরিস্পকশগ সব রসািা হকয় র্াকে, রসই 
চরি দ'ুকটাকক ণনক র ঘকর ণনকয় র্া। র্াহকল রবাঝা বওয়ার 
প্রকয়া ন হকব না"। র্খন মাণঝর স্ত্রী রাকমর কাকছ ণর্কয় 
বলকল, "কর্ামাকক চলকর্ হকব"। আর রাম রর্কর্ রা ী নন। 
র্খন চাকপ পকড় রাম রর্কলন ও ণর্কয় বসকলন। র্খন হ'ল 
কী? মাণঝর স্ত্রী িুকল রর্ল রর্ ৰাড়ীর সবণকছুকক রসািা 
করকর্ হকব। র্খন রস রসই চরি দ'ুকটা ণনকয় বযস্ত। মাকন, 
আসল ণ ণনস রপকয় রর্ণছ আর রসািা ককর লাি ণক? র্খন 
ইকে র্াকৰ, ককর রনৰ। এখন রর্া রপকয় রর্ণছ আসল 
ণ ণনসটা। র্খন মাণঝর স্ত্রী বলকল, "রাম, রু্ণম রর্ একসণছকল 
র্ার প্রমাি স্বরূপ আমায় ণকছু ণদকয় র্াও"। র্খন রাম ওকক 
চারকট সুস্বাদ ুিল ণদকলন। মাণঝর স্ত্রী বলকল, "িলগুকলা ণক 
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রর্া? রকান রদশী িল, ণককসর িল, এর নাম কী"? র্খন 
লক্ষ্মি ঠাকুর বকল ণদকলন ঐ চারকট িকলর নাম হ'ল-ধমগ, 
অথগ, কাম, রমাি-এই চরু্বগর্গ। এ চরি রপকয় রর্কল আর 
চরু্বগর্গ খুঁ কর্ হয় না। আপনা রথকক একস র্ায়। ওণদকক 
মাথা ঘামাবার দরকার হয় না। রর্ িি, র্াকক এসব ণনকয় 
িাবকর্ হয় না, র্াকক চরু্বগর্গ ণনকয় িাবকর্ হয় না। র্ার 
িাববার রকান প্রকয়া নই রনই। র্াকর্ িাবকর্ না হয় রসই 
 কনযই  ার্ণর্ক স্তকর র্া একটু অসণঙ্গর্ বা ত্রুটি ণছল 
রসটাকক পূিগ করবার  কনয আণম 'প্রাউট' বর্রী ককর ণদকয়ণছ। 
ও বাকীগুকলা ণনকয় িাববার রকাকনা প্রকয়া ন অর্ীকর্ও ণছল 
না, আ ও রনই, িণবষযকর্ও থাককব না। র্কব  ার্ণর্ক 
একটু আধটু অসঙ্গণর্ রদখা ণদকর্া বকলই 'প্রাউট' বর্রী ককর 
ণদকয় ণ ণনসটাকক আণম সমূ্পিগ ককর ণদকয়ণছ। 

 র্খন সবাই বলকল, “লক্ষ্মি ঠাকুর, রর্ামার দাদা রর্া 
চারকট িল ণদকলন, রু্ণমও ণকছু দাও”। র্খন লক্ষ্মি ঠাকুর 
বলকল, "আণম রর্া র্রীব মানুষ, আণম ণক রদকবা। র্া 
আমার কাকছ একটা িলই আকছ, রসইটাই রু্ণম নাও। র্খন 
সবাই বলকল "িলটার নাম কী, এই িলটার নাম কী"? 
র্খন লক্ষ্মি বলল 'এই িলটি না রপকল ওই চারকট িল 
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পাকব না'। র্খন সবাই বলকল, লক্ষ্মি ঠাকুর, িলটার নাম 
বল র্াড়ার্াণড়। কারি ওই চারকট িকলর গুি এই িলটায় 
আকছ, এইকট রপকল র্কব না চারকট পাব"। লক্ষ্ম ি ঠাকুর 
বলকল, 'আণম রর্া র্রীব মানষু। এই িলটার নাম হ'ল 
'িণি'। 

কণলকার্া ১১/১২/19৭৮ 

 

 

আধযামিক, মানমসক ও োগমতক ভূমম 

_____________________________ 
 মানুকষর  ীবন ণর্নটি স্তকর ণবিি, ণর্নটি িূণমকর্ 
মানুষ কা  ককর র্ায়। একটা হকে আধযাণত্মক িূণম, একটা 
হকে মানণসক িূণম, আর একটা হকে সূ্থল  ার্ণর্ক িূণম। 
আ ককই এক কনর সকঙ্গ কথা হণেল রর্, আধযাণত্মক িূণমকর্ 
মানুকষর র্া দিুঃ খ রসটা দরূ ককর মানুষ বযণির্র্ প্রয়াকস। 
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র্ৎসহ 'মহৎ কূপনয়ব ির্বর্কত পাকলশািা'। মানুষকক ণনক  
রচিা ককর রর্কর্ই হকব। মানুষ রচিা করকব। আর র্ার সকঙ্গ 
রস র্ণদ মহান মানুকষর কত পা-আশীবাদ পায়, ও র্ার সকঙ্গ 
পায় পরমপরুুকষর সামানয একটুখাণন কত পা, অকনকখাণন 
দরকার রনই, একটুকর্ই হকয় র্াকব। এই হ'ল আধযাত্মিূণমর 
বযাপার। এ সম্বকন্ধ রকাকনা মানুকষর ণচন্তা করবার রকাকনা 
ণকছুই রনই। রকাকনা ণকছুই ণচন্তা করৰার রনই এই কারকি 
পরমপুরুকষর অণস্তত্বটা, পরমপুরুষ রর্ আকছন র্ারঁ এই 
থাকাটাই রর্া  ীকবর কলযাকির  কনয।  ীকবর র্ণদ কলযাি 
না থাককর্া র্াহকল পরমপুরুষ ণনগুগি হকয়ই রথকক রর্কর্ন। 
সগুকিও নামকর্ন না, র্ারক ব্রহ্মহ্মও হকর্ন না। র্ার মাকনই 
র্াঁর উকদ্দশয রকয়কছ  নকসবা, মানুকষর িাল করা। র্াই 
ণর্ণন ৰকলকছন- 

'পণরত্রািায় সাধুনাং ণবনাশায়চ দষু্কত র্াম্। 
ধমগসংস্থাপনাথগায় সম্ভবাণম র্ুকর্ র্ুকর্'।। 
 
Paritránáya Sadhunám  
   Vinásháyá ca duskrtám. 
Dharmasamsthápanártháya  
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   sambhavámi yuge yuge. 
 

 পরমপুরুকষর ৰারৰার পতণথবীকর্ আসবার দরকারটাই বা 
কী? রলাককর িাল করবার  কনযই রর্া। রলাককর িাল বলকর্ 
এখাকন মুখযর্িঃ আধযাত্ম িূণমকর্ ণকন্তু রর্ৌির্িঃ মানণসক ও 
সূ্থল  র্কর্ও। কারি ণর্ণন মানুকষর কলযািস্বরূপ। সমস্ত  ীব 
র্াঁর সন্তান। মানুকষর কলযাি ণর্ণন করকবন রকবল 
আধযাত্মিূণমকর্ ণকন্তু মানণসক িূণমকর্ ও সূ্থল  র্কর্ করকবন 
না এমনটি রর্া আর হকর্ পাকর না। সবগকিকত্রই করকর্ হকব। 
রর্া, আধযাত্মিূণমকর্ বলাই হকে রর্ 'মহৎ কত পনয়ব 
ির্বৎকত পাকলশািা'-মানুষ ণনক র বযণির্র্ প্রকচিায় কর্টুকু 
করকর্ পাকর? অঘটন ঘটন পটীয়সী মায়া; 

 রসই রদাদ্দগণ্ড প্রর্াপশাণলনী মায়ার ণবরুকি বযণির্র্ 
প্রকচিায় মানুষ কর্টুকু কী করকর্ পাকর? সুর্রাং একিকত্র 
স্বীকার করাই হকে রর্ 'মহৎ কত পনয়ব ির্বৎকূপাকলশািা'। 
মহৎ মাকন মহান বযণির কত পা চাই অথবা চাই পরমপুরুকষর 
একণবন্দ ুকত পা-রলশমাত্র কত পা, রবশী কত পা নয় ও র্াকর্ই হকয় 
র্াকব, হকয়কছ, হকে, হকৰ। 
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 আর মানসিূণমকর্? মানণসক িূণমকর্ হয় কী-মানুষ 
রর্মন কমগ ককর, ককমগর িলকিার্টা, প্রারকন্ধর িলকিার্টা 
রর্মন মানণসক িূণমকর্ই মুখযর্িঃ হয়। ও রসই মানণসক 
িূণমকর্ও রস মহৎ কত পনয়ব ির্বৎকত পাকলশািা-রস র্ণদ কত পা 
পায় র্াকর্ই হকয় র্ায়। দিুঃখ কি প্রারব্ধ অনুর্ায়ী আসকৰই। 
রিশ রিার্ রস করকবই, ণকন্তু রসই রিশটা র্খন আর রিশ 
ৰকল মকন হকব না। অথগাৎ রসই মানণসক রিশটাও র্ার দরূ 
হকয় র্াকব। কারি কি রর্খাকন হকে ণকন্তু কিকক কি ৰকল 
মকন হকে না র্াহকল রসটা আর কী কি হ'ল? সরু্রাং 
মানণসক িূণমকর্ও রস আনকন্দই রথকক র্াকৰ। কিটা র্ণদ 
কিই না হয় র্াহকল আর কী কি হয়? রর্মন কি র্ণদ 
হয় রহাক না, ণক আকস র্ায়। রস রর্া হ'ল। এখন এই সূ্থল 
 ার্ণর্ক িূণমকর্ বযাপারটা কী রকম হকব?  ার্ণর্ক িূণমকর্ 
মানুকষর অন্ন, বস্ত্র, ণশিা, ণচণকৎসা, বাসস্থান, এগুকলার 
প্রকয়া ন রকয়কছ। এখন পরমপুরুষ করকছন কী-না, এই 
 র্কর্ মানুকষর  কনয সম্পদ ণছটিকয় ণদকয়কছন। ছণড়কয় 
ণছটিকয় রকয়কছ অ স্র সম্পদ। মানুষকক বুণিও ণদকয়কছন রর্ 
এইিাকব সবাই ণমকল রবকঁচ থাক, খাও দাও, রবকঁচ থাক। 
মানণসক শাণন্তর  কনয সাধনা কর। আধযাণত্মক ণবমুণির 
 কনয সাধনা কর। মানুণসক দিুঃখ রিশ দরূ হকয় র্াকব। 
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আমার কত পা রকয়কছ। আধযাণত্মক কি দরূ হকব কারি ৰকলই 
রদওয়া হকয়কছ রর্ কত পা ণর্ণন করকবনই। রসই কনযই ণর্ণন 
বকলকছন-'সম্ভবাণম র্ুকর্ র্কুর্'। সুর্রাং িাবৰার ণকছু রনই। 
এখন সমসযাটা রথককই র্ায় রকবল সূ্থল  ার্ণর্ক রিকত্র। 
এখন  ার্ণর্ক রিকত্র এর আকর্ও ণশকবর সময়ই বল, কত কষ্ণর 
সময়ই ৰল, ৰাৱৰার মানষুকক ৰকল রদওয়া হকয়কছ রর্ 
ণমকলণমকশ থাক, খাও-'কদবািার্ং র্থাপূকবগ সং ানানা 
উপাসকর্'। ণকন্তু মানুষ র্া ককরণন। ককরণন বকলই  ার্ণর্ক 
রিকত্র দিুঃখ রিার্ করকছ, ককরকছ, ককর চকলকছ। এখন এই 
 ার্ণর্ক রিকত্র দিুঃখ রিার্টা দরূ করকর্ রর্কল এর রপছকন 
একটা Common sense-একটা সাধারি বুণি কা  ককর 
থাকক রর্  র্কর্র র্া ণকছু সম্পদ একর্া সবাইকার  কনয। 
র্াকর্ সবাই রখকয় পকর থাককর্ পাকর, র্ার  কনয। একটা 
মানুষ অকনযর মুকখর গ্রাস রককড় রনকব, এটা রর্া উণচর্ নয়। 
সুর্রাং মানুষ র্াকর্ একটা ণবণধসম্মর্িাকব র্ার সমস্ত সম্পদ 
ণনক কদর মকধয ণমকলণমকশ িার্ ককর কাক  লার্াকর্ পাকর র্ার 
একটা বযবস্থার দরকার ণছল র্া এর আকর্ রকাকনা মহান 
পুরুষ ককরনণন অথবা হয়কর্া র্ারক ব্রহ্মও এর আকর্ 
ককরনণন। এই না করার  কনয রর্ সমা   ীবকন অনুপপণি 
রথকক ণর্কয়ণছল, রসই অনপুপণির  কনযই মানুকষর র্র্ দিুঃখ 
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কিকিার্ চলণছ। এটাও রর্া ৰন্ধ করকর্ হকব। এটাই বা রকন 
চলকব? মানুষ র্খন বুণিপ্রধান  ীব র্খন র্ার মকধয এই 
ধরকির একটা বড় ত্রুটি ণদকনর পর ণদন, বছকরর পর বছর, 
শর্াব্দীর পর শর্াব্দী রকন চলকর্ থাককৰ? এ রর্া চলা 
উণচর্ নয়। অথচ ম া হকে- ার্ণর্ক রিকত্র এই রর্ একটা 
অনুপপণি ও র্ার িকল এই রর্ সতি ণিন্নর্াকৰাধ 
(Disparity) এগুকলাই র্র্ অনকথগর মূল হকয় দাঁড়াকে। এই 
অনকথগর িকলই মানণসক িূণমর শাণন্তও ৰাৱৰার ণবণির্ হকয় 
র্াকে। র্াকর্ এটা না হয়-র্াকর্ মানুষ র্ার মহির লিযকক 
রচাকখর সামকন ররকখ  ার্ণর্ক দিুঃখ-রিশগুকলাককও দরূ 
করৰার রচিা ককর রসই কনযই প্রাউট দশগকনর সতণি হকয়কছ। 
Prout দশগনকক সতণি করা ছাড়া অনয রকান পথ ণছল না। 
র্া র্ণদ না করা হকর্া আকরা হয়কর্া শর্াব্দীর পর শর্াব্দী 
ধকর মানুকষর দিুঃখ-কি-রিশ চলকর্ই থাকর্। ও সুণবধাবাদী 
নীচাশয় বযণিরা সহ  সরল মানুকষর রৰৌণিক সরলর্ার 
অথবা রৰৌণিক অিাকবর সুকর্ার্ ণনকয় র্াকদর রশাষি 
করকর্া। এই রশাষিটা ণবকশষ ককর চকল আসণছকলা ণর্ন 
রূকপ। একটা ণনপীড়ন (oppression), একটা দমন 
(suppression), আর একটা রশাষি (exploitation)। আণম 
repression-টা বললাম না কারি র্া exploitation-এর সকঙ্গ 
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অঙ্গাঙ্গীিাকব  ণড়র্। এখন পতণথবীর সমস্ত মানুষকক এই 
ণনপীড়ন, এই দমন ও রশাষি রথকক বাঁচাকর্ই হকৰ-রর্ন রর্ন 
প্রকাকরি। র্াহকল হকৰ কী? এই সূ্থল  র্কর্ মানুকষর দিুঃ খটা 
দরূ হকব। র্খন মানণসক  র্কর্ রর্ সন্তুলন (adjustment) 
রনই র্াকক কাটাকর্ হকৰ। আধযাণত্মক  র্কর্ র্ার রকাকনা 
অিাব থাককণন, থাককব না। এ বযাপাকর মানুষ ণনণিন্ত। 
রকবল মানণসক  র্কর্ র্াকক শণি অ গ কনর িারা কী করকর্ 
হকব? না, ণনক র প্রারব্ধর্র্ কারকি রর্ রিশটুকু রিার্ হকে, 
শণি অ গ ন ককর র্াকর্ রস রিশটাককও রিশ বকল মকন না 
হয় র্ার বযবস্থা করকর্ হকব। অথগাৎ প্রাউকটর প্রণর্ষ্ঠার সকঙ্গ 
সকঙ্গ  ার্ণর্ক স্তকর (physical sphere) আর আধযাণত্মক 
স্তকর (spiritual sphere) সমসযার সমাধান হকয় র্াকে। আর 
মানণসক স্তকর কী হকে? -না, প্রারব্ধ ণনর্ রর্ রিশ রিার্টা 
মকনর মধয ণদকয় একস র্াবার রসটা হকৰ বকট ণকন্তু রসটার 
সকঙ্গ র্ুঝবার সামথগ মানুকষর একস র্াকব। এ কথাটা মকন 
ররকখ রর্ামরা দ্রুর্ নূর্ন একটা মানব সমা  র্কড় রর্াল। 
র্ারা ৰাধা রদকব ণদক। রর্ামরা মকন রাখকব রর্ সমাক  র্ারা 
পণথকত ৎ (pioneer) হয়, র্ারা অগ্রদরূ্ (vanguard) হয়-
র্ারা সংখযায় রবশী থাকক না, ণকন্তু র্ারাই  য়ী হয়। আর 
র্ারা এককাকল ণবকরাণধর্া ককরণছল বা করকছ বা করকব, 
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র্ারা পরবর্ীকাকল ৰলকৰ হযাঁ, ওই অগ্রবর্ী (vanguard)-রা 
রর্  ঙ্গল রককট পথ বর্রী ককর ণদকয়ণছল ওই পথ ণদকয়ই 
আ কক আমরা আরাকম র্াণড় চাণলকয় এণর্কয় চকলণছ-অথগাৎ 
পকর স্বীকত ণর্ রদকৰ। রসই সময়টায় রদয় না। এই হকে 
ণনয়ম। র্ার সকঙ্গ সকঙ্গ এটাও রর্ামরা র কন রাখকৰ এই 
সহ  সর্যটাকক রর্,  ঙ্গকলকর্ বাঘ ণসংহ কমই থাকক। 
ণশয়ালই রবশী থাকক।  ঙ্গকলকর্ বাঘ ণসংকহর রা ত্বই চকল, 
ণশয়াকলর নয়। ণকন্তু ণশয়াল র্ার স্বিাবর্র্ িাকব হুক্কা হুয়া 
ৰলকৰই। র্াকর্ বাঘ ণসংহ ঘাবড়াকৰ না। 

কণলকার্া ১২/১২/৭৮ 


